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যোগাচার্ 
শী্াযৎ অবধূৃত জ্ানানন্দ দেব 
বিরচিত। 


শুভ-মহাষ্টমী তিথি। 


১৪ আশ্বিন, শিহাব ৮৪, 


চন ১৩৪৫ স[ল। 


11 0117101516৭67১01- ] মুল] ৪০ আন! মান। 


প্রকাশক-__ 

শ্রীমৎ শিত্য।নন্দ অবধৃত 
মহ্ানির্ববাণ মঠ, 

কালাঘাট (ক্ণিকত! ) 





প্রিণ্টা পর 
স্ীপূর্ণচন্দ মুন্সী ও শ্রীক।লিদাস মুন্নী 
পুরাণ প্রেস 
২১) ললপাম ঘোস ্রীট, কলিক।ত! | 


ও নমো ভগবতে নিত্যগোপালায়। 


(8868 136,. 299) ৮ 
486 140,,., 0 


রি 
48153951380 21 এরা ৩১, 31112 5 


গরকাণকের নিবেদন | 


হগবান্‌ শ্রীশ্রীণিত্যগোপালের কুপায় আশ্রম চতুর” প্রকাশিত 
ভঈল। এই গ্রন্থের অংশবিশেষ শ্রীপাম নবদ্বীপ হইতে প্রকাশিত 
“ভঞ্রসর্ববধন্ম” মাগিক পত্রিকায় পন্পূর্বেই প্রকাশিত হইয়াছিল এবং 
অংশবিশেষ পরবর্তী কলে আশ্রীমহনির্নাণ মঠ হইতে প্রকাশিত 
শ্রীভ্রীনিতাধন্ম ব|। সর্ববধন্মসমন্থয়” সিক পত্রিকায় প্রকাশিত হ্য়। 
এনদবশিষ্ট অংশ শ্রাশ্রীদেণের শ্রীতম্তলিখিত প1ঙুলিপি আবস্থায় এশাবৎ 
পাপ অগ্রকাশিতই ছিল।  এক্ষাণে সমগ্র অংশই বরতম।ন গ্রন্থ।কারে 
প্রক।শিত তওয়ায় আজ আঞ্াএকবুনদে সন্মথে উপস্থাপ্তি করিতে 
সমর্থ ভঈয়। ধন্ত হইলাম । 

এক গ্র্থ মুদ্রণ কার্ষে। শ্াবুক্ কষ্চন্দ মজুমদার নেদান্তত্ব-বি।নিধি- 
আগমবাগীশ, শ্রীমান্‌ কালীপদ শটাচ।] এমএ, বিদ্যা রত্ব-কাব্যন্যাক ব্ণ- 
তীর্থ এবং শিতাগ্রকএ।ণনা পরিধঞজক।নধত খিশেষ সাহায্য কর্ণার 
আমি ত।ভ।দের নিকট কতজ্ঞত|শ্ত্রে আবদ্ধ রভিলাম। 


মহ্থানির্ববাণ মঠ 
শুভ মহাষ্টমী তিথি শ্ীশ্রীনিতাপদ।শ্িত-- 


১&ই আশ্গিন। নিতা বদ ৮৪, 
নিত্যানন্দ অবধৃত 


গন ১৩৪৫ সাল 


কালীঘ।ট, কলিক|ত1 | , 
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৭8 


১০৭ 
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১৩৭ 
১৩৭ 
১৪২ 
56৪ 
১৫০ 
১৫৪ 
১৫২ 


১০9 


পংক্তি 


১৩ 


১৫ 


শুট 


১৬ 


১.৩ 


১৫ 


খ্শ্‌ 
১৭ 


১৮ 


১ 


শুদ্ধিপত্র ৷ 


অশুদ্ধ 


এছেন 
সিদ্ধিযোগী 
সে 


পঞ্চ গৃঙ্ছোপকরণ দ্বারাই 


সে সময়ে 
এবং 
সার্ববেদ 
তান্ত্রিক 
মুখস্ত 
যন্থ 
সর্বগের 
একটা 
উপসনাদি 
কূলাবধৃতং 
অনস্তর 
বেনুযষ্ট 


শা 


শছেন 
সিদ্ধযোগী 
যে 
পঞ্চ গৃষোঁপকরণ 


দ্[রাই আনেক সময়ে 


যেশমানে 
৩বেৎ 
সর্বণের 
এ[ন্বিক 
মুখস্থ 
যন্ত্ 
সর্বধুগের 
এ কথা 
উপাসনাদি 
কুলাবধৃতং 
অনন্তর 
বেণুযষ্ঠি 
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নাধম চ্য় | 


ভ্রতদ জ্ঞ্া 1 
পথম অধ্যায়: 


আনেক শ্বানি আপা বেহ,তখপিএ গং বৈশ্য বঙ্গচন্য করিতে বাধ। 





খন্ডন ানরযাপে আহা আগে পন ত আ। ভঠলে ঠত1দেণ প্রগ্ধ্ো 
অধিকার হয এ উপনখনের পরেই ঠত|দিগিকে শুকাতে আবু" 
পুরিক পরগনা বপশ্বণ বপিতে হয | বনভুমণকলে উপনধনের পরে 
চগনা 5 বখচারা কিক রঙ্গচাবার কর্তব্য সমস্ত শিপন পালন কণ| 
হয় না। পন্তখানকালে খনেক ঈপনা 5 প্যক্তিই কেবল এক বহগ্রণাল 
পানু পগা১ধোর খু শিধমের মপধো তি সামাল কেকা শিঘমন।৭ 
পালন করিঘা থাকেন | মেই মকল পালনে হাঙাদের মধো কে কেও 
কষ্টান্ততণ কবেন। একালে উপনয়ন মন্থে সম্পূর্ণ বগষচর্মা নান হম ন। 
বণিয়। কোন উপনাহ বাভিউ গাগা আমে গ্রবেশ কণিয়। প্ররুত 
গু ৬5০৮ পারেন এ] হারা আনেক মমমেহ গ1হষা পন্যের ব্যাি- 
ক্রম কব্ষি! থাকেন। স্থতরাং ভাজার হচ্জন্য পাপহাগিও হই! গকেন। 
সেইজন্য গাভন্থা প্রবেশের পুর্বে হীঠিমহ ব্্গচ্যাপরায়ণ হভত ভঘ। 


বাতমহ এঙ্গা১্োণ ব্ধিয এনেক, স্মৃতি প্রাণ প্রঙ্গ হছে গণিত খ|ছে। 


১ ॥ আশ্রম চতুষ্টয় 

আমরা এস্তলে ভগবান ভারীত মহপি নির্দেশিত রঙ্গচর্য্য পদ্ধতিং 

সনিবেশিত করিনেছি। 
“উপনীতে। মাণবকো। বসেদ্‌ গুরুকুলেমু চ। 
গুরোঃ কুলে প্রিয়ং কুর্ধযাৎ কম্মণা মনসা গিরা ॥ 
ব্রহ্মচর্যামপরশযাা তথা বঙ্গেরুপাসন। | 
উদ্দণু স্টান্‌ গুবোদ গ্ভাৎ গোগ্রাসপ্চেদ্ধনানি চ ॥ 
কুর্য|দধায়ণধ্ৈব ব্রক্ষাচারী পথাবিপি । 
বিধিং ত্যক্ত,1 গুকুর্দাণে। ন স্বাধ্যায়ফলৎ লভেৎ ॥ 
যঃ কশ্চিৎ পুরুতে পন্দং বিধিৎ হিতা! দুরাত্মবানূ | 
ন তফলমবাপ্পোতি কুর্বাণোইপি বিধিচান্তঃ ॥ 
তন্মাদেদব্রতানীহ চরেৎ শ্বাধ্যায়সিদ্ধয়ে | 
শৌচাচারমশেষন্থ শিক্ষেচ্চ গুরুসন্গিধৌ ॥ 
অন্িনং দণ্কাষ্ঠঞ্চ মেখলা থেশপবীতকম্‌ । 
ধারয়েদপ্রমত্শ্চ ব্র্মচারী সমাহিতঃ ॥ 
সায়ংপ্রাতশ্চরেউক্ষৎ ভোঙ্ার্থ, সংন্তেক্দ্িয়ঃ | 
আচম্য গ্রযতো নিতাং ন কুর্ষ্যাদ্দম্তধাবনমূ ॥ 
ছত্রঞ্চোপানহৈব গন্ধমালারদি বজ্জয়েৎ। 
নৃতাগীতমখালাপং মৈথুনঞ্চ বিবজ্ঞয়েৎ ॥ 
হস্তাশারোহণঞক্ধেব স্ংত্যাজেৎ সংমতেক্দিয়ঃ | 
সন্ধ্যোপাস্তিং প্রকুন্দীত ব্রহ্মচারী ব্রতশ্তিতঃ 
অভিবাগ্ঠ গুরোঃ পাদ সন্ধ্বাকম্মাবসানতঃ 
তথা যোগং প্রকুন্দীত মাতাপিত্রোশ্চ ভর্তি ॥ 


শ্রম চতুষ্টয় ত 


এত্রেষু ত্রিষু নষ্টেষু নষ্টাঃ সুযুঃ সর্বদেবতাঃ । 
এন্তেলাৎ শাসনে তিষ্টেদ্‌ ব্রহ্মচারী বিমৎসরঃ ॥ 
অধীতা ৮ গুরোর্কেদান্‌ বেদৌ বা বেদমেব ব। | 
গুরবে দক্ষিণাং দছ্যাৎ সংমমী গ্রামগাবসেত ॥% 


উদাজত শো।ক সকলের এই প্রাক।রে হখপর্ধায গ্রহণ করিতে হইবে। 
৬পনী 5 মাণবককে স্ব।খ গুরুকলে বাগ করিত হইবে। তাকে বাকা- 
মনকন্মযোগে তই গুককুলের হি হান্ুষঠান করিতে ভইবে।  তৎক!লে 
ভ।ভাকে বন্গচর্য-প্রায়ণ হয়া ভোমাদি দ্াণা এনলোপামন। করিতে 
ভবে | মে এগচর্ষাবন্থয তাহাকে আধোদেশে শখি ত হইতে ভহাবে। 
য়ে শনস্থায় উাত।ণ শধ্য! অতি মামান্ত মুলোর ভাওখাই প্রয়োজন । 
চাহকে নিজ গুরুর আ।শমে গে। বা গেকুণের সেবা করিতে হবে । 
[5শি। এ পরকাল দুগবাকালে গো বা গোসমহকে গো।শ্লাসও গ্রাদানি 
করিবেন | ঠিনি শিজ গুরুর বাপভাব জন্য কোন পির শদী বা জলাশয় 
»হাতে সলিপ-পর্ণ কম্ত আনয়ন পূর্বক শি গুরুকে প্রধান করিবেন । 
তিনি তার গুর'প খ্যবহ্তার উপপুক্ত মজ্জায় কাষ্টসক্চল এবং রন্গানোপখে|গা 
ক1ঠ সঞ্কলও আঙরণ করিয়া দিবেন | ই প্রকার শঙ্গচাতী শিধি 
নির্ণদ।ন্ধারেই অধ্যয়ন বম্ম সুসম্পনন ক্রিবেন। শান্াদ পিপি উলঙ্ঘন 
পুর্নক স্বপা।যরত ভইলে হচ্জনিত স্থল প্রাপ্ত হওখ। খান না। খে 
ছা সব শান্পীঘ ধিধি নাক্যে আবম।নন! করিযাও তাত] পরিশার পুর্নক 
লন্ম বেধে কোনপ্রকার অনুষ্ঠান করেন, সে ন্যক্তি তদন্স্ান জনি ও 
ধ্ণ প্রাপ্ত ভয়েন না| তিশি উ প্রকার গন্তষ্ঠ/ন কবিলে গে মন্তষ্ঠানকে 
বিধিণজ্জি* বলিয়াই পরিগণিভ করা হইসা থাকে । আরব তপ্বাব। 
তাহারও কপ্যাণ হয না| অতএব স্বাপামপিদ্ধ হইতে ভইপে হদ্বিঘয়ে 


৪ আশ্রম চতুঙ্ুয় 


অন্তকল নৈধ বেদবন প্রহৃতিব অনুষ্টান কিনে ভউপে | এরঙ্গচাবাব পঙ্ছে 
বৈর্বেরব শ-বিভীন স্বাধ্যাথ শ্রফলভনক হয় না তেই জন্যই 
এগচ।রার বেদে এশং বেদবতঠে বিশেশ প্রমোজন আছে । 

বঙ্গচারার গুরূপরদণ্খঞকমে শৌচাচাব ব। শুদি শিল্ষণর প্রয়োজন 
»ঞয়! থাকে | টিনি এদিন সেহ স্রপশিত বক্ষচব্য।শমে পভিবেনত 55 
দিএ ঠাভাব শৌচাচাবের ব| শুদ্ধি পবিশমাপ্তি তলে না| শোৌচচার ব। 
শুদি। একপ্রকার নভে | ব্চারার পক্ষে আচরণাধ ানজক।ব শৌডাচাব 
ব| শুদ্ধি আছে। মেই মকলের মর্যে ঠাভাকে মর্দাঞগ্রে বভিহশৌচাচার 
প। শুদ্ধি ম্বভ্য।স॥ করিতে হইবে | পহিহশোৌটটব বা শুদ্ধি মমাক 
এতান্ত হইলে, হবে ভীাভার অগ্তঠনোৌচ1৮।রে প। শ্ুঙ্গিত অধিকার ভহয়। 
গাকে | আস্তঃাশৌগাচার বা শ্দিপ্ত এক্প্রবার অভে | হাহারও বভ 
প্রধাপন্থ নির্ণাত হই পাবে চৈভ্তা শীচাচা বা চিত্তস্তদ্ধি দাহ 
শন্তরশোৌচাচাবের প্রাপস্ত। ভতৎপরে বৌদ্ধ শৌচ1৮র বা বদ্ধিশুদি। 
আঅবশোধে আক্মশৌচাচার খা আল্মস্তদ্ধি। পশচর্ণা বিধানানুস।রে 
ব্রঙ্গচর্যযপরামণ মহাআাকে ভিম্গালন্দ আছার্ধা দ্বারাই ক্ষপ। নিবুর্তি কলি 
»য়। শআপ্রমত্ত মেখলাধারী উপবা ০সম্পন্ন সুসমাচিত বঙ্গ৮1বা অজিনাঙ্বর 
পরিধান পূর্বক দগুবাষ্ট গ্রভণে প্রা 5ঃ মন্ধ্যা উভষধ কালেই ডিক্গ। 
প্রধানোপযোগী শাক্তিবুন্দের নিকট হইতে স্যতেন্িয় ভাবে স্বায় 
শোজনার্ঘ ভিল্পা গ্রহণ করিবেন | বক্ষচালীব প্রথততাবে ক্নাণীন 
আচমন শখাপনান্ত প্রান্তি ভ্রমেও দস্তধাবন করিতে নাই । শ্নানের 
পূর্বেই এক্গচারীর পস্তবধাবন করা ক্তবা। ব্রক্ষচাবীর পাদ্ধকা, ছণ্র, 
কানপ্রকার গন্ধ দ্রব্য এবং মাণা।দি বাবছাধ্া নভে । এ সকলক্ঠাহার 
সর্বাতোভাবে পরিহাব্য। তাহার নুত্য গীত প্রভৃতি আমোদেও বিরতি 
থাক] কর্তব্য । তীহাপ কোন প্যক্জিব সভিন্ত বুথালাপ কর।ও কর্তব্য 


আশ্রম চতুষ্টয় ৫ 


নভে | বিশে 58 বঙ্ঈচার।ল পক্ষে সন্দপ্রকার মেথুনহ বক্জনায়। 
যেভেত উ| দারা প্ষচারার অহ গতি ভইখ। থাকে | বগ»মো 
শিন্দুধাণ সাধন।ই প্রধান প্রকিধ। | বিন্দুধ।বণে সামর্থা না হহলে 
নিঃণ্যে 'খাগ পিন কল আপসাবিত হয || খঙ্গচর্সো সিদ্ধ না হলে 
পু বারণাশক্তি ক্মরি5 হয় শা। কোনপ্রকর যোগ পির খাকিতেও 
খমাবিল।৬ সনর্গা ভয় না| বিন। মমি জাবাখা পণমায্মার সম্মিলনপ 
১ শ| ইভ5/ মমাবি বিল্ত কল আপস্লিত কপশিবার সম্পুণ 
প্রযোভন হহযা থাকে সংখতেন্দিয। বঙ্গচণ্যপবাধণ বাঞ্তি কোন 
প্রবাল 1৩।গ শিশাসেল সামথা বাবভাব কবিপেন না। সেজন্য 
হাভান প্?ছদ গজ কিনব! অশ্বোভিণ করাও নিখিদ 1 অহা বঙ্গচারাকে 
সন্ধা) উপ|সনা! কনে ভিজগ্ষযার উপায় কনিতে ভাবে | স্থান 
পশ্ম(বমানে বঙগগচারাকে খ্বাঘ গুবাদোবের পাদপন্জ ঘগলে আিবাদশ 
বপিতে ভইনে | অশ্ব তিনি হাপন।র পিতা মাত শভিতঙাবে 
অভিবাদন কপিবেন | বন্ষচারা কাভার উপদেষ্টা মাপা এবং ভাহাপ 


সা 


পিত। মাতা নষ্ট প| বিকট বোবে আবজ্ঞ। সভকারে ঠাহাদের বাধা 
হয়েন। গেইজন্য ব্রঙ্গচারা স্বার আচবোব এবং পিহা আহার স্তর 
সপ্বন্ধে মালে 6না ন। কপিয়া। বিম্সর ভাবে ঠাহাদের কতীহারানে 
মবগ্থান পর্ব ঠাহাদেব আন্ছাপাপনে তিহপর হইবেন | খখচাণা 
মপন বেদাধায়নে অক্ষম ৬ইলে, কাহার বেদাচার্বা গুদের সাভাখো 
অপ্তত2 দ্রিশেপ কিন্বা একবেদ খানও অধায়ন করিবেন । ভিশি সর্বন 
বেদাধাঘন সর্ষশ তহলে স্বাম আচার্য সাহাযো সর্ন বেদাপায়নহ 
করিবেশ | যে হেতু সর্দি বেদাবাষন দ্বাবাই বেদ পাঠের পু কপ লাঙ 


॥ হইয়া থাকে। ব্রহ্মচারী বেদাধায়ন সমাপি পণ্যন্তই 'আচার্ধাশরমে 


$ আশ্রম চতুষ্টয় 

অবস্থান করিবেন ৩ত্পরে তাহার পেপাধাযনসিদ্ধি-চক দ্সিণাপ্ড 
করিতে হইবে । তাভার মেভ পক্সিণান্ত বিরপক্ষিণা দ্বারাহ পবিসমাপ 
হবে| শিশি স্বীয় বেদচার্য গুবদেবকে দক্ষিণা দান দ্বাপ। প্রাসন্ন 
করিয়।, আপনার সংযম ব্রত অপ্রতিত প্রাণিষা গ্রামস্ত ভইয়া তথা 
ব।স করিবেন | ন্রথবা টিনি স্বায় আচাপোর উপদেশান্তম।লবে গাহস্থ- 
শমে প্রবেশ করিবার পদ্ধতিক্রমে হদাখমে প্রবেশ করিতে পানেন | 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


নহখি ভরা তের মতান্ুমারে বল। হইয়।ছে৮ 
“উপনীতো। মাণবকে। বসেদ্‌ গুরুপুণলেণু চ।” 
অবগভ হওয়া হইল যে, উপনাহ ভইয়া ুরকুলে পাস করিতে হয়। 
স্।ভ্ভমতে গুরু কি এবং শুরুর প্রযে।জন কি-তাছ। জাশিবার জন্য 
অনেকেরই ইচ্ছ। হইতে পারে। আমর! তাভাদের সেই ইচ্ছ। পুরণ 
করিতে প্রবৃস্ত হইতেছি | সত্যযুগে ভগবান মন্তর মতানুসরে 
“নিষেকাদীনি কম্মীণি যঃ করোতি যথাবিধি | 
সম্ভাবয়তি চান্পেন স বিপো। গুরুরচ্যতে ॥৮ 


মিথিলার খোগী যাজ্ঞবন্ক্যের মতে 
“স গুরু বঃ ক্রিয়াঃ কৃত্বা বেদমন্যৈ প্রাযচ্ছতি |” 


আশ্রম চতুষ্টয় ৭ 





“উপনীয় গুরুঃ শিষ্য বেদমন্মৈ গুমচ্ছত্তি ।৮ 


মন্তু, যাজ্ঞবন্কা এবং শঙ্খম ত।ম্ুসারে যিনি গুরু, ঠিনি আচাধ্য নহেন। 
'ঠাহাদিগের মঠহাভসারে গুরু এবং আচার প্রতেদ আছে। ভাইদের 
মণ্ান্নুসারে গুরু নির্দেশ কণা ভইখাছে। ভাহ।দের মচানসারে খর, 
এবং আচার্য্যের প্রভেদত্ব প্রদশন নিমিশ হর কি প্রকার ব্যক্তিকে 
আচাধ্য বলিয়াছেন ভদিশযে কার্তিত ইছাবে। 
শহর বিবেচশীয়_ 


“উপনীয় ত ঃ শিষ্যৎ বেদমধ্াাপয়েদ্বিজ2 | 
সকল্পং সরহল্ঞঞ্চ মাচা প৮ক্ষতেত ॥৮ 


খজ্ঞখক্ষেব 'শবেচন|য-- 
*উপনীয় দদদ্বেদমাডাধযঃ স উদাঞততঃ1৮ 


শব খষি আচাধ্যের উল্লেখই করেন মাই । তিনি পুর এবং 
উপাধ্যামের উল্লেপ করিয়াছেন | তিবে তিনি বাহাকে গুক পলিয়াছেন, 
তাহার যেসকল লঙ্গণ মাছে খাজ্ভবদ্কা কগি 5 আাচারধোরণড সেই সকল 
লক্ষণ আছে | বিষুসংহি গায় ওক এবং আহচার্বা সম্বন্ধে পার্ক নির্পীত্ত 
হয়নাই । সে মতে খিনি আচার্য, তিনিই গুরু | ভজ্জন্যই বিষু 


সংহিতার একলিংশাধ্ায়ে ধর্ণিত আছে 


“ত্রয়ঃ পুরুষস্য অতিগুরবে। ভবস্তি 
মাত। পিতা আচার্যশ্চ ॥% 


আশ্রম ৮৩ষটয় 


ভগবান্‌ শিধা ম তান্রপাবে পণ। ভইীঘা্ে হে 


শর মাতা, পিন 





এবং অ|চাধা-_এই তিন বার্ডি ঠিগুক | শুগবান বিষ্তল মতান্রমারে 
শর্তপ্রপা আঠা শিজ সন্থানগণকে উপনযরন সংঙ্গ।র দ্বাবা অং 
করিয়। শ্রঙচর্পাস্ত|ন সম্বঙ্গাঘধ উপদেশ প্রদানপুরবিক ঠাহাপিগিকে 
বেদাধায়নে শিরত করিধা খকেন। ভহাতরই রূপায় সেই কল দ্রিজ- 


কুম!পবের বেদ পিক পণ ভব, 





ভাশার রপায় গেহ সকল দ্বিজকমাবের 
ব্রঙ্গচস্াাপিকব হন) প্রঙ্গচ্ো অপির হলে হবে জিহেখিয় হভশা 
খোগাএ। ভহখা! গাকে | চাপা সপ্নধম্ম পাভেল কারণ ভঙয়। 


থাকেন | আচাপাই ঈন্বব দশিনের কাপণ ইইখ। খাকেন | আচাধা 


ছে 


ইতেই শিযো আখঞ্ঞন শ্বতবিত ভঠাখা থকে । গুহ ভন্যহ শিখোর 
আছচার্ধা পরম পুজা, সেই জন্£ আ।চাপা শিখে পরমনভক্তিতাজন, সহ 
গন্য আঠাশ্য শিচষোর পম শদ্ধাস্পদ | সেই জন্যই আনা স্মৃতিতে 
এচার্ধের মডিম! চিত ভইয়াছে | পিভকমারের আচারা কক 
উপনঘন মংস্কাণ সম্পাদিত ভইনে সেই পিকমারের দিভায় জন্ম হইয়। 
গাকে | সেট দ্বিহায়জন্হী টাহার দ্বিজত্র। হাজি ভাষায় সে 


৬1 


দিজত্রকেই 110১:60101570101) 01 10710 বল। খ|ভতে পারে। প্ররুহ 
দ্বিজত্ব লাভ হলে, সেই দ্বিজব্বসম্পন বাক্তির অঙ্ঞাশ ঠিগে।হি 5 হহয়। 
থ!কে। অজ্ঞান বিনষ্ট হইলে, এজ্জানীর মার বিগ্তমাণতা রহে না। 
তখন অজ্ঞান[ও নষ্ট ভয় । তখন নবস্ব ৩!বসম্পন একটা শিশুর জন্ম হয। 
মেই শিশুই দ্বিজ সংন্তা দ্বারা নির্বাচিভ হইয়া থাকেন । পুর্নে যে বুধ 
অঙ্ঞানীা ছিপ আঁচাদ্য কক তাভার মুভভা ভহলে, ত|ভাগ মেই আচাধা 


বা গুরু দ্বারা পুনর্জন্ম ভয়। সেইজন্যই বশিষ্ঠসংহিতার মহান্ুসারে 


উপনয়ন দ্বারা আচাপ্যভ উপপীনের পিতা হন এবং কালে 
সাবিত্রীই তাহার জননী ভন্। সে শময়ে আছচার্বা বা গুরু তাহা 
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জ্ঞানদ-পিঠা ভন এবং সাশিনা ভাতার জ্ঞানদাআননা ভন। মেইজগহ 


বশি্দেব পণিয়াছেন- 


ত্রয়ে। বণ। দ্বিজা নয়ে। ব্রাহ্মণক্ষবিয়বৈশ্য।2 | 
তেষাং মাতুরগ্রেহধিজননং দ্বিতীয় মৌল্সীবঞ্ধনে ॥ 
এ মাত। সাবিএী পিতা ত্বয়া্াষ উচাতে। 
বেদপ্রাদাণাৎ পিতেত্যাচাধাসাচন্ষতে ॥? 


৮. সহি এ দি ১৬ এ ৫), ৮ 

দিজত্ব চাশন্দে পাহবেলের নিউটেষ্ট1মেন্টেও মাজাস পাওয়া খাষ। 
প্রসঙ্গ কমে পে।ফেসপু নিউমা।ন ও বপিয়।চ্েন- 
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আহএব উপনাত ছিছ সন্তানের ঠাভার জ্ঞানদ-পিভার সেবা-শুশষ। 
বপা সর্নতহোভি।ুব কর্তবা | সেই ছশ্থই শিঞচ বলিবাছেন- 
“ত্রয়ঃ পুরুষস্থ অতিগুরবো ভবন্তি। 
মাতা পিতা আচার্ষাশ্চ | 
ততেমাং নিতামেব শুআাুণা ভবিততবাং। 
ম্তে ব্রযু্তৎ কুর্যযাৎ। 
তেমাৎ গ্রিয়হিতমাচরেৎ ॥ 


তৃতীয় অধ্যায় 


দ্বিজশন্তাগণ আচাধা কর্তক উপনাত হইলে, তবে তাহানা দ্িজ 
হইন্যে সগম উন্‌, তাহা পুর্ধ অধ্যাষে বিবৃত হইয়াছে | উপনা হ 
১ইবার পুর্বে তাহাদের দ্রিজ সংজ্ঞা থাকে ন। | সেকালে তাহাদের মধ্যে 
কোন জনের বিপ্র মংজ্ঞাও থাকে না। সে কালে তাহাদের মধো যিশি 
ব্রান্ষণবংশোধ্পন্ন চিনি ব্রাঙ্গণমন্তান বণিয়। পরিগণিত, যিনি ক্ষলিয 
বংশোৎ্পন্ন ঠিনি ক্ষল্রিয়মন্তাণ পলিষা পরিগণি*, যিনি বৈশ্য 
বংশোধ্পন্ন তিনি বৈশ্যসন্তান বলিয়া পরিগণিত হন্‌। সেই ব্রাঙ্গণ 
সপ্তানের উপনয়ন বিধানানুগারে উপনয়ন হইলে, তবে তাহাকে দ্বিজ 
বল| হয়, সেই গলিয় সন্তানের উপনয়ন বিধানানুসারে উপনয়ন হইলে, 
তবে স্াহাকে দ্বিঞ বলা হয়, সেই বৈশ্য সন্তানের উপনয়ন নিধানামুসারে 
উপনয়ন হইলে, তবে তীহ।কে দ্বিজ বলা হয়। সমস্ত স্মৃতির মতেই 
উপনয়নান্তে ব্রাহ্মণ সন্ত।নও দ্বিজ হন্‌, ক্ষলিয় সন্তানও দ্বিজ ইন, বৈশ্য 
সন্তানও দ্বিজ হন্। নীলতন্বান্ুসারে বন্ষবাঁদী ব্রাহ্মণ হইবার যোগা। 
সেই জন্ত এ সমস্ত দ্বিজেরুই ব্রঙ্গজ্ঞান লাভ করিবার প্রয়োজন হইয়া 
থাকে। নীলতন্বের মতে উপনয়ন সংস্কার দ্বারা কেবলমাত্র দ্বিজ হইয়া 
গায়ল্রী জপ করিতে পারিলেই ব্রাঙ্মণ হওয়া! যায় না। সেইজন্যই এ 
তন্থে শিববাকো প্রকাশ আছে 


“বেদমাতা জপেনৈব ব্রাহ্মণ নহি শৈলজে ।” 


নীলতন্ত্বের মতে যে সময়ে ব্রক্ষজ্ঞান লাত হইয়া থাকে, সেই সময়েই 


আশ্রম চতুষ্টয় ১১ 


বাঙ্গণ হইতে পাবাখাষ। উক্ত তখনি শিব কথিত | উক্ত তগ্সাঞ্সারে 
পপমেশ্বর শিব পরমেশ্বরী শৈলজ। গৌরাকে কহিয়াছিলেন_ 


“ব্র্মজ্ঞানৎ যদ। দেবী তদ। ব্রাহ্মণ উচ্যতে ।” 


সা মগের শগবাশ স্বারস্তুণ মন্কন মতে জ্ঞানভ বাঙ্গাোণের ঠপশ্া | 
(.গাহজগ্ঠহ তাভার উপদেশ বাকো প্রকাশিত স্স।0হ- 


“ব্রাঙ্দণল্ঞ তপো। জ্ঞানং |” 


এগাপান রমহদেপায়ন বেদব্যাসের মতে যিনি এঙ্গাজঞ।নপ্রা হি, 
-5নিই বান্ধণ। ভিন ভাঙার পুজ পরমহংস শুকদেশ গোস্বামাকে 
কভিয়|লেন৮- 


“'ব্রন্গজ্ঞান প্রতিষ্ঠং হি তং দেব! ব্রাহ্ণং বিদু31% 


রাহ্মণের উক্ত লক্ষণচী মভাতাপতায় মোগধন্ম পর্বাধায়েই বিরত 
আছে । মহাভারত প্রা অনেক পুরাণেই খাক্গণের লঙ্গন কপ 
সনিবেশিত আছে | মঙ্তানিবাণ তন্বমতে অঙ্গজ্ঞ।নকেই পরমজ্ঞান খলা 
»উয,ছে,| প্রসিদ্ধ নীলতগ্ধ এবং মভাপুরাণ বা পঞ্চমবেদ শহাভারতা- 
নসারে সেই এগ্গজ্ঞান যাহার আছেঃ তিনিই ভ্রাঙ্ধণ | ভগবান্‌ সদাশিবের 
মতে এ্রপগজ্ঞান লাভ হইলে জপৃঃ যজ্ঞ, তপ? নিয়ম এবং পুত প্রস্থীতিতে 
প্রযেেজন হয় না। ব্রঙ্গজ্ঞানসম্পনন ্রাঙ্গণের কি জন্ত থে এ সকলে 
প্রয়োজন য় না, ৩দ্বিবয়ে অনেকেরই প্রশ্ন আছে তছুত্তরে আমবা 
বলি, ধেখন যতক্ষণ না ভোজন হয়, ততগগণই তোঞাভপণ করিতে হয়। 
ভোজন দ্বার! ক্ষুধ। নিবুত্তি হইলে, আর ভোঞজ্াঙরণে প্রয়োজন ভয় না। 
শন্দপ যত কাল না জপ, ষন্ঞ, তপ ও ব্রতনিবমাদি বিনিধ সাধন। দ্বারা 
ব্রঙ্গজ্ঞান লাভ হয়, তত দিনই এ সকলের অন্ষ্ঠান করিতে হয়) ততদিন 


১২ আশ্রম চতুষ্টয় 


পর্থান্ত এ সকলের এঞ্ষ্ঠানে প্রয়োজনও ভইমা থাকে। এ্র্গজ্ঞান লও 
ইহহঁলে এ সঞ্লে মার প্রয়োজন হয় না। তবে বঙ্গজ্ঞান লাশ 
ভইখার পুরে খই সকলে বিশে প্রযোছন ইইয়। থাকে ।  খেহেডু 
সাধনা শা করিয়া কোন্‌ ব্যক্তি যধাবস্থ লা করিখা খাকেন? 
সাধকদিগের পক্ষে সধাবস্থ পা৬ কবিধব উপাখই সাধনা | যেমন 
কোন গন্তনাস্তানে টপনা ত হাতে ভহালে পল্তাবলশ্বন কবিতে হখ, 
ঘেমণ মোপানাবলঙ্গনে উদ্ধণ 5 হইছে শব, যেমন বুক্ষের মুলা ণলদ্বনে 
বৃঙ্দে আরোহণ করিতে শব, হদ্ধণ সাধনাবলম্ধনে সাধ্যণগ্গকে লা 
করিচে ভয়। সাধন] দ্বারা সাধাবস্থকে লাও করিত পার্িলে আৰ 
সাধন! কবিবান প্রয়োজন ৬য় না। 0 অবস্থ।র পঞ্ষে পলা খাইতে 
গাল 


“ব্রন্গজ্ঞানং পরং জ্ঞানং যস্ঠ চিও্ডে পিরাজতে। 
কিশ্তম্থ জপমজ্ঞাদো শুপোভি পিয়মব্রতৈ2 ॥% 


এ প্রকাপ এ্রন্ধজ্ঞানসম্পন্ন বাঙ্গণের পক্ষে কেন পাথিব তার্থের 
প্রয়োজন হয় শা। সে অবস্থায় তাহার পক্ষে আত্ম তার্থত পরমে।পষোগী 
হইয়া থাকে । তিনিই পবপমহংস শঙ্গরাচাধ্যের-- 


«“মনোনিরত্তিঃ পরমোপশাস্তিঃ 


সা তীর্থবর্ধ্। মণিকর্ণিকা বৈ। 
জ্ঞানপ্রবাহ। বিমলাদিগঙ্গ৷_-৮ 


বলিবার তাৎ্পর্ধ্য গ্রহণে সমর্থ হইয়াছেন। যেহেতু তাহার নিজের 
মনোনিবৃত্তি হইয়াছে, যেহেতু তাহার নিজের পরমাশান্তিতে অধিকার 
হইয়াছে, যেহেতু তিনি স্বয়ং সেই পরমাশাস্তিবপা যণিকণিকাতীর্থে 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৩ 


সাত »ইযাছেন। সেঈভাগ্হ তিনিই সেই তার্থমহিম। অবগত হইয়াছেন । 
খিনি এ প্রকার মণিকণিকাতে মান করিয়।ছেন, যিনি শাগ্সঠার্থ কি 
হভা অবগত ভইয়। আজ্মতীর্গে মগ্ন ভইয়।ছেন, তাহার অগ্গ কেনি 
'হীর্থে ই প্রয়োজন নাই | শ্রীরুষ্ের মতে আম্মধ্যানপব্ায়ণ যোগাগণের 
পঞ্গে ভোনূপ ভৌম গার্গ মকলে প্রয়ে।জন ভম না| চসইজনাহ [নি 
নবন|বযণ অর্জনে কহিয়াছিলেন, 





“তীথানি ত্তোয়রূপাণি দেবান্‌ পাষাণম্বন্ময়ান্‌। 
মোগিনে। ন এঞপন্ঠন্তে গাত্মপাানপবায়ণাঃ ॥৮ 


নিশ্চয়ই এাত্মবা।নপরাঘণ ঘোগী মভাপুকঘদিগের পক্ষে আস্মহার্থ হ 
ঠাঞ্াদের মোক্ষের কারণ হইয়া গ।কে | তোষরাপ হার্থ সকল হাভাদের 
মোক্ষমন্থন্ধে উপখে।ণী নভে | হবে ঈ শকপ শার্গ কম্মখোগাদিগের পঙ্ছে 


সস 


বিশেষ উপখোশী | ভাঙ।র। ভ্তিভাবে ঈ সকল তার্থে সান কপিলে, 
সকল ঠীর্থ শন ও স্পন করিলে অবশ্যই তাহাদের মঙ্গল ৬ইম। 
থ।কে। এ সকপ বর ম্ভিদ।খিনী শক্তি আছেন । সেই জগ্যাউ 
কল্মীগণের ভক্তিণ ভিত ই সবল ঠার্থ দশন এবং স্পর্শন করা কর্তব্য । 
উভাদিগের একান্ত লী ণ সবল হার্ণে ম্লান করিণ।র বিশেষ 
প্রয়োজন আছে। তাহার! ব্রমেও যেন কেন তীর্থকে অবজ্ঞ। করেন 
না ।- যেহ্তে এক্ধপ কোন স্থান নাই, ষথায় ব্রহ্গের পিগ্ভমানন্তা নাই | 
' ধারা ব্রঙ্গজ্ঞানী ত।হ।দের মনেই এক্ষ সর্ববাাপী। তাহার সর্বব্যাপিত্ব 
»স্বন্ধে বেদাদি অনেক শাস্ত্রে নিদেন শাছে। সেইজন্য তীর্থ মমন্তেও 
ঠাহছ।র ব্যাপ্তি স্বীকার করিতে ভয়। শার্থ সমস্তে কেবল ভিনি ব্য।পু 
মছেন, সে মমস্তে তাহার বিশেন প্রকাশও বটে। পৃথিবীর নিয় প্রদেশে 
সর্বত্রই সমভাবে জলের অবস্তিতঠি হইলেও ভলগ্র*ণ কবিতে ভইলে, 


১৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


জল যথ] প্রন ।শিভ, তগা হইতেই জলগ্রহণ করিতে হয়। সর্বাবা।পী 
ব্রহ্ম তীর্থ সকলে প্রক্।শিত বলিয়া তীর্থ ঞ্লের বিশে মাঙাক্মা | 
সেইজগ্ঠই শ্মতিকর্তাগণ শীর্ঘন্ননের ব্যবস্থা দিয়াছেন ।  সেইজন্যই 
অনেক পুরাণেই তীর্থমহিম। কান্তিত হইয়াছে । প্রথমতঃ স্পতীর্থের 
অধিকারী ভহইয়া, তবে স্ুগ্ষাৎস্থশ্প তম আওজ্মতীর্থের অধিকারী 
হইতে হয়। স্থুলাবলম্বনে সক্ষম প্রাপ্পু হইত্ে হয়। ক্ুগ্গাবলম্বনে 
ক।রণে উপনীত হইতে হস। শগ্সে স্তপাবলক্বন ব্যগাহ কোন্‌ 
ণাক্তি কারণ প্রাপ্নু হইতে পারেন? শাস্বান্ুসারে প্রথমতঃ 
খ|হাপুজায় অধিকার হইলে, তবে মাণমীপুজায় পশ্চাৎ অধিক।র হখ। 
সেইজন্য নাহাপুজ1ও উপেক্গণীয় নছে। ঘেছেতু তাহাই মানসীপুজায় 
অধিকার হইবার কারণ। সোপানের অধপ্তর উপেক্ষণায শভে। 
যেহেতু সেই অধস্তগাখলম্বনেই উদ্ধপ্তরে আরোহণ করিতে হঘ। 
সর্বাগ্সে বর্ণমালা প্রকৃতির অধিকারী না হইয়। কোন্‌ ব্যক্তির বেদে 
অধিকার হইতে পারে যেমন সর্বাগ্রে বর্ণমালা প্রস্ৃঠিতে অধিকারী 
ন| হইয়া পশ্চাৎ বেদে অধিকার হইতে পারে ন। তদ্রপ শঞগ্জে বাহ- 
পৃজ।য় অধিকারী শইযা, পশ্চাৎ তৎসাছাধ্যে মানসীপুজায় অধিকারী 
হইতে হয়। পুর্বে কন্মকাণ্ডের অনুষ্ঠান সময়ে ভৌমতীর্থাদি দর্শন, 
স্পর্শন করিতে হয়, মেই সকলে স্ন।নের বিধানানুসারে স্নাশ করিছ্ে হয়। 
স্ন।নান্তে সেই সকল হীর্থে বিহিতদ1নাদি করাও কর্তব্য । প্রকৃ » ব্রঙ্গচারী- 
দ্বিজ, গুহস্থ-দ্বিজ এবং বানপ্রস্ব-দ্বিজগণ কখনই কোন ভৌমতীর্থকেও 
মবছেলা করেন না। জ্ঞান হইলেই কি তীর্থ সকলকে অবহেলা কর। 
উচিত? আমাদের বিবেচনায় প্ররুত ব্রঙ্গজ্ঞানীওত কোন তীর্থকে 
অবহেল1! করিতে পারেন না। যেহেতু তাহার সমস্তই ব্রদ্ধময় বোধ, 
যেহেতু তিনিই হ্রুতিমতান্থুসারে “অর্ববং খন্বিদং ব্রক্ম” বলিয়! থাকেন । 
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তিনি কেবশ কথায় শী গ্রকার বলেন না। বঙ্গজ্ঞ!ণ দ্বার, আত্মজ্ঞান 
দ্।রা, অদ্বৈ5জ্ঞান দ্বার। যে ঠহিনি অবধারণ করিয়াছেন । সেইজন্য তিনি 
ব্রঙ্গকে তীর্থময় বলিয়াও যে জানেন। আনেক উপনিষদে” পরমভংস 
শক্করাচর্ধা প্রভৃতি অদ্বৈ তবাদাদিগের গ্রান্তেও মাম্স। এবং ক্রাঙ্গের অভেদত্ব 
প্রন্তিপাদিত হুইয়াছে। মেইজন্য তাহাদের মন্যান্থুম।রে আত্মারঙ্গের 
সর্বব্যাপকত্ববশ তঃ সর্ব ঠীর্ঘেও সেই আাত্মা-বঙ্গের বিদ্যমানতা | মেইগন্ 
মভান্ুভন ব্রঙ্গজ্ঞানীগ পক্ষেও অর্দতার্থ হই আত্মতীর্থ ৷ সেইগান্য সেই 
সমস্ত তৌনতার্থেও তাভাঁদের অবগাহন সম্বন্ধে কোন আপত্তি হইতে 
পাবে না । যাহারা বঙ্গেন সর্দমামযত] উপলদ্ধি করিতেছেন ভাহাদিগের 
পঙ্ষে কোন বস্তই মবজ্ছেম হইছে পারে না। তাহাদের পাবাণ মুন্য় 
দেবত। সকলেও যে ব্রশ্াম্ভতি ভইয়। থাকে । ঠিনি আপনাতে যেমন 
বঙ্গের পর্বিপূর্ণত্বান্ত৩ব কবিমা গাকেন হন্ধপ পাখাণ মুন্ময় দেব হাগণেও 
বঙ্গান্থভৰ করিম থাকেন । তবে তীভাদের মাম্মাতেও এঙ্গানুভূতি হয় 
বৃপিয়। অন্যত্র আাম্মান্ুভব করিবার গন্ঠ যাইতে হয় ন!, নিজ শিজ খটেই 
তাহ। অন্থতব করিয়া থাকেন। আপনার ভাগ।রে খাঞ্ পরিপূর্ণ থাকিলে, 
খাঙ্যান্বেষণে যেমন অন্য কোন স্থানে যাইন্ে ভয ন! তদ্রুপ তাভ।দের 
আপনাতে আত্ম-্ভূশি হয় বলিয়। সেজন্য তাহাদের অন্তত যাইবা 
প্রয়োজন হয় না। সেউ জন্যই ভগবান শ্রীরুষ্ণ নরনারায়ণ অর্জনের 
প্রত্তি বলিয়াছিলেন 





“তীর্থানি তোয়রূপাণি দেবান্‌ পাষাণস্বন্ময়ান্‌। 
যোগিনেো ন প্রপগ্যন্তে আত্মধ্যানপরাযণাঃ ॥" 


চতুর্থ অধ্যায় 


দ্বিগায়াধ্যাখে যে প্রকার খাঙ্গণের উল্লেখ কণ। ভইয়।ছে, এই 
গপিকালে মেই প্রকার ঝাঙ্ধণের মুখা। অতি রই | পুরাকালেশ 
ম্বশেক নূনিধিই এ শেণার বাণ ছিলেন । তবে তখকালে ই প্রকার 
পরাণ বাঠাঠ অন্তান্ত বুগ্রকর বঞ্গণও ছিলেন । পুর।কালে গুণকন্ম- 
শ্সারেও অনেক মহাস্মা এাঙ্ষণ হইয়।ছিলেন। পুধাকালে গুণকন্ম।- 
ভ১10৫ও কহ গলিয়। + বৈশ্য ক্ষণ হইয়।ঠিলেন | মেই মকল বাঙগণ- 
গণের মধো অনেকেই রঙ্গবাদী ছিশেন। যেইজভ আমপ[ও ঠাভাদিগের 
প্রত্যেকক্ই বন্ষবাদী বাণ খলিতেছি । যেখশন একজন মুখ পি 
»ইব।র পদ্ধতি দ্বার। পণ্ডিত হইতে পারে, হদ্বপ একজন অব্রাঙ্গণও 
গুণকন্মানুমারে রাঙ্গণ হহপার পদ্ধঠিঞ্মে ব্রাঙ্গণ হহতে পারেন । 
প্রসিদ্ধ ভরিবংশের এক |দশাধ্যায়ে হুইজন বৈশ্রের বান্ধণ ইউবার বিবরণ 
আছে। মেই ছুই বৈশ্তের মধো একজনের শাম নাভাগ? এবং অপরের 
নাম “অরিষ্টপুঞা ডিল। হদ্দিধয়ক মূল শ্লোকাংশ এই প্রকার” 


“নাভাগারিষ্টপুত্রো ছে বৈশ্টো ব্রাহ্ষণতাং গতোৌ।” 


ভগবান পরশ্ুপ।মের পিহামহী প্রসিদ্ধ গাধিরাজার কন্তা ছিলেন। 
গাধিরাজা যে ক্ষভ্রিয় ছিলেন, হাহ] অনেকেরই জানা আছে। শাম্ীয় 
অপবর্ণধিধাভ পদ্ধতিক্রমে গাধিরাজার কন্যার সহিত ভগবান পরশুরামের 
পিতামহের বিবাহ হইয়াছিল। সেইজন্য গাধিরাজা! পরশুর|মের 
প্রমাতামহ ছিলেন। পরশুরামের পিত। গ্গভিয়গাধিকন্ঠ।র গর্ভোৎপন্ন 
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হইলেও ঠিনি নানা শাস্ে বান্ধণ বলিয়ই প্রসিদ্ধ । তিনিও জন্মান্থসারে 
ব্রাহ্মণ হন নাই। যেহেতু কোন স্মতি মতান্গসারেই ব্রাহ্মণ এবং ক্ষল- 
+গ্য। হইতে জাত সন্তানকে ব্রাহ্ণ বলা যাইতে পারে না| ম্মার্তমতে 
কোন ব্রাহ্গণও যগ্পি স্মতি শান্সের বিধানান্সসারে একজন ক্ষলিয়ের 
অবিবাহিতা কগ্। বিবাহ কির তাহ হইতে সন্তানোত্পাদন করেন, 
তাহা হইলেও সেই সন্তানকে ত্রাহ্গণ বণিয়। পরিগণিত করা হয় না। 
তাঁভাঁকে ক্ষলিঘ বলিয়াই পরিগণিত কনা হম । যেহেতু বিষু্ যাজ্জবন্ধয 
প্রভৃতি স্মতি ব্ধিয়ক আচাধাগণের মতে এ প্রকার জাঠ-সন্তান স্বীয় 
মাঞ্বর্ণ প্রাপ্ত হইয়া খাকে। সেইজন্যই 'মুদ্ধাতিনিক্তের” প্রাঙ্গণ গরুসে 
জন্ম হুইয়। থাকিলপেও, তাহার মাতার বণান্রসারে ভাহাকে ছিিয়? 
বপ| হইয়। থাকে। স্মার্ভতমতেও “ুদ্ধীভিষিক্ত' ক্ষলিয়। সমভমতান্সাধে 
অন্বষ্ঠের পিত।ও ব্রাঙ্গণ | ঠিনি শান্ীয় অন্থলোশ বিবাহ পদ্ধতি ক্রমে 
বৈশ্য কন্যাকে বিবাভ করিষাছিলেন | তীহার উরসে দেই বৈশ্য কন্যার 
গর্ভ হইতেছে আুবিখা।ত অন্বষ্ঠ জাতির উৎ্প্ডি হইযাছিল। কিন্ছ 
তাহারও ব্রঙ্গণ ওরমে জন্ম হইয়। থাকিলেও, নিষু খান্জবক্কাঃ বাস 
প্রন্ৃতির মতান্সারে তাহাকে “বৈশ্য” বলা খাইতে পারে। ভাভার 
মাতা বৈশ্যবণীয়া ছিলেন বলিয়া, স্যার্ভ মতানধারে তিনিও বৈশ্য 
হইয়াছেন । অগ্াপি তাহার বংশধরগণের মধো প্রচ্োকেই বৈত্ঠ 
বলিয়। পরিগণিত | তাহার। বেশ্য বলিয়া শঙ্তাপি তাহা দিগের 
বৈশ্ঠর ন্যায় উপশয়ন সংস্কার সম্পাদিত হইয়! খকে। অগ্তাপি তাহার। 
বৈগ্রের ম্যায় আশৌচও গ্রহণ করিয়া থাকেন। নিবাদেরও ব্রাহ্মণ 
গরসে জন্ম। তাহার মাহার সহিতও কোন ত্রাঞ্গণের ইৈধ বিবাভ 
হইয়াছিল, কিন্ত তাহার মাত। শৃদ্র কন্যা ছিলেন পলিয়|, বিষুঃ, যজ্রবন্ক্য 
প্রহৃতির মতানুসারে, তীহাকেও স্বীয় মাহৃবর্ণত্ প্রাপ্ত হইতে হইয়াছে | 
২ 
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মুর্ধাতিষিক্ত, অন্বষ্ঠ এবং নিষাদ ব্রাঙ্গণৌরসে উৎপন্ন হুইয়াও স্থৃতি- 
মতানুসারে, তাহাদের মধ্যে কেহই ব্রাহ্মণ বলিয়া! পরিগণিত নহেন। 
স্মার্তমতান্ুসারে পরস্তরামকেও মুর্ধাভিবিক্ত ক্ষভ্রিয় বল! যাহতে পারে। 
যেহেতু তাহার পিতামহ ব্রাঙ্গণ এবং তাহার পিতামহী ক্ষল্রিয় কন্তা 
ছিলেন। অতএব তাহার জন্মান্থুসারে তিনি ব্রাঙ্গণ নহেন। তিনিও 
গুণকল্মান্ুসারে ব্রাঙ্গণ। কোন শান্ত্েই তাহাকে অত্রাঙ্গণ বলা হয় 
নাই। শাগডল্যক্ষত্র নামক প্রসিদ্ধ “তক্তিদর্শন” প্রণেতা মহাত্মা 
শাগ্ডিল্যের পিতা ব্রাহ্মণ ছিলেন । কিন্ক বেদব্যাস প্রণীত ব্রহ্ধবৈবর্ত 
পুরাণান্গপারে শাঙিল্যের মাতার ক্ষজিয় বংশে জন্ম হইয়াছিল। ব্রঙ্গ- 
বৈবর্ত পুরাণান্ুসারে শাগ্ডিল্যের মাতামহের নাম স্বায়স্তুমন্থ। সত্যঘুগে 
স্বায়ভভুবমন্্ রাজা ছিলেন। তিনি প্রসিদ্ধ মন্ুগংহিতা শামক গ্রন্থের 
রচয়িতা । ব্রহ্মবৈবর্ত প্রভৃতি মতে তিনি ক্ষল্রিয় ছিলেন। ক্ষল্রিয় 
মনু কম্তার গর্ভজাত মহাত্মা শাণ্ডিল্যকে কোন্‌ শাস্ত্রে না সদত্রাঙ্গণ বলা 
হইয়াছে ? তিনিও গুণকন্ানুসারে ব্রাঙ্গণ ছিলেন । তাহার অসাধারণ 
ভক্তি ছিল বলিয়াই নানা শাস্ত্রে তাহাকে ব্রাঙ্গণ বলা হ্ইয়াছে। 
খহাভারতের মোক্ষধন্মীধ্যায়ে আছে” 


পন্ত্রে চৈব ভবেল্লক্ষ্যং দ্বিজে তচ্চ নবিদ্যাতে । 
নবৈ শুদ্রো ভবেচ্ছ,দ্রে। ব্রাঙ্মণে। নচ ত্রাহ্ষণঃ |” 


প্রসিদ্ধ মহধি বেদব্যাসের মাতা মত্গ্তগন্ধা ছিলেন। কিন্তু সেই 
মন্গ্তগন্ধার কোন ব্রাহ্মণ ওরসে জন্ম হয় নাই। কোন প্রকার শাস্ত্রীয় 
বিবাহ পদ্ধতি অন্ুসারেই তাহার মহাত্মা পরাশরের সহিত বিবাহ হয় 
নাই। তিনি যখন কুমারী ছিলেন, তখনই মহাত্বা পরাশরের সহিত 
সংশ্রবে তাহার গর্ভ হইতে ভগবান কৃষ্ঞদ্বৈপায়ন বেদব্যাসের উৎপত্তি 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৯ 


হইয়াছিল। অতএব রুষ্দ্ৈপায়ন বেদব্যাসেরও জন্মানুসারে ব্রাঙ্গণত্ব 
নহে । তহাঁরও গুণকশ্মীনুগারে ব্রাঙ্গণত্ব। তাহাতে অসাধারণ 
দিব্যজ্ঞান ছিল বলিয়া, তাহাতে অসাধারণ ব্রহ্গজ্ঞাণ ছিল বলিয়া, তাহার 
ব্াঙ্গণত্ব। সেই পরুমজ্ঞানের সহিত পরা তক্তির সমাবেশ ছিল বলিয়। 
নানা শানে তিনি ত্াহ্মণ বলিয়া, মহধি বলিয়া, মুনি বলিয়া, ব্রহ্মবিদ 
ধল্য়। প্রসিদ্ধ । প্রসিদ্ধ আ্ীমছাগর হানসারে তিশি আআবিষ্তর এক 
অবশাঁরও বটেন। খান্ধীকি প্রণাত রামায়ণানুসারে, বেদখ্যাস প্রণীত 
ব্রহ্মা গুপুরাণায় শধ্যান্স বামায়ণনুসারে মন্থাস্মা ঘষ্যশুঙের হরিণা গর্ভ 
হই/৩ উৎপত্তি ভইয়াছিল। সেক ভরিণা কোন শান্্াভসারে বান্গগাও 
ও পিঙার সংশ্রবও হয় নাই । 
পধ্যশঙ্গের পিতার বেভঃ শদীঠে জলপান করিবার সময় সেই হরিণা 


ক্ষণ করিয়াছিলেন | তগ্দারাহ তিনি গভব হা হইয়াছিলেন এবং পরে 


ভিলেন শা" । তাহার সহিহ গযাশালের 


মহাস্মা ক্কষ্যণঙ্গকে প্রসণ করিয়াছিলেন । যদিও ত্রাঙ্গণ বীর্যে কব্যশুঙ্গের 
জন্ম হইয়াছিল কিচ্ছু ভাঙার মাতা ত্রাঙ্গণকন্তা ছিলেন | পলিয়। এবং 
ভাভার নাহার সহিত তাহার পিহার বৈধ বিবাহাত্তে সংশব হইয়া 
তাহা উৎপত্তি ভয় মাই বলিঘা, কোন শাঙ্গানসারেই তিনি জন্দ্বারা 
বাঙ্গণ বলিয়। পলিগণিভ ভে পারেন শ।| কিন্ছ মভণি বাল্দীকি এবং 
বেদব্যাস হাভাকে শুরাশণ বলিষাই শ্বাকার কনিযাছেন। কোন 
শান্্রেই, প্রযএগকে অত্রাঙ্গণ পলা হয় মাই | তিনিগ জন্মান্টসারে ত্রাঙ্গণ 
'নঙ্জেন। তিনিও গুণবন্মান্তসারে রাঙ্গণ ছিলেন । বান্ধাকি শামায়ণে 
এবং অধ্যাত্ম রামায়ণে ঠাহারগ উপননণ প্রন্থতি ভহবার উদ্দেখ আছে। 
ভিনিও উপনয়নান্তে দ্বিজ ৬ইয়া ব্রঙ্গচর্ণা প্রতি অন্ন করিয়া, নিনিও 
বেদাধ্যয়ন করিয়া ব্রাঙ্গণ ভইয়াছ্িলেন। ভগবান গম ভে বাজগ্র 
নাতির পূজ। তাহার রাজগি নাভির গউরসে মেরুদেবীর গর্ভাশ্বয়ে জন্ম 


১৬ আশ্রম চতুষ্টুয 


হইয়ান্সিল। হীহার দেবরাজ ইন্দ্রের জয়শ্রী নামী কন্টাখ সভি 5 বিবাভ 
হইয়াছিল । জয়ন্তী সংলবে ভগবান গনভাদবের একশ ত পুত্র উতৎ্প্ 
হইয়ডিল। তাহার সেই সমস্ত পূলের মধো একামীতি জন প্রাঙ্গণ 
হইয়াহ্িলেন। উাহাদিগের মধ্যে গ্রঙোকেই যাজ্ছিক এবং নিশুদ্ধ কল্প 
সম্পনন ছিলেন । আ্টাহাদিগের মাধো কেহই অবিনধা ছিলেন ন।। 
তাহাদিগের মপ্যে প্রতোকেই দেবশন্র অবগ 5 ভিলেন ভীহার। 
্লকুলোদছুন হঈ'ঘাও বান্ষণ হইয়াডিলেন ! কোন স্মভিতেই ক্ষয়ে 
রসে কোন বাহ্ধণের উৎপত্তি বিবরণ নাই | কিন্ছে শরীম্ছাণব হা নুসারে 
ক্ষলিন পূলণ্ড ত্রাঙ্গণ হইতে পারেন সেই জন্তউ ক্ষপ্িখ নাতি রাজার 
একাশীতি জন পৌল ব্রাঙ্গণ হইযাতিলেন। সেইগন্যিই গুণকম্মান্তসালে 
যে কল ক্ষলিয়, যে কল বৈশ্ঠ এবং খে সকল শুদ্ধ বাণ হইয়। গাকেন, 


42 


অগ্রে তাহাদের উপনয়ন মংক্চার দার! স্ংস্কত হইস। দ্বিজত্র লা ও কবিখ। 
বক্ষ৮র্ণ প্রহথতির অন্ষ্টাণ করিতে হন । সেই অশন্থায় উাভাদিগকেও 
নিয়মপুর্নিক (দাপায়ন করিত ভয়। কৌন অপ্দিড আগে দিনকে 
অধিকারী না হইলে, তাহার বেদে অধিকার হয |! বেদেব এক শাম 
বঙ্ধ। সেই বঙ্গ সম্বন্ধে যাহার জ্ঞান হহয়াতে, ঠাহাকেও ব্র্গজ্ঞানী 
বল। যাইতে পারে । জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ধে লা হইয়াছে” 


“বেদে ব্রহ্ম সনাতনং | 


সেই ব্রহ্মবিগ্ঠায় রত যিশি, জ্ঞাশসঙ্কলিনী তন্বান্তমারে তিনিই খিগ্র, 
তিনিই বেদ পারগ। নানা শাঙ্গে নানা গ্রকার বিপ্রের বিষয় বণিত 
আঁছে। প্রধানতঃ স্্ত্ি কর্তী অভির মতে দশবিধ বিগ্র। সেই জন্য 
অভির মতানুসারে বিপ্রগণ দশ শ্রেণাতে বিভক্ত বলা যাইতে পারে। 
অভির মতে প্রথম শ্রেণীর নিপ্রকে দেববিপ্র, দ্বিতীয় শেণীর বিপ্রবে 


29৮5 
1) 0 চি 


ৰ পা 14০... 
সুঁভি চতুপু০১১%, 3৪01 রকা ত ৯110015 


মানপিপ, হায় শ্রেণার বিপ্রকে দ্িুবিপ্র, চতুর্থ শ্রেণার বিপ্রকে ক্ষশিম- 


৬ 


পপ, পঞ্চম শেণার বপরকে বেন্যুপিপ্রত চট শান বিগ্াকে শদবিপ্র, 

, রি লি ৰা পিএরতন নিত নহি হা রি ডি 

*পুন শেণার ।কপ্রাকে শখাদাপপ্র, আম শেণার বিপাকে পভবিপ্র,ত নবম 
+ ু 1 নার প ১০ উঠি ৬ চলি রত ] রি 

শরণাপ বরকে ক্ষ ংপা এবং শুন দশ্ণাক শা্িকে ৮ঞালবিপ বলা 
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নি ্ নি টি 
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বি র্প ০. 


পদোণো মুন দিচ্ছে গাজা নৈশ শুদ্রো শিষাদকই | 
পম্থ য়েচ্ছোহপি ঢাগালে। নিপ্াঃ দশবিধাও স্মতাঃ৮ ॥ 


8৬, আদিল » হারে পেশবিগ্রুকে প্র তাভ অপ্ত প্রকার তকান্মের 
ঘন ববিচ5 হম! াঙাকে প্রতিদিনভ েকালিকা সন্ধার উপাসনা 
পরতে ভয় বেধ শান করিতে ভয়, ছপ্খন্ছের অন্ুগ্ভান করিতে হয, 
শ্রগিভোতী জইঘ! দছামান্ুষ্টান করিতে হয়, শাস্ত্রীয় দৈব পুজার 
পৃক্গতিরষে দিব পুজ। করিতে ভয। তাহাকে প্রতিদিনহ আঅভিগি 


পা 
ধা 


সত্কারেশ নি্নমানতাবে আতিথি কার করিতে ভয় পেশ্তদেবকে পলি 
প্রদান করিতে হয়| সপ্ত প্রকার স্কন্ম ব্যতাত তাহাকে অন্টান্ঠা 
সত্খল্ম মকলও করিতে ভয। দেব-বিপ্রকে সম্পূর্ণ স্বগুণাবপন্থন 
করাতে হয়| দেব-শিপ্রগণের পক্ষে বেদাচারঃ বৈষ্বাচার 'অথব। 
দক্ষিণাঁচারই বিশেন উপযোগা হইরা। থাকে | মহবি অতির মহান্রসারে 
পেববিপ্র কি প্রকার, ভাহ। খলা যাইতেছে 


“সন্ধ্যাৎ মানং জপৎ হোমৎ দেবতানিতাপুজনম্‌ | 
অত্তিথিং বৈশ্যদেবঞ্চ দেবত্রাঙ্ষণ উচ্যতে ॥৩৬৪ 1৮ 


কোন মহাত্মার মতে দেবব্রাহ্গণেরই “ভূদেব+ সংজ্ঞী। অত্র 
০ ০. ৯ 


২২ আশ্রম চতুষ্টয় 
সংহিতোক্ত দ্বিতীয় শ্রেণীর বিপ্রই মুনিসংজ্ঞক। তদ্ধিষয়ে অত্রি সংহিতায় 
“শাকে পত্রে ফলে মূলে বনবাসে সদ্দারতঃ । 
নিরতোহহরহঃ শ্রাদ্ধে স বিপ্রো মুনিরুচ্যতে 1৩৬৫।” 
মত্রি সংহিতোক্ত ইতীয় শ্রেণীর নিপ্রই দ্বিজসংজ্ঞক | তদ্বিষয়ে অত্র 
সংহিভায় বণিত আছে”, 
“বেদান্ত পঠতে নিত্যং সব্জসঙ্গং পরিতাজেৎ। 
সাঙ্্যযোগবিচারস্থঃ স বিপো। দ্বিজ উচাতে ॥৩৬৬1% 
অন্রিসংহিহোক্ত চতুর্থ শ্রেণার নিপ্রই ক্ষলসংজ্ঞক।  হদিময়ে অন্রি 
সংহি হায় বণি ত আজে, 
“অস্ত্রাহতাশ্চ ধন্বানঃ সংগ্রামে সর্বসম্মুখে | 
আরম্তভে নিষ্জিত। যেন স বিঃ ক্ষজ্র উচাতে ॥৩৬৭। 
অত্রিসংহিতোক্ত পঞ্চম শ্রেণীর বিপ্রাই বৈশ্যসংজ্ঞক । . হদ্বিনয়ে 
'অত্রিসংহি হায় বণিত আছেত 
“কষিকশ্মরতো। যশ্চ গবাঞ্চ প্ত্িপালকঃ । 
বাণিজাবাবসায়শ্, স বিঞ্ো। বৈশ্য উচ্যতে 0৩৬৮৮ 
'অন্রিসংহিতোক্ত অষ্ঠ শরেণার নিপ্রই শূদ্রমংজ্ঞক | ততদ্বিঘয়ে অত্রি- 
সংছিতায় বণিত আছে- 
“লাক্ষা-লবণ-সংমিশ্র-কুনুম্ত-ক্ষীর-সর্পিষাম্‌ । 
বিক্রেতা মধুমাংসানাং স বিপ্রঃ শুদ্র উচ্যতে ॥৩৬৯।” 


বির 
ঝ্ 


আশ্রম চতুষ্টয় ২৩ 


অব্রিসংহিতোক্ত সপ্তম শ্রেণীর বিপ্রই নিবাদসংজ্ঞক । তঘিবয়ে 
অত্রি সংহিতায় বণিত আছে,__ 


“চৌরশ্চ তস্করশ্চৈব সুচকো। দংশকম্তথ] | 
মৎস্ঞমাংসে সদ। লুন্ধে। বিশো। নিষাদ উচ্যতে ॥ ৩৭৯৮ | 


অক্রিসংহিতোক্ত অষ্টম শ্রেণীর বিপ্রই পশুসংজ্ঞক। তদ্বিবষ়ে 
অব্রি মংভিতায় বণিত আছে, 


গব্রন্মতত্বং ন জানান্টি ব্রন্মসথত্রেণ গর্কিতঃ । 
তেনৈব সচ পাপেন বিপ্রঃ পশুরুদাহৃতঃ ॥ ৩৭১১১ | 


মে শ্রেণীর প্রাঙ্মণগণের মধ প্রত্যেকেই অবদ্ধবিৎ ছিপেন* সেই 
শেণাব ব্রাঙ্গণগণকেই শত্রিসংহিতায় িপ্রপস্তত। বল! হহইয়াছে। 
তদ্িঘযে 5৮খান অভির মত উদাঙৃত হইয়াছে । স্মৃতিকর্তী অর 
নহান্ুমারেও রাহ্গণকে বঙ্গতন্ব অবগত হইতে ভয়। তিনি হদ্ধিঘয়ে 
যগ্ঘপি শঞ্চম হনঃ অথচ অঙ্গস্ত্র ব। উপবীত ধারণ জন্য অহঙ্কার প্রকাশ 
করেন, তাহ] হইলে ভচ্জন্য তাহার পাপ হহয়া খাকে। স্ইে পাপ জন্য 
কাভার বিগ্র-পস্ত রা হইয়া থাকে। যেমন কোন ব্রাঙ্ণকুমার খুষ্নিম 
ধন্মে দীর্গিত ভইলেও তাছার ব্রাহ্গণত্ব বাচক উপাধি থাকে, মথচ সে 
অবস্থায় টা ব্রাঙ্গণত থাকে ন। এরূপে বিপ্রপশ্ুতেও ব্রাঙ্গণন্ব থাকে, 
'ন।| অথচ শিনি ব্রাহ্মণ নামে অভিহিত ভইয়া গাকেন। ভগবান আজিব 
মতানুসারে যিনি শিপ্রপশ্ত আমাদের বিবেচনায় তাভাকেও অসম্মান করা! 
উচিত নভে | যেহেতু তাহার মহদ্বংশে জন্ম। যে মভাপুরুষের নামানুসারে 
তাহার গোত্র তিনি অতি মহান্, যে মভাপুরুষের নামানুসারে তাহার 
প্রবর তিনি অতি মহান্‌। রাজবংশে জন্ম হইলেই সকলেই রাজা হয় না। 


২৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


কিন্ত তাহাদিগকে প।জবংশ্ীষ বলিয়া স্বীক।র করিতে হয়। সেইরূপ 


বাহাদের ক্রা্ণবংনে জন্ম হইয়াছে, অধপ্তই তাহাদিগের মধ্যে কোন 
সু 


বাক্তি শরব্রঙগজ্ঞানসম্পর হভলেও ঠাভাদিগকে এঙ্গকুলোছুব বলিয়াই 
স্বীকার বলিিত না এনং ভাভাদেব মভৎ কলে জশ্ম খলিয়। 
তাঙাঁরাও মধ্য।দ। পাহবার মোগা। হেন পাঞজপুজ শিশু হলেও, 
লাজপল আঅজ্জাণ ভইলেও সম্মানের যোতা, হদ্রপ ও কুমার জ্ঞান 
বিবয়ে শিশু হইলেও শ্রথবা সম্পূর্ণ অঙ্ছানী ভইলোও তিনি মন্ত্রম 


প্াইব|র খোপা, ঠিন শ্রদ্ধা পাভবার যোগ্য | অধুন। একভাগ বিজ, উচ্ 
পদক ভইলে সেও অনম্বম পাইয়া খাকে, হাভাকেও কহ লোকে আরছ্ছ। 
করিষা পাক | তবে সর্নশেষ্ঠ বংশোছর ণ্‌ 

প্রাপু হহবেন না? ভতাভাদিগের মধো পশ্রতোককেই বা কেন শদ। 
শক্তি করা হভহপে না? ভাভাদিগের মবো যাহারা জ্ঞানা, তাহাদিগের 
শধো খাছার ভক্ত, ভাহাদিগের মধ্যে মাভ।রা ঈশ্বর-প্রেমিক তাহার। 
অবশ্যই পুজ্য। কিন্ত তাহারা যগ্কপি অজ্ঞানী হইতেন, কিন্তু তীহারা 
বদ্ঘপি অভজ্ত হইতেন, কিন্ত তাহাদের যগ্ভপি ঈশ্বর প্রেম না থাকিত, 
তাহ হইলেও কি তাহার! সন্্রম পাইবার অধোঁগা হহতেন ? তাহারা 
যে মহান্‌ বংশে জন্ম গ্রহণ করিয়াছেন, সে বংশমর্যাদা যাইবে কোথা? 
তাহাদের অবহেলা করিলে তীহ্াারা যে মহান বংশে জন্ম গ্রহণ 
করিয়াছেন সেই বংশকে অবহেলা করা হয়। তাছাদের অবহেলা 
করিলে, তাহাদের মহাত্ম। পুর্বপুরুষগণকে অবহেলা করা হয়। সেই 
জন্য তাহাদের অবহেলা করা অবর্তধ্য। অদ্বৈত-প্রভর বংশধরগণের 
মধ্যে সকলেই হরিভক্তিপরায়ণ নহেন। তীহাদ্িগের মধ্যে যাহারা 
হরিভক্তি-পরায়ণ নহেন, তাহাঁদেরও অদ্বৈত প্রভৃর বংশে জন্ম বলিয়া, 
তাহারাও শ্রদ্ধার পাত্র। তাহাদেরও অমান্ত করা উচিত নছে। 


আশ্রম চতুষ্টয় ২৫ 
হপিতক্তিপরাবণ, ভাভ।দিগকে থে শদ্ধ। 
পলি 5 হভবে, ভতাত|িগাক যে 2 


শর্ট | এ ঠ 





উভাদিগেব মধো যাঙাপা 


করিত হহাবেঃ হাহা খলা 
বাভলা মান] খে শুভ অসি শভ।-১1৭2াদি প্রাণে, একজন 

ছি ৫ এ শন সী টি ০ শু 
»গালেসগড মগপি শালিক 5 এক্ডি পারে, ভাঙা ভঙলে, ভাত 


“শক্ঠ শা পলিষ। সাক !ন বসত ভয়। 


সা 


কেও 
251 হাব ত বলা তত তা, ০5 
'চগ্ালোহপি মুানশ্রেষ্ঠো বিষুডক্তিপরায়ণঃ |” 

1.9 বঙুজকলো।দুব শিষু। ভি, ঠাভাব শা 


নী ০ রা ক রি 255 পিি 71 4, রা ৬ 
বণিত ভবে! আি হামান্ত আাঘাধ ভাঙার মভিমা বণিত ভইবার 
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নভে | দিভ্কুলে।ছ 
ল্ণ সকল আংভেত তাছাপের্ ভুণনা আভা ভিভাগা মহিমার সাগর । 


রি সব ০০ ৮ ০ সি শপ ্ৈ রা শি আ্ ম্ শ্ ম্ শি ল্ 
আ৫৮ংভিতে ভুত আবম ৫শণার বিও্রহা ক্রেক্চসংজ্ঞক | তছিষয়ে এতি- 


এংভিভায় বণি এ আছে” 


“বাপীকুপতড়াগানামারামস্ পরল ৮। 
নিঃশক্কং রোধকশ্চব স বিপ্রো। শ্লেচ্ছ উচাতে | ৩৭২।৮ 


অভিসংভিতোক্ত দশম £শণার বিপ্রহ ১ গালসংজ্ঞক | ওদিষয়ে 


এতি মংচিতায বণি হ আশ 
'ক্রিয়াহীনশ্চ মুর্খশ্চ সর্বধন্মবিবর্রজিতঃ | 
নির্দয় সর্্ভুতেনু স বিপ্রশ্চগ্াল উচ্যতে ॥ ৩৭৩, 
স্মতিগএাণোদিত দবশিধ বিপ্রবিবয়িনা আলোচনা সমাপু হহল। 


'অতঃপর আমরা উপনর়ন-সংগ্কার বিষয়ে মুখা এবং গৌণ কালাদি 
নিরূপণে প্রবৃত্ত হইব। 


পঞ্চম অধ্যায় । 


বঙ্গীয় বিদন্মগুলীর মধ্যে কোন মহাত্মার মতে কলিধুগে কেবল 
বাক্মণেরই বক্ষচর্যাবলম্ধনে অধিকার আছে। তাহার মতে কলিতে 
ঈ্লিয়ের এবং বৈশ্যের প্রঙ্মচ্যাবলম্বনের অধিকার নাই | মহানির্বাণ- 
তন্ব মতে কলিতে ব্রাহ্মনাদি চাতুর্বর্ণের মধ্যে কোন বর্ণেরই কলিতে 
ব্রহ্মতর্যযাবলম্বনে অধিকার নাই! প্রমিদ্ধ মভানির্লাণতন্ব মাতে কলিতে 
সর্ব বর্েরই গাহস্থা।শমে এবং শন্ন্যাসাশমে অধিকার আছে | মভা- 
নির্বাণতধ মতে অবধৃত আশ্রমই কলিধগোপযোগী সন্র্যাস।  পুর্ধে 
বলা হইয়াঞ্ে যে, মহানির্লাণ হম্বান্তসারে কণিতে ত্রাঙ্ষণদি বর্ণসমূহ্রে 
মধ কোন বর্ণেরই ব্রঙ্ষচর্নাশমে অধিকন নাই। কিন্ফ আমাদিগের 
মধো কোন বাক্তিধ বিবধেচনাম জগাও মতকাল পর্ণাস্ত পর্থাশম ধন্ম 
গ্রচলিত থাকিবে, ততকাল পর্ধান্তই জগতে বন্ষর্ধযোরও লোপ হইবে 
ন|। অতএব হতকাল পর্ণান্তই উপনযন মংকারেরও লোপ ভইবে 
ন।| নান] ধ্শান্্রামারে বাঙ্গণ, ্গলিয় 'এবং বৈশ্য অগ্ে ব্রঙ্ষচ্যাশমে 
প্রবেশ না করিয়া, কখনই গার্স্থাশরমের অধিকারী হইতে পারেন না। 
ধর্শীশান্সাঘুসারে ভ্রিবিধ দ্বিজগণের মধো কেন বাক্তি খগ্ভপি ক্গচর্মযাশমী 
ন| হইয়া, কেলমাত্র গৃইস্ত হইতে অভিলাবী ভুইয়া গৃহস্থ হন্‌ তাহ! 
হইলে আধ্যধর্মশাস্তরান্মারে ভীহাকে গ্ররুত গুহস্থ বলা হইবে না। 
তাহ! হইলে তাহাকে বিকৃত গৃহস্থ বল। ভইবে। ভিনি আঙ্গচর্য্যাশ্রমী 
হইয়া, উপনীত ন] হওয়ার জন্য তাহাকে “ব্রাত্য” শবে অভিহিত করা 
যাইবে। তজ্জন্ত তাহাতে পাতিতা দোষও সংঘটিত হইবে। তজ্জন্য 


আশ্রম চতুষ্টয় ২৭ 


তাহাকে পতিত গৃহস্থও বলা হইবে । যে সকল আর্ধা সম্তানদিগের 
আধ্যধর্শ্নে উপেক্ষা নাই, তীাহাদিগের মধ্যে ধাহারা ব্রাঙ্গণ, ক্ষল্লিয় 
অথবা বেশ্তকুলোছ্ছব, তাহাদের আর্যাধর্মরশাক্ত্রোক্ত ব্রহ্মচর্য্যাশ্রমেও 
অশ্রদ্ধা নাই। ঘটনাক্রমে কোন ব্রাঙ্গণ কুমারের, কোন ক্ষল্িয় 
কুমারের অথবা বৈপ্ঠ কমারের মৃখ্য এখং গৌণ উপনয়ন কাল অতি- 
বাভিত হইলে, তীহাদিগের কর্তপক্ষগণ প্রায়শ্চিত্তোপধোগী বাত্যস্তো ম- 
যাগ দ্বারা তীাহদিগের বাশ্যসন্তানগণকে বিশুদ্ধ করিয়। তাহাদিগকে 
উপনয়ন সংস্কার দ্বান। স্স্কত করিবেন | 

অনেকের নিশ্বাস ধে প্রাক াঙ্গণ কুমার উপ্নর়ন-সংস্কার দ্বার। 
সংক্কত না হইলে, ঠিনি দ্বিজ মংজ্ঞ। দ্বার| অভিহিত হইতে পারেন না। 
স্মতকর্ভাদিগেলও তহাই অভিমত | তদিষয়ে পৌরাণিক মতও 
বিরুদ্ধ নহে। তদিঘয়ে শান্বিক মতণও পোবকত। করে। এসকল 
মনেব কোন বেদের সঙ্গেও অনৈকা নাই ।  অহএব উপশয়ন দ্বারাই 
শান্্সঙ্গত দ্বিজহ প্রাপ্ডি ঠয়। থাকে । অনেক শাস্বা্সারেই ছিজত্বই 
পিপ্রত্ব এবং ত্রাঙ্গণত্র নভে । শভাম্ম। মৃত্তাঙ্গঘ মাচা প্রণাত “বজ্চঢি? 
নামক গান্থে এই প্রক।র একটি শাস্বীয গ্লোক আছে 


“জন্মন। জায়তে শুদ্রঃ সংস্করাদুচ্যতে দ্বিজ2 । 
বেদাভ্যাসাড্ডবেদিত্রে। ব্রঙ্গ জানাতি ব্রাহ্গণঃ ॥৮ 


উক্ত গ্লোকান্ুমাবেও টপনয়ন সংস্কার দ্বার। ছিজ ভ5ই০৮ ভয়। 
বেদাভ্যাস দ্বার বিপ্র হহতে হয়। স্মতিবেক। দঙ্গ প্রজাপতির মন্তান্থু- 
সারে পঞ্চ প্রকার বেদ এ্যাস কর। হইতে পারে। 

অনেকেই জানেন যে জাহ্গণ সন্তানের, ক্ষত্রিয় সন্তানের এবং বৈশ্য 
সন্তাণেরই উপনয়ন হইতে পারে। কিন্কু উক্ত ত্রিবণীয় দ্বিজ কুমার- 
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গণের মধো প্রত্যেকেরহ উপনয়ন হইবার শিদ্দিষ্ট সময় আছে। 
যোগীন্দ যাজ্ঞবক্ষোল মহাভিসতবে ভাঙ্গন দ্বিজকমারের উপনয়ন  হইবা 


বি» ক 1১ আব রা ০-১- উট" রা রি আত ৬ 
উত্তম কাল চাভাষ্টম মে | তাভাব করলে উপনধযন হবার প্রা 
নু 272 ৭ বি শ্যিডও ১28 5 2০ 
শন্ধাব ভুহ€ল, হাহা ভাম্মকালি ত৬25 তাহা পরুন শি» কালিয়া, 
ক শে দু ৮ উন বি ঙ 
য সময তাত পথ ঈমবষ। শমতপ্রশ ভাবে হিহশহী তা উপনখন 
রর ০ বর ০৯ 4 ১ 
বে। গাম বশে পিন্বা। আট 
দুভা কবূমাবেশ উপনযন কাজ শুসম্পন না! খত হাহ) হইলে, শোভন 


পর্ষ পশীন্ত 'তাছার উপনয়ন ভইত পারে ।  বাঙগণ দ্বিজ কারের 


জন্ম হইতে, ভার যোডশ বর্ম পবন পর্বত ছপনষন শা] হহলে, 


[তিনি “ব্রা? তহয! থাকেন ছার সেই আহ্যাবস্থার়, তিডি।কে 
আলি ৮৮৫ নি + নু হি ডি সি এ. & ১ নিতে 
'গায়ঞা-পাত5৩ বলা যাহ পাবে। ভাঙার আএত্াকার পা।হহ্য 


হইতে অব্যাহতি পাইবারও উপায় আছে, ভাহার “অব্র। ত্য ৬হবারও 
উপায় মাছে | তুদ্দিদয়ে পরম কাকণিক যোশীশ্বর যাজ্ঞবন্ধ্য অতি সুন্দর 
উপায় নিদ্দেশ করিঘ্াডেন। ভাভার মতে বিধিপুর্বক “আাভাক্তোম- 
যাগ? দ্বারাই ব্রা আঙাগা হহতেতে পারেন । বাহ্াস্তোমখাগ দ্বারা 
ব্রাত্য ব্রাহ্মণ দ্বিজ কনার “অবাত্য' ভইলে, তখন আর তাহার পাতিত্য 
রুভে না। ম্ুতরাং আর তখন ভউীভাকে সশিত্রাী-পতিতও বল। যায় 
ন1। তখন ভিনি উপনয়ন সংস্কার দ্বার! দিজ তইয়। ব্রহ্ষচর্যাদ্র 
অধিকারী হইতে পারেন, বেদবিগ্ঠর অধিকারী হইতে পারেন |, 
উশনঃ-সংভিতার প্রথমাধ্যা়ান্সারে গভভীষ্টম বর্ষে ব্রাঙ্গণ কুমার- 
দিগের উপনয়ন সম্পন্ন হইবারই বিশেষ বিধি আছে । ব্রাঙ্গণ কুমার- 
গণের উপনয়ন সম্বন্ধে এ প্রকার কালই সর্নোত্তম। কোন বিশেষে 
প্রতিবন্ধক বশতঃ ব্রাঙ্গণ কুমারের কালে উপনয়ন না হইলে ন্তিনি 


“অষ্টম বর্ষে নিজ গৃহাক্ুত্রান্থসারে উপনীত হইয়া, বিধিবোধিত বেদা- 
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ধায়নে প৩ হইতে পারেন।  তথ্বিষয়ে উশনঃমংহিহায় এই প্রকাব 
শাক আজে? 
“কৃতোপনয়নে। বেদানধীয়ীত দ্বিজোত্মঃ 
গর্ভাষ্টমে বাষ্টমে ব। শ্বস্থত্রোক্ত বিধান ॥8 ০॥৮ 


ব্রহ্মচারী 
গৈরিকং বসনং কুর্যাদ্দেবস্তাধানতৎ্পরঃ 
ফলমুলাহাররত্তো ওপ্ধং গব্যৎ সমাহরেৎ ॥ 


রক্ষচারী গৈরিক বসন পরিবেশ, দেশভার প্যানান্তরক্ত থাকিবেন, 
ফলমূল গম্ছদণ ও গোছুগ্ধ পান করিবেন। 
নখলোমাদিকং দেবি ন ত্যাজাৎ ব্রন্মচারিণ! ॥ 
সদৈব তু সদাভাবঃ সদৈব ধ্যানতৎ্পরঃ । 
রিশ্লং ধারয়েচ্চেকং তি।শখাং বাপি ধারয়েৎ। 
তাঅবুক্তঞ রুদ্রাক্ষৎ কণবুগো নিবেশয়েৎ ॥ 
নিব্নাণ তন । 
ব্রহ্মচারী নখলোমাদি রগ্ষা করিবেন। অর্বদ। ভাবনুক্ত হইমা ইষ্ট 
চিন্তান্তৎ্পন শাকিবেন, খরিশুল পা িশিগ। ধারণ করিবেন এবং কর্দয়ে 
তাঅবুক্ত রুদ্রাক্ষবীজ বিনিবিষ্ট রাখিবেন। নির্বাণতগ্ধে গহস্-ব্রঙ্গচারী 
সম্বন্ধে লিখিত আছে) 





“খতুকাঁলং বিন! নৈব ্বকান্তাগমনৎ চরেৎ ॥৮ 
শীমদ্ছাগবন্তের নবম গন্ধের চতুর্দশাধ্যায়নুসারে অবগত হওয়! 
বয়, যে পুগকালে এই ভারতবর্ষে কেবলমাত্র একু বর্ণই ছিল। খে 
কালে চতুক্কার্ণের বি্যমানত] ছিল না। শ্রমদ্ভাগবতের একাদশ স্বন্ধানু- 
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সারে সেই নবম স্কন্ধোক্ত এক্‌ বর্ণকে “হংস বর্ণ বলা যাইতে পারিত। 
মহাঁতারতের মোক্ষধন্ত্নাধ্যায় অধায়ন করিলে অবগত হওয়া যায়, যে 
পুরাকালে এক্‌ বর্ণ ব্যতীত দ্বিতীয় বর্ণ ছিল না। সেই জন্যই মহাত্মা 
ভূগ্ড বা উশনা কর্তৃক মহর্ষি রদ্ধাজকে বলা হইয়া ছিল;_- 

*ন বিশেষোহস্ভি বর্ণানাং সর্ঝং ত্রাহ্মমিদং জগৎ । 

ব্রঙ্গণ। পূর্বন্ষ্টং হি কম্মরভির্র্ণ তাং গতম্‌ ॥” 


অবগত হওয়া হইল যে ব্রক্ধা বা ব্রন্মন্‌ কর্তৃক পুর্বে একই বর্ণ সৃষ্ট 
ইইয়াছিল। ভূগুর মতে সেই বর্ণের নাম ব্রোঙ্ষমঠ ছিল। 'ত্রাঙ্গম, 
শন্দের অর্থ ব্রাহ্গণং | বঙ্গ ভাবায় সেই “ত্রাঙ্গমম” শব্দকে 'বাঙ্গ” এবং 
'ত্রাঙ্মণংঃ শন্দকে “ব্রাহ্মণ” বল! হইয়া থাকে । ভগবান স্ৃগু কহিয়।ছেন, 
সেই একই ব্রাহ্ম বা ত্রাঙ্গণ ধর্ণীয় খ্যক্তিবৃন্দের মধ্যে বাহারা কামভোগ 
প্রিয়, ক্রোধী, তীক্ষুস্ব ভাব সম্পন্ন এবং সাহসী হ্ইয়াডিলেন, তাছাদিগের 
মধ্যে প্রতোকেই ক্ষল্রিয় হইয়াছিলেন। সেই একই ত্রাঙ্গ বা ব্রাঙ্গণ 
বণীয় ব্যক্তিবৃন্দের মধো যাহার! গোপালক এবং ক্ুষ্যুপজীবী হইয়া- 
ছিলেন, তাহাদের গ্রতোোকেই বৈগ্ বলিয়। পরিগণিত হইয়াছিলেন। 
সেই একই ব্রাহ্ম বা ত্রাঙ্গণবণীয় ব্যক্তিবুন্দের মধ্যে ধাছারা অসভা 
এবং হিংসাপ্রিয়, লুব্ধ, শৌচ পরিশুষ্ট, সর্বকম্মোপজীবী তাহাদের মধ্যে 
প্রত্যেকেই শুদ্র নামে অভিহিত হুইয়াভিলেন। একই ব্রাহ্ম, ব্রাহ্মণ বা 
দ্বিজ বর্ণ কি প্রকারে চারি ভাগে ধিশক্ত হইয়ান্িলেন, তদ্বিবয়ে প্রমাণ 
দিবার জন্য আমরা প্রসিদ্ধ মা ভারতীয় মোক্ধন্মাধ্যায় হইতে ভগবান্‌ 
ভূগুড কথিত উপদেশ বকা কয়েকটা এইস্কণে উদ্ধ-ত করিতেছি, 


“কামক্রোধপ্ডিয়। সতীক্ষাঃ ক্রোধনাঃ প্রিয়সাহসাঃ | 
ত্যক্তন্বধম্মরক্'জগ। স্তে ছিজাঃ ক্ষব্্রতাৎ গতাঃ ॥ 
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গোত্যে। বত্তিৎ সমাস্থায় পীতাঃ কৃষ্যুপজীবিনঃ 
স্বধশ্্ন, নাধিতিষ্ঠন্তি তে দ্বিজ। বৈশ্যতাং গতাঃ 
হিংসানৃতপ্রিয়। লুকন্ধাঃ সর্বকন্মোপজীবিনঃ | 

রুষণঃ শৌচপরিভষ্টা স্তে দ্বিজাঃ শুদ্রতাং গতাঃ ॥৮ 


ওগবান্‌ ভূগুর মশানুসাঁরে অগ্ঞাপি এই জগতে চতুর্বণীয় মনুষ্যসমুহ 
বিষ্কমান শাছেন। পুরাকালে, তাহারা সকলেই একবণীয় ছ্রিলেন। 
গুণকন্মান্সানে সেই এক্বণীঘ ব্যক্তিবন্দই চারি বণে পরিণত 
হইয়াছেন। সেই চারিখণীয় ব্যক্তিবন্দের মধ্যে ধাভারা ক্ষল্রিয় 
হইয়াডিলেন, তাভারা গুণকন্ম্মান্রসারেই ক্ষভ্রিয় হইয়াছিলেন। সেইজন্ 
তাহাদের বংশ।বলীর মধ্যে প্রত্যেকেই ক্ষল্রিয় বলিয়া পরিগণিত । 
নান। স্মতিতে স্বধন্মহষ্ট বাক্তিব্নন্দের পক্ষে অন্নষ্ঠেয় নানা প্রকার প্রায়শ্চিত্ত 
বিধান আছে । সই সমস্ত প্রারশ্চিত্তের মধ্যে কোন প্রকার প্রায়শ্চিত্ের 
অনুষ্ঠান করিয়।, তিনি পুনর্বার স্বধন্মপরায়ণ হইতে পারেন। 
পুরাকালে স্বধন্ম হইতে হ্ষ্ট হইয়া শুণকম্মান্ুসারে ছিজগণের মধ্যে 
ধাঙ্ছারা চ্ছলিয়, বৈশ্য এবং শদ্র হইয়াছিলেন ভাভাদের বংশানলীর মধ্যে 
যিনি বা যাছারা আদিতে ঠাহাদের পুর্দপুকবগণ যে বণা ভিলেন, 
তাহারা সেই বর্ণোচিত গুণ্কক্সম্পন হইলে, স্দার্তমতান্সারে স্বধর্মর 
ষ্টত। জন্য প্রায়শ্চিত্ত করি) তাহারা পুনর্নাব সেই আদি বর্ণের হস্তগত 
ইতে পারেন | শ্তবে তাহাদের মধ্যে বাঁভারা শুদ্ধ বলিয়। পরিগণি ত 
ভাহাদের স্মার্ভমতান্ুসানে দ্িপ্রকার দি ধরা কর্তবা। যে বর্ণ 
হইতে তাহাদের পৃর্নপুরুব ত্রষ্ট হইয়াডিলেন, সেই বর্ণের যে লন্ম। তাভা 
তাহাদের পুর্ত্বপুরুষ পরিত্যাগ করায় সধন্মনষ্ট ভইয়াছিনে । সেই 
স্বধন্মন ত্যাগ জন্য, যে প্রায়শ্চিত্ত বিছিত আছেঃ তাহ। ভাভাকে করিতে 


শা 
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হইবে! যে সমস্ত কর্ম করার জন্য তীভাদের পূর্বপুরুষ শুদ্র হইয়।- 
ভিলেন, ঠাভাদের মধ্ো ধাভার! সেই সমস্ত কন্ম পরিত্যাগ করিয়াছেন 
এবং তাঙাদের পূর্বপুরুষ থে শাদি বর্ণ হইতে ভ্রষ্ট হইযাছিলেন ফে 
মেই বণের কর্তবা কর্ম সকল করিতে সঙ্গম ৬ইরছিলেন। ঠাহারাও 
ব্রাহান্তোম' যাগান্তষ্টান কলিযা গ্রশিদ্ধ উপনমন সংস্কারের অধিকারী 
৯ইত পারেন এবং সেই সংক্গার দ্বার। স্টাহাপাও আাদিম দ্বিজ হইত 
পারেন । আাভাদের পুর্বপকষ যে সমপ্ত নিরঈ কন্মান্তষ্ঠান জন্য শুদ্রতা 
প্রাপ্ত ভইয়[ভিলেন* তীভাব। সেভ সমগ্ড পরিনভ্যাগ করায় তাহাদের 
পুর্নপুরুদগণ যে মভান্‌ বর্ণ ইত ভ্রষ্ট হইফাছিলেন, উীভারা কথিত 
দ্বিপ্রকাব পায়্চিন্তাঙ্ছে পুনন্নার সেই সকল পথের শম্তগতই হইতে 
পারেন। হবেম্যার্ত মতেল ঘে বাঙ্গণ। হাভা, াভ।দিগের মধ্যে কেহ 
হইন্তে পারেন না। যেত স্মার্তমতান্সসারে জন্ম এবং কক উভয়ান্ব- 
সারেই বর্ণ বিভাগ প্রপর্তিহ ভইয়াছে। স্মতিমভান্মারে আদিতে 
ঙ্গাব মুখ ভহতেউ প্রাঙ্গণ স্্ট হইয়াছিলেন, রঙ্জাপ বাভ হইতেই 
গলিরের ্ষ্টি হইয়াছিল, রঙ্গার উরু হইতেই টনশ্ের সষ্টি ভইয়াটিপ 
এবং ত্রহ্জধার পদ হইতেই শৃদ্রেব স্থ্টি ৬ইমাটিল। সেইগন্তই ভারীত 
শহিয়াঞিলেন,- 


“বজ্ঞসিদ্ধাথমনঘান্‌ ব্রাহ্মণান্মুখন্ডো ইক্জৎ | 
আন্যজৎ ক্ষত্রিয়ান্‌ বাহ্বোবৈশ্যানপুারুদেশতই ॥৮ 
শপ্রাংশ্চ পাদয়োঃ সুই, তেষাবৈবানু পুরশঃ 1” 
হারীত এবং অন্ঠান্ অনেক মহাক্সার মতেই ব্রহ্মার মুখই ব্রাহ্মণের 
উত্পত্তি স্বান। তীহাদিগের মতে ত্রঙ্গার বাহুবুগলই ক্ষলিয়গণের 
উৎপত্তি স্থান। তাহাঁদিগের মতে ব্রঙ্গার উরুদ্বয়ই বৈগ্ঠগণের উৎপত্তি 
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স্থান। তাহাদিগের মতে ব্রদ্ধার পদদ্য়ই শূদ্রগণের উত্পক্তি স্থান। 
খাখ্েদ সংছিতার মতান্রস।রে পুরুষের মুখ হইতে ব্রাহ্মণ, পুরুষের বানু 
হইতে ক্ষজ্রিয়, পুরুষের উরু হইতে বৈপ্ত এবং পুরুষের পদ হইতেই 
শৃদ্র উৎপন্ন হইয়াছিল । এ সকল বৃত্তান্ত খগ্সেদ সংহিতাব 'পুরুষন্থক্তে” 
আছে । এ পুরুষস্তক্টী খগ্েদ মংহি তার অষ্টম অষ্টকে সন্নিবেশি 5 আছে । 

ব্রহ্মপুরাণ এবং বোমসংহছিতার মতান্সারেও ত্রাঙ্গণের উৎপত্তি 
ব্ঙ্গার মুখ হইতে । তবে ও ছুই গ্রান্থাসারে গ্লিয়ের উত্পপত্ভি ব্রহ্মার 
বক্ষ:স্থল হইত । "ই দুই শাস্ত্রান্ুসারে ব্র্গ।র বক্ষোভ। ্ভজিয়ই ককায়স্থণ | 
উক্ত শান্ষদ্বয়ান্তসাবে কলণ াতিই “কায়স্ক' নভেন। ও ছই প্রসিদ্ধ 
শাস্তে স্পষ্টাবেভ ব্রহ্মার দিঙ্গেোজ ক্ষলিয়কে কায়ন্থ' নামে "অভিহিত 
করা হইয়াছে । যাজ্ঞবন্কা প্র্ঠতি শ্বতিবেত্তাগণের মন্তে কবণ জাতির 
ব্রহ্মার বঙক্গএস্থল হই/ 5 উৎপত্তি হয় নাই । তীভাদিগের শতে করনের 
পিতা বৈশ্যবণার এবং তাহার মাতা শুদ্রবণীয়া। (সভান্য এগবান নিষু 
এবং অন্যান্য নতিপয় স্মঠিকর্ভার মতাক্ষুসারে করণ জান্তিকে শুদই 
বল। যার। যেহেতু কোণ কোন স্বতির মঙানুমারে পিতা শেষ বণীয় 
হইলে এনং মাতা অশেষ্ঠ বণীয়। হইলে, উভয়ের সংশ্রববশ ত£ খে 
সন্তান ভইরা থাকেনঃ তিনি মাতৃপর্ণ প্রাপ্ত হন্‌। তদ্দিষষে ভগবান 
বিষুভর মে 


“সমানবণাঙ্গু পুত্রাঃ সবণ। ভবস্তভি 1১। 
অন্ুলোমাস্ত্র মাতৃবর্ণাঃ|২।৮ 


যাজ্ঞবন্ধ্য প্রস্থৃতির ম৩ করণ শৃদ্রবর্ণীয়। সেইজন্য করণ জাতিই ব্রহ্মার 
বক্ষোজ ক্ষত্রিয় না কায়ন্ত নহেন। পরাশর কশিত বিষ্ণপুরাণের মতেও 
শ্ল্লিয়ের উৎপত্তি স্থান বক্ষ । সে মতেও ক্ষল্রিয়ের উত্পত্তি স্থান বাহু 


৩৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


নহে। ব্রহ্গপুরাণ এবং ব্যোম সংহ্বিতার মতান্থসারেও বৈশ্ভের উৎপত্তি 
ব্রক্মার উর হইতে । এ ছুই শাস্ত্রা্ুসারেও শূর্রের উৎপত্তি ব্রহ্মার পদ 
হইত । প্রসঙ্গক্রমে অতি সংক্ষেপে জাতি তত্বের কিয়দংশ বিবৃত হইল । 
কোন স্বতন্ত্র গ্রন্থে প্র বিষয়ে বিশেষরূপে সমালোচনা করিবার ইচ্ছা 
আছে। 


বষ্ঠ অধ্যায় । 
ব্রচ্চর্য সাধনা । 


পাতঞ্জল দর্শনের মতে তপস্তাও যোগের অস্তর্গীত ।১। 

শ্রীমস্ভগবদশীতার মতে ব্রক্গচর্য্যও তপন্তার অন্তর্গত । ব্রহ্গচারীও 
একপ্রকার তপস্বী ।২। 

শ্্ীমপ্তগবদগীতার মতে ব্রক্গচর্ধ্য শারীরিক তপের অন্তর্গত। সেই 
্রক্মচর্যযের অনুষ্ঠান কলিকালে করা অকর্তধ্যত” এঁ গীতায় বলা 
হয় নাই ?৩। 

্হ্গচর্যয সাধনা যিনি করেন তিনি সাধক ব্রহ্মচারী । ব্রক্গচর্য্য 
সাধনার ফল স্বরূপ সিদ্ধিলাত যিনি করিয়াছেন তিনি সিদ্ধব্রহ্ষচারী |8। 

্রহ্ষচারীর পক্ষে ধাতু পরিগ্রহ নিষিদ্ধ নহে। শীস্তরাম্থসারে সন্যাসীই 
ধাতু পরিগ্রহ করিবেন না ।৫। 

ব্রহ্ষচর্য্যও একপ্রকার ব্রত ।৬। 
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সত্যপালন এবং ব্র্গচর্ধ্য দুইটা প্রধান মানসিক ব্রত ।৭। 

কলির জীবের মন অতি চঞ্চল, কলির জীবের মন কত প্রকার 
কুবাসনায় পূর্ণ, কলির জীবের পক্ষে ব্রহ্গচধ্যব্রত পালন করা অতি 
স্বকঠিন। কলিতে ব্রহ্মচর্ষ্যের অনেক প্রতিবন্ধক ৮ | 

্রঙ্গচর্যযব্রত্ের সাধন! অতি নির্জনেই করিতে হয়। সংসার বর্গচর্যয 
সাধনার স্থান নহে | নিয়ত যে সকপ স্থানে শীতের প্রাহূর্ভাব সেই 
সকল স্থানেই ব্রহ্মচর্য্য তের সাধনা করিতে হয় ।৯। 


সাধনা । 


ব্রহ্মচারী ব্রহ্গচর্য্য অক্ষম বাখিবার জন্য জ্্রী সংসর্গ করিবেন ন।, তিনি 
নারী-বিষয়িণা কোন প্রকার আলোচনাই করিবেন ন।। নারীদশনেও 
কশাবে মন রঞ্জিত হইতে পারে। সেইজন্য তিনি নারীদর্শনও 
করিবেন ন।1১। 

যেমন বরক্ষচচারার পক্ষে আ্াসংসর্গ ও সম্ভাষণ নিষিদ্ধ শুজপ বানপ্রস্থ 
ও সন্ন্যাসীর পক্ষেও স্ত্রীমংমর্গ ও স্ত্রী সম্ভাবণ নিষিদ্ধ ।২ | 

যিনি কাম দমন করি5 পারিয়াছেন ভিনি পরম তেজস্বী ভইয়াছেন। 

&হ [কেই প্রকত ব্রহ্মচারী পলা যাইতে পারে ।৩। 

কুমার ত্রহ্ধচারীকেই নেগিক হঙ্গচারী বলা ধায়। সনক-সনাতিন 
প্রত তই প্ররুত কুমার ব্গচারী 18 | 

কুমার ত্রঙ্গচারা সম্পূর্ণ নিক্ষান ও জিতেন্দ্রিয় ।৫ | 

নৈঠিক ব্রঙ্গচারীহক বিনয়স্পৃহাশূন্ত হইতে হয়। নেষ্িক ব্রহ্গচারীর 
পর্ষে বিষয়স্পৃছ। বিষম বন্ধম। আসক্তিবশতঃই কোন নিনয়ে স্পৃহ! 
হইয়া থাকে । আসক্তিরাহিত্যই নিম্পৃহার কারণ। যতদিন আসক্তি 
থাকে, তত্তদিনই বিবয়স্পৃহ! থাকে । যে বিবয় পাইবার জন্য স্পৃহা হয়, 
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হাহা না পাইলে অস্থথ এবং অশান্তি বোধ হইয়া থাকে। চিত্তে 
আসক্তির আধিপত্য থাকিলে, নানা সময়ে শান! প্রকার বস্ত লাভ জন্যই 
স্পৃভা হইয়া থাকে । নিজ ইচ্ছানুসারে সকল বস্ই কি প্রাপ্ত হওয়। 
যাইতে পারে? নিজ ইচ্ছান্সসারে সকল পস্তই প্রাপ্ত হওয়। যায় না, 
তাহা 'অনেকেই জানেন । সেইজন্যই যে ম্রাসক্তি প্রভাবে নানা বস্থ 
পাইবার জন্য স্পৃহা! হইইয়। থাকে, সেই আসক্তিকে যদ্দারা আপনার 
পাশে রাখা যাইতে পারে, সেই প্রকার কোন উপায় যগ্তপি থাকে, তাহা 
অবলম্বন করাই কর্তবা। "পম" দ্বারাই এ প্রকার আসক্তি সংযত 
থাকিতে পালে |৬| 

প্রকত ব্রক্ষচারী বিবাঙ করেন না। প্ররূত ব্রঙ্গচারীর আ্ীসন্তোগ- 
ইচ্ছাই গাকে না! প্ররু 5 বঙ্গচাবী সম্পর্ণ জি তন্দ্িয় এবং সংযমী 1৭| 

ফলমূল এবং কোন কোন ফুল ভক্ষণেও জীবন ধারণ করা যাইতে 
পারে। রঙ্গচারীর পক্ষে আহার সম্বন্ধে কৌন আগ্ষর করা উচিত 
নহে 1৮ 

নৈচিক বঙ্গচারীর। বিবাহ করেন না। বিবাহ ম। করিয়। পুজো 
পাদন না করায় তাঁহাদের ত কোন প্রন্াধায় ইয় না| মন্গসংহিভার 
মতেও বিবাহ ন। করায় নৈষ্ঠিক বঙ্গচ।রীর কোন প্রতাবায়ইত নাই ।৯| 

ব্ন্ষচারীর পক্ষে বডিঃশৌ৮ এবং অস্তঃশৌচ উভয়েরই প্রয়োজন 
হইয়া গাকে। ব্রহ্গচারীর ফলমূল এবং ভবিষ্যানন ভক্ষণই বিধেয়। 
ব্রক্ষচারী স্বহস্তে হবিষ্যান্ন রন্ধন করিবেন । ব্রক্ষচারী সন্দেশ এবং কোন 
প্রকার মিঠাই ভক্ষণ করিবেন শা। ত্র্গচারী নিজ গুরুর উচ্ছিষ্ট ব্যতীত 
অন্য কাভারও উচ্ছিষ্ট ভক্ষণ করিবেন না 1১। 

সত্যঞ্তত হইয়] দ্বাদশবর্ষ পর্য্যন্ত প্রত্যহ শক্গ শুক্রস্তস্ভন মন্্ব জপ 
করিতে পারিলে বুবতী-সন্তভোগ কালেও শুক্র স্তস্তিত থাকিতে পারে ।১১। 
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প্রথমতঃ কাম স্তস্তন করা খায় ন।।১১। 
নির্কিন্ধে পঞ্চবর্ষ ব্রন্দচধ্য সাধনা করিতে পারিণে কাম স্তস্তন কর। 
যায় ।১৩। 
বুছদ্বন্মপুর।ণম্‌। উত্তর এগ | পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ | 


প্যাস উবাচ | 


জহিংসাসত্যস্তেয়াদি পুর্দামু ওৎ শ্তং তয় | 
আন্িথেঃ সেবন দ্রানং ভীর্থপর্ধটনৎ থা ॥১ 
গুরুসেবাং শাক্ত্রমতিমাস্তিকত্বৎ সলজ্জতাম্‌ । 
মানঞ্চ সর্পণধৈব ব্রহ্মচারী সমাচরেৎ ॥২ 

ভর্গশং নুর্মযাদ ভিক্ষিতঞ্চ গুরবে সংনিবেদয়েৎ। 
গুরুবাসে বুবতীভি ন সম্ভাষেত সর্বথ৷ ॥৩ 
নন্বগ্রিঃ গমদ। নাম স্বতকুন্তময়ঃ পুমান্‌। 
সুতামপি রহে জন্যাৎ প্রাপ্র,য়াচ্ছে।য়সাং পদমূ ॥8 
অঙ্গসেবাং চন্দনাদিগ্রহণং দুর্জনাসনমূ । 
ব্রক্ষচারী ন কুর্ধাছৈ ভ্রিসন্ধ্যং ক্রানমাচরেৎ ॥৫ 
অভ্যন্থেন্ত প্ুবং বেদানর্থজ্ঞোহপি তত্তো ভবেৎ । 
আরত্তিঃ সর্দশান্জরীণাং বোধাদপি গরীয়সী ॥৬ 
গুরদ্রব্যৎ শ ভূঞ্সীত দগ্যাচ্চ গুরবে সদা। 
মন্ুরমামিষং তৈলং তাম্থুলমপি বর্জয়েৎ ॥৭ 
খট.ায়াৎ এয়নখৈৈব ব্রন্মচারী বিবর্জয়েৎ | 
হবিস্থাণ্যথ বক্ষ্যামি সাবধানমনাঃ শুণু ॥৮ 
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হৈমন্তিকং সিতাস্থি্ং ধান্যৎ মুদ্গা! স্তিলা মবাঃ | 
কলায়কঙ্কুনীবারা বাস্তকং হিলমোচিকা ॥৯ 
শাকেযু কালশাকঞ্চ মূলকং কেমুকেতরৎ। 
লবণে টসন্ধব সামুদ্রে গবো চ দধিসর্পিষী ॥১০ 
পয়োহনুদ্ধ তসারঞ্চ পনসাত্রহরীতকী | 

পিপ্পলী জীরকঞ্ধেব নাগরজ্ঞ্চ তিন্ভিড়ী ॥১১ 
কদলী লবলী ধাত্রীফলান্যগুডমৈক্ষবমূ । 
অটৈলপক্ষং মুনয়ে৷ হবিষ্ান্নং প্চক্ষতে ॥১২ 
বিধবানাঞ্চ নারীণাং হবিষ্যান্নমিদং স্মতম্‌ । 
তাসাং পতিব্রতমিদং ম্বতে ভর্তবি সর্নাদ। ॥১৩, 
ইত্যাস্াঃ কথিত ধন্ম| জাবালে ব্রতচারিণাম্‌ । 


বৃহদ্ব্মপুরাণ | উত্তর খণ্ড । পঞ্চমাধ্যায় | 


ব্যাস বলিলেন, হে মুনিবর ! অহিংস! ও অস্তেয়াদির বিষয় পূর্বেই 
উল্লেখ করিয়াছি, তুমিও শবণ করিয়াছ ; এ সমস্ত এবং অতিথিসেবা, 
দাঁন, তীর্থপর্ম্যটন, 'গুরুসেব।, শান্ত জ্ঞান, আস্তিকতা, সলজ্জতা, প্রতিদিন 
ন্নান ও ন্তর্পণ ব্রহ্গমচারীর কর্তব্য । ব্রহ্মচারী ভিক্ষা করিয়া ভিক্গালন্ধ দ্রব্য 
গুরুকে সমর্পণ করিবে এবং গুরুগৃহে অবস্থিতি কালে ঘুবতীগণের সহিত 
কদাচ কথোপকথন করিবে না। কারণ প্রমদাগণ অগ্নি এবং পুরুষগণ 
ঘ্তকুস্ত স্বরূপ; এজন্য নির্জন স্থাঁণে কন্ঠার সহিতও একত্র অবস্থান 
করিষে না; তাহা হইলেই মানৰগণ পরম মঙ্গল লাভ করিয়া থাকে । 
অঙ্গ সেবা, চন্দনাদি লেপন ও হুর্জন সহবাস ব্রহ্ষচারীর অকর্তব্য। 
ব্রহ্মচারী ত্রিসন্ধ্যা স্নান করিবে। প্রত্যহ বেদাভ্যাস করা ব্রহ্গচারীর 
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কর্তব্য ; তাহা! হইতেই ক্রমে বেদার্থ জ্ঞান হইয়া থাকে । এইজন্যই 
কণিত অ।ছে, শাঙ্জের অর্থবোধ করা অপেক্ষা আবৃত্তি শ্রেষ্ঠ । ব্রহ্মচারী 
গুরুর দ্রবা শুক্গণ করিবে না এবং সতত গুরুকে তক্ষ্যদ্রব্যাদি দান 
করিবে । মন্ডর, আমিন, তৈল, তাশুল ও খটায় শয়ন ব্রঙ্মচারীর 
নিষিদ্ধ | এক্ষণে ভশিষা দ্রবধোর নামোল্লেখ করিতেছি; অবহিত-চিত্তে 
শবণ কর। ন্দিন শুরু চৈমন্তিক ধান্ত, মুগ, তিল, যব, কলায়, বন্ধু, 
নীবার, বাস্তক, হিপ্চাশাক, কালশাক, কেমুক ভিন্ন মূল, সৈন্ধব ও সামুদ্র 
লবণ, গব্য দধি ও ঘ্বহ, যাহার সার উদ্ধত হয় নাই এরূপ দুগ্ধ, পনস, 
আম, ভরী হকী, পিপ্ললী' জীরক, নাগরঙ্গ, তিস্তিড়ী, কদলী, লবলী ও 
ধাত্রীফল, গড ভিন্ন উক্ষ বিকার এবং অটতৈল পক দ্রব্য, মুনিগণ এই 
সকল বস্থকে হবিষ্যা্ন মধো পরিগণিত করিয়াছেন | রক্ষচারীর ও 
বিধবা রমলাগাণেরও এই হবিষ্যান্ন োজন করাই কর্তব্য | 

ভর্তা মৃত ভইলে বিধবা রমণীগণের সত ত ঈদুশ ক্রহ্গচর্যয তই নির্দিষ্ট 
হইয়াছে | হে জাবালে ! আমি তোমার নিকট ব্রহ্ষচর্যারতাবলম্বী- 
দিগের ধম্ম কীর্তন করিলাম |১৪। 


পু)জ্ভহু ও গ্াজ্ছজ্জ্য 
প্রথম ভাগ। 
প্রথম অধ্যায়। 


রত, স্মৃতি, পুরাণ|ঈস।রে চতুব্বিধ আশমপিখিণা বণনাই দৃষ্টি 
গোচর হইয। থাকে । কথিত আশম-তষ্টয়ের আধো প্রথমেই 
ব্হ্ষচর্ধযযাশমে প্রবেশ করিতে হয়। বঙ্গচধযাশম বিষধযক অনেকগুলি 
নিয়ম আছে | খঙ্গচধ্যাশমাবলম্বী হইয়।, সেই »মস্তের সম্যক গ্রতি- 
পালনগ্চম ন| হইলে, সেই সমস্ত প্রতিপাণন দ্বারা ব্রহ্ষচর্ধা সিদ্ধ না হইতে 
পারিলে, হৎপরবর্তী দ্বিতীয়াশ্রমে অধিকার হয় শা। ভখ্পববর্তী 
দ্বিতীয়াশ্রমই গার্ন্ক্যাশম | সেই গাহ্‌স্থ্যাশমে প্রবেশ করিয়াও সেই 
আশ্রমে।চিত নিয়ম সকল পালন করিতে হয়। সেই সমস্ত নিয়ম পালনে 
কুতকার্যা হইলে গৃহস্থা শ্রমোচিত সমস্ত কন্ম স্থচারুন্ূপে ণির্বাহ করিবার 
ক্ষমতা হইলে সবে বানপ্রস্থা শ্রম[বলম্বনের উপযুক্ত বয়স হইলে বান- 
প্রস্থাশ্রমী হওয়া উচিত। যেহেতু বানগ্রস্থাশমের নিয়মাবলী অতি 
ছুদর। বাণ্প্রস্থাশ্রমের সহিত প্রিবিধ তপগ্তারই বিশেষ ঘনিষ্ঠতা । 
বানপ্রস্থাশ্রমীর সেই বানপ্রস্থাশ্রমে সম্যক খোগাতার প্রকাশ হইলে তবে 
ভদ্দিষয়িণী সিদ্দিতে অধিকার হয়। সেই সিদ্ধি লাভ হইলে, তবে প্ররুজ্যা 
গ্রহণাধিকার হইয়া! থাকে। প্রত্জ্যাশ্রমকেই চতুর্থাশ্রম বা শেষাশ্রম 
বল] হইয়া থাকে । এ আশ্রমেরই অপর নাম সন্নাসাশ্রম | সন্যাসাশ্রমীর 
পক্ষে আত্মজ্ঞানই প্রধান অবলম্বন। তন্বারাই সন্যাসীর জীবন্ুক্তির 
অধিকার হুইয়া থাকে । তবে জীবিকা সম্বন্ধে সর্ববাশ্রমের অবলম্বনই 


আশ্রম চতুষ্টয় ১ 
গাহস্থাশ্রম। সেইজন্যই শগবান খেদব্যাস এবং মহধি শঙ্খ প্রভৃতি 
শিদ্ধন্ম গুল। গাহ্ন্থয।খরমেরও বিশেষ প্রশংসা করিয়াছেন । তৎসন্বন্ধে 
সেই বেদশিভাগকর্ত। তগবান্‌ বেদব্যাস কহিয়াছেন ১ 

“গৃহাশ্রমাৎ পরে। ধন্মো নাস্তি নাস্তি পুনঃ পুনঃ | 
সর্ধহীথফলং ন্তম্য যথোক্তং যন্ত পালয়েৎ ॥২ 
গুরুভক্তে। ভু তাপোষী দয়াবাননসুয়কঃ | 
নিশাজাপী ৮ হোমা ৮ সতাবাদী জিতেক্জিয়ঃ ॥৩ 
শদারে মস্ত সম্টোষঃ পরদারনিবর্তনমূ | 
সপবাদোহপি নে। নস্ট তম ভীথফলং গুহে ॥8 


বেদখ্য|খের মতে খে গাহস্থা আমা পন্মশাস্্ানুসারে গাহস্থ্যা শ্রম- 
প্রতিপাল্ায শিধি সপ প্রতিপালন করেনঃ তিনি সর্ব হার্থ দর্শন 
প্রভৃতির ফল প্রাপ্ত ভন্। খে গাহগ্্যামার গুরুভক্তি আছে, যিনি 
ভূত্যপ।লক্ দযাবান্‌,  অঙ্গয়াবঞ্জিতত নিঠ্য জপপরায়ণ, নিত্য 
ভোমাভষ্ঠ1ভতা, অন্যবদ], জিতেন্দিয়, খিনি স্বায় ভার্স্যা সংশঅবেই 
কেবপ সন্তোষল।ভ করিষ। থাকেন, বাভাপ অন্গের পর্থীতে বীতম্পৃষ্তা 
এবং খিনি সম্পূর্ণ অপবাদপরিশূন্ত, তিনি গাহস্থ্য।শ্রমী হইয়া আপনার 
গ্রছে অবস্থ।নকাঁলেও সর্ব চীর্ঘ গমনজশিত শ্তকল প্রাপ্ত হন্‌।৮% যিনি 
গুহস্থাষ্ঠের ধন্মশান্ত্রীয় বিধি, নিষেধ মকল অতিক্রম করিয়া যথেচ্ছভাবে 
'অবৈধ কন্ম সকলের অনুষ্ঠান করিয়। পাকেন, তাহাকে অবশ্যই অপরাধী 
হইতে হয়। সেইঞগ্ গ্ৃহদ্ককে গাহস্কাবিধিবোধিত শি্দেশানসারেই 
যাবতীয় কন্মন সমাধা করিতে হয়| ধঙ্ষি্ি গৃহস্থ অপরের পদবীর প্রতি 
কুভাবে দৃষ্টি সঞ্চালন পধ্যন্ত করিবেন না। অপবের বুবতী ভাষ্যার প্রতি 
হঠাৎ দৃষ্টি নিক্ষিপ্ত হইলেও পরক্ষণে সেই দৃষ্টি সংযত করিতে হুইবে। 


৪২ আশ্রম চতুষ্টয় 


যেহেতু কুভাব দ্বারা মন বিচলিত ও বুদ্ধি বিরত হইবার সম্ভাবন1। যুবতী 
আত্মীয়াগণের সহিন্ত যুবক গুহস্থের স্বাধীনভাবে বাক্যালাপ করা উচিত 
নহে। ঘুবকের যুবতীর সহিত ঘনিষ্ঠতা কখনই মঙ্গলজনক হয় না। 
&ঁ প্রকার ঘনিষ্ঠত1 দ্বারা অনেক সময়ে উভয়েরই অনিষ্ট হইয়া থাকে । 
গুহস্থের আপনার যুবতী তাধ্যা সকাশে নিরবচ্ছিন্ন বাসও তীভার 
মঙ্গলের কারণ হয় না। শ্রী প্রকার বাস দ্বারা ক্রমশঃ অবনতি হইবারই 
সম্ভাবনা! হইয়া থাকে । শ্রী প্রকার নিরবচ্ছিন্ন নারীসংসর্গ দ্বার! 
অনেকেরই ধরন্মহানি, সম্্মহানি, বলহানি এবং অর্থহানি প্রভৃতিও 
হইয়াছে । সেইজন্য গৃহস্থ পরনারী সংসর্গ কখনই করিবেন না। 
যেছেতু অতিপ্রিক্ত স্বীয় নারীসংসর্পেও অনিষ্ট হইয়। থাকে । পরাশরও 
মত্গ্তগন্ধার প্রতি আসক্ত হইয়াছিলেন। সেইজন্য সামান্য গুহন্তের 
বিশেষতঃ জ্ুন্দরী বুবতীর নিকটে বিশেষ সতর্ক হওয়। উচিত । মহামুনি 
বিভাগুকও হরিণীতে রত হইয়াছিলেন। অতএব গ্ুহস্থের পরপতীর 
সহিত ঘনিষ্ঠতা কখনই মঙ্গলের কারণ হয় না। ধর্মপরায়ণ গ্ুহস্থ 
অপরের পত্রীকে আপনার জননী, সহোদর। কি্ব। কন্ঠাতুলা বোধ 
করিয়া থাকেন। বেদবাসের মতে যে গুহস্থ প্রতিদিনই অপরের 
ভার্ষ্যায় রত হন্‌ অথবা বল দ্বার পরভার্যা হরণ করেন, তিনি সর্ব- 
ীর্ঘন্ায়ী হইলেও-তাহার সেই পাকের ধ্বংস হয় না। গৃহস্থ প্রত্যহ 
পরদ্রব্য হরণ করিয়] সর্বতীর্থে ক্নান করিলেও তাহার তজ্জনিত পাপের 
লোপ হয় না। অতএব গ্ৃহস্থের পক্ষে প্রত্যহ এ ছুই পাপ কর্ম কর 
সম্পূর্ণ নিষিদ্ধ। স্বয়ং বেদব্যাসই কহিয়াছেন”_ 


“পরদণরান্‌ পরদ্রব্যং হরতে যে। দিনে দিনে । 
সর্বতীর্ধাভিষেকেণ পাপৎ ত্য ন নশ্ট্যতি ॥ ৫ |% 


আশ্রম চতুষ্রয় ৪৩ 


অন্তএব গ্হস্থের কোন কালেই পরতভার্য্যাপহরণ করা কর্তব্য নহে, 

তএব গৃহস্থের কোন কালেই পরদ্রবাপহরণ করা কর্তব্য 
নহে। গৃহস্তের পক্ষে ভিক্ষা প্রশস্ত নহে। আপত্কাল উপস্থিত 
না হইলে গুভস্থের ভিক্ষাবৃত্তযবলম্ধন করা কর্তব্য নহে। ব্রঙ্গচারী, 
বানপ্রস্থ, যতি এবং দরিদ্রের জন্যই তিক্ষানুত্তি। পথিক দন্থ্য 
কর্তৃক হৃতসর্বস্ব হইলে, অগবা অর্থব্যয় দ্বারাও আহার্ব্যাহরণে 
অঙ্গম ভইলে ভিনি ভিক্ষা দ্বারাও ক্ষধ। তৃষ্ণ। নিবুক্তি করিতে পারেন । 
কোন গুরুভক্ত গৃহস্থের স্বীয় একপ্রতিপালনোপযোগী অর্থাদি না 
থাকিলে তিশিও গুর গ্বোর্ে ভিক্ষা করিতে পারেন। নিঃম্ব 
খিগ্যার্থার পক্ষে ভিক্ষিহান্ন আইহার্ধ্য হইছে পারে। এ প্রকার 
নিদ্যার্থী ভিক্ষা! দারা স্বীয় উদর পুরণ করিলেও তাহাকে অপরাধী হইন্ে 
হম না। মহলি অভির মতে ছয় প্রকার ভিক্ষ । আমাদের মতে সপ্ু 
প্রকার। প্রাথম শ্রেনীর তিক্ষ যিশি, তিনিধতি। দ্বিতীয় শ্রেনীর 
ভিক্ষ যিশি' তিনি বানপ্রস্ত | তভীয় শ্রেণীর ভিক্ষ যিনি, ভ্িনি ব্রহ্মচারী । 
চতুর্থ শ্রেণীর শিক্ষি খিনি, তিনি গুরুপালক | পঞ্চম শ্রেণীর ভিক্ষ যিনি, 
তিলি বিদ্ধাথী। নষ্ট শ্রেণার ভিক্ষ যিনি, তিনি পথিক | সপ্তম শ্রেণীর 
ভিক্ষু যিনি, তাহাকেই দরিদ্র বল! যাইত্তে পারে । কোন গুহস্থই 
দারিদ্রাবশতঃ তিক্ষিতান্ন গ্রহণে পাতকী হন না। মহণি অত্রির 
মতানুসাবে ছয় প্রকার ভিক্ষু সম্বন্ধে অত্রিসংহিতানায়্ী সম্মতিতে এই 
প্রকার নির্দেশ আছে» *৭ 


“ব্রহ্মচারী যতিশ্চৈব বি্যার্থী গুরুপোষকঃ | 
অধ্বগঃ ক্ষীণরত্তিশ্চ ষড়েতে ভিক্ষুকাঃ স্মতাঃ 1১৬২ ॥* 


মি অন্রির মতান্ুসারে বড়বিধ ভিক্ষকই নির্দিষ্ট আছে । মহধি অত্রির 


৪৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


মতান্বসারে নিদিষ্ট বঢ.বিধ ভিক্ষুককে ই ভিক্ষা! প্রদান করা যাইতে পারে। 
নহযি অভির মতহান্রসাণে শী অসঙবিধ হিশ্ষককেই প্রকৃত ভিক্ষা প্রদানের 
পাত্র রূপে নিদ্দেশ করা যাইতে পারে। গুহস্থের উক্ত ঘড়বিধ 
শুক্ষককেই ভিন! প্রদান কর। বর্তবা।- কোন গ্ুহস্থালয়ে চিঙ্ছার্থ 
কোন প্রকার ঠিকক সমাগহ ইইলে কে!ন প্রকার সঙ্গত প্রতিবন্ধক 
ব্যতীত সেই ঠিক্ষককে ভাভার প্রত্যাখ্যান করিতে নাই । গুহস্থের 
তিক্ষকের প্রতি দ্বন্নাধা প্রয়োগ করিতে নাই, ভিক্ষাকের এবম।ননা 
করিতে নাই, ট১ক্ষকের প্রতি উত্পীন করিতে নাই, ভিক্ষককে 
প্রণ। করিতে নাই, [িক্ষককে আশ্রন্ধ। করিতে নাই | গ্ুভস্তের ভিশ্খকের 
সহিত সাহার করাই পরম মইন্ব। গৃহস্থকে কোন প্রকারেই 
শিক্ষকের মনঃকষ্টেপ কারণ হইতে নাই | শিশেষভঃ গুহস্থের নিকটে 
বতি ভিগ্া করিলে ঠাহাকে বিশে? শ্রন্ধাতক্তি সহকারেই ভিক্ষা 
প্রদান করা কর্তব্য । যেছেতু যতি সর্বজাতি অপেঙ্গাই শ্রেষ্ট । যতি 
অপেঞ্গ। এক্গচারীরও শ্রেষ্ঠত। নাই, যতি অপেক্ষা গৃহস্থেরও শ্রেষ্ঠতা 
নাই, যতি অপেক্ষা বানপ্রস্থেরও শ্রেষ্ঠতা নাই। যতি সর্ধজাতির 
অতীত পুরুষ । তিনি অত্রাঙ্গণ, অক্ষলিয়ঃ অবৈগ্ঠ 'অশূড্র এবং অবর্ণ- 
সঙ্কর প্রস্থৃতি। যতির ক্ষধা নিবৃত্তির জন্য মাধুকরীবৃত্তিই শ্রেষ্ঠ বলম্বন । 
উহা! যতির স্মৃতিসম্মত বৃত্তি । অব্রিসংহিতানুসারে যত্তির মাধুকরী বৃত্তি 
সম্পন্ন হইবার রীতিও আছে। যতি মাধুকরীবৃত্তযাশ্রয়ে সমস্ত জাতির 
নিকট হইতেই ভিঙ্গা গ্রহণ করিতে পারেন। তিনি শ্রেচ্ছের নিকট 
হইতেও সাধুকরীবৃত্তিদ্বারা যে পরিমাণে আহার্্য গ্রহণ করা শান্ত্রসম্মত 
সেই পরিমাণে আহা্য গ্রহণ করিতে পারেন। যতির শ্্রেচ্ছ হইতে 
মাধুকরীবৃত্তি দ্বারা আহার্ধ্য সংগ্রহ সম্বন্ধে মহবি অত্রির কোন আপত্তি 
নাই। তিনি বরঞ্চ এ বিষয়ে ব্যবস্থাই দিয়াছেন। 


আশ্রম চতুষ্টয় ৪৫ 


“যতিহস্তে জলং দগ্যান্ডিক্ষাৎ দগ্যাৎ পুনঞ্জলমূ । 
ত্তৈক্ষং মেরুণ। তুল্য তজ্জলং সাগরোপমম্‌ ॥ ১৫৮ ॥ 
চরেন্মাধুকরীং রত্তিমপি শ্েচ্ছকুলাদপি | 

একান্নৎ নৈব ভোক্তবাং রহস্পতিকুলাদপি ॥ ১৫৯ ॥” 


যে চগ্ালকে অপবিত্র বলা হয়ঃ শাঙ্ত্াুসারে ম্রেচ্ছ জাতি সেই চণ্ডাপা- 
পেক্ষ1।ও অপরুষ্ট এবং অপবিভ্র। কিন্ত অদ্বৈশ তন্তপরায়ণ সমহাবাদী 
খনি এ প্রকার অপক্ষ্ট এবং অপশিত স্লেচ্ছ ভ! ভীষ পুরুষের শিকট 
হইতে পাবনী মাধুকরীবুত্তি দ্বাপি। স্বীয় আহার্ষ্য সংগ্রহ করিয়। থাকেন । 
ভাভার উজ্জল জ্ঞানপ্রভাবে ই প্রকার প্রতিগ্র দ্বার! ও উাভাকে পতি হ 
২ইতে ভয় না। যতি আস্মজ্ঞান দ্বারা আপনাকে আজ হ বলিয়াহ 
জানেন । অতএন সেইজন্য তিনি আপনাকে কে।শ প্রকার জাতীয় 
সীমাব মপ্যবর্তীও বিবেচন। করেশ না| তিনি অদ্ভু 5 আম্মজ্ঞান দ্বার), 
পরমাশ্চর্মা অদ্বৈতান্ভূতি দ্বার। শাপনার অনপ্ডতাই মন্তভব করিয়া 
থাকেন। সেইজন্যই তাহার বিবেচশায় নভ আক্মার বিদামানত। নাই । 
অতএব সেইভন্য উহাকে ম্রেচ্ছান গ্রভণেও সঙ্কুচিত হইছে হয় না। 
ভিনি স্বীয় মাধুকরীবুত্তির বাতি আনুসারে তহাও গ্রভণ এবং ভক্ষণ 
করিয়া থাকেন। শাক্সাসসাবে ঠদ্বারা ঈাভাকে পাহকীও 
না৷ কিন্ত শাস্ত্রান্ুদারে অযতি এ প্রকার আাচরণ করিলে, ঠাভার পা তক 
হইয়া থাকে এবং স্মতি বিধানান্ুসারে তীন্ার প্রায়শ্চিন্ত করিবারও 
প্রয়োজন হইয়া থাকে । সেইজন্গই যঠি ব্য হীত শন্ঠান্ত আশ্রমীগণের 
পক্ষে ই প্রকার আচরণ শাঙ্্ ও যুক্তি সঙ্গত নভে । সেইজন্য তাভার। 
এ বিষয়ে সাবধান হইবেন। তাহাদের মধ্যে গৃহস্থের এ বিবয়ে বিশেষ 
সাবধান হইবার প্রয়োজন আছে। যেহেতু তাহাদের সর্বতোভাবে 


ভভাতি হয় 


৪৬ আশ্রম চতুষ্টয় 


সামাজিক নিয়মাবলীর প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া চলিতে হয়। সামাজিক 
রীতি এবং স্থৃতিপ্রভৃতি ধর্মশাস্্মতে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত এবং শুদ্র 
প্রভৃতির কোন প্রকার অপকৃষ্ট জাতির সিদ্ধান্ন গ্রহণ ও তক্ষণ 
করিতে নাই। তাহাদের কোন প্রকার অপকৃষ্ট জাতির নিকট কোন 
প্রকার দান গ্রহণ করিবারই ব্যবস্থ|! নাই। কতিপয় ধর্্শাক্্ানুসারে 
সাগ্সিক ব্রাহ্মণগণ শৃদ্রবর্ণের নিকট হইতে পর্য্যন্ত প্রতিগ্রহ করেন না। 
তাহারা ভারতে অশূত্রপ্রতিগ্রাহী বলিয়াই প্রসিদ্ধ। তাহারা কোন 
শৃত্রের পৌরোহিত্য পর্যন্ত করেন ন1। তাহাদের মধ্যে কেছই শূত্র 
শিষ্য করেন না । তাহারা ঘটনাক্রমে কোঁন প্রকার অন্ত্যজ জাতির 
সহিত বাক্যালাপ করিলে স্ৃতিসম্মত স্নান দ্বার! শুদ্ধ হইয়া থাকেন। 
তীহাদের কোন প্রকাঁরে অন্ত্যজ দর্শন হুইলে কৃর্য্য দর্শন দ্বার! শুদ্ধ 
হইয়া থাকেন। কথিত দ্রিপ্রকার শুদ্ধি ব্যাস সংহিতার প্রথমাধ্যায়ে 
নিন্দিষ্ট আছে। সামিক ব্রাঙ্গণই শ্রেষ্ঠ গৃহস্থ । কিন্ত নিরগ্নিক ত্রাঙ্মণের 
তাহার ন্টায় শ্রেষ্ঠতা নাই। তিনি দ্বিতীয় শ্রেণীর গুহস্থ। স্বধর্মপরায়ণ 
ক্ষিয় তৃতীয় শ্রেণীর গৃহস্থ। স্বধন্মপরয়াণ বৈশ্তকেই চতুর্থ শ্রেণার 
গৃহস্থ বলা যায়। স্বধন্ম্রত শূদ্রই পঞ্চম শ্রেণার গৃহস্থ । তত্থ্যতীত 
ধশ্পপরায়ণ নান] প্রকার মিশ্রবর্ণ হইতেও পর্য্যায়ক্রমে বনু প্রকার 
গৃহস্থেরই শ্রেণী নির্দেশ করা যাইতে পারে। প্রসঙ্গ বৃদ্ধি ভয়ে সেই 
সকলের নামোল্লেখ করা হইল না। অবসরক্রমে স্বতন্র গ্রস্থে সেই 
সকল সম্বন্ধে আলোচন1 করিব।র ইচ্চা রৃহিল। | 


প্রথম ভাগ। 
দ্বিতীয় অধ্যায়। 


নান।শাস্ত্রে গৃহস্থ ও গ|হস্থ্যাশ্রম সম্বন্ধে অনেক কথাই আছে। 
সেই সকল সম্বন্ধে অতি সংক্ষেপে একখানি বৃহৎ গ্রন্থ রচনা! করিলেও 
সেই সমস্তের সম্যক বর্ণনা হয় না| বেদজ্ঞশ্রে্ঠ দক্ষ প্রজাপতির মতে 
গাহ্‌স্ব্যাশমই অপরাশ্রমত্রয়ের মূল স্বরূপ। সেই জন্য সেই আশ্রমকে 
রক্ষা কর! সর্ধ আশ্রমীরই কর্তব্য। যেমন বৃক্ষের মুল নষ্ট হইলে, 
তাহার অন্তান্ত অংশও নষ্ট হয়, তদ্রপ গাহৃস্থ্যা শ্রম নষ্ট হইলে অন্ত 
ত্রিবিধাশ্রমও নষ্ট হইয়া পাকে। যেহেতু গাহ্‌স্থ্যা শ্রমীই শাস্থান্থসারে 
গাহস্থ্যধন্ম রঙ্গা করিয়া উপধুক্ত সময়ে বানগ্রস্থাশ্রমী হইয়! থাকেন। 
সেই বানগ্রস্থাশ্রমীর ব্গা শ্রম, চতুর্থাশ্রম বা সন্যাসাশ্রম প্রবেশের 
যোগ্যতা হইলে, তিনিই সেই আশ্রমে প্রবেশ করিয়। থাকেন। 
গাহ্‌স্থ্ শ্রমে প্রবেশ করিবার পুর্বো ত্রিবিধ দ্বিজসন্তানগণকে উপনয়ন 
সংস্কার দ্বার! সংক্কত হইয়া, যে ব্রক্ষচর্যযাশ্রমে প্রবেশ করিতে হয়) তাহার 
মূলও গাহস্থ্যাশ্রম। কাবণ ত্রিবিধ গৃহন্থ দ্িজসন্তানগণেরই উপনীত 
হইয়! ব্ন্ষচরধ্যামে প্রবেশ করিতে হয়। গৃহস্থ দ্বিজগণ খিকৃত হইলে, 
তাহাদের ওরসজ পুক্রগণও বিকৃত বলিয়াই গণ্য হইয়া গাকেন। 
অতএব সেইজন্ঠ সেই সকল দ্বিজসম্তানগণের উপনয়ন সংস্কারে অধিকারও 
হয় না। সেই জন্য তাহ দের ব্রহ্গচর্যযাখমেও অধিকার হয় না । ওন্লিবন্ধন 
সেই ত্রহ্গচর্যযাশ্রমের লোপও হুইয়া থাকে । ব্রঙ্গচ্য্যাশ্রমের লোপ হইলে 
তৎসঙ্গে ব্রঙ্গচারীর অস্তিত্বও বিপুপ্ত হইয়া থাকে। গৃহস্থাশ্রমের বিকৃতির 


৪৮ আশ্রম চতুষ্টয় 


সঙ্গে অগ্ত জরিবিধাশ্রম লুপ্ু হঈলে চকডুর্দিধ আশ্রমধর্মেরেই বিলোপ হয় । 
সেই জন্য সর্বাশ্রমের মূল গারস্থ্যা শ্রম যাহাতে নষ্ট না! হয়, সর্বাশ্রমীরই 
সেই উপায় অবলম্বন করা কর্তব্য। গব্যত্বত দ্বারা কন প্রকার যজ্ঞ 
স্থসম্পন্ন হইতে পারে। কিন্ধ সেই ত্বতে বসা ব! চর্বি মিশ্সি ত হইলে 
তাহার বিশ্ুদ্ধতার ভানি হইয়া থাকে । মেইজগ্ স্থৃবিজ্ঞ যাজ্িকগণ 
তদ্দার1 কোন প্রকার যজ্ঞানু্ঠানই করেন না। এ প্রকার বিকৃত ঘ্বত 
যেমন কোন প্রকার যঞ্ঞান্তষ্ঠান সন্বন্ধেই উপযোগী হয় না তদ্দপ 
বিরুষ্চ গৃহস্তও বানপ্রস্থাশ্রম প্রবেশ বিষয়ে উপযোগী ভন্‌ ন।। কোন 
বিকৃত গুহন্ত শাঙ্জীয় বিধি লঙ্ঘন পূর্বক অ।পন ইচ্ছায় বানপ্রস্থাখনে 
প্রবেশ করিলেও ভাঙ্াকে প্ররু» বানপ্রস্ক বলিয়া পরিগণিত করা যায় 
না। যেহেতু তিনি শাঙ্সান্গমারে বানপ্রস্থাশম প্রবেশের ক্ষমতা লাভ 
করেন নাউ । এ প্রকার অশালীয় বানপ্রস্ত শা্মীয় সন্্যাসাঅমেরও 
অধিকারী হইবার যোগা মহেন। তিনি শাস্্রবিধি অবহেলা করিয়া 
স্বেচ্ছাচারের বশবস্তী হইয়া সন্নযাসীর বেশবিশিষ্ট হইয়া, সন্াসীর শ্যায় 
বাহিক কুক গুলি অনুষ্ঠান দ্বারা সাধারণ সমক্ষে আপনাকে সন্নীসাশ্রমী 
বলিয়া পরিচিত করিলে, শীস্বান্ুমারে ভীহাকে সন্তাসী বলা যাইবে 
না। “কোন নিরুশ দ্বিজগৃভস্ত শান্্ীয় বিধিব বশবভ্ভী না হুইয়া যগ্যপি 
আপনার সন্তানকে উপনীত করিয়। ব্রশ্গচর্ট্যাশ্রমে প্রবেশ করান) তাহ। 
হইলে তাহার সেই সন্ভানকেও ব্রক্গচর্ধাশমী বলিয়া স্বীকার করা হইবে 
না। কোন্‌ বুদ্ধিমান ব্যক্তি প্রস্তর শিল্সি5 শশ্বের সহিত প্ররুত অশ্খের 
সমতা স্বীকার করেন? বীহাতে ব্রাহ্মণের লক্ষণ সকল নাই কোন্‌ 
বুদ্ধিমান তাহাকে ত্রাঙ্গণ বলিয়া স্বীকার করেন ? যাহাতে ক্ষলিয়ের 
লক্ষণ সকল নাই কোন্‌ বুদ্ধিমান তীহাকে ক্ষ্রিয় বলিয়া স্বীকার 
করেন? ধাহাতে বৈশ্তের লক্ষণ সঞ্ল নাই কোন্‌ বুদ্ধিমান তাহাঁকে 
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বৈশ্ত বলিয়া! স্বীকার করেন? যাহাতে শৃত্রের লক্ষণ সকল নাই কোন্‌ 
বুদ্ধিমান তীহাকে শুদ্র বলিয়] স্বীকার করেন? রাজ্য ধাহার নাই 
তাহাকে কোন্‌ ব্যক্তি রাজা বলিয়া স্বীকার কবেন? পাগ্ডত্য ধাহার 
নাই তাহাকে কোন্‌ ব্যক্তি পণ্ডিত বলিয়া স্বীকার করেন? বিস্তা! 
ধাহাঁর নাই তীহাঁকে কোন্‌ ব্যক্তি নিদ্ধান্‌ বলিয়। স্বীকার করেন? ধন 
ধাহার নাই তীহাকে কোন্‌ ঝক্তি ধনী বলিয়া স্বীকার করেন ? সাধুতা 
ধাহার নাই তাহাকে কোন্‌ বুদ্ধিসম্পন্ন ব্যক্তি সাধু বলিয়া স্বীকার 
করেন ? সন্যাসার লক্ষণ সকল বাছাতে নাই তাহাকে কোন্‌ 
বুদ্ধিসম্পন্ন বাক্তি সন্ন্যাসী বলিয়। স্বীকান করেন? বানণপ্রস্থের লক্ষণ 
সকল ধাভাতে শাই কোন্‌ বুদ্ধিসম্পর ব্যক্তি তাহাকে বানপ্রস্থ বলিয়া 
স্বীকার করিয়া থাকেন 2 বন্গচারীব লক্ষণ সকল ধাহাতে নাই 
কোন্‌ বুদ্ধিমান বাক্তি ক্কাহাকে ব্রঙ্চচারী বলিয়। স্বীকার করেন ? 
গৃহস্থের লক্ষণ সকল খাঞঙাতে নাই ঠাভাকেই বা কোন্‌ বৃদ্ধিমান ব্যক্তি 
গৃহস্থ বলিয়া থাকেন ? পূর্ণ গৃহস্থ হইতে হইলে, আপনাহে গুহান্থের পুর্ণ 
লক্ষণ সকল থাকার প্রয়াজন ছইয়। থাকে । পুর্ণ গ্ঠভন্ত হুওয়। অন্ঠি 
কঠিন। যিনি প্ররুহ গাহন্থাধন্মপরায়ণ ভিনি নিদ্ঈয নেন, তিনি 
দয়ার আপার । তিনি আপরাধীগণকে ও ক্ষম। করিবার প্রযোজন হইলেই 
ক্ষমা! কপিয়। গাকেন ! সেই জন্ত তিনি ক্গম।শীলও ধটেন। তাঙার 
অতিথিসেবার ধিশেন আস্থ। । সেই জন্য তাহাকে কখন আতিথ্যবিহীনও 
হইতে হয় না। ঠাছার নিকেতানে অতিথির আগমন হইলে, তিনি 

অতি শ্রদ্ধার সহিত স্বায় ক্ষম তানুসারে সেহ অতিথিকে ভোজন করাইয়। 
থাকেন। অতিথি হপ্টু হইলে তিনিও ভপ্তিবোন করেন। তীহার 
আশ্রমে নিত্য তিণির আগমন হইলেও তিনি অসম্থষ্ট অথব| বিরক্ত 
হন্না। তিনি সর্বকাঁলেই সমভাবে অতিথি সৎকার করিয়া গাকেন। 

৪ 
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অতিথিসেবায় তাহার কোন দিনই বীতরাগ হয় না। সর্ব দেখদেবীর 
প্রতিই তাহার বিশেষ শ্রদ্ধা এবং তক্তি। তাহাতে লঙ্জারও অভাব 
নাই। যে বিষয়ে লঙ্জা করিতে হ্য়, তাহার সে বিষয় লজ্জা বে।ধ 
হয়। ধাহাদিগের নিকটে কৃতজ্ঞ হওয়া উচিহ হিনি তাহাধিগের 
নিকটে কৃতজ্ঞও হইয়া থাকেন । সেই জন্ত তাহ1০৩ কুতজ্ঞতারও অভাব 
নাই। তিনি ঘ্বণিত এবং নিন্দিত ব্যক্তিগণকেও অশরদ্ধা করেন না। 
তিনি স্বীয় সদাশয়্ গুণে কোন ব্যক্তিরই মনঃবষ্টের কারণ হন্‌ না। 
তাহার যশোগান অতি নুঢ় ব্যক্তিও করিয়া থাকে । তাহার ন্যায় 
গৃহস্থকে অনেকের মতে আদর্শ গুভন্থ বলা যায়। নি সিদ্ধিখোগী 
খহাপুরুবদিগের প্রতি বিশে শ্রদ্ধাবান। ঠিনি তাহাদের প্রত্যেককেই 
বিশেষ ভক্তি করিয়া থাকেন। তীঙাার খোগাশ্তাসে বিশেষ রতি । 
তাহার ন্তান্ গৃহস্থ মহাত্মাকে আদর্শ গৃহস্থ খল যায়। দক্ষমুনিপ মতে 
তাহার ম্যায় গৃহ্স্ছ মহীযআ্মাকেই মুখ্য গ্হপ্ত বলা যায়। এ প্রকার 
ধার্মিক ও মুখ্য গুহস্থ সম্বন্ধে দক্ষ মুনি কহিয়াছেন»_ 

পবিভাগশীলো যো নিত্যৎ ক্ষমাধুক্তে] দয়াপরঃ ॥ ৪৯ 

দেবতা তিথিভক্তশ্চ গৃহন্থঃ স তু ধার্মিক | 

দয়! লজ্জা ক্ষম। শ্রদ্ধা প্রজ্ঞাযোগঃ কৃতজ্ঞতা ॥ ৫০ 

এতে যন্য গুণাঃ সম্ভি স গৃহী মুখ্য উচ্যতে 1৮ 


উক্ত লক্ষণ সকল যে গুহস্থে নাই, ধন্্শাস্ত্রঝিদ্গিণের মতে তাহাকে 
পূর্ণ গৃহস্থ বলা যায় না। কেবল গৃহনিম্্াণ করিয়া তন্মধ্যে বাস করিতে 
পারিলেই গৃহস্থ হওয়া যায়না । যে সকল দেশে আশ্রমধন্্ন প্রচলিত 
নাই, যে সকল দেশে বর্ণ বিভাগ প্রচলিত নাই, সে সকল দেশের 
লোকেরাও গৃহ শির্াণ করিয়া তন্মধ্যে বাস করিয়া থাকেন। সে জন্ত 
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তাহাদের মধো কোন ব্যক্তিকেই গুহস্থ খল যায় না। তাহাদের 
মধ্যে অনেকের পুল্র কলত্র প্রন্থতি প'বজনবর্শও আছেন । তাহাদের 
মধ্যে প্রায় প্রতোকেই স্বায় পুজ কলত প্র্তিকে প্রঠিগালনও করিয়। 
থাকেন। কিন্ত শাস্টান্সারে ভচ্জন্য ত।ভাদের মধ্যে কোন ব্ক্তিকেই 
গুহগ্ পলা খায় না) শাবহবহায় চতুর্নণ'য় বাক্তিবুশের মধ্যে কোন 
ন্যক্তি গৃহন্থোচিত পর্দকর্্পা এবলেব অনুষ্ঠান না করিয়। কেখল স্বীয় 
পুল কপত্র প্রহতি পরিজনবণের ভরণপোমণ করিয়াও গুস্থ নামে 
অভিছিত হইত পারেন না ভাগাষে দক্ষসংভিতোক্ত শিতায় অধ্যায়ের 


৪৬ ৩ ৪৭ শ্রোকে এহপপ নির্দেশ আছে, 





“গৃহণ্ডো২পি ক্রিয়াধুকো ন গুহেণ গৃহাশ্রামী ॥ 
নটৈব পুক্রদারেণ স্বব্মা পরিবজ্জিতঃ ॥৮ 


হন্ত্যাশষে অবস্থান করিতে ভইলে ক্রিষ।যোগাবলম্বন করিতে 
»য। সেইজন্য গুহগ্থেপ ক্রিয়াযোগান্যাস করা সর্নতে। ভাবে কর্তব্য 


ক্রিয়াযোগাপলদ্ধন না করিলে, ক্রিম যোগশ।পন। দ্বারা সিদ্ধিপাভ না 
বিলে, জ্ঞানাযোলে এবং ৬ক্তিখে গু অধিকার হয় ন।। জ্ঞানযোগদ্থাৰ। 


রঃ 


প্মেশ্বর সম্বন্ধে পণক্ষান্তভুষি বং অপরাকগভতি চ৪য়হ হয়| থাকে। 


্রানযোগ সাহাধো হকভ্তিযে!গে অধিকার ভইঘ! থাকে । জ্ঞানন্বার। 
পরমেশ্বরকে জানিতে হস। শুদ্ধ ভঞ্ডিছরু!য় উহাকে অগ্টে।গ করিতে 
হয়। তুমিকত পোককেই জান, পিল্ক তাভাদের পকশের প্রতিই কি 
তোমার শক্তিভান আছে 2 তোমার পাযণামাগণকেও তুমি জান, 
ত কি হোমার ৬ক্তিহাব আছে 2 কমি যে তাভাদের 


প্রভূ । প্রহর স্বীয় দাসদাসাগণের প্রতি হঞ্জিতবোদয় হওয়। অতি 
অসম্ভব এবং অস্বাভাবিক । তোমার স্বীর পত্রীকেও তুমি জান, অথচ 
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তজ্জন্য তাহার প্রশ্তি তোমার ভক্তিভাব নাই। তোমার পুরকন্তা- 
গণকেও তুমি জান, তজ্জন্ঠ তাহাদের প্রতিও তোমার তক্তিভাব নাই ॥ 
তুমি তোমার অনেক শক্রকেও জান, তজ্জন্ত তাহাদের প্রতিও তোমার 
ভক্তিভাবোদযর় হয় নাই। শবে কেবল পরমেশ্বরকে জানিলে কি 
হইবে? অগ্রে তীহাকে জানিয়। পশ্চাৎ্ তাহাকে সম্ভোগ করিবার 
উপায়াবলম্বন করিতে হইবে । তীহাকে সম্ভোগ করিবার উপায় শুদ্ধ 
ভক্তি অথবা শুদ্ধ প্রেম । কিন্ধ প্রথমতঃ গাহস্থ্যাশ্রমে অবস্থান পুর্ব্বক 
শুদ্ধভাবে ক্রিয়।যোগাবলম্বন না| করিলে, ক্রিয়াযোগাভ্যাস না করিলে, 
ক্রিয়াযোগাঁভাাস দ্বারা ঠৎসম্বন্ষিনী সিদ্ধিলাভ না করিলে গাহ্‌স্থ্যোত্তর 
আশ্রমে অধিকারও হয় না। জ্ঞানযোগ এবং ভক্তিযোগেও অপ্িকার 
হয়না । যেখন সোপানের শিয়নদেশ।শয়ে ক্রমে উদ্ধদিকে অগ্রসর 
হইতে হয়, তদ্রপ প্রথমতঃ ক্রিয়াযোগাবলম্বনে জ্ঞানলাশ করিরা পশ্চাৎ 
ভক্তিলাঁভ করিতে ভয় | পর্শ্যায় ব্যতিক্রম করিলে প্রত ফললাভ হয় 
ন|। পেইজন্যই গৃহস্থকে ক্রিয়া পরিত্যাগ করিয়া জ্ঞান এবং ভক্তি- 
লাভাকাজ্ষী হইতে নাই। এর প্রকার আকাজ্ষ। করিলেও তাহা 
ফলব হী ভয় ন।। (সইজন্যই বল হইয়াছে, 
“গৃহস্থোইপি ক্রিয়াধুক্তো 1” 

নান1 শাস্থানুসারে সমস্ত ক্রিয়াকেই ক্রিয়া বল! যাঁয়। প্রত্যেক 
স্মসৎক্রিয়াকেই অক্রিয়। ব। অকর্্দ বলা যাঁয়। শাঙ্সীয় কন্ধকাণ্ড এ 
প্রকার অক্রিয়া বা অকন্দের অন্তর্গত নহে । ভাহা শাস্্রানুসারে ক্রিয়া 
যোগ যাহ, তাহারই অন্তর্গত। প্রত্যেক সৎকন্খুই ক্রিয়াযোগের 
অন্তর্গত তাহ1 পূর্বেই নির্দেশ কর। হইয়াছে । সেই সমস্ত সৎকর্মের 
মধ্যে গৃহস্থের কর্তব্য কতকগুলি সৎকর্ম আছে। পূর্বেই বলা হইয়াছে 
যে, সমস্ত গৃহস্থই একশ্রেণীর নহেন। ব্রাঙ্গণ গৃহস্থের পক্ষে আচরণায় যে 
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যে সকল কন্ম, মে সকল কন্মের মধো সমস্ত কর্ম্ই ক্ষলিয় গৃহস্থ করিবার 
যোগ্য নছেন। এ উভয় প্রকার গুহস্ছের আচরণীয় কম্ম সকলের মধ্যে 
শাস্সানুয।রে বৈগ্ঠ গুহস্থও সে সমপ্ত করিবাপ যোগ্য নছেন। শাস্নাভস৮রে 
বৈশ্য গৃহ্ন্ক যে সমস্ত কম্ম করিতে পারেন শুদ্ধ গৃভস্ভের যে পমস্তই আচরণায় 
নহে । তবে অর্পব বণেগই কর্তব্য কতকগুলি কন্দ আছে, সে সকল 
শ।ঙ্স্ান্সারে সর্ববশর্ণ কর্তকই আচরিত হইতে পারে । সে সকলের "নাচরণ 
দ্বারী কোন বর্ণকেই অপরাধা হইতে হয় না| যেমন গঙ্গা প্রকৃতি ক্বানে 
সকল বর্ণেরই অধিকার মাছে, তগ্থাবা কোন বর্ণকেই পাপী হইত্তে 
হর ৭1, পঞ্চ তদ্দ(র। সর্প বর্ণেরই পুণা সঞ্চিত হইয়া থাকে । যেমন 
জপখজ্জে অন্ন এণেরই অধিকার আছে, শান্গমতে তন্বারা সর্ন বর্ণেরই 
পুণ্য শঞ্চয় হইযা থাকে |. প্রণাপী ক্রমে তাছ। অন্তষ্ঠিত হইলে তদ্ারা 
অভিলধিত সিদ্ধিল।5 হইয়| থাকে | সেইজন্যই বলা হয়।_- 


“জপাৎ সিদ্ধি; 1” 


দগ্ষ প্রজাপতির মতান্্সারে গুহস্থকে জপ প্রহ্থতি কোন প্রকার 
প্রাত্যহিক সদনুষ্ঠান করিতে হইলে, অঞ্জে শারীরিক বহিঃশুদ্ধির প্রয়োজন 
হইয়। থাকে । মেই শারীরিক বহি£শুদ্ধিও এক প্রক।র নহে । তাহারও 
বহু প্রকারত। নির্দেশ করা যাইতে পারে। স্মতি বিধানানুসারে গুহ্স্থকে 
প্রাতঃকঠলেই মলমুত্র পরিভ্যাগ করিতে হয়। নলমূত্র পরিত্যাগের 
পরে শৌচাচারের প্রয়োজন হইয়া থাকে । মল পরিভ্যাগাস্তে 
মৃত্তিকা ও পুদ্ষরণী প্রস্থৃতির শুদ্ধ জলদ্বারা শৌচানুষ্ঠান করিতে হয়। মল 
পরিত্যাগান্তে শৌচানুষ্ঠান করিতে হইলে প্রথমতঃ মৃত্তিক! ব্যবহার 
করিতে হয়। তৎ্পরে তাহ] অবিরুত শুদ্ধ জলদ্বারা টি করিতে হয়। 
প্র প্রকার শ্ট্চকাধ্যে কাশী ব্যতীত অন্তত্র গঙ্গোদক ব্যবহার্ধ্য নছে। 
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বিষুপুরাণ গ্রহ্থতি মতে গঙ্গোদ্ক বিষ্ণুর চরণামূত, ব্রঙ্গবৈবর্ত পুরাণান্ছসারে 
গঙ্গাকে রাধাকষ্ দ্রবোছুব। বল! জইয়াছে। | 

গঙ্গাকে হব-মৌলিনীও বলা হয়? সেইজন্যই গঙ্গাউক্তিপরায়ণ 
মহাশয়গণের পৃক্ষে কোন প্রকার নিকট শৌ5 জন্য পরিত্র গঙ্গাবারি 
ব্যবজত হইবার ষোগ্া শহেন ! ভাভারা পুদ্দবণা প্রভৃতির জলদ্বারাই 
সর্ধপ্রকার নিরু্ শৌচাঁচার করিবেন | 

উধাকালে মলমুন পলিহা]গান্তে স্মতিসম্মত বিধানান্রসালে শৌচাচার 
সম্পন্ন করিয়। দস্তধ(বন কার্ধো রত হইছে হয়। দন্তধাবন কার্ধ্যান্তে 
বিহিত শৌচাচার পুর্নক স্নান করিতে হয | মহাস্মা দক যুশির মাতে 
গৃহীর এী সময়ে একবার ম্লান কর। কর্তা । যেতে সান দ্বারা শারীরা 
শুন্ধি সম্পন্ন হইয়া থাকে 1 কোন গ্রকার নিগা, নৈমিত্তিক বা কামা 
কন্মীন্ুষ্টটানের পূর্বেনে ধছিঃশুদ্দি৫ প্রয়োজন ভভম। থাকে, হাহ! পুর্বে 
নির্দেশ করা হইয়াছে | ই প্রকার প্রাহঃক্ান দ্বাণ। শরীরও ন্গিদ্ধ হইয়। 
থাকে | শরার ল্গিগ্ধ হভলে মনও ম্নিগ্ধ হইয়া থাকে । যেহেতু মনের 
সহিত শরীরের বিশেষ সম্বন্ধ । শিশেবভঃ সাগ্িক বাঙ্গণের পক্ষে প্রা 55 
ক্নান অনশ্যই কর্তব্য । যেহেতু তাহাকে প্র।তঃকালে একবার ছোমা" 
নুষ্ঠান করিতে হয়। সেই হোম কবিবার পুর্বে প্রা শঃঘান দ্বার। স্লিগ্গ 
হইলে, অক্েশে হোম সমাধা করিবার সুবিধা হইয়। থাকে | হোম 
করিবার সময়, সর্বাঙ্গে হোমীয়াগ্রির উত্তাপ লাগিয়। থাকে । তন্দাবাও 
শারীরিক ক্রেশ হইবার সম্ভাবনা | কিন্ত ক্লানান্তে হোম সম্পন্ন হইলে 
বিশেষ ক্লেশ হইবার সম্ভাবন। নাই। সেইজন্ত অগ্রে বিধিপুর্ববক 
প্রাতঃক্সান করিয়া, তবে হোমাদি নির্বাহ করিতে হয়। নিশার শেষে 
স্থপ্টোখিত হইবার পরে প্রায় সমস্ত বহিরিক্র্িয়ই ক্লেদ সম্পন্ন রহে। 
কোন উত্তমাঙ্গেও ক্লেদ থাকিলে, তাহার শোভার হানি হয়। সে 
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অবস্থায়, তাভাও কোন অপরুপ্ট অঙ্গের স্যায় দুষ্ট হইয়া! থাকে। ক্লেদ 
প্রন্থতি অপরষ্ট সামী সকল প্রণা করিবারই যোগ্য । প্রত্যহ বহুক্ষণ 
শরীরে ক্রেদাঁদি অপরুঈ সামঞ্ী সকল গাকিলেঃ তন্বারা কোন প্রকার 
শারীরিক পীডা'ও হইত পারে। বিশেষতঃ এ সকল দ্বারা দক্র প্রতৃতি 
নান] প্রকার ত্বকরোপ হইতে পারে।  সেইজন্তু শারীবিক স্বাস্থ্য 
নিমিত্তও গ্রাতঃক্নান বিপেয় | চক্ষকে এক প্রকার উত্তমাঙ্গ বল। হয়। 
হাহ ক্েদবিশিষ্ট হইলে, হাহা ও দেখিতে কদাকান হয়। এ প্রকারে 
স্নেক প্রত্যঙ্গ সকল্‌ও ক্রেদবিশিষ্ট ভখ। সেই জলন্ত প্রাতঃকালে স্নান 
করলে, সর্বাঙ্গ৮ পৌত ভঘ । যতগ্ছণ ন।ক্নাতি হওয। মায়, ততক্ষণই শরীরে 
আলগ্তসিক্য পে | গল্জগ্ত শলীবে জডতার ভাগই অধিক প্রকাশ 
পাষ। শবীব হইতে আলন্তেল কারণ ভডতা দূর করিতে হইলে, স্নানের 
গ্রয়োজন হউযা !কে। প্রা হঃক্সান দ্বার। শারীরিক আলগ্ত প্রতি দূরীভূত 
হহলে, শর'ন ধিক কাবাক্গমও হইয়। থাকে । সুতরাং অধিক পরিশ্রম 
করিবারও শবিধ। ভয়। প্ররিরিন গুহস্থকে বছ প্রকার কার্যই করিতে 
হয়। সেইজন্য দিবসের গ্রগম ভাগ ইইন্টেই শরীগকে অভিপিষ্ত 
প্রিশ্রমক্ষম করিয়। লইনে হয় | গ্রাতঃক্নান ছ।রা শাহীরিক হেজঃ এবং 
শোভা বন্ধিত হইয়া থকে । হন্বারা শারীরিক আনেক পুরাতন রোগের 
পক্ষেও উপকার হম যাহাদিগের শগারে বায়ু এবং পিক্তের প্রকোপ 
অধিক) তাহাদিগের পক্ষে গ্রাতঃক্ান বিশেষ উপক।ধা হইয়। থাকে। 
_ নিষমিত প্রাভঃক্সান দ্বাব। অনেকের শীরঃপীডাও উপশমিত হইয়াছে । 
ধাহার! দীর্ঘকাল মুত্রকুক্চ রোগে বিশেষ কষ্ট পাইতেছেনঃ তীাহাদিগের 
পক্ষে প্রাতঃক্সান বিশে উপযোগী হইয়। থাকে। প্র সকল 
বাতীত এরূপ অনেক শারীরিক পীড়া আছেঃ যে সকল কেবল মাত্র 
প্রাতঃক্সান দ্বার! প্রবল হইতে পারে না। যিনি প্রত্যহ অ্রোতশ্থিনী, 
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জলে অবগাহন করেন, তাহার শরীরে অনেক প্রকার ত্বকরোগেরও 
সঞ্চার হইবার অল্প সম্ভাবনা থাকে । প্রাহঃকালে উদ্ধত জল দ্বার! 
ন্নান করিলে বিশেষ উপকার হয় না। বরঞ্চ অনেক সময়ে তন্তবারা 
ম্পকারই হইয়া থাকে । কেবল মাত্র শ্লোতস্বিনী জলে প্রাতঃক্নান 
করিলেই সর্বাশমীর পক্ষে বিশেষ উপকার হইয়! থাকে । ন্তবে 
উদ্ধত জলাপেক্ছা সরোবর প্রহ্থতির জলে স্নান করিলেও উপকার 
হইয়া থাকে । ধাঁঙাদিগের কোন প্রকার চক্ষরোগ আছে তাভাদিগের 
প্রন্তিদিনই প্রাণঃক্সান কর| কর্তব্য । হন্দ্রীরা ভীাভাদিগের বিশেষ 
উপকার হইয়া থাকে । প্রাতঃক্সান দ্বারা চাক্ষবীজ্যোতি বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে । তজ্জন্ত প্রাতঃক্নান দ্বারা দষ্টিশক্তিরও বুদ্ধি হইষা থাকে । যাহারা 
অধিক অধারন করেন স্বভাবতঃ অতি শীপ্বই তাভাদিগেরই' দৃষ্টিশক্তি হাস 
হইয়া থাকে । তাহাদিগকে অনেক সময়ে অধিক রাত্র জাগরণ করিয়াও 
পাঠাভ্যাস করিতে হয়। বীহার। অধিক অধ্যয়ন এবং রাত্র জাগরণ 
করেন, তাহাদিগের পক্ষেও প্রাতঃক্নান বিশেষ প্রয়োজনীয় হইয়া 
খাঁকে | কিন্দ তাহাদিগের পক্ষেও শ্লোতের জলে ক্লানই ব্যবস্থেয়। 
মহামুনি দক্ষ প্রজাপতিও প্রাতঃক্নানের বহু প্রশংসা করিয়াছেন। 
আমাদের বিবেচনায় শারীরিক এবং মানসিক স্বাস্থ্যের পক্ষে প্রাতঃ- 
সানের বিশেষ প্রয়োজন | দক্ষের মতে) 


“অতান্তমলিনঃ কায়ে। নবচ্ছিদ্রসমন্থিতঃ | 
অবতোষ দিব! রাত্রৌ প্রাতঃম্গানখ বিশোধনম্‌ 1৭1% 


প্রাতঃন্নান দ্বারা অঙ্গ শোধন পূর্বক নিত্য কর্মানুষ্ঠান করা কর্তব্য। 
প্রাতঃকাল হইতেই নিত্যকর্্ম নিত্য যে আরম্ভ হইয়া থাকে । সেই 


আশ্রম চতুষ্টয় ৫৭ 


অন্যই সে সকল আরব্দ হইবার পুর্বেই স্নান দ্বারা অঙগশুদ্ধির 
প্রয়োজন হইয়া থ!কে। আনান দ্বারা দেহ শুদ্ধ না করিয়া কোন 
প্রকার দৈব কিম্বা পিত্রাকার্ধ্যানষ্ঠান করা কণ্তবা নহে। আপনার 
সাধ্যান্মারে শুদ্ধাচারের অনুষ্ঠান করা কর্তপ্য। কন্মাকাণ্ী গ্ৃহস্থৃকে 
আচারজষ্ট হইন্ডে নাই। আচারের সহিত সাধনাস্সিক! ৩ক্তিরও 
বিশেষ সংশ্বব আছে 

গ্রজাপঠি দক্ষের মণান্সারে জর্ম্যোদয় হইতে ব্যাস্ত পর্যন্ত 
নিহা, নৈমিত্তিক এখং কামা কশ্ম সকলের আন্ুষ্ঠান করিতে হয়। 
তাহার মভানসাপে ক্ষণকালও বা বায় কবিতে মাই | কোনি 
প্রকার কর্তব্য কন্ম হ্যাগ করিলে প্রহাবায়ের ভাগী হইতে ভয়। 
সেই গগ্ঠই দক্গায়গা পিত। দক্ষ কহ্িয়াছেন, 


“নিত্যনৈমিত্তিকৈ ম্মুক্তঃ কামোশ্চান্যরগহিতৈঃ ॥ ২। 
যঃ স্বকম্ম পরিত্যঙজ্জা যদন্যৎ কুরুতে দ্বিজঃ | 
অক্জঞানাদ্‌ যদি বা মোহাৎ স তেন পতিতো। ভবে ॥ ৩।” 


অতএব দ্বিজগণের মধ্যে প্রতোকেরই স্বকম্মপরায়ণ »ওয়। কর্তষ্য ! 
স্বকশ্মপরায়ণ যিনি, তিনিই স্বধন্মপরায়ণ | স্বধন্মসম্মত যে সমস্ত বন্ধ, 
সেই সমস্তের প্রতোকটাকেই স্বকর্্ম কহা যাইতে পারে। স্বধন্মের 
সহিত যে কর্মের সংস্রব শইঃ ভাহাকে স্বকন্ম কহা যায় না। এ 
প্রকার কর্ম অনিষ্টেরই কারণ হ্ইয়া থাকে। সেই জন্যই এঁ প্রকার 
কশ্মানুষ্ঠান কর! 'অকর্তব্য ৷ স্বকন্মী সকলের অনুষ্ঠান করিতে হইলে, 
পর্য্যায়ক্রমেই করিতে হয়। পর্যায় ব্যতিক্রম করিলে, সে সমস্ত বন্ধ 
বৈধ হইলেও অবৈধ বলিয়া পরিগণিত হইয়। থাকে । দক্গপ্রজাপতি 


৯ আশ্রম চতুষ্টয় 


প্রাতঃল্গান করিবার বিধি দিয়ানেন। বিধিপুর্বক প্রাতঃন্ানও বু 
প্রকার নিত্যকন্ম্ের মধ্যে এক প্রকার নিত্যকর্ত্প। প্রাতঃক্নান ন! 
করিলেও পর্যায় ধাতিক্রম ভইয়া থাকে । দেই জন্যই বিধিপুর্বক 
প্রাতঃম্নান করিবার প্রমোজন ভইয়। থাকে । দক্ষপ্রজাপতির মতে 
স্নানান্তে জপ এবং হোমাদির 'অনুষ্টঠন পবা কর্তবা | তজ্জন্য তিনি 
বলিয়ান্রেন” 


“নানাস্বেদসমাকীর্ণঃ শয়নাদুখিতঃ পুমান্‌। 
অস্সাত্বা নাচরেৎ কম্ম জপহোমাদি কিঞ্চন ॥৮ 
থিত হন্। কারণ 
তাঞাদিগের মধো অনেককেই সেই শয্যোপরি নিজ নিজ পত্থীর 
সহিত শয়ন করিতে হয়' পত্ীব সভিহ শয়ন করিলে দেত ও মন 
উতয়ই অপবিত্র হইয়। থাকে এবং শৈশী নিছাঞ্ে আপনার অঙ্গ প্রতাঙ্ 
সকলও কেদঘুক্ত ভইয়! থাকে । সেই জন্যই নিহাকন্দ সকলের আরম্ত 
তইবার পুর্নে অবণ্ুই ম্লান করা বর্ভবা | পুর্বেহ বল! হইয়াছে যে 
নিতাকশ্ম সকলের আাপস্ত প্রভাষেই হইয। খাকে। মেই জন্যই ও 
সকলের অনুষ্ঠান জন্য, এ সকল অন্নষ্ঠান করিবার পুর্বেই সান করিতে 
হয়। শ্রী সকলের অন্রচ্ঠানের পুর্বে স্নান করিতে হইলে, অবশ্য প্রাতঃ- 
শানই করিতে হয়। কেবলমাত্র বিহিত প্রাতঃক্সান দ্বারা বহু প্রকার 
উপকারই হইয়া থাকে । নিয়মপর্ধক ত্রিবর্ষ পর্যন্ত প্রাতঃল্ায়ী হইলে, 
সমস্ত জন্মের সমস্ত পাপই ধ্বংস হইয়া থাকে! তদ্ধিবয়ে দক্ষ 
কছিয়ীছেন+_- 
“প্রাতরুথায় যে৷ বিপ্রঃ প্রাতঃক্সায়ী ভবেৎ সদ । 


সমস্তজন্মজং পাপ ত্রিভির্বৈ উাাপোহতি ॥ ১৭1৮ 


গুহস্থ পুকন শয্যা হইত আপবিন্ধ ভইয়াভ উ 


আশ্রম চতুষ্টয় ৪৯, 
£কবলমাত্র প্রাতঃশ্ানের এ প্রকার ফল। না জানি গঙ্গাক্নানের 
কত ফল! ধাহারা লিশেব শ্রদ্ধা! ভক্তির সছিত প্রতিদিনই গঙ্গা 
সলিলে মগ্ন হহয়! থাকেন, তাহাদিগেব সৌভডাগোব সীমা নাই। 
তদ্্ার। তাহারা আনগ্ত ফণই লাভ করিয়া থকেন। 


প্রথমভাগ। 
তৃতীয় অধ্যায় । 


স্বার্তমুতে নৈপ আনে অপিক মাহাত্ম | মে মতে আবৈধ ক্স।নের 
মাহাত্ম্য নাই 
কপেও বৈ ক্সান ভভতে পাবে? গ্রান্তাক নদীতেও ৈপ মান হউীতে 


আাজত জল দ্রাপ। গুঙডেও টৈবধ ম্লান কর। মাইতে পাবে, 


পারে, লপ্ীব গল আইএ পুর্নক নদীহারেও বৈধ স্নান ভউনে পারে, 
গঙ্গাসাগরু সঙ্গমে ও ঠিপর জানি ভে পালে, কেবল মাত্র লবণ শমুদে বান 
দ্বারাও বৈধ সান ভইতে পালে। গঙ্গাব মধো অবগাহন করিলেও 
বৈধ স্নান ভইঢ5 পাজে, প্রনোক তীর্থ ম্লান দ্বারাও বৈধ স্নান হইতে 
পারে। সতকক্মালাব মধো নৈধ স্নানও একপ্রকার সৎকর্ম । ব্রাহ্মণ, 
্গলিয় এবং টবশ্য গহস্থের পক্ষে বৈধ ক্লানই বিভিত। মাতা শখ্খের 
মতানুসারে এই প্রকারে বৈধ ক্সান করিতে হয়” 


“সুদ্রেক্িশ্চ কর্তব্য, শৌচমাদৌ বথাবিধি ॥১। 
জলে নিমজ্য উন্মজ্য উপস্পুশ্য যখাবিধি 


আশ্রম চতুষ্টয় 


তীর্থস্ঞাবাহনং কুর্য্যাৎ তৎ প্রবক্ষ্যাম্যশেষতঃ ॥২। 
প্রাপন্য বরুণৎ দেবমস্তসাং পত্তিমর্ছিতম্‌ । 

যাচেত দেহি মে তীর্থ সর্বপাপাপন্ুতয়ে ॥৩। 
তীর্থমাবাহয়িষ্যামি সর্বাঘ বিনিসুদনম্‌ | 
সান্রিধ্যমন্মিংক্তোয়ে চ ক্রিয়তাৎ মদনুগ্রহাৎ ॥৪ । 
রুদ্রাৎ প্রাপছ্য বরদান্‌ সর্দানপ্ল সদক্তথ! | 
সর্বানপ্ল,সদশ্চৈব প্রপছ্যে গুযতঃ স্ফিতঃ ॥৫ | 
দেবমংশুসদং বহিচ্ৎ প্রপস্যাঘনিস্ুদ্রনম্‌ | 

আপ পুণ্যাঃ পবিত্রাশ্চ গাপছ্যে শরণৎ তথা ॥৬। 
রুদ্রশ্চাগ্রিশ্চ সপশ্চি বরুণস্থ্বাপ এব চ। 
শময়স্ত্াশু মে পাপং মাঞ্চ রক্ষত্ত সর্বশঃ ॥৭। 
হিরণ্যবর্ণেন্তি তিস্যভিজ্জগতীতি চতন্যভিঃ | 
শন্নোদেবীতি চ তথা শন্ন আপভ্ভথৈব চ ॥৮। 
ইদ্দমাপঃ প্রাবহতে দৃযৃতঞ্ সমুদীরয়েৎ। 

এবং সম্মাজ্জনং কৃত্ব! চ্ছন্দ আরঞ্চ দেবতা2 ॥৯। 
অঘমর্ষণসুক্তঞ্চ প্রাপঠেৎ গ্াযতঃ সদ] । 
ছন্দোহনুষ্ট,প, চ তস্যৈব খষিশ্চৈবাঘমর্ষণঃ ॥১* । 
দেবতাভাবরত্তশ্চ পাপক্ষয়ে প্রকীত্তিতঃ ॥১১। 
ততোহম্তসি নিমগ্নঃ স্যাজ্িঃ পঠেদঘমর্ষণম্‌ | 
প্রুপদ্যান্স,দ্রনি তথ মহাব্যাহৃতিভিজ্জলম্‌ ॥১২। 
যথাশ্বমেধঃ ক্রতুরাট সর্বপাপাপনোদন2 । 
তথাঘমর্ষণং স্ুক্তং সর্বপাপপ্রণাশনমূ ৪১৩। 


আশ্রম চতুষ্টয় ৬১. 


অনেন বিধিনা স্গাত্ব। স্লাতবান্‌ ধৌতবাসসা। 
পরিবর্জিতবাসাস্ত তীর্থনামানি সংজপেৎ ॥১৪ | 
ভদকস্যাপ্রদানাত, স্নানশাটাং ন শীড়য়েৎ। 
অনেন বিধিনা সলাত স্তীর্৭থস্য ফলমন্ম তে ॥১৫ | 


শক্দর এবং বিনিধ বর্ণসঙ্করদিগের পক্ষে বৈধ ্বানও দূষণীয় নে। 
তবে আচার সম্পন আনেক শৃদ সঙ্কল পূর্ববক ন্ানও করিয়। থাকেন। 
তাহাদের মধ্যে অনেকে স্াানীয় বেদিক মন্ত্র সকলের পরিপর্তে পৌরাণিক 
এবং তান্সিক স্মশীয় মন্দ সকল উচ্চারণ পুর্দক ক্লাশ করিয়। থাকেন । 
সকল শন্ব পাঠে স্নান কলাততেও ভীাভাদের একপ্রকার বৈধ শ্লান কর! হয়। 
বৈধ স্নান করিলে বিশেষ পুণা মুপ্চিত হইয়া থাকে | অবিধিপুর্বাক, 
কেবলমাত্র ক্নানেও কিয় পরিমাণে পুণা সঙ্কিত হহয়। থাকে। 
গৃহন্নানে যে পরিম।ণে পুণ্য সপিগত হইয| থাকে, আদী হইতে আজ 
জলে নদীহারে স্নান করিলে তাহাপেক্ষা দশ গুণ অতিরিক্ত পুণা 
সঞ্চিত হইয়| থাকে | ই প্রকান হীবন্লানাপেক্ষ। নদী ঘপো আবগাঙ্ন 
পুর্বক শ্নান করিলে, ভারক্সানে যে পরিমাণে পুণা মঞ্চ হহষা। 
থাকে তদপেক্ষা পশ গুণ অতিরিক্ত পুণ্য সঞ্চিত হইয়া! গাকে। 
গঙ্গান্নান করিলে, তজ্জনিত পৃণ্পুঞ্জের সংখ্যা কর। যায় না।  তদ্ধিধয়ব 
অত্রির মত সন্নিবেশিত ভউ হোতেশ 


“গৃহাদ্দশগুণং কুপং কুপাদ্দশগুণং শুটমৃ। 
তটাদ্দশগুণৎ নগ্যাৎ গঙ্গাসংখ্যা ন বিদ্যতে ॥% 


অন্রি সংহিতায় বলা হইয়ান্ে যে গঙ্গান্নান জনিত পুণ্যের সংখ্যা 
করা যাঁয় না| কেবল অত্র সংহিতা মধ্যেই গঙ্গ। মাহাত্ম্য রহিয়াছে 
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এরূপ বোধ করা না শয়। পন্মপুরাণেও পতিতপাবনী গঙ্গ।প বিশেষ 
মাহাজ্ময আছে । গ্রসিন্ধ কাশীখণ্ডে গঙ্গাকে বিষু্পদী বল। হইয়ছে। 
গঙ্গাত সামান্য বারি নহেন | তিনি যেত্রক্ষবারি। বরঙ্গবৈবন্তপুরাণে 


তাহাকেই যে বাধাকৰ্চদরবোছুবা ধল। হইয়াছে | সেউজন্ত মানসতন্বা- 
নুসারে তিনিই যে শ্গৌরাক্গ মহ্াপ্রহুর একপ্রকার বিকাশ । রী 
ভারতবর্ষে গঙ্গামাহাম্সা প্রতিপাদক বহু গ্রন্থই বিগ্ঠমান রহিয়াছে 

মহাভারত প্রন্থতি প্রমিন্৯ মহাপুরাণেও শ্রীমতী গঙ্গাত্ণোর এ 
নিহিত রছিয়াছে। ভক্ত দরাফখা মুশলমান বংশে জন্ম পরিগ্রা 
করিয়াও শুদ্ধ পঙ্গাভভি প্রশ্াবে সেই গঙ্গা 15 অপগ ত হইয়াভিপেনঃ 
তিনি স্বীয় উচ্ৃসিত শ্ুন্ধ ওক্তিবলে গঙ্গদেবীকে পন করিতেও সঙ্গম 
হইয়াছিলেন। তাহার যে সুললিত তি দ্বারা গঙ্গাদেবী সতত 
হইয়|ছিলেন, সেই গ্তি দ্বারা অগ্তাপি গঙ্গাদেবা গ্রহ হইয়া থাকেন। 
বঙ্গা গুপুরাণাগ্ুসারে সেই গঙ্গাদেবাই চক্্রাবশী। শ্রীমদ্ছাগবত প্রস্থৃতি 
মতে সেই গঙ্গাদেবী এবং গৌরী ঘেই দাক্ষায়ণী হুর্গারই ছুই অবতার । 
বৃহদ্বল্মপুপাণান্তসারে গঙ্গাই সব্হার্থমযা । সেইজন্য গঙ্গান্নীন করিলেই 
সর্বতীর্থে ম্লান করার ফল প্রাপূু হওয়া যায়। সেইজন্য ধন্থিন্ঠ গৃহস্থ 
দ্বিজগণের পক্ষে গঙ্গামানহ গ্প্রশন্ত। ভাহাদের গঙ্গান্ননের সুবিধা 
ভইলে, অগ্ঠ কোন নদাতে স্নান কর উচিৎ শছে। গঙ্গান্নানের 
অন্তুবিধা হইলে, তীহারা অন্য কোন সোতো জলেও স্নান করিতে 
পারেন। কিন্তু ব্রাঙ্গণের পক্ষে সবোবরের জল কিম্বা বাগী কপ 
প্রহৃতির জল উত্তম স্সাশীয় নভে । গঙ্গাজল কিবা সোতো জলের 
অভানে ত্রাঙ্গণ এ সকল জলাশ্রয়েও ক্নান করিতে পারেন । ক্ষল্িয় 
এবং বৈশ্ের গঙ্গানানের অন্গবিপা হইলে, তাহারাও অন্ত কোন 
শ্বোতস্বতী জলে স্নান করিতে পারেশ। ঠাহারাও অন্য কোন 
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শোতম্বতী প্রাপ্ত ন। হছলে, প্রতিষ্ঠিত বাপী কুঁপ প্রন্থভির জলে স্নান 
করিতে পারেন। কোন বিশেষ কারণ বশতঃ তাহারা বাপা কিন্বা 
কূপে যাইতে অক্ষম হইলে কোন পবিজ্র জলাশয় হইতে উদ্ধত পবিত্র 
শাণ্ড বা কলসীর জলে ন্নান করিঠে পারেন। আতির মতে 
ব্রাঙ্মণের সাধারণতঃ কোন শ্োতন্ব ভার শোতে স্নান করাই উচি। 
তাহার মতে সাধারণতঃ ক্ষলিয়ের সবেবরে সান করাই কর্তব্য । 
তাহার মতে জাধারণতঃ বৈগ্ঠেব বাপী কুপ গ্রন্থন্ডিতে ম্লান করাই 
কর্তব্য। তাহার মতে সাধারণতঃ শর ভাগুজপে ম্নাত হইলেও তাহা 





প্রত্যবা হয় না। যেভেঠ হদিময়ে তিনি নিজেই ব্যবস্থ। দিয়াছেন, 


“অবদ্‌ বন্দ ব্রাহ্ষণং তোয়ং সরসাং ম্্রিয়ং তথা। 
বাপীকপে তু বৈশ্যসা শৌদ্রৎ ভাণ্ডোদকং তৃথা ॥৮ 


গঙ্গান্নানহ শ্রেভ এবং »বোোত্রষ্ট হাহা বিধিমন্স 5 হইলে, 
অধিক মাহাতআযগনক ভইধা থাকে । গত, বাঙ্গণ। ক্ষজিয় এশং বেশ্তকে 
মল মুত্র পরিত্যাগান্তে বৈধ শোৌটকানা নিব্াভ পুর্দক সদাবন জিয়া 
»মাপন করিতে হয়।  তৎপরে কোন শিশুন্ধ বন্ধ পঙগিধান পূর্বক 
আঙ্বানারে বা গন্য “কোন পিএ জলাশয়ে পিবিবিহি 5 জিিয়।ন্ন।ন 
গমাপন করিতে হয়| ঠ৭% আগর বন দাও যাগ পুর্দাক বিদিপোধি 5 
আচমনক্রিয়। স্মাপনাপ্তে প্রাতিজেক্ব7ান। অঞ্চান। কপিতত হয়। 
ভত্পরে পর্যায়ক্রমে ্তিম ঠ দৈনিক কল্তবা ধয় কম্ম কলে অনুষ্ঠান 
করিতে হয়। পর্যায়ক্রমে বেনিক করণীয় পর্ধচন। নিব্ক পঞ্চমন্ছের ও 


অনুষ্ঠান করিতে হয়। 


প্রথম ভাগ। 
চতুর্থ অধ্যায়। 


গৃহস্তের করণীয় শৌচাচার প্রভৃতি নিত হইয়াছে । গাহ্‌স্থা শ্রমে 
থকিতে হইলে, নান! প্রকার কর্তৃধ্য সকল পালন করিতে হয়। উপযুক্ত 
গৃহস্থের নান। প্রকার যোগেও অধিকার হইতে পারে।  তদ্বিষয়ে 
শ্রীমদ্ুগবদগীভার মধো বিশেন প্রমাণ পাওয়া খায়। গাহ্‌স্থ্া শ্রমীগণের 
পঙ্গে ক্রিয়াযোগই প্রধানাবলম্বন, াড। পুর্বেই বল! হইয়াডে । স্বতাবতঃ 
মন্্ষ্যের কন্মেই গ্রবন্তি। তাল পর্যন্ত সগ্ডণ সক্রিয় হইয়া! রহিতে 
হয়। ততকাল পর্যন্ত কন ত্যাগ কর] যায় না। নিগুণ নিক্ষিয় হইলে, 
গুণকর্ম্নের সভিত কোন সংশ্রনই থাকে না। যিনি শিগুণ নিঙ্রিয় 
তাহার পঞ্চকোবেব সহিতও কোন সংশ্বব নাই। তিনি কায়স্থ হইয়াও 
অকায়স্থ | তিমি চত্ুরাশ্রমের অহীত। তাহার ব্ণাশ্রম ধর্মের সহিতও 
কোন সংশ্নব নাই । তিনি অব্রঙ্ষচারী, অগৃহস্থ' অবানপ্রস্থ এবং 'অসন্যাসী | 
তদবন্থার তাহ।কে স্বধন্মাও বল! যায় ন।, বিধন্মীও বলা যায় ন]। 
সর্বাশ্রমের পরবর্তী না হইতে পারিলে সমাক্‌ প্রকারে কম্ম পরিত্যক্ত 
হয় ন|| ব্রক্ষচারাকেও ক্র করিতে হয়, গুহস্থকেও কর্ম করিতে হয়, 
বানপ্রস্থকেও কর্ম করিতে হয় এবং মন্ন্যাসীকেও কর্ম করিতে হয়। 
ব্রাঙ্মণকেও কম্ম করিতে হয়, ক্ষল্রিয়কেও কণ্ম করিতে হয়, বৈশ্তকেও 
কর্ধ করিতে হয়, শূদ্রকেও কর্ম করিতে হয়, প্রত্যেক বর্ণসঙ্করকেও কর্দ 
করিতে হয় এবং শ্্েচ্ছাদিকেও কন্ম করিতে হয়। তবে মন্থুষ্ের 
ধ্দুসঙ্গত কর্ম করাই বর্তব্য। ধর্মুসঙ্গত বশ্মও এক প্রকার নহে, 
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ভাভও বক্তপ্রকাণ | 'একপ কল্মও আছে, যাহার মঅনষঠান করিলে, 
হপন্ত। কর। হয়। শপশ্/ার গুভন্কেরও অধিকার আছে । যিনি ত্রাঙ্গণ 
গুহস্থ অত্রিসংহি ভান্গ1বে ঠাহা।র পর্গে জিবিধ আুপশ্ু।ই শিপ্িষ্ট আছে। 
গ৬০% এ।কণ যজন করিলেও ঠ।ভার ভপন্ত। কর। হয়, গভস্থ বাঙ্গণ দন 
নরিলেও ঠাভান ভপশ্া করা হয়। গুভগ্ছ বাণ পেপ অধায়ন করিলেও 
হাহা ঠপগ্ু| করা ভয়। যজন, দাশ এবং অধাযনে পরস্পর পার্থক্য 
আছে | সেই জন্য ধ হিনহ এক প্রকার এপশ্তা নভে ।  আঞ্জির 
মতান্ুসাবে ত তিনকে টিন প্রকার হপল্তা বলা খ।ইতৈে পারে। পর 
তিশ প্রকার শুপহ্তাপ প্রতাবটাহ কন্ম। গুভস্থ বাঙ্গণ এ ত্রিশিপ 

বম্মান্ষ্ান দারা র্রিবিধ হপক্াগ্ুগ!নের কলগ্রাপূু ভন্। উত্রিবিধ কন্মই 
আরতি সভজ | এহ কলিধগেও এ ত্রিবিপ কন্মান্তষ্ঠান হইতে পারে এবং 
অনেক সদাঙ্গণ নিষ্ট।সহ কারে উক্ত ভিনিধ বন্মান্ষ্টান অগ্ভাপিও করিয়। 
গ।কেন।  আঅশ্িসংহি হায় বলা ইয়াছে, সণ ই ত্রিবিধ কম্ম করিলে, 
ঠাভার জিবিধ হপশ্ত। করা ভযম। আগ্গাপিও যে সকল নৈঠিক ব্রাঙ্গণ 
হ ভ্িলিপ কণ্মাম্্ান করিয়। খাবেন, অবশ্যই আজিসধাহ গ।ম্ারে 
হটাহাদিগ্র মপো প্রাভোককেউ' ঠপস্বী বল যাইতে পাবে। 


অতি পলিয়াছেন,__ 


«কম্ম পিপ্রসা মজনং দানমপায়নৎ তপঃ | 


প্রন্গ্রহোহ্পাপনঞ্চ মাজনঞেল্তি রতয়ঃ ॥” 


অত্রির মতাম্সারে যদনশীল বিপ্রও পন্থী, দানশীল বিপ্রও ভপস্থী, 

এধ্যয়নশীল বিপ্রও হপন্বী | আতএব অভির মতান্ুসারে কলিযুগে 

তপন্ত। গিতিদ্ধ ব্ল| যাইনে পারে ন।। কলিধুগের পক্ষে সর্বপ্রকার 
৫ 
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তপশ্তাই নিষিদ্ধ ভইলে, মহত আজি কখনই বিপাকে খজনরূপ তপঃ, 
দানরূপ তপঃ 'এবং আধায়নরূপ হপঃ করিবার বাবস্থা দিতেন না। তাহা 
»হলে ঠিনি এ জিবিধ প কেবল মা সা, হা এবং দ্বাপর যুগের 
পক্ষে উপযোগী বলিয়।ই নির্দেশ করিতেন । 'ইীনিবিধ তপের অন্তর্গত 
অধায়ন। চতুর্বোদ ৪ অধায়ন করিতে হয। স্মার্তমতান্ুমারে কোন 
বাক্তিব বাণকৃূলে জন্য পলিগভ হঈলে, উপনয়ন|ন্তে উ।হ।কে বেদাপ্যয়ন 
করিত ভয় । টপনষনেন পুর্কে প্ঙ্গচর্দো অধিকার হয় না। উপনয়নান্তে 
বহ্মচর্শে্য অধিকাল ভইলে তাবে বেদাধায়নে অধিকার হম । উপশয়নের 
পুরেন বেদ[ধাঘনে অধিক।র হয না। সমাপস্তন সান দ্বারা অঙ্গচর্য্যের 
পরিসমাপ্রি ভইলেও, সমাবর্তন স্লান দার! গা্স্থা।এমী হইলেও বেদে 
অধিকার থাকে | সে মপস্তায়ও পাহাড় বেদাধায়ন করিতে হষ। 
রঙ্গচর্য্যের পরিসম।প্তির সঙ্গে বেধাধারনের পরিসমাপ্তি হয় না। 
গৃহন্ত ব্রাঙ্গণের পক্ষে বেদই প্রধান স্বাধ্যায়। আনেক শান্সেই 
'অবেদজ্ঞ বাঙ্গণকলোছুন শাক্তিরন্দকে শুদের হার পরিগণিত কণ। 
হইয়াছে । 

আদিতে এই জগতে বেদ ব্যতীত অন্ত কোণ শান্স বিদ্যমান ছিল 
না। ত্য এবং জেত। মুগে এই জগতে কেবলমাজে এক বেদই বিদ্যমান 
ছিল । ই দ্বই মুগে চতুর্সেদ বিদ্যমান ছিল না। পৃণ্যহ দ্বাপর ঘুগেই এক 
বেদকে চারিভাগে বিভক্ত করা হইয়াডিল। এ প্রকারে বেদ বিএগ 
বার্ধা সত্যবতীন্থৃত ভগবান্‌ কষ্তদ্বৈপায়ন বেদব্যাপ কর্তৃক সম্পাদিত 
হইয়াছিল। সেই এক বেদ চাব্লিভীগে বি৬ক্ত ছইলে, প্রতোক ভাগের 
নামেরও প্রয়োজন হুইয়াছিল। সেই চারিভাগের মধ্যে প্রথম ভাগের 
নাম খগ বেদ, দ্বিতীয় ভাগের নাম মামবেদ, তৃতীয় ভাগের নাম যজুর্বেন 
এবং চতুর্থ ভাগের নাম অথর্বাবেদ হুইয়াছিল। কোন মতে একসঙ্গে 
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এক ধেদকে চ।রি ভাগে বিভক্ত করা হয় নাই! সে মতে প্রথমতঃ 
এক বেদকে ত্রিভাগে বিভক্ত করা হইয়াডিল। তদন্তে ব্ৃকাল পরে 
সেই একই বেদের ত্রিভাগ হইতে অথর্মবেদের সষ্টি করা হইয়াছিল । 
সেই জন্য প্রসিদ্ধ স্ায়স্থবমন্ত গ্রাণী5 মন্রপংভিত। মধ্যে অথর্নবেদের উল্লেখ 
নাই । শন্মধো চতুর্বেদের আস্তিত্ব আসীক14 কর। হয় নাই | এন্সধো 
কেবল ব্রিবেদের অস্তিত্ব স্বাক্ষী ভহয়াছে। স্মৃতি পুরাণ তব প্রভৃতি 
মধ্যেও বেদের প্রাধান্ত স্বীকার করা হইয়াছে । অন্যান্য শাঙ্ীয় প্রমাণ 
সবল শপেক্গা বৈদিক প্রমাণই অধিক গ্রা।হা। সেই জন্যই খ্া»সংহিতত।য় 
বল। শইয়ছে,- 


“আনতিস্মত্তিপুরাণানাং বিরোধে যত্র দ্রশ্যতে | 
৪0 তং গুমাণভ্ত তয়োছৈধে স্মতির্বরা ॥৮ 


পুরাকালে কোন ব্যক্তির ধ্মবিষয়ক কোন প্রকান মানেহ হইলে, 
কোন বেদবিদ অধ্যাত্মজ্ঞানীহ ভাহ। ভঞঙ্জন করিতেন। শথবা 
ট্রবিগ্ঘমপ্ডলী কর্তৃক সেই সন্দেত নিরাকত ইত | পুরাক!লে 
জৈধিগ্কমগ্ডনীকেই পরিষদ অথব। সত। বলা হই । পুবাকালে শর 
প্রকার সভার সত্য যাহারা ভইতেন, ঠটাঙাদের প্রত্যেকেরই বেদজ্ঞান 
থাকিত, তাহাদের মধ্যে প্রত্যেকেরই ধর্শান্সে জান থাকিত। 
ঘোগীশ্বর যাজ্ঞবন্কোর মন্তে পুরাকালে বেদবিদ্‌ ধন্মশাস্ত্জ্ঞ চারিজন 
ন্ব্রাঙ্ষণকেই উক্ত সভার চারিজন সন্যরূপে নিয়োজিত করা হইত 
ভীহার। ধন্মবিষয়িণী যে সমস্ত বাবস্থা দিতেন, সেই সমস্তই গ্রাহা করা 
হইত, সেই সমস্তই ম(ধারণ জনসমুহের ধঙ্শজ্ঞান বিষয়ক কারণ হইত। 


৬ 


সেই সমস্থ ব্যবস্থাবলম্বনেই সাধারণ জন সমুহ ধন্মানুষ্ঠান করিতেন। 
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তাহাদের মধ্যে যাহারা অধ্যাত্মজ্ঞানী হইাতেন, তাহাদের প্রাতোক 
কণাই ধনল্মরূপে গুহ হইত | হুদ্বিঘয়ে খোগী খাজ্ঞবন্ধোর এই প্রকার 
মত” 


“চন্বারে। বেদধন্দ্মক্' পশ্তৈবিদ্/মেববা | 


সা তে মং স ধর্্ঃ স্যাদেকো। বাধা ত্মবিভ্তমঃ ॥৮ 


পুরাকালে অবেদজ্ঞ কথিত ধশ্বসন্বন্দিনী কোন ব্বস্থাই গ্রভণ বরা 
হইত না| কিন্য উদানীং এই বঙ্গদেশে শাহার। ধন বিবয়ক ব্যবস্থাপক 
নামে পরিগণিতত, ভীহাদিগের মধো অনেকেই আঅবেদজ্ঞ | উাহ।দিগের 
মধ্যে অনেকে সমস্ত ম্মতিসংহিত।ও পাঠ করেন নাই । তীাহ।দের 
মধো অনেকে সমস্ত স্মৃশ্ডিকর্তীদিগের নাম পর্যন্ত জানেন ন।। তাহাদের 
মধ্যে অনেকেই স্ধীশেষ্ঠ শ্রীরঘনন্দন মভোদয়ের সমস্ত স্মতি সংগ্রহও 
পাঠ করেন নাই । শাস্সানম্গারে ধন্ম ীবষয়ক ব্যবস্থাপক হইতে 
হইলে, সমস্ত ধন্মশাস্ম এবং নিয়মপুব্দক সর্ব বেদাপায়নের প্রয়োজন 
হইয়া থাকে । বেদজ্ঞান রহিত ধন্মশাস্্রজ্ঞান বিশেষ কার্যকরী নহে । 
ব্যবস্তাপকদিগের পক্ষে মস্ত বেদ এবং ধন্মশান্স সকল অবগত হওয়ার 
বিশেষ প্রয়োজন হইয়া থাকে । উতয় সম্বন্ধে বিশেষ জীন না থাকিলে, 
ব্যবস্থা দিবার পক্ষে সুবিধা হয় না। মহর্ষি অঞ্রি শি এবং শ্বৃতিকে 
ব্রাহ্মণের নয়নদ্বয়দূপে কলপন! করিয়াছেন । সেইজন্য ব্রাহ্ণের পক্ষে 
শ্র্তি এবং স্মৃতি উভয়ই প্রায়োজনীয়। যেমন মন্ুয্যের উভয় নয়নের 
মধ্যে একটী নয়ন না থাকিলে, তাহাকে কাঁণা বল হইয়া থাকে তন্রপ 
ব্রাঙ্মাণের শর্তি কিন্বা স্মুতিরূপ নয়ন না থাকিলে, তাহাকেও একপ্রকার 
কাণ] বল! হইয়া! গাকে। কোন বাক্তি উশুয় চক্ষু বিহীন হইলে 
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ঠ(হাকে যেমন আন্ধ বলা ভয়, তদ্ধপ কোন বাধণের শীত আত 
উশ্যবিধ জ্ঞান না থাকলে, তাহ।কে আপ্ধ পলির পপিগণিতঠ করিতে 
হয়। 'ধ্রশিনয়ে অভির এঠপপ আভিম ৩) 


আতিও স্মিশ্চ বিপ্রাণং নয়নে খে প্রাকীত্তিতে । 


কাণঃ ক্খাদেকহীনে'ইপি ছযাভামন্ধঃ প্রকীর্তিতঃ ॥৮ 


হীপ(ম এখপাপে অগ্গাপি প্ঠির আলে।চন। বিপুপ্ু হয় নাই। 
নগ্তাশিও নবন্গাপে শ্বতি সগ্বন্ধে মত। মহ। শধ্যাপকণণ আজছেন। কিন্ধ 
ছঃদের শিণধ এই স্বাপস্বত পাঠেও বেদবিষ্ঞার আলোচনা একেবারে 
বিপুপ্ত হইয়াছে | আমরা জানি অগ্ভাপিও এই স্বাপস্বত পীঠে অনেক 
স্বপন্ডিত আছেশ।  ঠাহারা চেষ্ট। করিলে অবলালাক্রমে এস্বানে 
একটি নৈদিকী চঞ্্পাঠি গ্তাপণ। করিয়া স্বদেশার জনগণের বিশেষ 
মঙ্গলসাধন করিতে পারেন | তচ্জন্ট তাহার। দেশায়দিগের নিকটে 
তীাহার। চিররুতজ্ঞত| ৩|জন ভইতে পারেন । এ প্রকার মঙ্গলময়ী 
চেষ্ট।য় এই মছাপাঠের প্রত্যেক ধনার সাহাখ্য কর] কর্তব্য । এ প্রকার 
ভিতজনক কার্ে, কিষৎ পরিমাণে, তাহাদের মধ্যে প্রা হ্যাকেঃ অর্থ ব্যয় 
করিলেও, স্বদেখা বিপন্মগুলীর বিশেষ উপকার কর। হইবে । তজ্জন্য 
তাহাদের পুণ্যও সঞ্চিত হইবে । তজ্জন্য তাহাদের স্বদেশবাৎ্সল্যও 
প্রকাশ পাইবে। এজন্য তাহাদের মতা কাত্তিও স্থাপিত হইবে । 
স্বদেশে বিদেশে ঠাভাদের স্বযশ খোধিত হইবে |  ভবিষ্য বঙ্গায় পঞিত 
মগুলীর সুছুর্ল 5 বেধবিগ্ঠালাতেরও মহন্দ উপায় হইবে। ওজ্জন্ত ৩বিষ্যৎ 
কালে বক্ষে নেক বৈদিক প্ডিতেরও সমাবেশ হইন্ডে পারিবে, 
'আর্াদিগের আদিশাস্ে সেই পরম পবিত্র বেদেরও বহুল পরিমাণে 
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চচ্চা হইতে পারিবে ; বৈদিকী ক্রিয়াক্লাপের বহুল পরিমাণে অন্নষ্টান 
হইতে পারিবে । বেদ ধন্মাধিকারী গুহস্থগণ বেদমন্মত পঞ্চঘজ্ঞের 
অনুষ্ঠান করিয়া পুণ্যের পাৰন জলে অবগাহন করিতে পারিবেন। 
তাহাদের সর্বধজ্ঞই বেদান্ুসারে অনুষ্ঠিত হইছে পারিবে। 


প্রথম হাগ সমাপ্রু | 


হক্ঞ্ভ ও লাভ্ক্জ্যি | 


দ্বিতীয় ভাগ। 
প্রথম অধ্যায়। 


গুভক।ধ্য শিলাত ভগ) প্রঠোক গুহগ্চকেহই অনেক গুছো পক গণ 
রাখিতে হয়। সেই সমন্ত প্তাত গুভকাখাসকপের শুখলা। ভয় ন।। 
গেহজগ্য গুতস্থপে সে সকল বাবহার কখিতেই হয়। গুহস্থের মানা 
গ্রকাব গুঙোপক্রণসকলের মধো কর্না। পেখণা, টুনা পা অনিক, 
জলকুস্ত এবং শাখ। প্রকার উপগ্ণহ প্রপাশ ! গ্রন্থের গ পঞ্চগ্রক!প 
গছোপকরণ দার।ইী আনেক মমমে নেক জাবহ হা। হয। এ পঞ্চোপ- 
করণের বাবহ।র মমযে আনেক শনয়ে গুহগ্থের আগোচরেও কত শর 
গ্রাণা সকল খিনষ্ট হহয়া প।কে | এ সকলের বাবার মনখে বাধা হহয়। 
গুহছ্ছকে জানিয়াও কতশ 5 ক্ষদ্র প্রাণা বধের কারণ হহাতে হখ।  হজ্জশ্য 
গৃহস্থদিগের পা হকও সঞ্চিত হইয। থকে । পাতক সঞ্চিত হহালে) 
তত্তিরোধান জগ্ঠ বধ প্রায়শ্িত্তেরও গ্রয়োজন হহয়। থ]কে। গস্থের 
এ পঞ্চস্থনা জনিত পাতক »ই5 মব্যাভতি পাইপার জগ্ঠ অনেক শাস্ে 
অনেক গ্রকার বিধিবাবন্থাহ নির্দিষ্ট গাছে । এবে উক্ত পাপ নান 
জন্য দ্বিজগনণ্দে পক্ষে বন্ম শানে পঞ্চবন্দই বিছি5 হইয়াছে । সেইওন্য 
সর্বতোঙাবে তীহাদের কথিত পঞ্গযজ্ছের এগুষ্ঠান কর।ই কর্তব্য 
ধন্মশান্্রাস।রে ধর্মপর|য়ণ দ্বিজগণের প্রতিদিনই পঞ্চযজ্ঞ নুষ্ঠান কর! 
বিধেয়। বিধিবোধিত পঞ্চযজ্জের পর্য্যায়ক্রমে নাম নির্ণয় কর 


৭২ আশ্রয় চতুষ্টয় 


যাইতেছে _ রন্গযজ্জ বা স্বাধ্যায়খজ্ঞ, দেবপজ্ঞ, ভূতবন্ু, পিঠখজ্ঞ এবং 
নৃয্ত | এ পঞ্ছযন্ঞই যে পঞ্চস্ছনাজনি 5 পাপ শিবর্তক*  হদ্দিবয়ে 
সন্দেহ নাই । 

অনেকেই বলিয়। থাকেন, শুশস্তের ভিপন্তায় শধিকার নাই | 
তাহাদের মতে বানপ্রপ্থেরই কেবল হপন্তায় অধিকার মাছে । কিন্ত 
মহাত্মা শখের মৃত গৃহস্থ্ের যেমন যাগষজ্ছে অবিক।র আছে, গুহস্থের 
যেমন দাঁশলন্ম প্র্ঠিতে অধিকার আ্াছে, তদ্রপ তাহার তপশ্তাখও 
অধিকার 'মাছে। মঙ্াস্ম। শখ গুহস্থের শেগত। বণনে।পলগ্েন গুহান্থেরত 
যে তপক্তায় অধিক।র আত) হাহা তিনি পপষ্ট।গরেই হ্বাকাণ 
করিয়[ছেন | 


“বানপ্রঞ্ছে। ব্রহ্মচারী ধতিশ্চৈব তথ। দ্িজও । 
গুহ) ও/সাদেন জীবস্তেততে মথাবিধি ॥৫। 
গৃহস্থ এব যজতে গৃহস্থ স্তপ্যতে তপহ। 
দাতাটৈল গৃহস্থ সাত্মাচ্ছেক্টো গৃহা শ্রমী ॥ ৯৮ 


গৃহাঁশ্রম। দিজগণের সর্ববষজ্ঞেই অধিকার আছে । গ্ুহাশমী দিজ- 
গণকে প্রতাহ ধে সকল যজ্ঞ করিতে হয়ঃ সে সমস্তের মধ্যে প্রত্যেকটাই 
নিত্যধজ্ঞ নামে অভিহিত হইতে পারে। নানা স্মতিতে পঞ্চপ্রকার 
নিত্যযজ্ঞ সম্বন্ধেই বর্ণনা আছে। সেই পঞ্চপ্রকার নিত্যযজ্ঞ মধ্যে) 
এক প্রকারের নাম দেবথঙ্জ। অনেকের মতে প্রথমতঃ দেবষজ্ঞের 
অনুষ্ঠানহই করিতে হয়। সেইজন্য দেব্যজ্ঞক্ই প্রথম শ্রেণার যজ্ঞ বলা 
হইয়া থাকে । ভরীহাদের মতে ভূতযজ্ঞই দ্বিতীয় শ্রেণার। তাহাদের 
মতে পিতৃঘজ্ঞই তৃতীয় শ্রেণীর । তাহু।দের মতে ব্রহ্মধজ্ঞই চতুর্থ শ্রেণীর । 


আশ্রম ঢতুষুয় ৭৩ 


উপনয়নান্ছে ণখশচগা।সষ্ঠঠানের সময় হহ6ঠই পঙ্গযঙ্জের পরন্থ। বঙ্গ 
যজ্ঞ|সুগানের পরেই গুহস্থকে নুবজ্ঞকান করিতে ভয়।  গুহস্থরুত 
পঞ্যজ্জের বিশেষ মাভাস্মা। কথিত পঞ্চধজ্ঞনজান ছারা আবহ তা।- 
জশি5 পাপের শাপ্তি ভহষ। থকে! সেইভন্ত উক্ত পণ্চখক্জ।নুষ্ঠ।ন 
বর) খর্নতৈ।শাবে কর্তব্য | অনেক স্মাঠকন্তাগ মণেহ ধ পঞ্চগ্াকার 
খঙ্ুও কেবল গ্ুহস্ত্বের পক্ষেহ শিহিত | কোন আকার অগ্ষষ্ঠ।নের টঠর 
ক্রয়।। প্রত্যেক যঙচ্ছও শন্ষ্ঠান করিতে হয় সেহজল্যই ও 

ধঞ্ুণ সভিতহ ক্রির।র বিশেধ সার্থ | ক্রিযাশিহান নঙ্জহ ই গারো 
ন|। যঙ্ছের মভিত থে সমস্ত পিয়ার মন্বন্ধ, সেহ সমস্ত ক্রিয়ার 
গ্ররতঠোকটাকেই সতিষ। ক] সতকন্ বলা খাহতে পালে। কোন প্রকার 
যত্ধণ্যান্ুষ্টন দ্বারাহ অথঙগগল হয় ন।। প্রভোক সৎ্কম্মানুষ্ট।নই 
মঙ্গলের কারণ | গ্রাত্যেক সত্কন্ম দ্বারা পণা সপ্ত হহায়া খাকে। 
গ্রাভাক অমতহকন্ম গারাই গ্বন্ম সঞ্চিত ভহয়া, পাপ সঞ্চিত ভইয়। 
থাকে । সেইজন্য তদ্দার। অমঙ্গলও ভইষা খাকে। এহএব ঘে কনম্ম 
দারা অপন্মের সঞ্চয় হয়। আতএব গে কম্ম দারা পাপের সঞ্চয় হয়, 
তাহা কোন ক্রমেহ করিতে নাহ । কেহ এ প্রকাপ কন্মান্টস্ান করিলে, 
শিজ সশাধ্যানুসাতপ পে কম্ম হইতে ঠাহাকে প্রতিনিবুত্ত বর। কর্তব্য । 
যেসকল কনম্ম দ্বার ইভ্পরকালের মঙ্গল হহয়া গ1কেঃ যে সমগ্ত কষ্ম 
ধম্মজন%, যে সশস্ত কম্ম পুণাজনঞ্ সে পশনণ্তড নিজেও করিতে 
হয় এবং অগ্ঠান্য লে।ক্সকল যাঁহ|হে, সেই সকল কন্ম করেন, তদ্বিনয়েও 
চেষ্টা! করিতে হয়। কাশ ছিজ শিশ্যান্ডগ্লের পঞ্চবঙ্জান্তান হইতে 
বিরত রহিলে, সাধা।নুস।রে চিনি সই সকলের শন্ুষ্ঠ।ন করাহবার 
জন্য চেষ্টা করিতে ভয় এবং আপনিও প্রতিদিন ই পঞ্চষজ্ঞানষ্টটন করিতে 
হয়। গৃহন্থের এপ অনেক গুহোপকরণ আছে, যে সকল ব্যবহার 


৭ আশ্রম চতুষ্রয় 


করিবার সময় জ্ঞান তঃ এবং অজ্ঞানতঃ কতপ্রকার জীবছিংসাই করিতে 
হয় । গৃহস্থের অন্দিকা ব। চল্লা প্রহতি পঞ্চগুহোপকরণ দ্বারাই প্রতোক 
গৃহস্থকেই প্রায় জীবহত্যা কপিতে হয়। পঞ্চপ্রকার নিত্যখজ্ঞ দ্বারা 
গৃহস্থ অব্যাহন্তি পাইয়া থাকেন । 





দ্বিতীয় ভাঁগ। 
দ্বিতীয় অধ্যায়। 


অঙ্গহান এবং অধিকাঙ্গ ব্রাঙ্গণকে শ্রাদ্ধকালে ভোজন করাইতে 
নাই | তদ্বিষয়ে অব্রিসংহিভায় ৩৪০ গশ্লোকে নিষেধ আছে। কিন্ত 
&ঁ প্রকার ব্রা্ধণ পডক্তি-পাবন ন| ভ্ইলেও ঠাহার বেদাদি শা 
অধিকার থাকিলে, অভ্রিসংহিতার ৩১২ শ্রোকানসারে তীাহাঁকেও 
পহক্তি-পাঁবন বলিয়া পরিগণিত করা হয। সেইজন্য মহধি অত্র 
কর্তৃক বল! হইয়াছে” 


“অথ চেন্মস্ত্রবিদ্‌ যুত্'ঃ শারীরৈঃ পঙক্তিদষণৈঃ | 
অদৃষ্যং তং যমঃ প্রানু পঙ্ক্তিপাবন এব সঃ ॥৮ ' 


এইজন্যই পবিত্র বেদজ্ঞানের বিশেষ প্রয়োজন । উপনয়নান্তে ব্রহ্মচর্যা- 
শ্রমে অবস্থান কালেই নিয়মান্ুসারে চতুর্বেদাধ্যয়ন সমাপন করিতে 
হয়। এ্র কালেই সম্যক প্রকারে বেদাশ্যাস করিতে হয়। এ কালেই 
গুরুকপ! বলে বেদের নিগুঢ় তাৎপর্য সকল বুঝিতে হয়। ত্র কালেই 


আশ্রম চতুষ্টয় ৭৫ 


টৈদিক উপাকন্মে তা হই5 ভয়। বিষুসংভি তার অতিিংশাধ্যায়ে উপা- 
কন্মের বিষয় উল্লেণ আছে । তাশাতে উপাকন্ম আ্থসম্পন করিবার 
জন) শাবণী পুর্ণিম। অগবা৷ তাত্রী পুর্ণিমাই উত্তম ঠিথি। উপাকন্মের 
ভিথি হইন্ডে ভিন দিন পর্যন্ত কোন প্রকার মধায়ন করিতে নাই। 
উক্ত অনধায়ের তিন দিন পরে চতুর্থ দিবসে বেদাধায়ন আস্ত করিতে 
হয়। এপ শ্রনেক তিথি আছে, যে পকলে বেদধায়ন করিতে নাই। 
এরূপ অনেক ঘটনা আছেঃ থে সকল খটন। খটিলে বেদাধায়ন নিষিছ 
»ইয়। থাকে । খেদাধায়শ সম্বন্ধে নিষিদ্ধ ঠিথি সকল, বেদাধায়ন সম্বন্ধে 
নিশিদ্ধ খটশা মকপ পরিশার পুর্ব ওর কিম্বা বেদাচার্যোর অনগমতি 
ক্রমে, ৈধন্নান পুর্বক চারিমাস পঞ্চদশদিবসের জন্য সুচারুদ্রপে বেদা- 
ধায়ন পরিসমাপ্ডি কাঁমশায় স্থসমাহিত চিত্তে শিহিত সঞ্পন করিতে 
হইবে। এ প্রকার সঙ্কল্পকার্ধা গুরু কিন্ব। বেদাচার্বোর সাহ।যো করিতে 
হয়। সঙ্কলিঠ বেদাধায়ন বিষয়ে চারিমাস পঞ্চদশ দিবস পর্যান্তই বিহিত 
কাল । হদ্ধিষয়ে বিষু। কহিয়ডেনত- 
“শ্রাবণাং প্রোষ্ঠপপ্ঠাং ব। ছন্দাংস্াাপারুতাদ্ধ- 
পঞ্চমান্‌ মাসানধীয়ীত 1১” 


বেদাধায়ন জন্তা যে সমস্ত কাল নির্দিষ্ট আছেঃ সেই সমস্ত কালেই 
'বেদাঁধায়ন করিতে ভয়। বেদাপ্যয়ন বিষয়ে নিলিদ্ধ কাঁলে বেধাধায়ন 
করিলে, তজ্জন্ত বিহিত প্রায়শ্চিন্ত করিতে হয়। যাজ্বন্ক্যসংহি'তার 
প্রথমাধ্যায়ে বেদাধ্য়নাপন্ত বিয়ে যে সমস্ত পুণাহ কাল নির্ণীত আছে, 
সেই সমস্তের উল্লেখ করা যাইতেছে» 


“অধ্যায়ানামুপাকম্ম শ্রাবণ্যাং শ্রবণেন বা। 
হস্তেনৌষধিভাবে বা পঞ্চম্যাং শ্রাবণস্ত তু ॥৮ 


৭৬ আশ্রম চতুষ্টয় 


শগবান্‌ বিষ্ণুর মহান্ুসারে বেদাব্যয়নারন্ত মন্ব্ধে শাপণা পুর্ণিমা অগব। 
ওদ্রা পুরিমাই উত্তম ভিথি। কিষ্ক তাহার মতে বেদাধায়নবস্ত 
তিথিতে “ওবধি প্রাছুভূতি” হইবার প্রয়েজন হয় না। কিচ্ক খাজ্- 
বন্ধের মতে বেদাধয়নারস্ত তিথিতে “ওনপি প্রাদ্ুভৃতি হইলে, সে তিথির 
অধিক মাহাত্মা হইয়। গাকে। উাভার মতে আবণা পুণিমা, শবণ। 
নক্ষঞ্বক্ত কোন ঠিথি এবং খে পর্চমার মঙ্গে হপ্ত। নক্ষত্রের সংস্ব থ।কে। 
সই পঞ্চনাই বেদাধ্যবনারত্ত সঙ্গঞ্ধে উপভ্ত তিথি । তাহার মতে 
ধ সকল তিথিতে 'ওষবি পাছুভুতি না ভভতো, হী সকল ঠিগির মণ্যে 
কোন ঠিথিই বেধাধ্যয়খণন্ত সঙ্বন্ধে উপযোগা ভয় না| উহার মতে 
আাদ্র মাসে শবণ। শগ্ঞ। বিশিগ্গ ভিখিতে অথবা সেই মাসের পুণিম। 
তিথিতেও যধাপি "ওখপি প্রাছুছু তি" ভয়, ভাহা হইলে, এ উভয় 
ঠিথিই শেদাধ্যয়ন।বভ্ত শিধয়ে প্রশপ্ত হইতে পারে। বেদাধ্যন সম্বন্ধে 
যত নিয়ম পাপনের প্রয়োজন ভহয়। থাকে, অন্য কোন শান্সাধায়ন 
সম্বন্ধেই তত শিয়ম পালনের প্রয়োজন হয় না। বেদাধায়ণ সম্বন্ধে 
চতুদ্দশী ও অষ্টম উপযোগী নঙে। এ ছই ভিণিতে অহোরাত্র অধায়ন 
করিতে নাই | যে দিবস কোন খভুর শেষ হয়, সে দিবস অঙ্চোরাঞ্ডে 
বেদাধ্যয়ন কণ। নিষিদ্ধ। কোন প্রকার গ্রহণ কালেও বেদ।ধয়্যণ 
করিতে নাই। ইন্দ্রধবজ পঠিত হইলে, ইন্দ্রধবজ উখিত হইলেও 
অহোরাত্র জন্ত বেধাধায়ন নিষিদ্ধ। শক্্রসম্পাত কালেও বেদধ্যয়ন 
নিষিদ্ধ। বাদিত্র বাদিত হইলেও বেদাধ্যয়ন শিঘিদ্ধ। যেহেতু বেদা- 
ধ্যয়ন কালে তচ্জনিত ধ্বনি আবণ করিতে নাই । গর্দভ, শুগাল এবং 
কুকুর পবনি শ্রবণেও বেদাধায়ন করিতে নাই। প্রবল বেগে বায়ু 
প্রবাহিত হইলেও বেদাধা়ন নিধিদ্ধ। সেইজন্যই বেদজ্ঞ মহাত্মাগণ 
ঝটিকাকালে বেদাধায়ন হইতে খিরত রছেন। অসময়ে বৃষ্টি হইলে, মেঘ 
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গর্জন করিলে এবং তত্সঙ্গে বিছ্বান্া।শা। সঙ্গালিত হইলে, পিল বেপ।- 
প্যয়ন কার্য হইতে গ্রাতিনিবৃত্ত ই5 ৬য়। "ই সকল ছুনিমিত্ত উপস্থিত 
হইলে বেদধতী হইতে নাই । দিগন্ত, উদ্ধাপ।ত এবং ভকম্পাদির 
মধো প্রভ্যেক্টাকেউ ছনিশিস কভ। খাহতঠে পারে। এ সমস্ত 
ছণিমিশু জন্যও বেদ[প্যয়ন করিত নাই । মে গ্রামমধ্যে অধিক বিধন্সীর 
বাস, খে গ্রামমধো অধিক যশন এবং ঘ্রেক্ষগণেল পাস, সে গ্রামমধোও 
পেদপাষন শিশিদ্ধ। যেহেতু খ্রি মকল বান্তি, » শইয়। পনিতে 
টবদিক স্বাপা।য় সম্বন্ধে বিশেষ প্রা হিবন্ধক ও » পারেন। গাভান। 
পদাধায়ন কালে বেপশিন্নাএ করিতে পাবেন বেদধামন কালে 
'বদনিন্দা শবণ করিলো, সমাক বেদাধায়নের ধন প্র।প্ু ভওয়া খায় শা। 
যাহাব| বেদবিশ্বাসী, ঠ|ভাদিগের পঞ্চ বেদশিনা। শধণও্ড অহাকটুজনক | 
যেভেভ ভীাভদিগেব লিবেন।ম বেদ কোন পরার গ্রন্থ নভে। 
ঠ।ভ|দিগের বিতশচনায় (বদ বে বঙ্গ । হোভালা বেদকি শন এঙ্গী' 
নলিয়াই জানেন । সেই জ্গাই ভাহাদিগেপ পাচ্ছ বেদনিশ| মভাকষ্টজনব 
বলিয়।ই পেন ভয়। নাস্তিক সমন্ষেও বেদাপায়ন করিতে আই । যে 
গ্রামে মাধক নাস্তিকের বস, মস গ্রামে পণান্ত বেদ ধ্যয়ন শিষিদ্ধ। কে।ল 
মুতদেভ স্নিধানেও বেদ।ধায়ন »ইতে পারে ন!। বেদাপ্ায়ন সম্বন্ধে 
শ্মশীনও নিষিদ্ধ স্কান। শ্রাশান বেদাহাত শিবশঙ্করের পঙ্গেই উত্তম 
স্থটন। যিনি বিধিনিদেধের পরবর্তী, শাশাশ ঠাছার পক্ষেই উত্তম স্থান। 
বৈরাগোর উদ্দীপন। সগ্থন্ধে শাশানই হ্দিনীয় স্কান। শ্াশানে সৌন্দধ্য 
পুডিয়াও ছাই ভয়, খ্াশানে যৌবন পুছিয়াও ছ[ই হয়। "তাই বলি 
খ্শাঁনহই বৈরাগ্যোদ্দীপন।র স্তান। শাশানে জুন্দরের মে পরিণাম, 
খাশানে কুৎসিনেরও সেহ পরিণাম £ শাশানে শিশুর যে পরিণাম, 
শ্বশানে বালকেরও সই পরিণ।ম ; শাশনে হবার মে পরিণাম, শ্াশানে 
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প্রোটেরও সেই পরিণাম, শ্মশানে বুদ্ধেরও সেই পরিণাম । তাই বলি 
শ্বশানই বৈরাগ্যোদ্দীপনার স্বান। শ্াশানে নর দেছের যে পরিণাম, 
নারী দেহেরও সেই পরিণাম । শ্াশানে সর্ব জাতিরই এক পরিণাম । 
তাই বলি শ্বাশানই বৈরাগ্োোদ্দীপনার স্থান। বাহার! বিধিমার্গান্ুসারী 
তাহারা খ্বাশান স্পর্শ করিয়াও স্নান করিয়া! থাকেন । যে শ্রেণীর লোক- 
দিগের পক্ষে যাহ] ব্যবস্থেয়, প্রাতঃম্মরণীয় ধর্মশান্্রবেভা মহাআ্সীগণ 
তাহাদিগের পক্ষে তাহাই আচরণীয় বলিয়া গিয়াছেন। যে সকল 
গুহৃস্থের বেদাচার, তাহাদের শ্বশান সংস্পর্শে কোন প্রকার বৈদকি বর্ধন 
করিতে নাই। বিষুর, যাজ্জবন্ধ্য প্রস্থৃতি ধর্শাস্্বেভ্তাগণের মতে 
তাহাদের এবং বেদাচারী অন্তান্ত আশ্রমীগণের শ্মশানে বেদাধায়ন 
করিতে নাই । তীহাদিগের মতে গ্রামমধো শব থাকিতেও বেদাধ্যয়ন 
নিষিদ্ধ। চতুষ্পথে বেদাধ্যয়ন নিষিদ্ধ। রথ্যাতে বেদাধ্যয়ন নিষিদ্ধ। 
জল মধ্যে বেদাধ্যয়ন নিষিদ্ধ। বিষুণ্র মতে দেবায়তনে পর্য্যন্ত বেদাধ্যয়ন 
করিতে নাই। পীঠোপরি পদবিস্তাসপূর্ধক বেদাধ্যয়ন করিতে নাই। 
. হুস্তীপৃষ্ঠে, অশ্বপৃষ্ঠে অথবা উ্রপৃষ্ঠে আরোহুণ করিয়াও বেদাধ্যয়ন 
করিতে নাই। নৌযানও বেদাধ্যয়মন করিবার স্থান নহে। রথাদি 
আরোহণ পুর্ব্বকও বেদাধ্যয়ন করিতে নাই । গোষানোপরি বেদাধ্যয়ন 
বিশেষ নিষিদ্ধ। শুদ্র পতিতগণ সমীপেও বেদাধ্যয়ন করিতে নাই। 
কিন্ত ভগবান্‌ বিষ্ণুর মতে অপতিতদিগের নিকট বেদাধ্যয়ন নিষিদ্ধ নহে। 

যে সকল গৃহস্থ্ের শাস্ত্রান্থসারে বেদে এবং স্বতিতে অধিকার 
হইয়াছে, তাহাদিগের বেদ এবং স্বৃতিসম্মত গৃহস্থের অন্থুষ্ঠেযর যাগ সকলেও 
অধিকার হুইয়াছে। পুরাকালে গৃহস্থ দ্বিজগণ অনেক প্রকার যাগানুষ্ঠানই 
করিতেন । ত্ীহারা অমাবন্তা তিথিতে দর্শনীমকষাগ এবং পুর্ণিমাতিথিতে 
পৌর্ণমাসযাগ করিতেন । তাহাদের মধ্যে অনেকেই প্রতি বৎসরে সোম- 
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যাগ সম্পন্ন করিতেন। সোমযাগ সম্পন্ন করিতে হইলে, সোমরসের 
প্রয়োজন হইয়। থাকে । সোমরস প্রস্ততপদ্ধতি খণ্েদসংহিতাঁদিতে 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । খগ্েদসংহিতার মতে দেবরাজ ইন্দ্রের সোমরসে 
অধিক প্লীতি। বৈদিক সময়ে দেবগণের গ্রীতিসম্পাদনার্থ নান। 
প্রকার সোমরস প্রস্কত করা হুইতত। কালে এক প্রকার মত্ততা- 
জনক সোমরসও প্রচলিত ছিল। খগ্েদসংহি'ত।তে এ প্রকার সোমরসের 
উল্লেখ আছে । অনেক প্রসিদ্ধ শান্ষিকের মন্তে সেই মন্ততাজনক 
সোমরসই তান্থিকী শ্ুপধা, অমুঠ, অলি, তীর্থ, কারণ বা আনন্দ। 
তাহাদের মতে ভগবান্‌ রামচন্দ্র রাজ্যাতিষিক্ত হইয়া অযোধ্যার অশোক- 
কাননে সীতা লক্মীকে যে মৌরেয় মধু পান করাইয়াছিলেন, তাছাও 
মন্ততাজনক সোমরস। যে সময়ে ভারতবর্ষে ম্মতিমতের বিশেষ 
প্রাধান্য ভিল, স সময়ে অনেক গাহস্থ্যাশ্রমী সোমষাগের অন্নষ্ঠান 
করিতেন । বিষুতর মতে” 


“ব্রেবার্ষিকাভাধিকাননঃ ॥৮ ॥ 
প্রাতান্দং সোমেন ॥৯ ॥ 
'বিভ্তাভাবে ইষ্টা। বৈশ্বানর্ষ্য। 8১০ ॥ 


বিষ্ণুর মতানুসারে দিজগুহস্থের ত্রিবর্যাধিকোপযোগী অন্ন সঞ্চিত 
থাকিলেই তাহার প্রত্যেক বসরেই সোমযাগ নির্বাহে অধিকার হইয়। 
থাকে। যেহেতু সোমযাগে অধিক ব্যয় হইয়া! থাকে। বৈশ্বানর 
যাগানুষ্ঠানে ব্যয় অতি অল্পই। ধাহার বিত্তাভাৰ তাহার বৈশ্বানর 
যাগানুষ্ঠটানেই সস্থষ্ট হওয়া উচিত। অনেক স্থতিকর্তীর মতে গৃহস্থ 
দ্বিজগণের পশ্ুযাগ সম্পন্ন করাও ব্যবস্থেয়। পশুষাগের অন্ষ্ঠান প্রতি 
অয়ন জন্যই বিহিত হুইয়াছে। শাস্্রানুসারে সম্বৎসরের অন্তর্গত ভুইটা 
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অয়ন নির্দিষ্ট আছে | সেই দুইটা অয়নের মধ্যে একটীর নাম দঙ্গিণায়ন 
এবং অপরটার নাম উত্তরায়ণ। দক্ষিণায়ন এবং উত্তরায়ণই পশু 
সম্বন্ধীয় যাগানুষ্ঠানের উপফুক্ত সময়। উভয় অয়নেই কতবার পশুযাগ 
করিতে হইবে, পশ্তযাগ জন্য কোন্‌ কোন্‌ তিথি প্রশত্তঃ হদ্দিনয়ে 
বিষুসংহিতাতে উল্লেখ নাই। বিষু কেবল এই মাত বলিয়াডেন,_ 

“প্রতায়নং পশুন। ( যজেত ) ॥ ॥* 
অর্থাৎ “প্রত্যেক অয়নে কোন প্রকার াগোপধুক্ত বৈধ পশু দ্বারা খাগ 
করিতে হইবে ।” শাস্্াম্সারে পশ্যাগ জন্য যে পশু প্রশস্ত গহে 
তদ্বার। যে যাগ সম্পন করিতে নাই। তাহ] করিলে পাপাধিকাঁরী হইতে 
হয়। শান্ধান্তারে সেই পাপের প্রায়স্চিত্ত করিতে ইয়। বিষ্তর মে 
গহপ্ত দ্বিজগণের পঙ্গে অপর একপ্রকার যাগও নিদ্দিষ্ট আছে। সে 
য!গকে অগ্রহায়ণ ধাগ বলা হইয়া! থাকে। সেই যাগান্টষ্ঠটানের জন্য 
শরৎ খত, গ্রীষ্ম খতু, ধান্ঠ পরিপক হইবার কাল একং ব্রীহি পরিপক্ক 
হইবার কালই উপধুক্ত সময়। ছ্িজগণ কোন প্রকার যাগান্ষ্ঠটান জন্য 
কোন শুদ্রের নিকট হইতে অন্ন.গ্রহণ করিবেন না। যেহেতু ভগবান 
বিষ্ণুর মতান্গসাঁরে যাগকর্থ্ে শুদ্রানন বৈধ নে । সেই জন্তই ভগবান 
বিষণ বলিয়াছেন, 

“্থুদ্রাকং যাগে পরিহরেৎ ॥১১ 9 

অতি সংক্ষেপে ম্মার্তমতান্ুসারে যাগবিবরণ কথিত হইল। স্মৃতি সকলে 
বহু প্রকার ঘাগেরও উল্লেখ নাই। চতুর্বেদেই বহু যাগের উল্লেখ আছে। 
গ্রত্যেক বেদমতেই নান প্রকার যাগান্ুষ্ঠান পদ্ধতি আছে। ইদানীং 
প্রায় সমস্ত ভারতবর্ষেই সে সমণ্ত পদ্ধতি অপ্রচলিত রহিয়াছে । অতএব 
এই প্রবন্ধে সেই সমস্তের উল্লেখেই প্রয়োজন নাই। 


দ্বিতীয় ভাগ 
তৃতীয় অধ্যায় 


গ্রহবৈগুণাবশতঃ "অনেক মময়ে গ্হস্থকে নানাপ্রকার কষ্ট পাইতে 
হয়। যেমন কাম, ক্রোধ প্রভৃতির গুহ স্থগণের উপর বিশেষ আধিপত্য 
আছে, তন্রপ গ্রহগণেরও সাধারণ গৃহস্থগণের উপর আধিপতা আছে । 
সময়ে সময়ে গ্রহগণ পু্জিত হইশে তাহারা তুষ্ঠই রছেন। যে গৃহস্থের 
প্রতি যখন যে গ্রহ কষ্ট হন, শাঙ্সীয় বিধানানুসারে সেই গৃুহস্থের তখন 
সেই গ্রহকে প্রসন্ন করিবার জন্য সেই গ্রহ সম্বন্ধীয় যাগারন্ধ করিবার 
প্রয়োজন হই! থাকে । জ্যোন্তিবশাঞজ্্মতে নবগ্রহই প্রধান। রবি, 
সোম, মঙ্গল, বুধ, বৃহস্পতি, শুক্র, শনি, রাহু এবং কেতুই নবগ্রহ। যে 
গ্রহকে রবি বলা হইয়৷ থাকে উহার শাস্ত্রীয় বু নাম আছে। শাস্তান্- 
গারে তাহাকেই গ্রহরাঁজ বলা হইয়। থাকে । তিনিই ক্্য্য। স্থার্ত- 
মতান্রগ'রে প্রাতোক দ্বিজেরই প্রত্যহ ূর্য্য পুজ! কর! উচিত । খগ্থেদীয় 
গায়ভীও ক্ষ্য্যমন্থন্ধীয়। খগ্বেদমংহিত্তায় সূর্যকে সবিতা বল! হইয়াছে । 
খথ্েদসংহিত1য় বল! হইয়াছে, 

“তঞ্চ সবিতু ব্বরেণ্যং হর্গো দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো ফোনঃ প্রচোদয়াৎ।” 
তবে ইদানীং এ গায়ল্রী পাঠ করিবার পূর্বে গু বা ওং শব্দ উচ্চারণ 
করিয়া! তৎপরে ব্যাঙ্তিত্রয় বা সপ্ত ব্যাহৃতি পাঠ করা হইয়া থাকে। 
ইদানীং খখ্েদ সংহিতোক্ত যে গায়ন্রী পাঠ করা হইয়া থাকে. তাহা 
খগ্েদসংহিতোক্ত সৌরন্ক্তের অন্তর্গত । সৌরসুক্তটী গায়ন্রীছন্দে রচিত। 
বর্তমানকালে বঙ্গতামাতে যেমন নানাপ্রকার ছন্দ প্রচলিত আছে, তদ্রপ 
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বেদ মধোও গায়ল্রী ছন্দ এনং অন্যান্ত ছন্দের প্রয়োগ আছে। যেহেতু 
পাগ্রেদও এক প্রকার কাব্য। তজ্জন্তই সেই বেদ |ব্য নানাপ্রকার ছন্দ- 
সমনিত। পণ্ধেদীয় সৌরস্ক্তটী গায়লীভন্দসমন্বিত | অধুনা উপাসনা- 
বালে সমগ্র সৌবন্ুক্ত পাঠ করা ভয় না। কেবল মাত্র সেই স্ক্তটীর 
কিষদংশ-__ধে অংখট্ুকৃকে বৈদিক গায়লী বলা হইয়া থাকে, 
প।ঠ করা ভইয়| থাকে । আমাদের বিবেচন।য় বৈদিকী ভ্রিসন্ধার 
উপাসনা কালে সমগ্র সৌরন্ুক্তের আবৃত্তি করা কর্তবা। তৎকাঁলে 
র্যা দেবের সন পুজা কর উত্তম প্ল। কর্যাপুজাদারা সর্বাধিক্নাপ- 
সালিভ হইয়া গাঁকে । কাশীখণগ্ড প্রভৃতির মতে ক্র্যাই সর্নারোগশাস্তির 
কারণ। শ্্যই সর্ববিপ্ধ নাশ করিতে সঙ্গম | এক সম্প্রদাধী উপাসক বর্গেল 
কর্মাই উপ 1 তাহাদের মধ্যে অনেকে ক্ষ্য্যকে কির্যানারায়ণত খলিয়া 
থ|কেন। তীভার| বলিয়। থাকেন, ত]হ।দের উপাশ্ত ঘে “কুর্যানারায়ণ+, 
তিনি প্রত্য্গ। সেইজন্য তাহারা বলেন, তীহার। ধাহার জন! 
করিয়! থাকেন, তাহা আম্বমানিক নহে । আহ।রা বলেন, তাহারা 
আন্কমানিক দেবতার পুজা করেন না। তাহারা, বর্তমান প্রতাঙ্গ' 
দেবত। যে কুর্ষ্যনারায়ণ, উীহারই উপাসন] করিয়। থাকেন, তাভারই 
ভজন] করিয়া থাকেন। সর্বধর্শের অন্তর্গত ক্র্য্য উপাসনাও বটে। 
প্রতাহ ইষ্টদেবন্তার পুকা করিবার সময় কুর্য্যপৃূজাও করিবার ব্যবস্থা! 
আছে। প্রত্যহ ইষ্টদেবতার পৃজ। করিতে হইলে পঞ্চদেবতাঁরও 
পূজা! করিতে হয়। সেই পঞ্চ দেবতার অন্তর্গতই কুর্য্য | এই ভারতবর্ষে 
প্রধান পঞ্চ প্রকার উপাসক। সেই পঞ্চপ্রকার উপালকের 
মধ্যে যিনি সুর্য্যের উপাঁসন৷ করেন, তাহাকেই সৌর বলা হুইয়! থাকে। 
সৌর কুর্য্যাবলম্বনেও ব্রন্মোপাসনা করিতে পারেন। যে হেতু স্র্য্যেও 
সর্বব্যাপী ব্রঙ্গ ব্যাপ্ত । এ প্রাকৃত হৃর্্য হইতে অপ্রাকৃত ব্রহ্মনুর্যোর 
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পিশেন প্রভাব প্রকাশিত হইতেডে। এ সবিভৃমগুলে বিষ্ুনারায়ণ 
শিএজিভ রহিয়াছেন। অনেকের মতে সেই বিষুনারায়ণই ব্রদ্ম। সেই 
শিঞ্চন।রায়ণ চিদাকারসম্পন্ন। পরমহংশ শঙ্করাচার্যের মতে তিনিই 
সদাকার।  সান্ত জীব, পরিমিত জীব, সেই নভ্তকে সেই 
শপবিগি হকে ধারণা করিতে অক্ষম বলিষা, ভিমি তাাদের গ্রাতি কৃপ। 
করিয়া তাঙাদের ধারণাধোগ্য ভন । দীব শদ্ধাতক্তিমভকারে তীহার 
উপ।যন। কবিলেই প্ররুত শ্বপী ভউত্ে পাবে। হবে গহস্থ।শ্রমাগণ 
মভজে দিনাস্থশেণ অধিকারী হহত সক্ষম হন ন। | তাহাদের মধ্যে 
নাকের মে ক্স লাতের আতিশাষ পর্য্যন্ত হয় না। তাহাদের মধ্যে 
আনেকবেপহ সাংসারিক সুখে অভিলাষ হইয়া থাকে । দক্ষ প্রজাপতির 
শত সখ সন্সেগ জন্যই গাস্কাগমে বাস করা হইয়া থাকে । কিন্ত 
সে স্তপ খান্ডোগ সম্বন্গে অনেক প্রতিবন্ধক আছে। সেই সমস্ত, 
গাহিবন্ধকে মধ্যে অনেক সময়ে গুতস্থের পত্ীই বিশেষ প্রতিবন্ধক 
ভইয়। থাবে। গৃহস্থের পড়ী যদি তাভার বশবর্তিনী না হয়, গৃহস্থের 
পত্ধী যদি ব্যভিচাপিলা হয়, অথবা তাহার পত্বী যদি নানা অসদ্গুণ 
শম্পন। হয়, শাহ হইলে সেই গ্ুহ্স্থের অতিশয় মনঃকষ্ট হইয়া থাকে, 
শাহ| হইলে গাহস্থাশ্রম ভীহার পক্ষে বিড়ম্বন।র কারণ হইয়া থাকে। 
দগ্গের মতে গ্রহস্থের ভার্যাই তাহার গুহস্থাশ্রমে সুখ প্রাপ্তির প্রধান 
বারণ।- তদ্দিঘয়ে মভাপুরুণ প্রজাপতির এই প্রকার উপদেশ আছে, _ 
_... *খ্বহবাসঃ সুখার্থায় পত্তীমূলং গৃহে জুখম্‌।” 

তাহার মতে যে পত্বী স্থখের কারণ, সেই পত্বীই বিনীতা, চিত্তজ্ঞা 
এবং ধশবর্তিনী। গ্ৃহস্থের যে পত্রী তাহার সহিত সবিনয় ব্যবহার 
করেন তিনিই গৃহস্থের মনোভাব সকল অবগত হইয়া সেই 
সকল ভাবের অন্থকুল কার্ধযা সকল সম্পন্ন করিতে সঙ্গম হছন। তিনি 
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তাহার পতির অবশবর্তিনী হইতে অঠিলাষ করেন না। তিনি স্বীয় 
পতির অধীনত] স্বীকার করা গৌরবের কার্ধযই বিবেচনা করেন। 
এ প্রকার সুশীল! পত্বী সম্বন্ধে দক্ষসংহি'হ1য় লিখিত আছে১ 


«“স। পতী যা বিনীত স্ঞাচ্চিত্জ্ঞা বশবর্তিনী |” 


যে গৃহস্থ মনোজ্ঞ পত্রী ল।৬ করিয়াছেন, তাহার অনেক সময়ে বিশেষ 
স্থথ সম্ভোগ হইয়া! থকে । অগ্রতিধন্ধকপ্রাপ্ত জোতের শ্টায় তাহার 
কালাতিবাভিত হইয়া থাকে । ঠিনি অনেক সময়ে দুরস্থ ন্বর্গকেও 
সন্নিহিত বিবেচনা করেন। যেহেতু তীহার ম্শীল1 প্রিয়ন্বদ! পত্রী 
তাহার কোন প্রকার ধন্মকম্মানুষ্ঠ।নে বিরুদ্ধতাবাপনন হন না, বরঞ্চ 
তাহার পত্রী তাহার ধর্মকর্ম সহায়তা করিয়া থাকেন। তীহার 
পত্বী তাহার ধর্মকন্দে সহায়ত। করেন বলিয়। তীহার সেই পত্বীকে 
সহধন্সিণী বল! যাইতে পারে। যে নারী পাতিত্র5 ধন্ম রক্ষা করতঃ 
আপনার পশির মহিন্ত ধন্মানুষ্টটন করেন, খিনি আপনার পতির ধর্ম 
কর্মের সাহায্য করেন, তিনিই তাহার পত্র “সহধন্মিণী”। তাহাতেই 
সমর্থ! সতীর লক্ষণ সকল বিদ্যমান আছে । 

অনেকেই বিবাহ সংস্কার দ্বারা একটি স্ত্রী লা করিয়াছেন । কিন্তু 
সেই সকল বিবাহিত ব্যক্তিবৃন্দের মধ্যে কয়জন প্রকৃত পত্রী লাভ 
করিয়াছেন? প্ররুত পত্বীলাভ অনেক গ্রহস্থের ভাগ্যেই খটে না। 
ধন্মান্ুসারে যিনি বিবাহপদ্ধতিক্রমে উত্তম! নারী লাভ করিয়াছেন, 
তাহারই প্ররুত পত্রী লা হুইয়াছে। 
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খিনি বিবাহস্থত্রে ছুঃশীলা নারী লাভ করিয়াছেন তাহার পক্গে জখের 


আশ্রম চতুষ্টয় ৮৫ 


গৃহস্থাশ্রমণ্ড ভীষণ নরকঙুপ্য বোধ হয়। তিনি নিরবচ্ছিন্ন ছুঃখভোগ 
করিয়! গাকেন। তাহ|কে বাধা হইয়া সেই পিশচার জন্ত অনেক অসঙ্গত, 
অনেক অবৈধ কার্ধ্য করিতে হয়। হগবান্‌ শঙ্গরাচার্যের মতানস|রে এ 
প্রকার নারীকেই নরকের দ্বার বল খাইতে পারে। এ প্রকার নারীই 
আধ্যাম্মিক উন্নতির বিশেষ অন্তরায় | যে গুহস্থ বিব।হক্তে এ প্রকার 
ভুজঙ্গিশীব্ববূপা নারী গ্রহণ করিয়াছেন তাহাকে মহতই শঙ্কিত 
থাকিতে হয, তীহ!কে নিয়ত শিধ্যাতন তেগ করিতে হয়। তাহার 
যাবতীয় কর্মে বিশঙ্খপা ঘটিয়' থাকে। শান্তি তাহা হইতে বভু 
দূরে অবস্থান করে। তাহার অশান্তিপরিরহ প্রাণ নিরুদ্ধ হইলেই 
তাহার পক্ষে মঙ্গল হইয়| থাকে | সেই গশগ্ঠই বলি, সহস। বিবাহ করা 
কোশ ব্যক্তিরই কর্তব্য নহে । বিব|ই করিতে ভইলে অণেক বিবেচন। 
করিয়। করিতে হয়। ধন্মতঃ কোন কুমারীকে পতীীরূপে গ্রহণ 
করিবার পুর্নে তাহার কি প্রকার স্বশাব চরিত্র, তাহার পিতা মতা 
প্রন্থতির কিন্নুপ স্বশাব চরিগ্র, তাহা অবগত হইবার বিশেষ প্রয়েজন 
হইয়া থাকে। এ প্রকার বৃত্তান্ত গক্ল অবগত ন1 হ্ইয়। বিবাহ 
বন্ধনে আবদ্ধ হইলে অনেক সময়ে বনু প্রকার কষ্টাঠোগ করিতে হয়। 
যে কার্য করিলে দীর্ঘকাল জন্য ন।নাপ্রকার কষ্টহঠোগ করিবার 
সম্ভাবনা, অনেক বিবেচনা করিয়া মেই কাধ্য করিতে হয়। নতুবা 
পরিতাত্পর সময়ে সে বিষয় বিবেচিত হইলে কি ফল হইবে? 


দ্বিতীয় ভাগ। 
চতুর্থ অধ্যায় 

রঙ্গচর্য্যসমাপ্তিহ্চক অবভৃত ন্ব!শান্তে গাহস্থ্যাশ্রমে গ্রাবেশ করিতে 
হয়। গারস্থ্যাশ্রমী হইতে হইলে বিবাহ করিব|র প্রয়োজন ভইয়া 
থাকে। শাস্ত্পম্মত বিবাহ অষ্ট গ্রকার। সেই অষ্ট প্রকার বিবাভকে 
অষ্ট শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে পারে। প্রথম শেণার বিবাঙ কে 
ধোঞ্ধ বিবাহ পলা খাইতে পারে। দ্বিতীয় শেণার বিবাহকে দৈব 
বিবাহ, তৃতীয় শ্রেণীর বিবাহকে আর্য বিবাহ, চতুর্থ শ্রেণীর বিবাহে 
গ্রাজাপতা খিধাহ, পঞ্চম শ্রেণীর বিবাহকে আন্থর বিবাহ, ঘষ্ঠ শেণা? 
পিখাহকে গান্ধর্ব বিবাহ, সপ্তম শ্রেণীর বিবাহকে বরাঞ্চম বিব|হ এবং 
অষ্টম শ্রেণীর বিবাইকেই পৈশাচ বিবাহ বল! য|ইতে পারে। আঙ্গণেব 
পঙ্গে ব্রাঙ্ধ, দৈব, আর্য এবং প্রাজাপতা বিবাহই নৈধ | তাহার 
পক্ষে অবশিষ্ট চারি প্রকার বিবাহই নিষিদ্ধ। ক্ষলিয় গান্ধর্ব বিধ।নে 
অথবা রাক্ষপ বিধানে অবিবাহিতা অসগোত্রা গ্লিয়-কন্তা বিবাহ 
করিতে পারেন। তিনি এ বিধানদ্য়ানুসাণে অবিবাহিতা বৈশ্র 
কন্ঠাকেও বিবাহ করিতে প|রেন। তবে এ বিধানদয়ান্ুসারে ক্ষলিয়ের 
ক্ষল্লিয়-কন্যা বিবাহ করাই প্রশস্ত। তিনি ইচ্ছা করিলে, ব্রাহ্ম, আর্য ও 
প্রাজাপত্য বিধানান্ুসারে অবিবাহিতা! ক্ষল্লিয়-কন্ার এবং বেশ্-কন্টার 
সহিতও পরিণয়সম্পর্কিত হইতে পাঁরেন। শঙ্খ খষির মতানস|রে 
বৈশ্টের পক্ষে অসবর্ণ বিবাহ অবৈধ | সেই জন্য উক্ত মতানুসারে বৈশ্যকে 
অবিবাহিতা শূদ্র কন্তাও বিবাহ করিতে নাই। বৈশ্ঠ ব্রাহ্ম বিবাহের, 
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শ[র্য বিবাহের, অথব। প্র।জাপত্য বিধ।ভ বিবধানাভসারেই 'অমগোতা 
অসমপ্রবরে।্পন্না কোন স্বধন্মরত বৈশ্যের অবিবাহছিত। কগ।কেই 
বিবাহ করিবেন। ধন্মপগায়ণ শুদ্রকে বিবাহ করিতে হইলে, তিনি 
মহাবিপদে পতি হইলেও মসবর্ণ বিবাহে রত হইবেন না। তিনি 
ব্রাঙ্গ বিবাছের প্রণালাঞমে আসগোঞা। কোন শু কুমার।কেই 
বিবাহ করিবেন । যাজ্ঞবন্ধা ও শঙ্খবিধানক্রমে শৃত্রের পঞ্গে অসবর্ণ 
বিবাহ নিষিদ্ধ। শর্রে ব্রাঙ্গ বিবাছে অন্ুবিধা হইলে, তিনি আর্ষ 
বিবাহ কিশ্বা প্রাজাপন্য বিব|5ও করিতে পারেন । তবে শুদ্র এবং 
বৈশ্যের দৈব বিবাহে অধিকার ন!£। যেহেতু বিবিধ শ্রম ভাঈস|রে 
দেব বিবাহ কেবল প্রাঙ্গণের পক্ষেই উপযোগী । ভাবে সমস্ত লাঙ্গণও 
দৈব বিবাহে আধিকারা নভেন | তাহাদের মপো ধাহার। পৌরে|হিত্য- 
কম্মরত তীভাদেরই দৈব বিবাহে অধিকার | কিস্ক থে সমস্ত ।ঙগণ শৃদ্র- 
দিগের পুরেঃহছিত, তাহাদের দৈব ধিপ।ছে অধিকার নাই । আঙ্গণঃ শণ্ভিয় 
এবং খৈশ্ঠগণের পুরোহিতদিগেরই বিশুদ্ধ দৈব িবাছে অধিকার আছে । 
এ প্রকণ বিবাহ কোন প্রক।ণ যাঞ্জের দঙ্গিণাস্ত ক।লেই শ্ুমম্পর ভইয়া 
থকে | ন্মার্তমতে পাকখজ্ঞ বাত।5 শুড্রের অন্ত কোন যে এধিকার 
শাই। সর্ব স্মতিমত্তেই ত্রাঙ্গণগণের) ক্ষলিয়গণের এনং বৈশ্তগণেবই 
সর্বযন্ছে অধিকার আছে। যেহেতু তাহারা উপনয়ন সংস্কার ছার। 
দ্বিজসংজ্ঞ] প্রাপ্ত । নানাশাস্ানুপারে জিবিধ ছি | ব্রাঙ্গণও দ্বিজ, আলয়ও 
দ্রিজ এবং বৈশ্যও দ্বিজ। কিন্ত নান। স্মৃতিতে ভ্রিবিধ দ্বিজেরই পার্থক্য 
নিদ্দিষ্ট আছে। কোন শাস্ত্রীয় মঠান্ুসারেই ত্রিবিধ দ্বিজকে এক 
শ্রেণীর অন্তর্গত বল! হয় নাই। শাস্ত্রানুসারে ত্রিবিধ দ্বিজ তিন শ্রেণার। 
ব্রিবিধ দ্বিজই নিজ ইচ্ছান্থসারে নান। প্রকার খজ্ঞে ব্রতী হইতে 
পারেন। কোন প্রকার যজ্ঞ করিতে হইলে, সেই যজ্ঞ সমাণ্ডি কালে, 
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সেই যজ্ঞের যিনি পুরোহিত, তাহাকে দক্ষিণা প্রদান করিতে হয়। 
যজ্ঞের দক্ষিণান্বূপ সেই যজ্ঞ সম্বন্ধীয় পুরোহিতকে কন্তাদানেরও 
ব্যবস্থা আছে। যজ্ঞের দক্ষিণাস্বরূপ পুরোহিতকে বিধিপূর্ববক কন্তা 
সম্প্রদানকেই দৈব বিবাহ বলা হইয়া থাকে । তদ্ধিষয়ে শঙ্খ 
কহিয়াছেন, _“যজ্ঞেযু খত্বিজে দৈবঃ” বিষ কহিয়াছেন, __“যজ্ঞম্ত খাত্িজে 
দৈবঃ। ২৯ যাজ্ঞবন্ধ্য কহিয়াছেন,__“যজ্ঞস্থায়ত্বিজে দৈব-1” 
নানা পুরাণে দৈব বিবাহবিষয়ক 'অনেক উপাখ্যান আছে। রাজা 
দশরথের পুত্রেষ্টি যাগ সমাপনান্তে কুমারী শানস্তাকে ধ্নত্বিক খধ্যশঙজের 
প্রীতিজন্ত দক্ষিণান্বূপ সম্প্রদান করা হহয়াছিল। পুরাকালে 
রাজন্যবর্গের মধো অনেকেই আম্মর ও পৈশাচ বিবাহ দ্বারাও কত 
নিন্দিত কন্যা সম্ভোগ করিয়াছিলেন। ভগবান হারীতের মতে 
প্রত্যেক গৃহস্তথেরই ব্রাহ্মবিবাহ পদ্ধতি ক্রমে বিবাহ করা কর্তব্য । তিনি 
এ প্রকার বিবাহেরই বিশেষ প্রশংসা! করিয়াছেন। তদ্ষয়ে তাহার 
মত কথিত হইতেছে» 


“গৃহীতবেদাধায়নঃ শ্রুতশাস্ত্রার্থতত্ববিৎ | 
অসমানার্গোত্রাং হি কম্ঠাং সভ্রাভৃকাং শুভাম্‌ ॥ 
সর্বাবয়বসম্পূর্ণাৎ নুরত্বামুদ্বহেন্নরঃ । 

ব্রক্ষেণ বিধিন। কুষ্যাৎ প্রাশস্ভেন দ্বিজোত্মঃ ॥ . 
তথান্ভে বহবঃ প্রোক্ত। বিবাহ] বর্ণধম্মতঃ ৷ 
ওপাসনঞ্চ বিধিবদাহত্য ছিজপুজবাঃ ॥” 


ব্রা্মবিবাহে, শাস্ত্রীয় নির্দেশানুসারে বিবাহযোগ্য পাত্রকে আমন্ত্রিত 
করিয়া! তাহাকে কন্তা সম্প্রদান করিতে হয়। প্রায় সমস্ত স্থৃতিশাস্ত্রের 
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মতেই অষ্ট প্রকার বিবাহ । যোগীশ্বর যাজ্ঞবন্ধ্ের মতান্রসারে অষ্টপ্রকার 
বিবাহ কথিত হইতেছে» 
“ব্রান্মে। বিবাহ আহুয় দীয়তে শক্তালন্কৃতা ৷ 
তজ্জঃ পুনাতুযুভয়তঃ প্ুরুষানেকবিংশত্তিম্‌ ॥ ৫৮। 
মজ্জন্থায়ত্বজে দেব আদায়াধস্ত গোথয়ম্‌। 
»তুর্দশপ্রথমজ;ঃ পুনাতুযুত্তরজশ্চ ষটু ॥ ৫৯। 
ইতু)ক্তা চরতাৎ ধন্মং সহ স৷ দীয়তেহর্থিনে । 
স কায়ঃ পাবয়েতৃত্জঃ ষটু ষড়বংশ্যান্‌ সহাক্মনা ॥ ৬০ | 
আম্ুরে। দ্রবিণাদানাদ্‌ গাঞ্ধন্নঃ সময়ান্মিথঃ | 
রাক্ষসো যুদ্ধহরণাৎ পৈশাচঃ কন্তকাচ্ছলাৎ ॥ ৬১৮ 


দ্বিতীয় ভাঁগ। 
পঞ্চম অধ্যায় । 


সম্পূর্ণরূপে গাহৃগ্কাধন্ম পালন কর। অতি কঠিন। গার্হস্থ্য আশ্রমে 
থাকিতে হইলে অতি সাবধানে থাকিতে হয়। যেহেতু গাহ্‌স্থ্য আশ্রম 
হইতেই নানাপ্রকার পাপে লিপ্ত হইবার সম্ভাবন। হইয়া থাকে । বিশেষতঃ 
ষে গৃহস্থের ছুষ্টা পত্রী তাঁহাকেই অধিক পাপে লিপ্ত হইতে হয়। সমস্ত 
প্রলোভনের সামগ্রীই গাহ্ুস্থাশ্রমে বিদ্যমান । যে সমস্ত সামগ্রীর ব্যবহারে 
অতিপাতকে, মহাপাতকে, প।ততকে এবং উপপাতকে লিপ্ত হইতে হয়, 
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সে সমস্ত সামগ্রীর বিদ্যমানত। গাহৃস্থা।শমে পরিলক্ষিত হইয়া থ।কে। 
সেইজন্ দুর্ববল হৃদয় অনেক গৃভস্থকে কত প্রকার পাপে লিপ্ত হইতে 
হয়। যিনি কোনপ্রকার পাঁপে লিপ্ত হন, ত|হ।|কেই প্রকৃত দে।ধী বল। 
য।ইতে পারে । নিজে দেষকরিয়াও।) নিজেকে দোষী বে।ধ করিয়।ও, 
অনেকে সাধারণ সমন্ষে আপনাকে নির্দে।ধা বলিয়া প্রতিপন্ন কর্সিবার 
(চষ্টা করিয়া থাকেন। দেয়ীপ এ কার চেষ্টায় নিরতি সহজে হয় ন।। 
তবে শুগবানের কূপ হইলে অসম্তবও সম্ভব হয়। তীছার কৃপায় মহা- 
দোষীরও দোষ সংশোধনে প্রবৃদ্তি হইতে পারে, তাহ।র কৃপায় মহ- 
দোষীরও আত্মশ।সনে গবৃত্তি হইন্তে গ্রে, তাহার কৃপায় মহাদোষীও 
আত্মশ।সশে সক্ষম হইতে পারে । ভগবৎ কপার যে দোসীর আত্মশাসনে 
প্রবৃত্তি হইয়।ছে, ত।হার অন্ত কে।ন দোষীকে শ।সন করিতে প্রবৃত্তি হয় 
না। তিনি সে অবস্থায় অ।পনাকে এন ছেয় এত অপম বিবেচনা করেন 
যে এ বিষয়ে আপনার সম্পূর্ণ অযোগাতাই (বাধ করিয়া থাকেন। সে 
অবস্থায় তাহার বোধ হয় যে তিনি নিজে মহ।দে।সা, তিনি আবাপ কোন্‌ 
দোষীকে শ।সন করিবেন? তিনি আব।র কোন্‌ দে।ষীকে তিরস্কার করিবেন? 
তিনি নিজ্জে মহ।প।পী হইয়া, তিনি আবার কোন্‌ দেযীর দোষ সংশোধন 
করিতে সক্ষম হইবেন ? তিনি অব।র কে।ন্‌ পাপীর পাপের প্রারশ্চিন্তরূপ 
শুদ্ধি বিধ।ন করিতে সক্ষম হইবেন? (সে অবস্থ।য় তা।হ।র অঙ্তাপ।নলে 
হৃদয় দগ্ধ হইতে থকে । তখন তহ।র কেবল মাত্র আস্মশেধনের প্রাতিই 
পক্ষ থাকে । কোন গুভ্স্থ জীবের খখন নিজে দোষ গুণ বিচ।র কারবার 
শক্তি হয়) তখন তিনি আত্মদশী হন। তখন তিনি কোন প্রকার দোসেও 
লিপ্ত হন না, তখন তিনি কোন প্রকার গুণেও লিপ্ত হন না। তখন 
তিনি দোষগুণের অতীত হুশ। তদবস্থ।য় তাহার গার্হস্থ্যাশ্রমে প্রতি- 
বর্ধক সকলও তাহার কোন ক্ষতি করিতে পারে না। তদবস্থায় তাহাকে 
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শিপিপ্ গৃভস্থ বলা যাইতে পারে। যিশি নিলিপ্র গৃতস্থ) গৃহস্থ জনকের 
গণ তাহ।পও স্ববন্দমরে অধিকার হইয়াডে। কিন্ু অনেকের বিশ্বাস যে 
জীপের স্বপধ্ম কি, তাহ! শিণর করা অতি কঠিন । তীহার। বলেন যে, 
খদ্যাপি এই পুথিবাতে কেবল মাত্র এক গ্রক।গ ধশ্ম বিদ্যমান থাকিত এবং 
সব্বজাবই যগ্যপি সেই ধম্মারণঙ্থী তই 5) তাহ| হইলে সেই পম্মকে 
জাবের স্বধন্ম বলা যাইতে পারিভ। তাহাদের অপশ্ডটি শিরুঠ করি- 
এগ ইচ্ছায় এক শণার লোকেরা ধলেশ যে জগতের মকল লোকেরই 
একপ্রক।র স্বশাব শহে বলিয়|ও সবশ লোকেরভ 'একশাকার ধন্ম শহে। 
উহাদের বিবেচনার সে জন্তাই ভ15 পিখিপ ধশ্মের বি্বাম।ন্তা পরি 
ক্ষিত হইয়া পাকে । তাহা।প। খণেন ব্রা্ষণ, শিখ শৈশ্য, শুদ্র এবং 
বিবিণ নর্ণসঙ্কর।দিপ একপ্রকার স্বভাব শহে বলিয়া, "ঠহাদের সকলের 
পঙ্সেই একপ্রক।পু ধশ্ম বিছিত হয় নাই । তভদেপ্ধ বিবেচনায় যগ্যপি 
এ|ছণ, ক্ষদ্রিঞ, নৈশ্ত, শূদ্র গুভতির একপ্রকার অঙাব তউ 5, হ1হ। হইলে 
তাঙ।দের সকলের পক্ষেই একপ্রকার পন্ম বিহিত হহগ। তাহারা 
বলেন শ।ঙ্কে ত্রঙ্গণোপযেী যে ধন্ম নিপ্দিষ্ট আছে, সেউ ধন্মহ ব্াঙ্গণগণের 
পচ্গে অনুষ্ঠেম। তাহার) বপেন শানে কগলেপখোগী থে ধন্ম নির্দিষ্ট 
আগে সেই ধম্মই শল্গণের পক্গে অন্ক্নের। তাহারা নণেন শান্ত 
বৈশ্ে।পখোগী যে ধন্ম শিদ্দিষ্ট আছে, সেই বম্মই বৈশ্তগণের পঙ্গে 
অনুষ্ঠেয় 1 তাভারা নলেন শাস্তে শুত্রেপখে।গী যে পম্ম নিদিষ্ট আ, 
সেই ধর্মই শুদ্গণের পক্ষে অন্ত্ভের | তাহারা বলেশ শাঙ্সে বিপিপ বর্ণ- 
সঙ্গরা দির জন্য থে সকল ধন্ম নিদিষ্ট আছে, বর্ণসন্করদির পঙ্গে সেই সকল 
ধর্মই অনুষ্ঠেয় । কিন্তু প্রথম আপত্তিক(রীগণ এ প্রকার মীম!*সাচ্ডেও 
সন্্ট নহেন। তীহ।রা বলিয়া থাকেশ যে, আধ্যদিগের নান। ধশ্ম- 
শাস্ত্রান্ুস।রে ব্রাহ্মণ/দিকে নিত এক প্রক!র পন্মানঠ।নে রত রহিতে হয় না। 
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তহার। বলেন যে, ব্রাহ্মণ।দি টত্রবণি*দিগের প্রথমতঃ উপনয়ন সংস্কার 
দ্বারা সংস্কৃত হইয়া! ব্রন্গচ।ণরী হইছে হয়| রঙ্গচরীকে যে ধম্মের অনুষ্ঠট(ন 
করিতে হয়ঃ আর্যদিগের বিবি পন্মশাস্জুস।রে সেই ধন্মের গ।ম ব্রহ্গচর্য) | 
প্র্ষচযোর পরে যে ধন্ম পালশ করিপ।ণ বাপস্ত। আছে, সেই ধন্মের নম 
গরহন্থ্যধশ্ম। গার্হস্থ্য পর্মপ।লণস্তে থে পশ্মনুষ্ট।নের ব্যবস্থা আছে, সেই 
পশ্মে? নাম বানপ্রস্থন্ম | বানপ্রস্থবন্মনুষ্ঠঠনের পরে যে ধন্মনুষ্ঠ।ন 
করিন।র ব্যবস্থা! আহ্ছেঃ সেই বন্মকেই সন্ভযাসপন্ম বলা হইয়। থাকে । 
আরর্যাদিগের ন।না ধশ্মশক্্/জুস।ণে 'এক নাক্কি ব্রহ্মচযাধস্ম প।পনাস্তে 
গুহস্থ হইয়। গাহ্স্থ্যপশ্ম প।/লশ করিতে পারেন। (সই গাহস্থ্যপশ্ম 
পালনের বাবস্থ।নুসারে সেই গাহস্থাপন্মী পলন করিয়া সেই বাক্তি বান- 
প্রস্থধশ্মানলম্বী হইতে পরেন। সেভ বাক্তি নানপ্রস্থণশ্মপ।পলনাস্তে 
সঙ্গানী হইয়।, সন্যাসধশ্মনুষ্টঠন করিতে পারেন। আর্ধ্যদিগের নানা 
ধন্মশান্ত্রানুস।রে এক বাক্তি ব্রহ্মচর্যযধন্মা বলম্ব, গহস্থ্যধন্ম।বলম্বী, বান- 
্রস্থধন্ম।বপন্থী এবং মন্য।সপস্দ্ীবলক্বী হইতে পারেন। তবে চতুর্ব্বধ 
আশ্রমধন্মের মধ্যে, কে।ন্টিকে সেই বাক্তির স্বধধ্ম লিক শির্ববচন 
করা যাইবে? যগ্কপি বল। হয় যে সেই ব্যক্তি ব্রহ্মচর্যযপন্মীবল্বী 
হইলে ব্রহ্মচধ)ই ত।হাপ স্বধশ্ম ; সেই ব্যক্তি বরন্মচর্য্যান্তে গাহ্‌গ্থযধশ্মানুষ্ঠায়ী 
হইলে গাহঙ্থধম্ম তাহার স্বধন্ম;। গাহৃস্যধন্মপালনের নিয়মানুসারে 
সেই ব্যক্তি গাহ্ন্থ্যধ্ম পাপন করিয়। বানপ্রস্থধশ্ম(বলম্বী' হইলে 
বানপ্রস্থধশ্ম 'ঠহার স্বধন্ধ; বানপ্রন্থধশ্ম পালনের নিয়মানুসারে সেই 
ব্যক্তি বানপ্রস্থধশ্ম পালন করি! সন্ন্যাসধশ্মীবলম্বী হইলে, সম্প্যাসই 
তাহার স্বধন্ম হয় বলিলে, নির্দিষ্ট কোন ধর্ম এক ব্যক্তির স্বধন্ম 
নহে, তাহ সহজেই বুঝা যাইতে পারে । এতন্বার! বুঝা যাক যে এক 
সময়ে যে ধম্্ম এক ব্যক্তির স্বধরন্ম থাকে, অন্য সময়ে সেই ধর্মই তাহার 


আশ্রম চতুষ্টয় ৯৩ 


পরধন্ম ভয় | এক সমযে ভঙ্গচর্য্য ধাভার স্ববশ্থ থকে) অন্য সময়ে সেই 
ব্রহ্মচর্যাই ভাহা।র পরধম্ম হয়। ধম্মশান্ধানুসারে তিনি সেই ব্রহ্গচর্য)রূপ 
শ্বধন্ম পরিতা।গে, গাহস্থারূপ খে পরণন্দ, হাভা তিনি গ্রহণ করিতে 
পারেন। নিনি ব্রহ্গচধারপ শ্বপন্ম পরিতা।গান্তে গাহহথ।রূপ পরধন্ম গ্রহণ 
করিলে তখন গাহন্থ্াই ত।হ।র স্ববন্ম হয়। তিনি পক্শাস্চুসারে 
গ।হস্থারূপ স্বধন্ম পরিত্যাগে। পানপ্রস্থরূপ প্ধধম্ম শ্হণ করিলে তখন 
তাহার সেই বণপ্রস্থরূপ পরধশ্মত স্ববল্ম হয়। তিনি ধন্মশক্।জুসারে 
সেই বানপ্রস্থরূপ স্বধশ্ম পরিত্যাগে সম্/াসরূপ পরধণশ্ম গ্রহণ করিলে, তখন 
তাহ।র পঙ্েে গন।।সই স্ববশ্ম হয়| অতএব শান ধন্মশজ।জুসারে এক 
প্রকার আশ্রম ধশ্মই নিত এক ব্যক্তির স্বধশ্ম রহে না? নানা ধন্মশান্।নু- 
স|রে কখন স্বধ্ম পরধন্ম হয়) কখন পরধন্ম স্বপশ্ম হয়। প্রথম শেণার 
অ(পন্তিক।রাদিগের অশ্িগ্র।য় অবগত হইয়।ও আমাদের মধ্যে অনেকে 
ভাছ] স্বাকাণ করিতে সন্মান হেন তাভার। পলেন আত্ম।র যে ধশ্ম 
তাহ।ই স্ববশ্ম। অনাত্স।প যে ধম্ম, তাহাই পরধনম্ম। আত্মজ্ঞ।ন হইলে, 
অনাত্মধন্মে ব। পরধন্মে আস্থ। থকে না| আত্মজ্ঞান হইলে আত্মধশ্মে রতি 
হয়। যাহার আত্মজ্ঞান হউম়।, ন্িনিই আত্মধন্মজ্ঞ হইরাছেন, তিনিই 
আত্মধন্মী হইয়।ছেন। খিনি আত্মধন্সী ভইয়।ছেন, ভাহ।র কোন প্রক।র 
আশ্রম।চার নাই, তিনি সর্বাশ্রমের অতীত পুরুষ । যিনি আত্মধন্মী তিনি 
ব্রহ্মচারী নহেন, তিণি গুহস্থও শহেশঃতিনি বানগুস্থীও নহেন এবং তিনি 
সন্নাসীও নহেন। আত্মধন্থী বা স্বধন্দী হইবার জন্ত চতুর্বিধ আশ্রমধশ্মেরই 
সাহায্য গ্রহণ করিতে হয়। সেইজন্য চতুর্ব্বিধ আশ্রম ধর্দেও প্রয়োজন আছে। 
আশ্রম ধশ্ম সকল স্বধশ্ম অথন্ধে অন্থকুল বলিয়া আশবমধ্শসকলকে পরধশ্ম 
মধ্যে পরিগণিত করা যায় না! স্বধন্মের প্রতিকূল যাহা তাহাই পরধন্্ী। 





দ্বিত।য় ভাগ। 
যষ্ঠ অধ্যায় । 


পুর্ন/কালে এই গারন্নর্ষে অনেক নিপিপ্র গৃভস্থই দৃষ্টিগোচর হইতেন। 
“সই সকলের সঙ্গে রাজগ্রি জনকের নামও উল্লেথ করা যাইতে পাণে। 
পূর্বেই বল। হইয়।ছে যে তিণি গাহস্থা।অমী ভইয়।ও স্বধর্মী হইতে সঙ্গম 
হইয়।ডিলেন। স্বয়ং হগন।ন্‌ এনিষুরও গার্স্থা(শ্রমে অবস্থান পূর্ব্বক 
কি গ্রকারে নিলিপ্ত গৃহস্থ হইতে হয়, নাহ| প্রদর্শন করিয়াছিপেন। 
তিনি কৃষ্ণাবত।রেও গুভস্থ হইয়া নিলিগ্ু তার পরিচয় দিয়া, কি গ্রকাপে 
গার্ঘস্থাশমে নিলিপ্রশ।বে অনস্থ।ন করিতে ভষ) অঙ্ঞ।ন গ্রহস্থসকলের 
উপকারার কয়েকজণ মতত।কে উপলক্ষ্য করিয়। শিঙ্গা দিয়াছিলেন। 
পরমভক্ত প্রহ্লাদ গ্স্থ্যাখমী হইয়।9 শিলিগুতাবে কাল।ত্যিপ।্ত 
করিতে পরিয়।ছিলেন। গার্বস্থ্যাশ্রমে প্রতিবন্ধক সকলও তাঁভার পরা- 
তক্তির বিলোপ করিতে পারে নাই। ঞ্রুব রাজ ভইয়/ছিলেন। ন্তিনি 
নিজে গুহস্থ ছিলেন বলিয়া, তাহার গ|হস্থযাশ্রমের সঙ্গে সংশ্রব ভিল 
বলিতে হয়। কিন্তু বাস্তবিক তিনি গৃহস্থ হইয়াও অগৃহস্থের স্যায়ই 
কাধ্য সকল করিয়াছিলেন । ভজ্ন্ত তিনিও নিলিপ্ত গৃহস্থ ছিলেন 
বলিতে হয়। প্রাতঃম্মরণীয় রন্তিদেবও গৃহস্থ ছিলেন। তিনি অসাধ।রণ 
দানধন্ম জন্য ভূবনবিখ্যাত। পবিত্র দানধর্ম নির্বাহ জন্য তাহার 
সুবিশাল রাজ্াসম্পত্তি পর্যাস্ত নিঃশেষিত হইয়ভিল। ভজ্জন্য তিনি 
কিঞ্চিন্মাত্র ক্ষুব্ধ হণ নাই। কান ব্যক্তির সামান্য অর্থহানি হইলে, 
তাহার কত কষ্ট বোধ হয়। কিন্তু সমগ্র রাজাহ।নি জন্যও মহাত্মা 


আশ্রম চতুষ্য় ৯৫ 


রস্তিদেবের কষ্টান্ু5ন হর শাই। সেইজন্য তিনিও নিলিপ্ত গৃহস্থ মহা- 
পুকমগণের মধ্যে পরিগণিন্ত হইন।র যোগ্য। অসাধারণ দাশধর্্ম জন্য 
ত্তিনি সশরীরে ব্বর্মারোহণ করিয়াছিলেন। যে মহত্ব! দাতা কর্ণ।ভিধানে 
অশিচিত ভইয়া থাকেন, তাহার উজ্জল দান পর্ম বিবরণ অনেকেই 
অধগ'ত আডেন। তিশি ছদ্মাবেশা ভগবানের সস্তেম জন্ত আপন 
পরম স্নেচ।ম্পদ পুল্রকে পর্ষস্থ ছেদন করিয়া তাহাকে দন করিয়।- 
ছিলেন। ত্তিনিও ব্রঙ্গচ।বীঃ নানগ্রস্থী অথব। মন্ন্য(মী ছিলেশ শ1| চিনিও 
গৃহধন্মী গৃতস্থ ছিলেশ অথচ তীচ।র অনেক কার্যা দ্বারাই নিলিপ্তত।র 
পখিচয় পাওয়া যাউন। সেইজন/ তিনিও যে নিলিপ্র গৃতস্থ ছিলেন, 
ভাত। সহজেই অভি গর কর। যত পায়ে। শক্ষচুড।মণি বলী মভারাজও 
অগুহস্থ ভিলেন ন1। তিনি শ্রীবামণদেএকে সর্বস্ব দাণ করিয়াও ক্ষুঠ 
হন ন।ই। ভথ।পি তাভার চিগ্রসাদের বাতিক্রম য় নাই । বরঞ্চ 
নিশি এ প্রকার দান দ্বারা আসন।কে কহার্থ বিবেচশ। করিয়।ছিলেন। 
তাহার হগব|ন্‌ বামনদেবের প্রতি উচ্ছসি ভক্কিভাবেরই প্রকাশ 
হইয়ডিল। দ্িনি গ্াতগব|ণের শ্রীপাদ্পন্পে সর্ব সমর্পণ করিয়া 
আননে আপ্লুত ভইয়ছিগেন, আপশ|কে ধন্ত বিবেচনা করিয়াছিলেন। 
ন্চিনি গৃহস্থ হইয়াও তগবচ্চরণে আত্মসমর্পণ করিতে সক্ষম হয়।ডিলেন। 
তাহার বিশ্বাসের হ্টায় বিশস ধাভ।র ছিনিও ধঙ্গ। তাহার নির্ভরের 
ঠ।য় নির্ভর বাহার ভিনিও পধন্ত। উীহার ভয় নির্লিপ্ত গুহন্থ 
অতি ছুল্পতি। 


দ্বিতীয় ভাগ। 
সপ্তম অধায়। 


্ষচর্য্য।অমের পূর্বাবন্তী যে আশ্রম, সেই আশ্রমের নামই 
গাহস্থ/শ্রম। যে সময়ে এই তরতপর্ষে ম্মতি সকলের মত বিশেষরূপে 
প্রচলিত ছিল, তখন দ্বিজগণকে গার্হস্থা।শ্রমী হইয়া গুরুকর্তৃক 
দীক্ষিত হইতে হই না। তখন দ্বিজ হইব।র অনপন্বণ যে উপনয়ন 
সংস্কার, মেই সংস্কারদ্বারা যিনি সংস্কত করিতেন, যিনি কলের 
এবং রহত্তের সহিত সেই উপনীত দ্বিজসস্তানকে সমস্ত বেদাধায়ন 
কর|ইতেন ভগবান মনুর মতে, তাহাকেই আচ।ধ্য বল! হইত। 
মন্ুর মতে আচার্যা এবং গুরাত প্রশ্দে আছে । উহার মতে,_- 


“উপনীয় তু যঃ শিষ্/ং বেদমপ্যাপয়েদ্দিজঃ। 
সকল্পং সরহস্যঞ্চ তমাচার্ষযং গচক্ষতে |” 
যাজবন্ধোর মতে) 
“উপনীয় দদদেদমাচার্্যঃ স উদ্দাহতঃ ॥% 
ভগব।ন্‌ বিষ্ণুর মতে,__ 
“যস্ত,পনীয় ব্রতাদেশং রুত্বা বেদমধ্যাপয়েৎ তমাচার্ধাং |” 


অনেকে বলেন স্মৃতির মতে কেবল কশ্মকাণগ্ডহই বিহিত হইয়াছে । 
ত।হার। বলেন স্মৃতিতে জ্ঞানবিষয়ক উপদেশ নাই। তাহারা বলেন 
স্থতিমতে যোগ ও (য।গপদ্ধতি নাই। কিন্তু আমর] অনেক স্মৃতিতেই 


আশ্রম চতুষ্টয় ৯৭ 


কর্মীবিষ্ক উপদেশ সকণও পাঠ করিয়।ছি, জ্ঞ।ণবিষয়ক উপদেশ সকলও 
পাঠ করিয়াছি, শক্কিবিমধক উপদেশ সক্লও পাঠ করিয়াছি এবং যোগ 
বিময়ক উপদেশ সকলও পাঠ করিয়াভি। আমর। স্মৃতিতে সর্বধশ্ম 
সমানেএই দর্শশ করিয়।ছি | নতন্মধে) ব্রহ্মচয্যপন্মও আছে, গাহস্থ্য ধন্মও 
অ।ছে, বানপ্রস্থপন্মত আজে এবং সন্য।সধম্মত আছে । অনেক 
স্মৃত্তিতেই সর্ববর্ণে ধন্ম সকপহ অতি বিশদ তাবে বিবৃত হইয়াছে। 
প্রার সমস্ত স্মতিকর্ভতীই সর্ববধন্মজ্ঞ ছিলেন। হারীতসংহিত।য় ওগবান্‌ 
ভ[রাতিকে সর্ধবধন্মজ্ঞ ও সর্ববধন্মপ্রনর্তক বল হইয়াছে। হারীতসংহিতায় 
আভঠে,__ 


“হারীতৎ সর্বধন্মজ্ঞমাসীনমিব পাবকম্‌। 
প্রণিপত্যাক্রবন্‌ সর্কে মুনয়ে। ধন্মকাজ্কিণঃ ॥ 
ভগরন্‌ সর্বধন্মজ্ঞ সর্বধন্মপ্রবর্তক | 
বণানামাশ্রমাণাঞ্চ ধশ্মান্নোব্রহি ভার্গব ॥” 


গ্রঠ্যেক স্বৃতিকেই ধর্মশ।ন্র বল। হইয়! থাকে । আর্যদিগের অনেক 
স্মতআছে। ব্তিপয় পঞ্ডিতেপ তে অষ্টাদশ স্থতি। কিন্তু গণণ।য় 
আমা বিংশতি স্মৃতি প্রাপ্ত হইয়া থাকি। স্মৃতিতে কেন প্রকার 
উপাখ্যান নাই । গ্রতিতে চডর্বিধ আশ্রমাগণের কর্তব্য সকলই নির্ণাত 
হইয়াছে । সমন্ত ঝভিন্তেই ন্থাঅমধর্ম্ের বিষয়ই উল্লেখ করা হইয়াছে। 
ন[ণা স্বতিতে অনেক প্রকার ব্যবস্থাই সনিবেশিত পহিয়ছে। ম্মার্তমতে 
নাণ| প্রকার পাপের প্রারশ্চিশুবিধানও আছে। পরাশরের মতে 
সর্বব যুগে সকণ স্মতির মতই প্রচলিত নহে। স্টাহার মতে সত্যযুগের 
পক্ষে স্বায়ভূব মন্তুনিরূপিত ধর্ম, ভ্রেতাযুগের পক্ষে গৌতমনিরূপিত ধর্ম, 
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দ্বাপরসুগর পক্গে শঙ্খ ও লিখিতনিরূপিত ধন্ম এসং কলিবগের পক্ষে 
তাহার নিয়ান্তুসারে যে পর্ম, তাঁছাহ ব্যবহ্থেয়। তাহার মতেও নান। 
প্রকার পাপ হুইচ্চে শিষ্কৃতি পাইবার জন্য নান। প্রকার প্রারশ্চিত্ত 
বিধান আছে। সে সমস্ত বিধ।ন দিবার উপযুক্ত বাহারা, তীাভ।দের 
প্রত্যেককেই বেদজ্ঞ এবং পর্ধশস্্বিৎ হইতে হদ্ন। তাহার! আবশ্যক 
মতে আপনাদিগের প্রদত্ত বানস্থাকে নানা শাস্ত্রান্থমারেই প্রামাণিক 
নলিম়[ও “সদ্ধান্ত করিতে পারেন। সইজন্য তাহাদের সর্বশান্্জ্ঞানেরই 
প্রয়েজন হয় থাকে। কে।ন প্রকার পাপের প্রায়শ্চি্তবিধি 
দিবার সময় প্র প্রকার বহু বাক্তির্ অভান ভইলে কেপলমাত্র প্র প্রকার 
গ্তিন কিন্ব। চারি ব্যক্তিও ব্যবস্থা দিবার যে/গ্য হইতে পার্সিবেন। যেহেতু 
ত।হ।দের ন্যবস্থাই ধর্মসঙ্গত, তাহাদের ব্যবস্থ।ই হ্যাসঙ্গত। পুরাকালে 
প্র।য়শ্চিন্ত প্রভৃতির ধাহ।র। বাবস্থা দিতেন, তীভাদের প্রতোোকেই এক 
প্রকার সভার সভ্য ভিলেন। আ্টাভাদের সভার শাম পরিষদ ছিল। 
পুর।ক।লে দশ্দিষ্ট সর্ববশ।স্রজ্ঞ সাগ্রিক ব্রাঙ্মণগণের মধোই অনেকে পরিষদ্‌ 
নামক সশার সন্যা হইতে পারিতেন। অধুন| 'এ” হ|রতনর্ষে পরিষদ্‌ 
নমক সভা! দৃষ্টিগেচর হয় না। অধুনা! কঁতপ।পের প্রায়শ্চিত্ত কষ্ছিটাতও 
অনেকে সম্মত নভেন। পাপ করিলে অবশ্যই তাহার প্রায়শ্চিত্ত করিবার 
গ্রয়ে্গন হইয়া! থাকে । পাপ আছে বলিয়া পাপের প্রায়শ্চিস্তবিধানও 
আছে। পাপ বন প্রক।র। বনু প্রকার পাপের বহু প্রক।র প্রায়শ্চত্ত- 
বিধিও আছে। যেমন নান। গ্রকাপ রোগের নন! প্রকার গঁষধপ আছে, 
তদ্রপ নানা প্রকার পাপের নান প্রকাণ প্র।রশ্চিত্তও আছে। ম্মতিমতে 
প্রথম শ্রেণীর পাপকেই অতিপাতক বল। হইয়। থ।কে। দ্বিতীয় শ্রেণীর 
প]পই খ্বহাপাতক। তৃতীয় শ্রেণীর পাপই উপপাতক। চতুর্থ শ্রেণীর 
পাপকেহ অঞ্জপাতক বলা হইয়া থাকে । 
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ন।মা আর্ধ্যশ।ক্সে জীবের বারন্ব।4 জন্ম হয় স্বীকার করা হইয়াছে। 
যে পথ্যস্ত্ এ জীবের পরামুক্তি হয়, সেই পর্যন্ত জীবকে বারম্বার জন্মগ্রহণ 
করিতে হয়। পর্পামুক্তির অধিক|রী হইতে হইলে, সম্পূর্ণ পিম্পাপ হইতে 
শয়। জাখে পাপের লেশমত্র থাকিতে তাহার পণামুক্তিতে অধিকার 
হয় শ1। সেইজন্ জীন যত পাপকার্যে রত না হন্‌ ততই 
ঠ।ভর মঙ্গল। পাপনানা পরঙ্কার। কোণ কোন শাস্্রমতে মহা।প।তক 
অপেক্ষ। আর গুরুতর পাপ পাই । অনেক সম্মতির মতে অন্তিপাতকই 
মহাপ।তক।পেক্সা প্রধ।ন। তলে খোগীশেক্ঠ যাজ্ঞবন্ক্য অতিপাতক্ের 
উল্লেখ করেন নাই । আহার মতে মহাপ।তক্ই সর্ববগ্রধ।ন পাতক। 
নান! কারণ মভাপাতক সপ্ত ভই.ত পারে। 


দ্বিতীয় ভাগ। 
অফ্টম অধ্যায় । 


সর্বববর্ণায় ব্যক্কিবৃন্দের মধ্যে অশেকেরই কোন না কোন সময়ে 
আ।পদ্‌ উপস্থিত হইয়া! থাকে । নান। স্বৃতিমতে সর্ববর্ণেরহ বিশেষ 
আপদ্‌ উপস্থিত হইলে, নিজ নিজ বৃত্তি পরিহার করিবার গুয়োজন 
হইলে, পরিহার করিবার ব্যবস্থা আছে। অনেক স্মতিমতেই আপত- 
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কালে প্রত্যেক পর্ণ আপনার বুদ্তি অপেক্গ! শিকষ্টবুত্তিসম্পন্ন বর্ণের 
বৃত্তি অবলম্বন করিতে গারেন। তবে আপনছুদ্ধার হইলে, ধন্মশস্ত্রের 
বাবস্থানুলারে তাহাকে প্র।য়শ্চিত্ত করিতে হয়| তদ্বিষয়ে শনু, খাজ্জবন্ধ্য 
প্রভৃতি স্মৃত্িবেত্তা মহে।দয়গণ ব্যবস্থ। দিয়াছেন। গ্বেদসংহিতানুস।রে 
প্রসিদ্ধ বামদেব খধিও আপৎ্কালে কুকুপ-মাংস ভক্ষণ করিয়াছিলেন। 
মহ।আ্স। অগন্তাও ব্যাপবুত্তাবলম্বনে জীবিকা নির্বাহ করিয়াছিলেন। 
আপৎকালে মহারাজ হরিশ্চগ্কেও মুর্দাকরাসের বৃতাণণহ্থণে) মুর্দী- 
ফর।সের দ্।স হইতে ভইঘাঠিল। মহারাজ নলকে) মভারাজ যুধিষ্ঠির 
তি পাগুবগণকে এবং শ্রীনৎস রাজ। প্রভৃতিকে্ খাজবৃত্তি পরিত্য।গ 
করিতে হইয়/ছিল। আপৎকালে অনেক পুর্বণ্তন মহ্।পুরুঘই আপন 
আপণ বৃত্তি পর্িতা।গে নিরুষ্ট বুত্তি মকণ অবপন্বণ করিয়াছিলেনণ। যে 
সময়ে ব্রাহ্গণের শিজ বুভি দ্বার। জীবিকা নির্বাহের সুবিধা থকে না, 
সেই তাহার আপত্কাল; ধে সময়ে গলিয়ের নিজ বুত্তিদারা জীবিক। 
নির্বাহের উপায় থাকে ন। সেই সময়ই তাহার এক প্রকার আপতৎ্কাল ; 
যে সময়ে বৈশ্তের শিজ বুক্তিগ দ্ব।রা জীবিকা নির্বাহের উপায় থাকে না, 
সেই সময়ই তাহার এক প্রকার আপৎক।ল; সে সময়ে শৃদ্রের নিজবৃত্তি 
দ্র! জীবিক। নির্বহের উপ।য় থাকে না, সেই সময়ই তাহ!প পক্ষে এক 
প্রকার আপতকাণল। যেগীশ্বর বাজ্ঞবন্ধেখ মতানুসারে আপতৎকালে 
বাহ্ধণ ক্ষল্রিয় বুত্তি অবলম্বণেও জীবিকা শির্বাহ করিতে পাপেন।' তাহ।র 
ক্ষত্রিয় বৃত্তি অবলম্বনের অস্থবিধ। হইলে, অথব। তিনি সেই বৃত্ত্যবলশ্বনে 
অক্ষম হইলে কিন্ব। সেই বুতি দ্বারা তীহার নিজের এবং হার 
পরিব।রম্থ অন্যান্ত সকলের জীবিকা! শির্ব।হু না হইলে, তিনি ধর্মশান্তের 
মতানুযারী নৈশ্ঠবৃত্যবলম্বনও করিতে পারেন। তদ্বিষয়ে যাজ্ঞবন্ক্য 
বলিয়াছেনঃ-- 
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“ক্ষাজ্েণ কম্মণ। জীবেছিশাং বাপ্যাপদি ছ্বিজঃ | 
নিস্ভীরধ্যতামণাতআআমানং পাবরিত্বা ম্কাসেৎ পথি ॥৮ 


আপতকালে বাঙ্গণের শৈশ্যবুদ্তাণণন্বানের ব্যবস্ত! থ।কিলেও, বণ 
অন্ন ভবে কথগতপাণ ভভ০ 1৩, মা, দি, ভুগ্ধ, সপি, পস্ত।দি ফল? ম।ংসঃ 
শাক, কোন প্রকার অগনা পশু মণিম।ণিকা প্রতি ধন) খডগী প্রভৃতি 
অস্ত্র, চম্ম, লবণ, গণ) সমল 51, ক্ৌৌন।দি বসন) বদনদি ওক্ষা) মন্তুঘা। 
প।স্কন শা কম্বণ, লাক্ষাও গুছাদি মত, কেশ) শালা, ভিণও দ্রাক্ষা পুষ্প, 
মোম, আদ উধপ, অপৃপত খবর গাক্গি কার দ্রণা সকল, মধু সাসক, 
পিন্ত।ক, -ঢাকপ, চন্দশাদি গন্ধ সামগ্রা, কুশ, ক্র? মুন্তিক।, ভূমি অশ্বাি 
এক শফবিশিঈগ জন্থ সকল এশং কৌধের পন্স সকপ ঘ্ব|ণ| ব্যবস।ম করিবেন 
ন।। বাজণের পক্ষে এ সমস্ত দ্র) শিক্রথ কৰ। সর্নতে।তাবে নিষিদ্ধ। 
স্বয়ং য।জ্ঞবল্া। বগিয়।ছেন, 

“ফলোপলক্ষৌমসোমমনুষ্যাপুপবীরুধঃ | 

তিলৌদনরসক্ষারান্‌ দধি ক্ষীরং ম্বতং জলম্‌ ॥৩৬॥ 

শন্ত্রাসবমধুচ্ছিষ্টমধুলাক্ষাশ্চ বরিষঃ। 

মুচ্চম্্রপুষ্পকুতপাকেশতক্রবিষক্ষিতীঃ ॥৩৭॥ 

কৌষেয়নীললবণমাংসৈকশফসীসকান্‌। 

শাকার্জোষধিপিণ্যাকপ শুগন্ধাংস্তথৈবচ ॥৩৮॥ 

বৈশ্রত্যাপি ীবন্ে। বিক্রীণীত কদাচন । 

ধর্মার্ঘং বিক্রয়ং নেয়ান্তিল। ধান্যেন তৎসমাঃ ॥৩৯॥ ৮ 


পরাশরের মতান্ুসরে যে সমস্থ বিপ্র শিয়মপূর্বক প্রতিদিনই যট্‌- 
কর্শানুষ্ঠান করিয়া! থাকেন, তীহাদিগের পক্ষেও কৃষিকম্ন নিষিদ্ধ নহে। 
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পর।শরের মতানুসারে '5দ্বারাও ত।ভ।দিগকে বৈগ্ঠ হইতে হর না। কিন্তু 
পুরাকালে অনেক বাঙ্গণঈ নৈশ্ববুন্তাবলগ্গনে বৈশ্বা হ্ইয়।ছিলেন। কিন্তু 
উদার পর।শরের মতানুসারে শিপ এবং কন্দিয় স্বহস্তে হল সঞ্চ।লনপূর্নবক 
কৃষিকার্য্য করিলেও, উ।হ।দিগের জান্যন্তর পরিণ।ম হয় ন।| তিনি ধে 
বটুকণ্মনিরত বিগ্রের পক্ষেও কুসিকর্মের ব্যবস্থা! দিয়।ছেন, তাহ। 'এই 
স্থানে উদাহাত হইতেছে) 


“ষটকন্মনিরতে। বিপাঃ ক্লুষিকম্মীণি কারয়েৎ |” 


বিপ্রকে নিজে কৃষিকম্মদ্ধা পা পন্য সঞ্চয় পুর্বাক প্রতাহ পঞ্চযজ্ঞের অনুষ্ঠ।ন 
করিতে হয়| তথ্বিষপ্ধে পরাশর বলিঘাছেণ৮- 


দন্বয়ংরুষ্টে তথা ক্ষেত্রে ধান্তৈশ্চ ম্বয়মঞ্জিতৈঃ | 
নির্বপেৎ পঞ্চযজ্ঞানি ক্রতুদীক্ষাঞ্চ কারয়েৎ ॥” 


পরাশরের মত।নুসারে বিপ্রের কৃষিকাধ্য সগ্বন্ধেও নিঘ্নম।বলম্বন করিতে 
হয়। অনিয়মিত কষিক্ধা দ্ব/র। তাহাকে পাতকী হইতে হয়। নিপ্রের 
অষ্টবলীবর্দী দ্বার। ক্ুমিনির্বাহ করাই ধর্মসঙ্কত। বিপ্র ছয়টা বলীবর্দ 
দ্র! কৃষিকা্য করিলেও, তাহ!কে নিষ্ঠুর বলিয়া পরিগণিত করা যায় 
না। তবে তন্দারা তাহার পুর্ণ ধর্মান্গত কার্য্য করা হয় ন। বটে। 
তন্দারা তাহার মধ্যশ্রেণীর ধশ্মান্ুস।রে কাধ্য করা হয়। বিপ্র চারিটা 
বলীবর্দ দ্বার হলকর্মে রত হইলে, তিনি পরাশরের বিবেচনার শিষ্টুগ 
বলিয়াই অভিহিত হন। এ প্রকার হলকন্ম ধন্দানুমোদিত নহে। 
সেইজন্য বিপ্রের পক্ষে এঁ প্রকার হলকন্দন নিষিদ্ধ। যেহেতু নানা 
শান্ত্ানুসারে বিপ্রের নিষ্ঠুর ব্যবহার করা অকর্তবা। নিষ্ঠুরতাও হিংসার 
অন্তর্গত। বিপ্রের পক্ষে অহিংসাই সনাতন ধর্দ। বিপ্র ছুইটী বলদ 
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দ্ব!র। হলকম্ম নির্ণাহ কপিলে তাহাকে, গেেবধ জনিঠ পাপ সঞ্চয় করিতে 
হয়। যেহেতু এ প্রকার কাধ্য দ্বাগ। ঠাহাকে গোধ।তক হইতে হয়। 
যে কার্য্যর অনুষ্ঠটাণ করিলে, বিপ্রকে গোঘ।5ক হইতে হয়, তাহ। 
উ।হ।র করা নিশ্চয়ই অকত্তন্য | 


দ্বিতীয় ভাগ। 


নবম অধ্যায় । 


গহস্থ(এমে থাকিতে হইলে, শাশাপ্রক।ধ কর্তব্য সকল পাণন 
করিতে হয়। গৃহস্থের খেমন স্বায় পিতামাত। প্রভৃতি 'গুরুজনবগের 
প্রতি শ্রদ্ধা ভক্তি গাকার প্রয়োজন হউর। থ।কে? তন্রপ ন্িনি ঘষে গাজার 
রূজ্যে বাস কন হ।র সেই জার প্রতিও শ্রদ্ধ। থ।কার প্রয়োঞজজন। 
শাস্ত্রানুসারে যে সকল ঘর্ণ গাজ।কে তক্তি করিতে পারেন, তাহাদের 
রাজাকে শক্তি কর1ও কর্তৃধ্য। তাহার ব্যতিক্রম করিণে, তাহার 
প্রতাবায় হইয়া থাকে । কর্তব্যপরাম়ণ ধন্মিষ্ঠ রজ।ও নিজ প্রজবর্গকে 
পু্রনির্বিশেষে পালন করিয়! থ|কেন| তিনি ধর্মপরাযণ শিষ্ট 
প্রজা পুঞ্জের প্রতি কখনই অত্যাচার অথব। অসন্ধযবহা!র করেন ন1। 
জগতের কোন ধশ্দিষ্ঠ নরপতিই অন্তায় পূর্বক £কান প্রজার নিকট 
হইতেই কর গ্রহণ করেন না। যে নরপতি অধশ্মকে প্রশ্রয় দিবার জন্ট 
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প্রজাদিগেপ শিকট হইতে অতিরিক্ত কর গ্রহণ কেশ, তিনি ইহক।লে 
নিন্দিত ও পরকালে নঘিরঘ গমন করিব। কেশ। আমাদিগের 
ভারতবর্ষের মছারাণী বা সম।ঙ্জী ধন্রি্। ও ভ্যায়পরায়ণ। । অনেক 
বিশ্বস্ত স্থত্রে শুনা হইছে ঘ তিনি শিজ প্রজাগণের দুঃখ শ্রবণ করিলে 
বিশেষ ছুঃখিত হন্। তীভ।র অসাপ।রণ গ্রাজাবাৎসলোর ভুরি ভূরি 
দৃষ্টান্ত সকল দেদীপাম।ন রহিাডে। স্টাহার হারত সাম।জ্যের অস্তর্মতত 
বঙ্গ, বিহার এবং উতৎ্কল রক্ষার জন্য যে মাম শিপৃক্ত আছেন, তাহা রও 
অসাধারণ প্রজ।ব।ৎসপ, তীভারও প্রজ।গণের প্রন্তি অসাধারণ দয় 'এখং 
সহানুভূতি । তবে ছুঃখেপ নিষয় এই ে। ত।ভ।র অধীনস্থ অনেক স্থানের 
অনেক কম্মচাদীই অনেকে নিরীভ প্রজ।র প্রত্তিই অনেক প্রক।র 
অত্যাচার করিয়া থাকেন। তীভাদিগের মধো বাশাদিগের উপরে কর- 
নির্ণয়ের অধ্যক্ষতা আছে, তউ|হাদিগের মধ্যে অনেকেউ কর-নির্য় কালে 
ধন্ম এবং কর্তব্য বিস্মৃত হন্। তাহাদের মধ্যে অনেকেই, যে আলয়ের 
জন্য যে পরিমাণে কর ধাধ্য কর। কর্তব্য, তদ্বিষয়ে প্যতিক্রম করিম! 
থাকেন। তাহারা করনির্ণয়নিষয়ক রাজকীয় বিধিরও সম্মান রক্ষণ 
করেন না। তীভার। বিধির দোহাই দিয়া অবিপ্ির যথেষ্ট অনুসরণ 
করিয়। থাকেন। তাহাদের বিবেচনায়, যে প্রজা থে আলয়ে বাস 
করিয়া থাকেন, তীাহ।দের বিবেচনায় যে প্রজ। যে বা যে সকল আলগ়ের 
অধিকারী, সেই ব। সেই সকল আলয়ের আস়ানুসারে সেই সকলের 
কর নির্ধারিত ন। হৃইয়।, সেই বা সেই সকল আলয়ের অধিকারীর 
অবস্থান্ুসারে সেই বা সেই সকল আলয়সম্বন্ধে কর নির্ধারিত হওয়] 
উচিৎ। তীহার! তাহাদের এ প্রকার বিবেচনার অন্ুবত্তী হইয়া কার্ষ্যও 
করিয়। থাকেন। অথচ তাহাদের এ প্রকার নবীয়সী বিবেচনা শক্তির 
সহিত রাজকীয় সংগ্রহের পদ্ধতি স্ুপ্রসিদ্ধ করনির্ণয়বিধির পরোক্ষ 
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অথবা অপরে।ক্ সম্বন্ধ নাউ | এই নবদ্ধীপেই ই প্রকার সংগ্রহের বিশেষ 
প্রচলন দেখিতে পাওয়। যায়| এউ নবদ্ধাপে অনেক বিদেশী পোকই 
বাস করণেন। ভউ1শ।পিগের মপো কতিপয় বান্তি ধশাঢাও বটেন। 
ত(ভাদের ভ্রীর।বারুষের অবত।র শ্রীগৌথঙগ মভাগ্রভূর প্রত্তি পিশেস 
শশ্বস এবং শক্তি থাকান জন্যই তা।ভ]র| 'এভ শীীপম নণদ্বীপে নাস 
করিনা থাকেন।  ত।ভ(দিশের মধ্যে অনেকেরই এই শুটপামে বুহাদ।লয় 
ছে । উ|ভাদিগের মধো অনেকেই এই আপামে ক্ষদাণয় নিম্মাণ অথবা 
ক্র করিগ| তন্মপ্যে বাস করিয়। থাকেন । ভয় সেই সকল আলয়ের 
মখে অনেক আলমের বাৎসরিক আয়ের পপিম।ণ অনুমান করিলে, 
এ।ভ1 চতন্নংশতি কিছ! পঞ্চবিংখতি রৌপ্য মুদার অধিক ভইবে না। 
কিন্ত সেহ আলয়ের সকল স্থাশের সমস্ত আলয়ের, সমস্ত ভূমি- 
খণ্ডের এণং আন্ান্ত সম্পত্তি আম বিলে, সেই ক্ষদাবাস জন্য, সেই 
আব।সন্বমী+ প্রন্তি বহসগ সহ গ্গত মুদ্র। দিতে নাধা হইতে হয়। 
তাভার নাশাস্থ।নে অনেক সম্পন্তি আছে বলিয়।, দ্তিনি সেই ক্ষদ্রাবাস 
জন্য গ্রানি বৎসর সহ এজত খুদ্র। দিতেই ব| স্বীকার করিনেশ কেন ? 
প্র প্রকার স্বীকার করা তিশি সঙ্গতই বা শিধেচন! করিবেন কেন? 
তাহ 7 নানাস্থা,ন যে সমস্ত আলয় আছে সে সমস্ডের জন্য, তাহার 
ননাস্থানে যে স্মন্ত ভূমি আছে সে সমনন্তির জন্য, উতর নানাস্থ(নে 
অন্।ন্ত যে সমস্ত সম্পন্তি আছে, সে সকলের জন্য তিনি করও দিয়! 
থাকেন। তবে তাহার সমন্ত বিষম সম্পত্তির আগের উপর স্থানীয় 
অবৈতনিক বাবস্থাপকমহশরগণ কি প্রকরে ভ্ভায়তঃ এবং পন্মতঃ কর 
গ্রহণ করিবেন? আর এ প্রকার গ্রভণ রাজকীয় বিধিবোপিতও নহে । 
্ প্রকাব অন্তায় কর সংগ্রহ সম্বন্ধে তারদ্তবর্ষীয় পাচীন এবং আধুনিক 
কোন বিধির মধ্যেই ন্যবস্থা নাই। ইহার পূর্বে এ প্রকার অবৈধ কর 
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সংগ্রহ সমগ্র জগতের কোন স্থানে কখন হয় শাই। বর্তমান কালে 
স্থানীয় আলয়সন্বন্ধীয় করসংগ্রহসহার্সগ খিনি সহ্াপত্তি, তীহ।র 
স্ট।য়পরাঘ্ণতা এবং ধম্মনিষ্টা নিসয় আমর পু কাল হইন্ে শুনিঘ্বা 
আসিতেছি। পূর্বে তাহ।র অক্ুতরম প্রজাবাৎসলোর পরিচয়, তীহার 
অমান্যী দয়া পরিচয় অনেকেই পাইয়।ছেন। সেইন্জন্ত তিনি 
সশাপতির আসন গ্রভণ করায় আনেকেই আশ্বস্ত এবং আনন্দিত 
হইঈয়ছেশ। অশণেকেই বলেন, তিশি স্বাঘ ক।ধ্যে স্ুস্থির হহলে, তাহ। 
দ্বার! প্রজাবুন্দের বিশেষ মঙ্গল ভইপ[র সন্ভবনণ! আছে। সন।পতি 
মহাশয়ের সহ্কারীও মনীসাসম্পন্ন। শ্াভ।রও নিরুপান প্রজাদিগের 
পক্ষ সমর্থন করা কর্তব্য। নবদ্বাপে অনেকেপই আয় অতি অল্প। কিন্তু 
আপনার এবং খংশের মর্যাদ। রক্ষ। করিবার জন্য পাধ্য হইয়া তীহ।দিগের 
যথেষ্ট বায় করিতে হয়। অনেককে করঙ্জ করিয়ই মধ্যাদ। রক্ষা 
করিবার চেষ্টা করিতে হয়। নবদ্বীপে অনেক টিক্ষোপজীবী বৈরাগীই 
পরিলক্ষিত হন্। তাহাদের মধ্যে অনেকেই গাহস্থ্াশ্রম পরিত্যাগে 
ভিক্ষাবৃত্তি দ্বারা অতি ক্লেশে 'এক একটী আপন অ।পন বাসোপঘোগী 
আশ্রম করিয়।ছেন। শুনিতে প|ওয়। যাঁয় তাহাদিগের মধ্যে অনেককেই 
এই বৎসরের ব্যয়বুদ্ধির নিয়মানুসাপ্পে অতিরিক্ত কর দিতে হইবে। 
তাহাদিগের মধ্যে অনেকেই নিজ শিজ আলয় সম্বন্ধে যে পরিমাণে কর 
প্রদান করিতেছিলেন, সেই পরিম।ণাপেক্ষা কাহাকেও দ্বিগুণ এবং 
কাহাকেও বা ত্রিগুণ দিতে হইবে । অনেক গৃহস্থই গাহস্থ্যা শ্রম পরিত্যাগে 
ভৈক্ষুকাশ্রমে নিরুদ্বেগে বাস করিঝ।র জন্ত ভৈক্ষুকাশ্রমী হইয়াছেন এবং 
তাহাদিগের মধ্যে অনেকেই এই নবন্বীপকে শ্রীভগবানের একটী ধাঁম 
জানিয়া এই নবদ্বীপেই তিক্ষাবৃত্তি দ্ব।রা অর্থ সংগ্রহ করিয়। অতিকষ্ঠে 
আলয় নিশ্মাণ জন্ত ভগবানের কোন শ্রীমুণ্তি স্থাপন করিয়! ভিক্ষাবৃত্তি 
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বরই সেই শ্ীমতির 'খবং সাধুসজ্জনের সেবায় শিরত আঙেন। ত্াহ।র। 
সর্বপ্রক!ণে শিরুদ্বেগ ৬ইব।র জানাই এ এগবানের শ্রীধ'মে আসিয়া বস 
করিয়।ছেন। সেউজন। পন্ম।থা গ।জপুকসগণের ভীাভাদের গ্রাতি বিশেষ 
দ্ধ! এবং দয়। থাকা উচিৎ। এ সক্ণ সাধুদিগের উপর কোন প্রকার 
কর স্থাপন হওয়ই সঙ্গত শছে। পঞ্চ উদর এ|জপুকষগণের এ সকণ 
মহ[পুকষদিগকে আপন আশ কমতান্রস।বে আাভাযা করা কর্তবা। 
পুরাকাণে এই আএতণর্ষে কন মুশি খমিঃ কত সাধু সন্ন্যাসী সকল বস 
করিতেন; কখনই তাভ।ধিগের মদে কাঙাকেও কে।ন প্রকার পাজকর 
দিতে তম নাউ । বরঞ্চ বাজন্াগ ঠাভ[দিগের সাহা।যা করিয়। আশাব্ন।দ 
লাভ জগ্ত লালারিত ভইতেন। গুতস্থ রাজাদিগে পক্ষে, গৃহস্থ 
গ1জপুকষদিগের পক্ষে সাধু সন্ন।সাদিগের আশীব্নাদ লাভ পরম লা । 


দ্বিতীয় ভাগ। 
দশ্শম অধ্যায় । 
রহদ্ধম্মপুরাণম্‌। উত্তর খণ্ডমূ। দ্বিতীয়োহধাায়ঃ | 
ব্যাস উবাচ । 


যথামত্তি ব্রাহ্মণানাৎ ধশ্মান্‌ বন্ধযামি শাশতান্‌। 
পাবনান্‌ ব্রহ্ষণ। গীতান্‌ ব্রাক্মণৈশ্চরিতানপি ॥১ 
সত্যং শান্তিঃ ক্ষমাইহিংসা বৈধহিৎসাল্পতোষিতা । 
দয়! দান, ভিক্ষ1 চ পরান্ুদ্ধেগকারিণী ॥২ 
সৌজন্যৎ বিনয়শ্চৈব যজনং যাজনং ততথ] | 
গ্রুতিগ্রহশ্চাধায়নাধ্যাপনে স্বল্পভোজনম্‌ ॥৩ 
অনামিষাশনঞৈব ব্রতৎ ত্তর্ধযস্য সেবনম্‌ । 
অশ্নিসেবা গুরোঃ সেবা গোসেবা নীচতোহর্থন। ॥৪ 
অশুচিস্পর্শনঞ্ব অশুচিস্থানসংগমঃ | 
নীচালাপো নীচগেহগমনৎং নীচবাসন। ॥€ 
ল্নানালস্ঞং জপালস্তং বর্জনং দুঃখমধণম্‌ । 
শুদ্রাহবানভোজনন্য ত্যাগঃ শান্ত্রজ্ঞতা তথা ॥৬ 
ধশ্মজ্ঞানং ধন্মকথ। শাস্ত্রার্কথনৎ তথ! । 
অশল্স্রধারণঞৈব বাণিজ্যব্র্জনৎ তথ] ॥৭ 
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গোবাহনৎ চারণঞ্ গবাং গোবিক্রয়ং তপ। | 

ন কুর্যযাদ্‌ ব্রাঙ্গণঃ ক্কাপি বুব্বাণে। গোবধী ভবেৎ ॥৮ 
প্রাণিনাৎ তেজসাঞ্চেব বসানাং বাসসামপি । 
বিক্রয়, সংত্াজেদ্‌ বিগুম্ভথ। বেতনভোজি তাম্‌ ॥৯ 
চম্মবাছঞ শুত্যঞ্চ চম্মবাদ্যোপজীবনম্‌ । 
চম্মচ্ছেদাদিকঞ্চাপি ন কুর্ধযাদ্‌ ব্রাহ্গণঃ সদ ॥১৭ 
ত্রিসন্ধ্যোপাসনং কুধ/াৎ সাবিত্রীজপমেব চ। 
দেবধষি পিতৃলোকানাং তর্পণং শুচিরাচরেৎ ॥১১ 
প্াতমধ্যাহ্সায়ঞ গায়জ্রীশ্রিবিধাঃ স্মরেৎ। 
রক্তাৎ »/ামাধ শুক্রাঞ্চ ব্রন্মবিষুণশিবাত্তিকাম্‌ । 
এন্তৎ সক্ধ্যাত্রয়ং তো কং ব্রান্গণ্যৎ যদধিষ্ঠিতম্‌ ॥১২ 
নাস্তি যজ্ঠাদরস্তত্র ন স ব্রাহ্ধণ উচাত্েে | 
সন্ধ্যাত্রয়ম কুর্ব্বাণ স্র্য্যং হন্তি ৮» পাপরুৎ্ ॥১৩ 
অক্সায়ী চ মল্য সু ক্ে" অজপী পুযশোণিতম্‌ | 
অক্ুত্বা তর্পণৎ নিন্যৎ পিতৃহা চোপজায়তে ॥১৪ 
উদয়হ্তং হি মার্তগং মন্দেহা নাম রাক্ষসাহ । 
সুর্য গ্রসিতুমায়ান্তি মহাঘোরত্তরাননাহ 0১৫ 
প্রাতঃসন্ধ্যা কতা তত্র ব্রাহ্মণানাঞ্ তে ছ্বিজ | 
জলাঞ্জলিভিরুদ্ধতাঃ পলায়ন্ভে স্ুদূরতঃ ॥১৬ 

যে নিনভাৎ নাচরন্ভ্যেবং ব্রাহ্গণান্থ্বাকঘাতিনঃ | 
রক্তপাতে পুষপাতে ধুমোদ্গারে জ্বরে তথা ॥১৭ 
সু্তকে ম্বতকেইশৌচে ইৈবদিকং কম্্ নাচে 8১৬ 
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প্রাতঃসন্ধ্যামরুত্বা তু তদহশ্চাঁশুচির্ভবেৎ । 
সর্ববৈদিক কার্যেষু প্রায়াত্যনধিকারিতাম্‌ ॥১৯ 
রাক্দ্বারে বন্ধনন্দে। দূরাধ্বনি তুরান্বিতঃ | 

কুর্ধ্যাচ্চ মানসীং সন্ধ্যাৎ নৈব দোষেণ গৃহ্তে ॥২০ 
প্রমাদোন্মাদসম্মাদশোকমোহাদিনা পুমানু | 
প্রায়াত্যনুচিতাং তত্র সঙ্ধ্যাং কুর্ধযাত্ব, মানসীম্‌ ॥২১ 
দ্বাদশ্যাৎ পক্ষয়োরস্তে সবংক্রান্তাৎ শ্রাদ্ধবাসরে | 
সায়ং সন্ধ্যা ন কুব্ীত কুর্বাণঃ পিতৃহ1 ভবেৎ ॥২২ 
জপেৎ সহত্্ং সাবিত্রী ব্রাঙ্মণোহহরহদি'জ | 
তদশক্তা। জপেদ্দেবীৎ গায়জীং শতধাপি চ ॥২৩ 
মধামাপর্বযুগলং ত্যত্তা চ দশপর্বভিঃ | 

দক্ষেণ পাণিনা জপ্য। ঘনীভূতার্্লেন বৈ ॥২৪ 
সাবিত্রীজপশীলম্ঞ ব্রক্মহত্যাদিপাতকমূ । 

উপেতং দৈবযোগেন নশ্যত্যশ্শো পতঙ্গবৎ ॥২৫ 
শতং জণ্ড। তু সা দেবা দিনপাপপ্রাণাশিনী (২৬ 


বুহদ্ধম্নপুর্পাণ। উত্তরখণ্ড। পঞ্চম অপা।য় হইতে--এক্ষণে গৃহ্স্থ- 
দিগের যাহ] পরমধন্মঃ তাহা শ্রবণ কর। গৃহস্থ প্রতিদিন বাঙ্গ মূহুর্তে 
গাত্রোখ।ন পূর্বক গুরু ও ইষ্টদেবতাকে প্রণাম করিয়। শরক্ষেপ পরিমিত 
স্বানের বহির্দেশে গমন করত: মলমূত্র তাগ করিবে। জলসম্মুখে, 
বুক্ষতলে, ন্ুর্য্য।তিমুখে ও ন্ুর্্যকে পশ্চাৎ করিয়। মলমূত্র ন্যাগ কর! এবং 
উ সময়ে লিঙ্গ স্পর্শ করা নিষিদ্ধ । প্রতাষে এইরূপে যথাবিধি শৌচকার্য্য 
সমাধা করিয়া দস্তপাবন পূর্ববক 'প্রাতঃক্গ(ন করিবে। মানব মুখধাঁধন 
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ন। করিলে সমুদয় ক।র্যো অশ্ুডচি থাকে? এজন্য সর্ব প্রযত্ে দস্তধানণ করা 
কর্তব্য | দক্ষিণান্ত না পশ্চিমাশ্ত ভইয। দন্তপানন করিতে নই | পুর্বব- 
দিক অরুণ বর্ণ হইলে প্রাভঃসস।ন করিবে, পরে শ্্য্য উদিত হইলে পুনরায় 
দিব।ক্নাণ কর্তব্য ; কারণ রূপ ক্লাশ করিলে মাশবগণের ছুঃএখ ও 
দুশ্চিন্ত[গ্রাদ অপগ্পী ৪ কপকণী খান্তি পাউথা গ।কে। এ পিপয়ে কিছু 
মাত্র সন্দেহ নাউ 1 এভদাপে অসঙ্গল সান কখিয়। শুরু বঙ্গ পিধান- 
পূর্বক জপ।দিশমাপনান্তে পুর্ণ খঙ্জ কাগিলে ; এনে পঞ্চঘজ্জের বিবরণ 
বলিতেছি বণ কর অন্যপন ব্রশবজ, তপণ পিতৃ) ভে।ম দেবযজ্ঞ, 
বণপিদান ভূতযজ্ঞ ও আতথিসের। ম্ধজ্ঞ অথব। দ্ধ বা পিতম।তপৃক্জা 
পিতৃধজ্ঞ বলিয়া কি হ মঠ 1 খুনিগণ ত গধথজ্ঞকে স্ব ও অপবর্গের 
কাবণবপে নির্দেশ পিতা] খঃকন | উক্তগ্রকার পঞ্চযজ্জের অঙাপে 
প্রতিদিন কেবল অতিপিসেবা কিংবা বাদণাক উন্থম অন্ন দান ক! 
সকণেরই কর্জব্য | ভ দ্বিজসভম 1 এগণে নৈষ্যদের নিধি অবণ কর। 
সাগ্সিক বাঙ্গণ কুশিক।বিপানে সতস্কৃহ অগ্রিতে এবং নিবগ্রি বাঙ্গণ 
লৌকিক|গ্রিতে কিংপ। আন্তানপঞ্গে ভলে পা পুথিবাচ্ছে সংস্কার ব্যত)।ত 
অক্ষ।র-লবথান্বিত গ্রতান্ত ভশিষ্যামের আহুতি দান করিবে উহাই 
বৈশ্ঠদেব নিধি। 

কোন আক্মায়ের মুতু। তউপও গহক্ের অশোৌচ হইয়া থাকে এই 
'শারতবর্ষে অশেক ব্রাঙ্গণ গুচস্থত আছেনঃ অনেক কিয় গুভস্থও 
আছেন, আনেক শৈশ্থ গ্ুহস্থও আছেন এসং অনেক শৃদ্র গ্রহস্থ আছেন । 
স।ধারণতঃ শ্রাঙ্গণকে খঠদিন পযাস্ত শোৌচ হোগ করিন্ে হয় ততদিন 
পধাস্ত অন্তান্ত বণদিগকে তহাগ করিতে ভয় না। আশোৌ5 ভে।গ 
করিবার পরস্পর তারহম্য আছে । নিরগ্রি াক্ষণের সপ্তম পুঞুষের 
পূর্ববন্তী কোন ভ্ঞাতির দশ ত্যাগ ভইলে, তীতাকে দশ দিন জন্ট আশোৌচ 


১১২ আশ্রম চতুষ্টুয় 


গ্রহণ করিতে হয়। তবে ভাহার অঙ্টুম পুকম কোন জ্ঞান্তি। নবম 
পুরুষ কোন জ্ঞ।তি অথখ। দশম পুরু কে।শ জ্ঞাতি মু হইলে, তাহাকে 
পূর্ণ শৌচ গ্রহণ করিতে ভয় না। এ প্রকার খটশ।য় তাভ।কে তিন দিন 
মাত্র অশোৌচ গ্রহণ করিতে হয। তদন্তে শুদ্ধিল। করিতে সক্ষম ভন্‌। 
ক্ষলিয়ের পক্ষে দ্বাদশ দিবস পধ্যন্ত অশোঁচ শিপ্দিষ্ট হইয়া থাকে । গৃতস্থ 
ক্ষলিকে তাহার ব্াতিক্রম করিতে গাই | বেগ্তাকে পঞ্চদশ দিবস 
পয্যস্ত অশৌচ ভোগ করিতে হয়। বম্মশান্ত/মুসারে গৃহস্থ বোশ্তণ 
ঞঁ পঞ্চদশ দিখস পধান্ত অশোৌচ গ্রহণ করাই কর্তব্য । যে শমপ্ত শৃত্র 
প|কষজ্ঞ এবং সেব। ভক্তিপর।য়ণ হেন, তাহাদেরই মাসাবধি অশৌচ 
গ্রহণ করিতে হ্য | যে সমস্ত শূদ্র সেব। গক্তিপরায়ণ, যে সমস্ত শূদ্র 
প।কষজ্ঞপর।রণ, তাহাদিগকে পৃর্ণাশৌচ৮ গ্রহণ করিতে হয় না। 
ত।হাদিগকে অদ্ধ মস মাত্র অশৌচ হোগ করিতে ভ্র। ই প্রকার 
শূদ্রগণ অনেক বিসয়েই নৈশ্বগণের সায় নিয়মমম্পন্ন। 


হবার £ 


প্রথম প্রকরণ । 


উপনয়নের পর বঙ্গচষ্)য এবং বেদলিদ্যয় অধিকর লাভ করিয়া 
গ।হস্থা(এষে প্রবেশ করিতে হখ। গাহস্ত)া শমবিভি 5 কর্তব্য সকল সম্যক 
প্রকারে পরিপালন করিন।, স্বীয় গাত্রের মাংস পোল হইলে প্রৌঢাবস্। 
উদ্ধার্থ হইলে তবে বানপ্রস্থাশমে প্রবেশাধিকার হয়। বানপ্রস্থাশমে 
প্রবেশের পুর্ষে আপনার স্ণ শবীণকে তপশ্চরণেপখেোগী করিতে হয়। 
যে তেতু বানপ্রাস্থ।শ্মে ঠপস্যাই প্রধান অনলঙ্গন | চিররগ্ন। কেন প্রাক।? 
প।পগ্রস্ত, কোন প্রকার বাসনাসন্ক সং নিসমবৃদ্ধের পক্ষে নানগ্রস্থ। শ্রম 
আশয়ণায় নহে। পুর্ণবৈর।গ্যহাবাপন্ন ন। হইলে, বিশেষরূপে চিত্তশ্ুদ্ধ 
ন। হইলে, অনিচলিশ বিবেকসম্পন্ন না হইপে, সংসারকে অসার (বাধ ন। 
হইলে, শ্ুপবিত্র নানপ্রস্তাশ্রমে অধিকর ভয় গা। জন্ম।স্তরীণ নু সুকুতি 
ন| থাকিলে, জন্া।স্তরাণ স্ুসংগ্কার না থাকিলে স্পবিজ্ঞ ছুল্পতি শান- 
প্রস্থাশ্রমে গ্রবেশ করিবার প্রনৃত্তি ভয় ন।। কুলুকভট্রের মতে মুনিরই 
অপর মাম নানগ্রন্তী । ননগ্রস্থ।শরমের বিষয় "অনেক স্মতিন্তে, অনেক 
পুরাণ 'এপং উপপুরাণ প্রভৃতি, 2 শিবুত তইয়ছে। উত্ত আশ্রম- 
সঞ্ধন্ধে ভগবান বিষ্কথিনত নিষুসংভিতার। মভাজ্মা স্বায়সূব-মন-কথিত 
মন্সংহিত!য় এবং যোশীশ্বর যাজ্ঞবদ্কা কথিত যাঙ্বন্্যসংহছিত।য় বিশেষ 
বন্তাস্ত আছে। আমর। অগ্রেই সেই বাণগ্রস্থাশম সন্দ্ধে হগবান 

ঢ 
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শিঞ্ুচকথিত বিষুস-হিত।-নায়ী স্মতি হইতে কিয়দংশ উদ্ধত করিয়া 
বলিতেছি)__ 

“গুহী নশা-পশিতদর্শনে বনাশ্রয়ো ভবেহ। ১। অপত্)ম্ত চাপত্যা- 
দর্শনেন না| ২। পুলেণু ভার্যা।ং নিশ্ষিপ্য তয়নুগম্যমানে বা ৩। ভিজ 
প্যমীজপচরেৎ। ৪ অক।ল-রুগেন পঞ্চবন্ঞান্ন ভাপরেহ।  ₹। স্বাধা। মঞ্চ 
ন গহাং। ৬ ব্রক্গচর্যাং পালয়েৎ। ৭1 চর্মগীরব(স1ঃ শ্যাৎ। ৮। 
জট।শ্মশ্রপোমনণথাংশ্চ বিশ্ঠয়াৎ। ৯ ব্রিষবন-ক্স।রী শ্তাৎ। ১০। 


কপোতবুত্তিন্ম। সনিচয়ত সন্বংসরনাচয়ে। বা। ১১। সম্ৎসরনীচধী 
পূর্বণীচিতমাশ্বযজয।ং জহা(ৎ। ১০। আ্ামাদান্ৃত্য সাশ্মীয়াদষ্টো গ্রাসান্‌ 
বশে সন পুটেনৈব প্ল।শেন পাণিনা শকলেন বা ১৩৮ 
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বিষুসংহিতে।ক্ত চতুণবতিতমঅধা।য় ত্রয়ে।দশ শ্রোক দ্বারা পরিসমাপ্ত 
কণা ভইয়াছে। কথিত ত্রয়েদশ শ্লোকেই বানগ্রস্থা শ্রমীর কর্তব্য সকল 
শিীত হ্ইয়াভে। কিন্তু বিষুসংহিতোক্ত উতুর্ণবত্িতমঅধ্যায় দ্বারাই 
বানপ্রশ্থের সমস্ত কর্তব্যই ঘির্ণয় করা হয় নাই। বাগগ্রন্থের অবশিষ্ট 
বিষুসম্মত কর্তব; সকল খিষু-সংহিতার পঞ্চনবতিতমঅধা য়ে বিবৃত 
হইয়াছে। সেই সকল, ধীশক্তিসম্পন্ন পাঠকবর্গের গোচরার্থে বিষুঃ- 
সংহিতার সম্পূর্ণ পঞ্চনবতি তমঅধ্য।য়টিই এই স্থলে লিখিত হইতেছে 

“বান গরস্থস্তপসাঁ শরীরং শোষয়েৎ।১। আীম্মে পঞ্চতপাঃ স্যাৎ।১। 


আশ্রম চতুষ্টয় ১১৫ 


আকাশ-শ।যী প্রাবুষি ।৩ আদব।সা হেমগ্তে।৪। নক্তণী শ্তাৎ |৫| 
'একাস্তর-ছ্যস্তর-ত্যস্তর!শী ব] শ্যাৎ।৬| পুষ্পাশী।৭। ফলাশী।৮ শকাশী 
৯1 পর্ণাশা।১০। যুল!শী 1১১। যবান্নং পক্ষান্তয়ে।র্বা সরুদশ্বীযাৎ।১২। 
চান্দ্ায়ণৈর্ব। বর্তেত 1১৩। অশ্বকৃষ্টঃ 1১৭1 দস্তে।লু খলিকোবা 1১৫ 
»পোমুণমিদং সর্বাং দৈন্মানুসজং জগৎ । 'তপোমধ্যং তপোহস্তঞ্চ তপসা 
চ তথ! ধৃতম্‌ ॥১৬। যদ্দশ্চরং মন্দ,এপং শদ্দরং যচ্চ ছুক্ষপম্। সর্ববং 
হন্তপসা সাধাং চপোহি ছুগতিক্রমম্‌ ॥১৭ 1” 

অতঃপর কথিত পঞ্চনবতিতম অধ্য।য়ের হ।বার্প নিণীত হইতে ছে৮-- 

বানপ্রস্থৃকে ৩পন্ত।ৰলক্বনে শরীর শোষণ করিতে হইবে । শারীরিক 
বিরত রস-শিচয় পরিশুক্ষ শ| হইলে, সেই সমস্ত গস শোধিত ণ| হইলে 
শরর হঠ-নিগ্যার উপযেশী হয় না। শতপন্তা দ্বা9া এরীর অগ্রে হঠ- 
বিগ্ভে।পধোগী না হহলে তাশ। র।জবিদ্া।ণ উপযে।গী হয় না। রাজবিছ্াই 
র।ভাযোগ। সেহ র।জযোগ ছ্বার। মন্তক্স্থিত সহআাকমল[সীন রাজ- 
প[জেখর পরম শিবের সহিত জান সঙ্গত ভইতে পাপে। এ প্রকার 
সঙ্গতি জঙ্ উপপুক্ত হইলে তপন্ত | দ্বার। সর্বাঞ্রে স্থলদেহের শুদ্ধি সম্পন্ন 
করিতে হয়। শ্রীশ্মকালে অশ্রি-প্রজ্জালন দ্বারা ব।নপ্রস্থ।এমানলগ্বীকে 
পঞ্চতপা হইতে হন। বর্ষ।কাণে তাহাকে আক।শ শায়ী হইতে হয়। 
যখন পানপ্রস্থ, অগ্টাঙ্গযোগণ শস্তর্থত প্রাণাযাম অঙ্গটী সাধন! দ্বার। 
সম্পূর্ণ আফন্ত করিতে পারেন, খখন তিনি প্রাণায়াম-সিদ্ধ হন তখনি 
ত্।হার আক।শ-শায়ী হইনার ক্ষমতা হয়। প্রাণায়াম-পিদ্ধ হইবার পুর্বে 
যমনিয়ম।সন।দিতিও সিদ্ধ হইতে ভয়। অগ্রে 'ঁ সকলে সিদ্ধ ন। হইলে, 
প্রাণায়াম-সিদ্ধ হইতে পার যায় ন। 

অ।ক।শ-শারী হইতে হইলে শবাসনাবলগ্কনে গ্রাণ।য়ামের অন্তর্গত 
কুম্তক প্রক্রিয়াটা অবিচ্ছেদ তাবে অবলম্বন করিতে হয়। এ প্রকার 
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প্রণ।লী দ্বার! প্র।ণ বিশুদ্ধ ভইয়। যখন অবিচ্চিন্ন স্থৈষ্যোপযোগী ভয়ঃ 
খন প্রাণ[যাম-প্রক্রিয়। দ্বারা কুস্তকানুষ্ঠঠন না করিলেও সময়ে সময়ে 
গ্রা।ণব।যুর অন্তিপ্রিক্ত স্থিধা-শিলন্ধণ স্ব।বতঃ কুম্তক হয়। স্ই স্বাতালিক 
কুম্তকের সহি'হ শনাসনাবপন্বিত হইলেই আকাশশায়ী ভইতে পারা 
যায়। আকাশেরঈ অপর একটা শম শূঙ্ঠ। শুন্ধে শয়ন করিতে হইলে 
কোন প্রকার অনলম্বণ থকে ন1। পিরবলম্বাবস্থ(তেই শুন্সে শয়ন করিন।ব 
ক্ষমতা হয়। কোন স!ধক যোগী এ প্রকার শুন্তে ব আক।শে শয়ন 
করিতে সঙ্গম হশ না। শুন্ঠে ৭ অ|কা1শে নিরালদ্বতাবে শয়ন করিবার 
্গমত। কেলল সিদ্ধখোগী?ই আতে । সিদ্ধ-প্রাণায়ামী পা সম্পূর্-ষে।গ- 
সিদ্ধেরই আকাশ-শারী হইবার ক্ষমতা আছে। যখন বানপ্রস্থ সম্পৃ- 
ঘে।গসিদ্ধ অথব। প্র।ণায়ামসিদ্ধ হণ, তখনি ছিশি আকাশ শারী নং 
'অ।ক।শ।সান তউতে সঙ্গম ভন। সেঅশস্থ।র তিশি আকাশ ব। শুগ্ঠ।- 
নল্ম্বশে বিচরণ করিবাপও মত প্রাপ্ত হনশ। দকান অবস্থার বানপ্রস্থে 
অনিকেচ ভইব।র পদ্গতি আছে। নাশপ্রস্থ অনিকেত হইলে ত।ভাঁকে 
শয়ন করিবার সময় অন।বুশ স্থ।নেই' শয়ন করিতে হয়। সেই অনাবুণ্ত- 
স্থ।ণ-শ।মাকে9 বাশপ্রান্থব-আকাশ-শায়ী বলা যাইতে পরে। তাভাকে 
প্রাবুটু বা বর্ষার সময়ে আবরণ-পরিশৃন্ত-স্কবানে শয়ন করিতে হয়। 
[হমস্তে তাহাকে আদর-বসনে রভিতে হয়। তাহার হেমাস্তে নিদ্রিত 
হইবার সময়েও অন।্র-বসন পরিধান করা অবর্তব)। বাশপ্র্থ নিয়ম- 
পূর্বক নন্তাশীও হইতে পারেন । খে সমস্ত সামগ্রী তোজনে বানগ্রাস্থের 
ধর্মহাণি হয় শা, তিনি সেই সমস্ত সামগীর মধো কোন স।মগ্রী এক- 
দিবসাস্তর, ছুই-দিবসাস্তর অথনা তিন-দিবসাস্তর ভোজন করিয়া একাস্ত- 
রাশী, দ্বাস্তরাশী অথব' ত্রান্তর/শী হইতে পারেন। শ্তিনি ইচ্ছ। করিলে 
দিবসে অথব। ঝ।ত্রে পুষ্পাশী, ফলানী, শাকাশী, পর্ণাশী অথনা মূলাশী হইতে 
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পাপেশ। তিনি নিয়ম।শীন হইয়। প্রতি পক্ষান্তে, দিবসে কিন্ব। গাত্রে 
কেবলমাত্র যবান্নও গণ করিতে পারেন । তিনি স্বাম় ইন্ডানুসাওরে 
চান্দ্রায়ণ দ্বারও দৈনিক ভোজশাদি নির্বাভ করিঠে পারেশ। 

কোন বানপ্রস্থ স্বীয় আশ্রমাচর হইতে ভু হইলে) তিশি সেই 
পান্তিতা হইতে শিষ্কতি প।ইপার জন্য) তিনি সেই পা15ত্ায হইতে শ্তদ্ধ। 
হইবার জন্ঠও পবিত্র চান্দ্রা়ণ বতের অনুষ্ঠান করিতে পাবেন । সেজন্য 
তাহাকে প্রথমতঃ একটী চান্দ(য়ণ-বুত সম্পন্ন করিয। 5খপরে অপর 
একটী চান্ত্রীরণ-এর গানুট।ন করিতে হইলে । সেহ অঙাস্তে কেন অদ্‌- 
ধ।ঙ্ষণকে গ।হ। এবং বৃধ দাশ করিতে হহবে। যেহেতু তদ্দিমখে ধন্মরাজ 
যম খ্যবস্থা দিয়াচেশ। 

চান্দারণ-ব্রহি ব্যান শানাশলে সংমত বাশপ্রস্থের গগ্ঠ অঙ্গ 
রতাদিও শিদ্দিট আছে | বাণপ্রন্থ স্বান ভস্ছান্নাণে অখকুদ্র কিখা 
দস্তেলুখলিণ৪ ৬৯৪ গারেন। শানশ্রগ্থাশমের গ্রাঙক অঙগঃানই 
»পন্ত।মূলক । বেদি সানপ্রস্থ ভভবাব ভচ্ছ। করেশ, ঠভাকে তপস্যা 
হইতে হবে) এপন্তাপ প্রধান মঙ্গ ভিতিক্ষা। | সই জন্য নন গ্রন্থ -এপন্গী 
ভইত্তে ভউলে আিখয় ঠিতিক্ষাাল 5875 তউনে। ব্রঙ্গচর্্য।শম 
হইতেই তপ্গ্ঠার শ্ব্রপ1ত। পে জন্য বঙ্গচর্ধা।শম ভনে ঠিতিঙ্গ।রও 
'আরম্ত। ব্রশচর্যয। শ্রম হহাতে গাহঙ্থা শ্রমে প্রবিছ হলেও ভপোনরা 
ভিক্ষা গ্রামোজন শউয়| পাকে । সাশপ্রস্থ। শ্রমের পরলন্থা সগ্যাস- 
আশ্রমের সঙ্গেও তপোমদা তিতিশ।র পিশেষ সম্বন্ধ আছে । স্মতিসন্ম 5 
সম্তাসা শমীর তপস্ত।র অন্তান্ত কদ্েকটা অঙ্গের সহিহ সংস্গর আছে। 
তপগ্ঠার সহিত ম্মার্ত সর্বাশমীরই সংস্করন আছে শিদ্দেশিত ভইসাছে। 
সেইজন্য অবস্ঠই তপশ্তার প্রাপান্ত স্বাকাম্য। 

বানপ্রস্থ শ্রমের সমস্ত অনুষ্ঠ।নের মূল ভপস্ত। | অধিক আর কি বলিব 
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এই সমস্তের মূলই তপন্তা । দৈ এবং মনুষখভ। ত জগতের মূলও এপন্ত। | 
এ সকলের মধ্যও তপন্ত। হইতে । এ সকলের অগ্তও তপন্ত। হইন্যে। 
এ সকল এপন্ত। দ্বারাই ধৃত হইতেছে । শপন্ত। অতিক্রম কণ। যার না। 
সেই জন্যই যাশ। দুশ্চর সেই' জন্যই যাহা স্থল 5 নে? সেই জন্যই যাভ। 
দুরস্থ, সেই জগ্ঠই যাহ। ছুষ্ষণ, ত২পমস্তই কেবলমাত্র তপন্ত। দ্বাগ| স।ধিহ 
হইর। থকে । সেই জন্যই পুগাক।লে তপশ্ত।4 অধিক আদর ছিপ। 
তপন্ত| দ্বার! অস।ধ্য সধন কর। যায বলিয়াই হগবান রুষ্ণ-দ্বেপযন 
বেদব্য।স প্রভৃতি মহ।স্/গণ তপত্বী হইয়।ছিলেন। ত্রক্মধি বিশ্ব মিত্র 
তপন্তা দ্বারাই গাজপি-।ঙ্ধণ, খধি, মভখি এবং পরিশেষে বক্ষষি পয্য্ত 
হইয়াছিলেন। তদ্বিষরক বিশেষ বুন্ব।স্ত বাল্ীকি-প্রণীত রামায়ণে এবং 
তগবান্‌ বেদব্যাস-প্রণাত আপ্াাত্মরামায়ণে শিহিত আছে। খামনপুরাণ 
অন্ুস।রে তপশ্ত। দ্বার! অন্ধর।জ, শী)মহ।দেবের কূপ! ল।ভ করিয়াছিলেন । 
তপস্! দ্বার! পুগাক!লে অনেকেই শ্রেষ্ঠপদবীতে আরোহণ করিয়ছিলেন। 
পুর/কালে তপন্ত| ছ্বার। অনেকেই শ্রীশুগবানের কৃপা-পান্্র হইতে সক্ষম 
হুইয়াছিলেন। মহ প্রভু শ্রীপ্রীচেতন্তদেবও মাধাইকে তপ্ত করিতে 
বলিয়াছিলেন। তম্বিবরণ শ্রীচৈতন্-বিষয়ক অনেক গ্রন্থে বণিত আছে। 
সেইজন্য তপন্ত! কোন সাধারণ অনুষ্ঠঠন নহে । সেইজ্ন্তই তপন্ত। এবং 
তপস্বী প্রত্যেক সজ্জন কর্তৃকই অতিনন্দিত হইবার যোগ্য। 

আপাততঃ আমর পরম-তাপস নর-নারায়ণকে প্রণাম করিয়া 'এই 
প্রসঙ্গ শেষ করিলাম। 
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ব্রহ্মচারী, গুভস্থ এবং বানপ্রস্থের খতিসেবা কণা শানে কর্তন্য। 
ই ঝ্রিবিধ আশ্রমীর পক্ষেই ঘি পর্ণমপুঙ্জা। দে বঙ্গচারা, থে গৃহস্থ 
অথৰ| যে বাণপ্রস্থ কেন যতিকে অবজেলা করেন, তি।হ।র এজ্জন্য 
মহ।পণ।ধ হইয়। থাকে । কেন ব্যাক্তিকে শিদ্ধপ করিতে নাহ) কে।ণ 
ব্ক্িরই নিন্দা! কণা উচিন্ত খছে। বিশেষতঃ কোণ খানকে শিক্জপ 
করিলে, কে।ন যতির নিশা] করিলে ভয়ানক অপর।ধ হহয়! থাকে । কোন 
ব্যক্কির নিন্দাই শ্রবণ করিতে নাই । বিশেধছঃ যন্ির শিনদ। অবণ সম্পূর্ণ 
নিষিদ্ধ। যথ। যণির নিশা] হয়) তথা হইনে, স্ণান্তরে গনণ কারতে হয় 
অথবা বিষু) স্মরণ পূর্ববক কর্ণে অঙ্গুলি গ্রণান শিধি। দক্ষ খগানুস।রে 
যতিকে গে।জন কর|ইলে খন ফ্ণ, খন্ঠ কাঙাকেও হোজন করইণে, 
তত ফল হয় শা। “সইগন্যই স্ববশ্ নিষ্ঠ শ্রেষ্ঠ গৃস্থগণের পঙ্গে ঠিক 
ভোজন করান সর্ববতো তাবে কর্তবা। শদ্ধা শক্তি সহকাগে এক গন 
যতিকে হোজন করাহলে, সমস্ত ব্রেপোকানাসীকে তোজন ক্াহণে 
যে ফল ছয়, হার সেই ফল হইয়। থাকে । সেই গগ্ঠহ দ 
বপিয|ভেন) 

“যোগাশ্রমপরিশ্রান্তং মস্ত ভোজয়তে যতিমূ। 


নিখিলং ভোজিতং তেন ট্রলোকাৎ সচরাচরমূ ॥৮ 
দক্ষ সংহিন্ত| ৭৪৬ 


মহাশির্বাণতন্্র প্রতি মতে যতি শারায়ণ। (সেই জন্যই গুহস্থ খন্টি 
পৃজ। করিলেই তীহার নারায়ণ পজ| করা হয়। অন্ান্ত বু শাস্ত্র মন্তেও 
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যত্তি শাায়ণ। প্যানধে।গধিচকণ যোগা খে দশে পাস করেন, সে দেখ 
পবিত্র হ়। অন্তএৰ শেই যি যে কলে জন্মগ্রভণ করিয়াহিলেন, সে 
কুল অবগ্তই পবিত্র হয়| সেই খতির দেহ যে পু প্রকৃতি হইতে, 
তাহ।পা খে পরম পবিত্র সপ বিদধে সন্দেহ কি আছে? তাহার 
দেহসম্পকীয় বান্ধবগণ যে পিএ সে শিষয়ে সন্দেহ কি আছে? 
দক্ষের মতে) 


“যণ্মিন দেশে নসেদ্‌ যোগী ধানযোগবিচক্ষণঃ | 
সোহপি দেশে ভবেৎ পুতঃ কিং পুনস্তহ্ঠ বান্ধব; ॥% 
০ সং ৭918? 
মহায্স। দক্ষ মতে 'এক মুহর্ত যগ্যপি কোন যতি কোন গৃন্থের 
আশ্রমে বিশাম করেন তাহ হইলে সেই গুহস্থের অন্য “কন ধন্মাচপণের 
প্রয়েেজন হয় না। িনি শন্ব(রাই কৃঠকৃত। হশ। তলিয়ে শীগক্গ 
প্রজাপতির সুখ বিনিস্থত উপদেশ এই প্রকার)-- 


“আশ্রমে তু বতির্ষস্থ মুকুর্তমপি বিশ্রমেৎ | 
কিন্তম্ঠান্ঠেন ধন্মেণ রুতরুত্যোহভিজায়তে ॥৮ 


দ* গং 9186 


গাহ্স্থ্য।শ্রমে ধন্ম সন্বন্ধীয় বছ বিল্ন বাধাই বন্তমান। গাহস্থযা শ্রমে 
ধশ্মহানিকর অনেক উপকরণেরই সমাবেশ । সেই জন্ত গৃহস্থের পক্ষে 
পূর্ণ ধাশ্মিক হওয়াই কঠিন হয়। গৃহস্থকে অনেক প্রকার কর্তব্যই 
পালন করিতে হয়। অনেক গৃহ্স্থই সে সমস্তই পালন করিতে সক্ষম 
হন না। অগচ সে সমস্ত প।লন না করিতে পারায়, তাহাকে পাপতাগী 
হইতে হয়। কিন্তু তিনি ষন্চপি একরাত্রি মাত্র নিজ।লয়ে কোন যতিকে 


আশ্রম ৮$ুয় ১২১ 


হক্তিাবে পাস করাতে পারেন) তা১। উহলে দঙগ প্রজাপতির 
মগানুসারে তর্ধ!র। ঠ।ত।৭ আন্ত সমস্ত পাপেরই আয় হয়া খ।কে। 
'সহভগ্য পাতোক পন্মাপরায়ণ শ্রে্ঠ গুহার অন্ততঃ এক দিবসের গশ্যও 
এতিকে শিগালয়ে ভক্তিশ্াবে বাস কর[শ চিত | দক্ষ বলিখ|ছেশতা 


“সঞ্চিতং বদ গুহস্ছেন পাপম।মরণান্তিকম্‌ | 
সনির্দহত্তি *ৎ সর্্মেকরাভ্রোষিতো। বতিঃ ॥% 


৮৪57 ৭98৫ 


নিশ্চপ্ষ দ্বাণা জঙ পদাথ সকণই দর্শন করা যায় 2াভ। আত্ম- 
পশাশ/পখে।গী নভে । আত্মদশন অন্য অন্তুশ্ক্ষর গ্ররযে|জরন ভহম! থাকে । 
শুস্তশ্চন্ যাত।) হ|হ। স্ুল নভে তাহ ভড 51 »15াব সহি 2 প্রক্কতির 
(কাশ সংশ্রপণ শা । তাভ। অপ্রাকত। সেই অপ্রকূত খে অস্তশ্ক্ষ 
তাশু প্রচ 'এক শাম আম্মজ্ঞ।ন | পহিশ্চক্ষ বিশশবর | অনস্তশ্ক্ষ5 অপিননব | 
ন সেভ দগ্ঘ!এ 
দেহনোবও থাকে শা মাজ্নক্যের মাঠে আস্মদশন বা আম" 


"সহ অবিনশ্বর অন্তশ্ক্ষু দ্বারা যখন আম্ুরশন ভয় ভগ 
স।ক্ষাৎকার অপেক্ষ। উম পন্ম নাছ । 


“ইজযাচারদমাহিংস! দান স্বাধ্যায় কম্ম চ। 
অয়ন্ত পরমোধন্মো বদ্‌ যোগেনাত্মদর্শনমূ ॥% 
ধ।জ্ঞবন্ধ্য সংভিভ। ১৮ 


যাজ্ববন্ধ্ের মতে বেগ দ্বারা আম্সদর্শনই পরম ধশ্ম। আম্মদর্শনে অধিক।র 
সিচ্ধযোগী?ই হইয়া থকে । উহাতে সাক যোগীর অধিকার নাই । 
তবে অগ্ত্রে নিয়ম পৃর্ববপ “যাগ সাধন। ন। করিলে, তদ্দিসয়িণী সিদ্ধিতে 


১২২ আশ্রম চতুষ্য় 


অপিকার হয় না। সেই জন্তই যে।গপিদ্ধ হইবার পূর্বে যোগ সাধন! 
করিতে হয়। পাতগ্রণ দর্শনের মতে -_ 


“যোগশ্চিতরভ্িনিরোধঃ 1৮ 


চিত্তবৃত্তি সকলের নিরোধের নামহ যেগ। সেই যেগের অষ্টগ্রকার 
অঙ্গ । যোগের প্রগম।ঙ্গের নাম ঝম, দ্বিশীন।ঙ্গের নাম শিয়ম। তৃতীয়াঙ্গের 
ন।ম আসন, চতুগঙ্গের নম প্র।ণ।যাম, পঞ্ধম।ঙের ন।ম ধ্যান, ষষ্ঠ।ঙ্গের 
ন।ম প্রত্যাহার) সপ্তমাঙ্গের শাম পাপণ!, অগ্টম।ঙ্গের নাম সমাধি । 
প্রজ।পতি দক্ষের মতানসারে যেগ আঙ্টঙগসম্পন্ন নছে। তাহার মতে 
যে।গের ছয়টা অঙ্গ। তাহা মতানুসাগে 'যাগের প্রথমাঙজের শাম 
প্রাণ।য়াম, দ্বিতীয়াঙ্গের শাম ধ্যান, তৃতীয়াঙ্গের নাম প্রত্যাহছা?, 
চতুর্থাঙ্গের নাম বারণ।, পঞ্চমাঙ্গের নাম তক, মষ্ঠাঙ্গের শাম সমাধি । 
উক্ত ষডঙ্গ যোগবিষয়ে দক্ষ সংহিতায় লিখিত অ।ছে)_- 


“ঞাণায়ামস্ভথ। ধ্যানং গত্যাহারস্ত ধারণ। 1 
তর্কশ্চৈব সমাধিশ্চ ষড়ঙ্গে। যোগ উচাতে ॥% 


৭1২ 


আত্মদর্শশ করিতে হইলে প্রথম হইতে পর্যায়ক্রমে সপ্ত- 
প্রকাঃপ যোগ।ঙ্গের সাধনা করিয়। সিদ্ধ হইলে তবে সবিকল্প সমাধিতে 
অধিকার হয়। সবিকল সমাধির পরে নির্ধ্বিকল্প সমাধিতে অধিকার 
হয়। নির্বিকল্প সমাধিরই অপর নাম নিব্বীজ সমাধি । “স অবস্থায় 
কোন প্রকার পুর্ব সংস্কারেরই বীজ থকে না। সেই অবস্থ/ত্তেই 
জীবনুক্তি লা হুইয়া থাকে । বাহার জীবনুক্তি লা হইয়াছে, তাহাতে 
আত্মজ্ঞান স্কুরিত হইয়াছে। আত্মজ্ঞান স্বুরিত হইলেই আত্মদর্শনে 
অধিকার হুইয়। থাকে । আত্মদর্শনে ধাহার অধিক।র হইয়াছে, ন্তিনিই 


আশ্রম চতুষ্ুয় ১২৩ 


বিদভ-কৈবলো অপিক।রা ভইমাছেন। বিদভ-কেপলো মাহ।এ অধিক 
ভইয়|ছ, তিশি সুখ ছুঃগের অন 5 পুবস, তিনিই আক্ম।নন্দ মহাপুক্ম। 
'ঈ(ভ|কে কেবলা ম্মা খণ। য|ইতে প|গজে। 


স্লার্ত সন্ন্যাস । 

খাজনন্কোর মতাম্রস।রে বানপ্রস্থ। খন তে অপব। খোগা হা ভালে 
গ|ভন্থ্যাশম ভইতেত সন্নাধ শভণের পাবস্থা আছে । অগ্চঃকরণে 
বৈরাগ্যোদর ন! ভঈলে। মন্যাগে অনিকার ভয় না| বিবেক বা হাতি 
নৈর।গায হয় না) হগবান শঙ্কণাচ।ধা ব্রহ্গচর্য)।শম ভইছেই শাম 
আশমে প্র“লশ করিঘাছিলেন | মভাগ্রত শ্ীগৌরাঙজদেন গাস্থা। শম 
হইতেই সন্নাসাশ্রমে প্রবিছ হইযাঠিলেন | হীহারা উবে হগব।নের 
অবতার ছিলেন, সেইজন্য ঠাহাবা আল লযসে সন্না।স গ্রহণ করিয়াও, 
ত|হ] রক্ষ! কপিতে সঙ্গম ভইথাছিলেশ | ধাজবক্ষোর মত৮৯১ 


“বনাদ্গৃহাদ্! কৃহ্েটিং সার্ববেদসদক্ষিণামূ । 
প্রাজাপত্যাং তদন্ডে তানগ্লীনারোপ্য চাস্মনি ॥৩।৫৬ 
অপীতবেদে। জপরুৎ পুত্রবানবূদে হগ্রিমান্‌ | 
শক্ত্যা চ বজ্ঞকন্োন্দে মনঃ কুর্ধ্যাভ,নান্যথ] ॥৩।৫ ৭” 


তগব।ন্‌ বিষুর মতে__ 
“অথ ত্রিদ্বাশ্রমেধু পক্ষকধায়ঃ গ্রাজাপত্যামিষ্টিং কৃত্বা 
সর্বংবেদৎ দক্ষিণাৎ দহ! গ্রাব্রজ্যাশ্রামী স্াৎ ॥১1 
আত্মন্তগ্রীনারোপা ভিক্ষার্থং গ্রামমিয়াৎ ॥২।৮ 
বিষ সংভি'তা ৯৬ অঃ। 


১২৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


হ|রীতের মতেও__ 
«এবং বনাশ্রমে তিষ্ঠন্‌ পা তয়ংশ্চৈব কিশ্বিষমূ। 
চতুর্থমাশ্রমং গচ্ছেৎ সন্ন্যাসবিধিন। দ্বিজঃ ॥ 
দত্ব! পিতৃভ্ো। দেবেভ্1 মানুমেভ্যশ্চ যত্বুতঃ | 
দত্ত! শ্রাদ্ধং পিতৃভাশ্চ মানুষেভ্যস্তথাত্বনঃ ॥ 
ইষ্টিং বৈথ্বানরীং কৃত্বা প্রাগ্রখে!দ গ্রখোহপি বা । 
অগ্রিং স্বাত্মনি সংরোপা মন্ত্রবিৎ শ্রত্রজেৎ পুনঃ ॥ 
ততঃ গুভূতি পুক্রাদো স্নেহালাপাদি বজ্জয়েৎ। 
বন্ধ,নামভয়ৎ দণ্যাৎ সর্বভূ-তাভয়ং তথা ॥৮ 


হ[খী5 সংহিত। ৬।১---৫ 
শঙ্খের মতে) 


“কুত্বেষ্টিং বিপিবৎ পশ্চাৎ সর্মবেদসদক্ষিণম্‌ । 
আত্মন্থগ্ীন সমারোপ্য দ্বিজো ব্রঙ্গাশ্রমী ভবেৎ ॥” 
শঙ্খ সংহিত| ৭1১ 


বশিষ্ঠের মতে 


“পরিব্রাজকঃ সর্বভূতাভয়দ ক্ষিণাৎ দৃত্বা গ্রতিষ্ঠেৎ |” 
বশিষ্ঠ সংহিত্তা ১০।১ 


যিনি সর্বভূতকে অতয় প্রদ।নে অক্ষম, তাহার ন্মাত্তসন্নয।সে অধিকারও 
হয় না| বশিষ্ঠ প্রভৃতির মতে যে দ্বিজ সর্ববভূতকে অভয় প্রাদানে সক্ষম, 
তাহারই প্রব্রজ্যায় অধিকার হইয়া থাকে । এ্র প্রকার দ্বিজ প্রব্রজিত 


আশ্রম চতুষ্টয় ১২৫ 


হইলে তাহার অনন্থ। কি প্রকার হয় ততস্গক্ষে বশিষ্টবাকা ছ।র। বর্ণিত 
ভইনতেছেও_ 


“অভয়ং সর্বভূতেভ্যে। দত্ত চরতি যে। দ্বিজঃ | 
তম্গাপি সর্দভুতেভো। ন ভয়ং জাতু বিদ্যাতে ॥৮ 
নঃ সং ১০ অঃ। 
কেন দ্বিজ স্মতিমতে পন্না।স গ্রভণ কবিলে€ উভতাকে বেদতা।গী 
হইতে নাই | ন্তিনি পেদতা!গ করিলে, উ।তক শর ১7১ হয়| 
তদ্দিনয়ে বশিষ্ঠ সংভিত।র দশম অপ্যাখে আছে 


“সন্নাসেৎ সর্ধকম্মাণি বেদমেকং ন সন্নাসেৎ। 
বেদসন্ন্যাসতো শৃদ্রস্তল্মাদেদ: ন সন্গাসেত ॥+ 


শশিষ্টের ম ১১ 
“একান্মরং পর ব্রহ্ম” 


অর্থাৎ এক পরম বরঙ্গ* অঙ্গ | হদ্বাীত সনস্তই ক্র সেই একা ক্র 
€ও | অতপণ্ৰ (সই গ্'কারছ ব্রঙ্গ। ব্রনের একটি নন 1 সি বঙ্গ। 
0সইজন্যই “ও শি। ও, ঘেমন নিশা ভদ্রপ ওমের শামও শিভা। 
ওমের নামও “ওম্‌ | শআভএব পনের চ্চায় গমের শানও যে শিম তাভাও 
নিতা। সেই “ও নাম উপ্নিসদে কীষ্ঠিত ভইয়াছে। অনেক মভাস্মার 
আমভে'ও উপনিষাদ'ও বেদ। €%' সেই উপশিষদের অস্তর্গত | "অন্ত এব £ওম্‌ ও 
অবেদ নহে । “ওম ব্রঙ্গবাচক। সেউক্ন্ত “ওম্৮কে পরমবেদ বলা ভই়। 
থাকে । সেই ওমাবলগ্বনে, পরিরাজককে গ্রাণায়াম অন্ুষ্ঠ।ন করিন্ে 
হয়। শিব-সংভিতা) খরগু-সহভিতাত গোবঙ্ষ-সংহিত।, হঠ-গরদীপিক। 
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পিদ্ধতন্ত্র এবং প্রসিদ্ধ পান্তঞ্জল।দি যে।গণাস্স সকলের মতে এ প্রণাম।মও 
এক প্রকন যে(গাঙ্গ। পরিরাজকের আনেক সময়ে প্রাণায়াম দ্বাব। 
ক|ল।ন্তিব।ভিনত কর কর্তবা। প্রাণায়ামানুষ্ঠান দ্বার। ভপন্তাও করা 
হয়। বশিষ্ঠ দেপের মতে প্র।ণ(য়।মও তপন্ত। | ভিশি সমস্ত তপাপেক্গা 
প্রণ।য়মের শ্রেষ্ঠত। প্রদর্শন জঙ্গ প্রাণায়াম্ঃ পরন্তপঃ” কতিথ।ছেন। 
নিয়মপুর্বক প্রাণ।যামানুষ্ঠট।শ করিলে, ধারণা শক্ির বুদ্ধি ভইয়। গাকে। 
ধারণ! সমাধি সম্গদ্ধে বিশেষ আন্ুকুল্য করে। পরিবা।জকের পঙশে এ 
সমাদি ল।হের বিশেষ গ্রয়েজন হইয়া থাকে । জ্ঞানযে।গ সমাধি দ্ব।র|ই 
আত্মাণন্দ সম্ভোগ হইয়া থাকে। আন্মজ্ঞ/ণীরই আনম্মানন্দ সস্ভেগ 
হইয়া থকে । অগ্জে কর্মযে।গানুষ্ঠ।ন বাঠীত জ্ঞাণখে।গে অধিকার হয 
ন।। কম্মযোগানুষ্ট।ন করিতে করিতে স্বগাব্তঃ যখন কন্টে 
বীতরাগ হইয়া জ্ঞ।নযোগ প্রতি অনুর।গ ভয়, তখনই জানযে!গে 
অপিকার হয়। ভ।গবতে আনে, 


*নির্বিগ্ানাৎ জ্ঞানযোগে। হ্ভাসিনামিহকম্মন্ু | 
তেঘনিব্রি্চিতানাং কম্মযোগশ্চ কামিনাৎ ॥৮ 


জীবের খতদিশ কশ্মানুষ্ট।নজনিত ফল কামনা থাকে 'হতদিন তাভার 
কম্মই গীত্তিজনক হয়) »তদিন তাহ।র কর্ম।নু্ঠানে আনন বোধ হয়। 
মহাপুরুষদিগের বিবেচনায়, তাহাদের পক্ষে ততদিন কন্দযোগ।নলগনই 
কর্তব্য । হয সময় জীবের সর্বপ্রকায় কম্ম[মুষ্ঠঠনে দুঃখবোধ হয়, খে 
সময় সর্বপ্রকার কশ্মই অপ্রীতিকর হয়, সেই সময়েই তাহাকে কন্মমরকলা- 
কাজ্ষারছিত হইতে হয়। জীব কর্মফলাকাজ্ষারহিত হইলে, তখন 
তাহার জৈন ভাব অপন্যত হছইবারও উপক্রম হইতে থাকে । তদবস্থা় 
তাহার জ।নযোগে অধিক।রও হর । জানখধে।গে অধিকার হইলে, আর 
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কর্মযোগে অধিকার থাকে না| তখন তাভার কেবল দেহধারণো পযুক্ত 
কশ্মগুলিত্ মাত্র অধিকার থাকে । পে অবস্থ।ঘ তাহছ।কে অসঞ্চয়ী হইতে 
হয়| সে অবস্থায় সেই জেন এ।খবিনির্শক্ত পরিব্জকের পক্ষে হিক্ষা- 
রূত্যবলম্বণই জীবিক। সংগ্রহে উপায় শইয়! থাকে । বশিষ্টের মন্তে 
উপন।স।পেক্ষ। ভিক্ষা রই শ্রেষ্ঠত। | হদিষয়ে আহ।র মত» 


*উপবাসাৎ পরং উৈিক্ষ্যং |” 


সতত প্রাকার তিক্ষুকেপ নির্দেশ আছে সই সকলের মধ্যে পরিব্।জকই 
শ্রেষ্ট ভিক্ষুক । যেহেতু হিনি দাপ্রিদ্রবশততঃ হিশাচরণ করেন শ|। 
তিনি ভিক্ষিত দ্রবা স্থও করেন শ|]| তিনি দেবলমাত্র শিষমিত 
ভিঙ্ষ। দ্বার। জীনণ পার্ণ কর্ধেশ মাত্র । যতিকে প্রহাভ সপ্াগ।রে 
তিক্ষ। করিতে হয়। ভিশি 505 ঠিক করিবার পুর্বে কোন্‌ সময়ে 
কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তির নিকট ভইনতে ভিক্ষা গ্রভণ করিবেন সে বিষয়ে সম্বল 
করিবেন না । কারণ যহিিন পরঞ্ষে সংকলিত তিক্ষ।চরণ নিসিদ্ধ। 
তাহাকে এক বস্্ পরিধান পৃর্্বক বা অজিন পরিধান পূর্বক তিশা 
করিতে হয়। যতি যখন যে (গুহস্থ ) আলয়ে ভিক্ষার জন্ত গমন 
করিবেন, নখন ক্াহা?ক “মই আলদে গমন পুর্বক ধুম দর্শন এবং 
মুষলের ধ্বনি ন। শ্রবণ করিতে ভ্য। যে আাণয় তইতে পূম উদিত 
হঈবে, যে আলবে মুলে কার্যা সমাপু হয় শা, (সই 'আলয়ে যতি 
ভিল্পার্থ প্রনেশ করিনেন না। শী সকল বিষয়ে নশিষ্টের মত উদাজন্ত 
হইত্তেছে।_ 


“মুণ্ডোইমমন্তরপরিগ্রহঃ সপ্তাগারাণ্যসংকল্লি'তানি চরেক্ডৈক্ষৎ 
বিধুমে সন্নমুষলে একশাটাপরিবক্চোহজিনেন বা গোগ্রলুনৈ- 
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স্তণৈকেষিতশরীরঃ স্থগিলশাষানিত্যাৎ বসতিং বসেৎ গ্রামান্তে 
দেবগৃহে শুন্ঠাগারে ব্লক্ষমূলে বা মনসা! জ্ঞানমধীয়ানঃ অরণানিত্যো। 
ন গ্রাম্যপশুনাং সন্দর্শনে বিহরেৎ ॥৮ 


প8 9২ ৮০ অহ 


নশিষ্টদেব ষন্তির ভিক্ষাচরণ-বিশয়িণা বা/স্থ। বলিতে বলিতে তির 
কর্তব্য অক্ান্ত বহু অনুষ্ঠানের শপো কন্তিপয় বিশেষ অনুষ্ঠানের বিময়ও 
বলিয়াছেন । পশিষ্ঠের মনে খত্তিকে মুণ্ডি5 হইতে হয়। যন্তির 
পরিগ্রহে অস্পৃহা রাখিতে হয়। যতিকে মমতাখিভীন ভইতে হন়। 
যতিকে দাণপেক্স৷ দয়ার শ্রষ্ঠত। বুনিযা সদয় হইতে ভর। যেহেতু 
দয়/পরিশূন্য দান অনর্থক যেদানের ভিত দঘ।দি ধন্মপ্রবৃত্তির সংঅপ 
নই, সে দ।শ দ[ন-সংজ্ঞ| প্রণ্তির যেগা শছে। খতিক্ক এ প্রকার 
দ|শকম্ম সম্পন্ন না ভওয়।ই কর্তণা। খনি নিফমএবে সর্ব প্রনাকেই 
অয় দান করির! থ।কেন। স্টাহর এরূপ ক্দর্ষা দানে প্রবৃত্তিই হয় 
ন।। ন্মার্ত যতি হইখ।র পুর্বে ব।নপ্রস্থাশ্রমে নিবিধ তপন্তাপ্প অনুষ্ঠান 
করিতে হয়, সেই সমস্ত তপশ্ত|য় সিদ্ধ হঈলে, তবে প্রব্রজাশ্রমে প্রনেশ 
পূর্বক যতি হইতে হয়। বীহার। যাজ্ঞবন্ধের মত।নুসারে গাহস্থা। শ্রম 
হইতেই প্রত্রজ্য।শ্রমে প্রবিষ্ট হন্‌ তাহাদিগকেও কিধৎপরিম।ণে তপশ্চর্য্যা 
করিয়।১ তবে গাহস্থ্যাশ্রমে গ্রবিষ্ট হইতে হয়। অতএব সেই গবর্স্থ্যা শ্রম 
হইতে প্ররজ্যাশ্রমের তপঃক্লেশ সকল তাহ।দের সহা করিব।র ক্ষমা 
থাকে। সেই জগ্তই পরিব্রজক হইয়। তাহাদের তৃণাবৃত হুয়া! প্প্তিল- 
শয়নে কষ্ট বোপ হয় না। সেইজলন্ঞই বশিষ্টের মতানুস।রে যতিকে ছিন্ন 
তৃণসমূহ দ্বার! সর্ববাঙ্গ বেষ্টিত করিয়া স্থপ্ডিল মধ্যে শয়ন করিতে হয়। 
বশিষ্ঠের সন্ন।সনিধি মচ্ে পরিব্ররজকের পক্ষে ভয়ানক শীতকালেও কন্থ। 
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স। অন্ত কোন প্রকার উর্ণনন্ব নাবভার্য্য নহে । স্যার্ত যতির শীতকালে 
কন! ব্াবহ্াার করিব।র পদ্ধতি থাকিলে, বশিষ্ঠও সে সম্বন্ধে ব)বন্থা 
দিতেন। অথব। বশিষ্টের মতে সম্মত সন্য।সীর পঙ্গে কম্থা ব্যবহাধ্য 
শহে বলিয়ই বুঝিতে হুইবে। “যেহেতু তিনি দারুণ শীতকালেও 
যতি পক্ষে কন্থ। ব্যবহ।র্য খিবেচন। করেন নাই । বশিষ্ঠের মতানুসারে 
সম ধতির কোন প্রকর উত্তম শযা। ব্যবহার করিতে নাই। ল্মার্ত 
খতির প্‌ক্ষে ভোগ শিপাস সম্পূর্ণরূপে পরি গাজ্য। কেবল ম।জ্র তান্ত্রিক 
যণ্তির পক্ষে খেগ ভোগ উভয়ই প্যবস্থের । অন্ত কোণ প্রক।র ধতির 
০হাগ।সক্তি থাকিলে, তন্ত্র! ভাব প্রহ্যব।য় হইয়। পাকে । বিশেষতঃ 
স্ব বতিগ পক্ষে ভেগরাহিতাই শিদ্দিই অ|ডে। কলিকালে, ম্মাঙ্ভ যতি 
হইন(র পঞ্ষে বহু অন্তর/র। যেহেতু ন্যার্ত সন্্যাসে তপশ্চ্য)াই অধিক । 
এ সন্ন।সে অনেক প্রকার কঠিন শিয়মই পালণ করিতে হয়। কলির 
অন্নগত প্রাণ জীবের পক্ষে সেই সমস্ত পালন ক! দুঃস।দ) বলিলেও 
অতু)ক্তি হয় শ।। সেইজনা ভগবান খদ[শিবের মতে কলির জীবের 
পক্ষে তাজ্িক সন্য।সহ শুবাবস্থেঃ। তবে কোন ন্মতিকর্তাই কপিতে 
স্মার্তসন্ন্যাস গ্রহণ হইতে পারে ন। 'অথন! তাহ। কলি? পক্ষে অবৈধ 
নপেন লাই । তাহারা কলির পক্ষে ম্ার্তসন্ন্যাস নিষেপ কেন 
নাই বলির কলিগ পক্ষেও স্বর্তসন্য।স নিষিদ্ধ নাই । তবে এ 
প্রকার দুরূহ সন্গয।স গ্রহণে যগ্যপি কেন যোগ্য ব্যক্তি সক্ষম হন, 
তাহ হইলে ন্বার্তমতানুস।রে তীহার সন্গা।স গ্রহণ হইতে পরে। 
আমরা ক্ু(নি তদ্বিষয়ে কোন স্মৃতিঠেই নিসেধ নাই । ম্মতি মতানুসারে 
সন্গ্য।স গ্রহণ করিয়।ই বভ্দিনের জন্য কোন নিচ্ছি” স্থান থাকিতে 
নাই। সে স্তানটী নিজ্জন গ্রাদে*.রণ হত লও আহীক্র্চ্চিত নব 
পরিব্াজ্কের অস্ততঃ সেই স্থ/ণটীর প্রতিও কোল কারংহ্ব। শৃষ্ভঠ।ঠলও 
টি 
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হইতে পারে। সেই জন্যই কোন নির্দিষ্ট স্থানে বছ দিবস জন্তঠ নব 
পরিব্ররজকের বাস নিষিদ্ধ । তবে সেই পিব্র।জকের আত্মজ্ঞানজ শি 
আ[আ্মানন্দ সম্ভোগ হইতে থাকিলে, তাহার পক্ষে সর্ধস্থানই সম।ন। 
তিন দীর্ঘক।ল জন্ত কেন নির্দিষ্ট এবং এক স্থানে থাকিলেও তৎপক্ষে 
কোন হানি হইতে পারে ন।। যেহেতু ভিনি প্রকৃতিমধ্যগত হুইয়!ও 
প্রকৃত ব্যাপারে নিলিপ্ত। সেই জন্যই তাহার পক্ষে নিজ্জন ও সজন 
স্থানে কোন প্রভেদ নাই। কাশীধামে সুপ্রসিদ্ধ পরমহুংস তৈলঙ্গ ব! 
ত্রেপিঙ্গ স্বমী বহুদিন একস্থ।ণে ছিলেন। তিনি যে আলয়ে ছিলেন, 
অনেকেই সেই আলয়টিকে পরম পবিত্র বিবেচন। করিয়। তন্বাধ্যস্থিত 
্বমীজিগ আসন প্রভৃতি দর্শন ও ম্পর্শনশ করিয়া আপনাধিগকে কৃতার্থ 
জ্ঞ।ন করিতেন। স্বামী তৈপঙ্গ যে অ।লে দীর্ঘণ1ল ব।স কিয়[ছ্রিলেন, 
ত|হা কাশী পঞ্চগঞ্জাগ ঘাট হইতে কিধিদ্দ,রে অবস্থিত। সন্গ্য।সী 
ভাক্করানন স্বামীও দীর্খক।ল একস্থানে বাস করিতেছেন। তাহার 
বাসম্থ।ন ক।শীধামের অন্তর্গত আনন্দ-ব।গে। ইদ।!নীং পরমহংস বিশুদ্ধানন্দ 
স্বামী অপেক্ষা সর্ববশাস্ত্ে? মীম।ংসক অপর কেহ কাশীধামে নাই বলিলেও 
অতুযুক্তি হয় না। সেই বিশুদ্ধানন্দ স্বামীও এ কাশীধামের ব্রহ্মপুরী 
ন।মক স্থানে দীর্ঘকাল বাস করিতেছেন। প্রাতঃস্মরণীয়া৷ 'তক্তিমতী 
অহ্ল্যাব।ই কর্তুক কাশীতে ব্রহ্গপুরী নির্মিত হুইয়ছিল। ভক্তিমতী 
অহল্য! বা'য়ের এই ভারতবর্ষের অনেক স্থানেই অনেক কীর্তি আছে। 
গয়াধামে শ্ীগদাধরের যে বর্তধম।ন মন্দির তাহ।ও প্র তক্কিমতী কর্তৃক 
নির্মিত। গয়াধামে অহুল্যা বা,য়ের অন্তান্ত কীর্তিও আছে। তথা 
তাহার গ্রাতিমুর্তিও বিদ্যমান রহিয়াছে । পরমহংস সচ্চিদানন্দও কেবলমাত্র 
কাশীতে তআা৮সবাঈনর বাস কঞ্চি।|ছিলেন। কাণীতে মন্গ্যাসীগণের বাস 
অন্ঠ ৪র স্নসুটিহী। প্রতে)ক মঠেই অনেক সন্ন্যাসীর বাস। তীহাদের 
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মধ্যে অনেকেই দীর্ঘকাল জন্ঠ একন্থ।নে বস করিতেছেন। কাশীর 
অহল্যা ব1,য়ের বরঙ্গপুরী প্রবেশ করিবার জন্য যে প্রধান দ্বার আছেঃ 
তাহার সন্নিকটে এক শিবমন্দিরে একজন দণ্তী শন্গাসী বহুকাল জন্য 
শ|স কর্সিয়াছিলেন। সেই সন্ব।সীপ এ।ম আনন্দস্বমী ছিল। তাহ!কে 
অনেকেই আনন্দদপ্ডী বলিতেন। উত্তম সন্গা।সী বলিমা, তাহা রও 
প্রসিদ্ধি চিল। পরমহুংস শুকদেব স্বামীও কাণীর কোন মঠে দীর্ঘক।ল 
সস করিয়।ছিলেন। কশীর দশাশ্বমেধ ঘ।টের অদুরবন্। কামাখ্য।মঠের 
মোহাস্ত পরীক্ষিত।নন্দ স্বামীও পিশ!চমোচনসন্নিভিত কোন উদ্যানে 
দীর্ঘক।ল ছিলেন। প্রয়াগে হসতীর্থ স্বামীও দীর্ঘক।ল বস 
করিয়ডিলেন। অন্থন্ত স্থানেও কত 'মাহান্ত। কত স্বামী দীর্ঘক।ল বাস 
করিতেছেন। তীহ[দের মধ্য হইতে অনেকের ন।মই এই স্থলে 
উপ|হৃত হইতে পারিত। কিনল প্রসঙ্গবৃদ্ধিতয়ে ভীাহাদের ন।ম!বলী 
কথিঠ হইল না। কথিত উদ1*রণ সকল দ্ব প্রতীঠি হয় যে আত্ম- 
জ্ঞ।নী সন্গ।সীগণ দীর্ঘকালের জন্ত সকল স্থানে বাস করিলেও ঠ।ত।দের 
অপরীবর্তশীয় আত্মজ্ঞানের কে।ন ন্যতিক্রম হয় শা। "নে যে সকল বাক্তি 
কেবলমাত্র অল্পকালই প্রবরজ্য শ্রমে প্রবেশ করিয়াডেন, হাহাদের মনবুদ্ধি 
গ্রভৃন্তি সম্পূর্ণ বশীভূত হয় নাই, তাহ।রাই সর্বদা একস্থানে নাস করিবেন 
ন|। যেহেতু তাহার! সম্পূর্ণরূপে অসক্ষিকে পরাজিত করিতে পারেশ 
নই, যেহেতু ত।হারা মমতাকে আপনাদিগের বশে রাখিত্ে পারেন নাই । 
মেইজন্ঠই তাহা দিগের পক্ষে বিবিক্তদেশে অবস্থান কর। কর্তবা। বশিষ্টের 
মানুস|রে গরমের বহির্দেশই ম্মার্ত সন্ন্যাসীর উত্তম বাসোপ্ধে!গী স্থান। 
স্রর্ত সন্নাসী এর গ্রকার স্থানে থাকিতে অক্ষম হইলে তিনি নগর ব 
গ্রমের শেস মীমায় বাস করিতে পরেন। তবে তাহাকে নগর ব। 
গ্ম। শ্যস্তরে বাস করিন্ে হইলেঃ তিনি কোন দেনগৃছে কিন্ব। শুন্টগরে 
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ব।স করিতে পারেন। তিনি যখন অধিক তপ:ক্লেশসহিষু হইবেন, তখনি 
তাঁহাকে অনিকেত" হইত্তে হইবে । অনিকেত পরিব্রাজককে বুক্ষমূলেই 
বস করিতে হয়। তাহার পক্ষে গ্রামস্থ বৃক্ষমূলে বাসও নিষিদ্ধ নহে, 
'ত।হাও অনেক মহাত্মা বলিয়া থাকেন । কিন্ধ বশিষ্ঠদেবের মতে তাহাকে 
নিত্য অপণ্য মধোই বাস ও বিচরণ করিতে হঈবে। বশিষ্ঠ বলিয়।ছেন, 
অরণোর যে স্থ'ন হইতে গ্রামাপশ্ুগণকে দর্শন কণ। যায়ঃ অনিকেত 
পরিব্/জককে তথ|য়ও নিচরণ করিতে শাই। তবে যে সমস্ত স্মার্ত 
সন্ন।সীগণ নিকেতনে বাস করিয়। থাকেন, ত।হ।দের গ্রাত্যহ গো-সন্দর্শন 
কর্তব্য। যে হেতু এগো” স্বয়ং ধর্ম । পরিব্র।জক ন। হইতে পারিলে, সম্পূর্ণ ধর্ম 
সন্দর্শনেও ক্ষমতা হয় না| প্রকৃত পরিব্রাজক ই ধন্ম মশ্বর্জিনে পূর্ণ ।ধিকারা । 
সেইগন্ ত।হার পর্মুই অবলম্বণ | অধন্ম তাহ।কে স্পর্শ করিতে পারে না। 

শঙ্খ সংহিতাঁর মতানুসারে যতিকে বহির্ব।স পর্যাস্ত ব্যবহার করিতে 
নাই। তীহার মতামুস।রে পরিধাণ জন্ত যতিকে কেবল কৌপীনই 
বাবহ।র করিতে হয়। কৌপীনেরই অপর নাম “অস্তর্ব।সঃ | স্মার্ত যতির 
পক্ষে সর্বপ্রক।র ধাতুপাত্রই অব্যবহার্ধ্য। তীহ।র তোঞ্জন জন্ট 
মুন্নির্শিত পাত্রই ব্যবহার করাই কর্তব্য। জল পান জন্ত তাহাকে মুৎ্পাত্র 
অথব] অলাবু পাত্রই ব্যবহার করিতে হয়। তির এ দ্বিপ্রকার পাত্র 
অশুদ্ধ হইলে জণযোগে মার্জিত করিতে হয়। শঙ্খের বিবেচনায় এ 
দুই পাত্র সম্ধদ্ধে কথিত শুদ্ধিই বিহিত। শঙ্খেপ মতে যতিকে কোন 
ব্যক্তির গৃছে বসিয়াই আহার করিতে নাই। নিজ তৃপ্তি জন্ত যতিকে 
রন্ধন করিতে নাই অথবা রন্ধন কর।ইতে নাই । যতিকে প্রত্যহুই তিক্ষান্ন 
দ্র! ক্ষুধা নিবুত্তি করিতে হয়। যতির শিক্ষা করিবার নিয়ম বশিষ্টের 
মতান্সারে পুর্বেই প্রদর্শিত হইয়াছে। অধুন। শঙ্খের মতান্ুসারে যততির 
তিক্ষা করিবার নিয়ম নিদ্দিষ্ট হইতেছে।_ 
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“বিধুমে ম্যস্তমুষলে বাঙ্গারে ভূক্তবজ্জনে | 
অতীতে পাদসম্পান্ে শিত্যৎ ভিক্ষাৎ মন্তিশ্চরেৎ ॥ ২। 
ন বেত তথা লাভে যথ। লব্বেন বর্তয়েৎ |৮ 
এছখ গংহি ত।| ৭ম মত । 


ভগব|ন্‌ ভারীতের মত 
“স্থিত্যর্থমাত্মনো নিতাৎ ভিক্ষাটনমথাচরেৎ | 
সায়ংকালে তু বিপ্রাণাঁং গৃহ্থাণাভাবপদ্ঠ তু । 
সমাগ যাচেচ্চ কবলং দক্ষিণেন করেণ বৈ ॥ 
পাত্রং বামকরে ম্থাপা দক্ষিণেন তু শেষয়েৎ। 
যাবতান্নেন তৃপ্ডতিঃ স্যাভাবস্ডৈক্ষং সমাচরেৎ ॥৮ 
হ।ণাত সংহিত। | ৬১১১৩ 


শুগবান্‌ বিষুওর মাতে।_ 

“আত্মন্প্লীনারোপা ভিক্ষার্থ, গ্রামমিয়াৎ ॥ ২। সপ্তা- 
গারিকং ভৈক্ষমাদঘ্যাৎ ॥ ৩। অলাভে ন বাথেত ॥ ৪। ন 
ভিক্ষুকং ভিক্ষেত ॥ ৫ | ভূক্তবন্তি জনেহ-তীতে পাত্রসম্পাতে 
ভৈক্ষমাদগ্যাৎ ॥ ৬। স্বৃম্ময়ে দারুপাত্েহলাবুপাত্রে ব। ॥ ৭। তেষাষ। 
ল্তাঁড্িঃ শুদ্ধিঃ স্যাৎ ॥ ৮ | অভিপূজিতলাভাদুদ্ধিজেত ॥ ৯1৮ 

বিধুও সংহিত্তা ৯৬ অঃ । 


যোগীশ্বর য।/জ্ঞবন্ষের মন্তে১ 
“সর্বভূতহিতঃ শান্তস্ত্রিদ শী সকমগ্ডলুঃ | 
একারামঃ পরিব্রজা ভিক্ষার্থী গ্রাসমাশ্রয়েৎ ॥ ৫৮" 


১৩৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


অপ্রমত্তশ্চরেন্ৈক্ষং সায়াহ্ছে নাভিলক্ষিতঃ 
রহিতে ভিক্ষুকৈগ্রণমে যাত্রামাত্রমলোলুপঃ 


যাজ্জবন্ক/; সংভিত। ৩1৫৯ 


% 


গ্রসিদ্ধ ম্মতিবেত্া মহাশ্রগণের মতান্স।রে স্ম।ভীধতির ঠিক্ষ। পদ্ধতি 
কথিত হইপ। যাজ্ঞন্কোর মতে, ষদ্তি কোন ব্যক্তির প্রতি অন্ররজ 
ভইবেন না। মমতা বশতই অনুরাগ স্্রিত ভইয়াথাকে। যতিকে 
নিশ্মম হইতে হয়। খতির পক্ষে মমতা বিষম বন্ধণ। আবস্মজ্ঞানের 
পুর্ণ দয়ে মমতার শিবুদ্তি হয়। অভ্ংকার হুইন্ে মমতার স্মান্তি। 
আত্মজ্ঞানী পুরুষ নিরহঙ্ক!র। স্তপ।ং তাহার মমত।র4ও নিবুদ্তি 
হইয়াছে । ছার মমতার নিবৃত্তি হইয়াছে, তীভ।র দ্বেঘ। কেই নভেন। 
স্মার্তমত।নুস।রে সন্রা।স গ্রহণ করিয়! অশ্যাস দ্ব।র। দেশ পরিন্য।গ 
করিতে হয়। যে স্থলে থাকিলে পূর্ব।সুবাগের পাত্রপাত্রী সকলের 
সহিত সাক্ষাৎ হইবার সম্ভাবন| থ।কে, নব প্রবজ্িতের “স স্কুলে অবস্থ।ন 
কর। কর্তবা নহে । তাহ।র প্রতি ধাহার। অন্রগ্, তাহাদের অবিজ্ঞ।ত 
স্থানে অবস্থ।ন করিতে হয়। তাহাদের বিজ্ঞ।ত স্থ।নে বাস করিলে 
অণেক সময়েই তাহারা তীহার নিকটে আসিতে পারেন 'এবং সময়ে 
সময়ে তাহার তাহাদের সহিত সংব হইতে থাকিলে, পৃর্বেব ত।হ।দের 
প্রতি তাহার যে অনুরাগ ছিল তাহার উদ্দীপন। ভইতে পারে। তত্র! 
তাহার সন্ন)গাসের বিশেষ হানিও হইতে পারে। 

যাজ্জবন্ধ্য সংহিতানুসারে বানপ্রস্থাশ্রমের পরবর্তী যে আশ্রম, সেই 
আশ্রমকেই অনেক শাস্ত্রে চতুর্থ আশ্রম বলা হৃইয়াছে। যাজ্জবন্ধ 
সংহিতায় উক্ত আশ্রমের নাম সন্যাসাশ্রম দেওয়া হয় নাই। যাজ্ঞবন্ধ্যের 
মতান্ুসারে গ্র প্রকার আশ্রমাবলম্বীকে “যতি” বলা যাইতে পারে। 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৩৫ 


যাজ্ঞবন্কোর মতান্ুসারে এ প্রকার যতিকে দণ্তী »ইতে হয়। যাজ্ঞবন্ধোর 
মতানুসারে একদখ্ডী হইবার ব্যবস্থা নাই। তাহার মতে অআ্িদণ্তী 
হইতে হয়। তাহার মন্ডে ত্রিদগডীকে কমগুলু ধারণও করিতে হয়। 
তবে এ প্রকারে ক্রিদগ এবং কমগুলু ধারণ বিধি-অগ্রসাপেই করিতে 
হয়। যেহেতু কোন প্রক+ন অবৈধ কার্যাই কোন স্মৃচিসম্মত নভে । 
বানপগ্রস্থা শ্রম হইচ্ে প্রবজাশমে প্রবেশ করিবার অবাবহিত পুর্বে নিয়ম- 
পুর্নব প্র।জাপত্তা-ষজ্ঞাচরণ করিতে ভয়। "হী যঙ্ঞনুষ্ঠানের সঙ্গেই 
প্রবজ্যাগ্রহণোগ্াত মভাম্সার সর্বগক্কেবহ পরিসমাপ্রি ভয় | হিখন ভিনি 
আপনাতেই সর্পপ্রকার আসি অবোপ কবেন। »ৎপবে তিনি প্রবজা- 
গ্রহণান্তর জ্ঞানযজ্জেরর অধিকারা হন। স বজ্ছের অনুষ্টানে কোন 
প্রকার ভৌতিকাগির প্রয়োজন শষ না। সে ষজ্জের সমস্ত উপকরণই বঙ্গ । 


দ্্রন্গার্পণং ব্র্মহবি ব্রন্মাগ্পো ব্রহ্মণ। হুতম্‌ । 
ব্রদ্মেব তেন গন্তব্যং ব্রক্মকর্ম্মসমাধিন] ॥” 


সেই জ্ঞানযজ্জে যাক্জিক যিনি, ঠাঁভার সর্বাতে হাবে অদৈ তজ্ঞ।ন 
লাভ হইয়াছে । তিনিই প্রকৃত পগ্ডাসম্পন্ন হইয়াছেন। তিনিই 
প্রকৃত পশ্িত। ঠাভারই বেদোজ্জলা বৃদ্ধি-বিভায় দিও অমগুল বিভাসিত। 
তাহার ন্যায় পঞিতের শক্ষণই শ্রীমছুগবদগাভার ৪র্থ অধ্যায়ে নিভিত 
আছে। তাহার ম্যায় পঞ্ডিতের বিষয়ই শ্রীভগবান্‌ এই প্রকারে 
নরনারায়ণ শ্রীঅর্জবনের প্রতি কহিয়াছিলেন,__ 


ক্যস্য সর্বে সমারস্তাঃ কামনংকল্পবর্জি তাঃ 
জ্বানাগ্রিদগ্ধকর্্মাণৎ তমাহুঃ পণ্ডিতং বুধাঃ 1৮ 


প্র প্রকার পণ্ডিত ধিনি, তিনিই অভেদদর্শা, তিনিই অভেদজ্ঞানী। 


১৩৬ আশ্রম চতুষ্টয় 


তাহার মত স্থ্ধী পণ্ডিত মহা আ্বাগণ সন্বন্ধেই পুনর্বার গাত।ম্রমারে খল। 
যাইতে পারে» 


“বিগ্ঠাবিনয়সম্পন্নে ব্রাঙ্গণে গবি হস্তিনি । 
শুনি চৈব শ্বপাকে চ পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ ॥৮ 


হার যে পণ্ডিত উপাধি তাহা “পণ শন্দ হইতে নছে। যাভার 
সর্দশ।স্ত্রাধায়ন করিয়াও আত্মজ্ঞান হয় নাই, অদ্বৈতজ্ঞান হয় নাই, 
তাহার যে পণ্ডিত উপাধি, তাহ] “পণু" শব্দ হইতেই হইয়াছে । যে 
হেতু তাহার সব্দশান্্ের নিগুট তাতিপর্ধা বুনিব।র ক্ষমতা হয় নাই। 
কেবলমাত্র কোন শান্ধের শব্ধ সকলের অর্থ জানিলেই সেই শাঙ্গজ্ঞান 
হয় না| সেই শাস্ত্রের মন্মার্থ বোধ ন। হইলে যথার্থ সেই শাস্ত্রীয় জ্ঞান 
ল।ঙ করা হয় না। বাহার প্রত্যেক শাস্বের মন্্বার্থ জ্ঞান হইয়াছে, 
তিনিই যথার্থ শাস্ত্রজ্ঞানী, তিনিই যথার্থ শাস্ত্রী। তিনিই সর্বশান্সের যে 
পরস্পর “কা” আছে, তাহা সম্পূর্নপে জদয়ঙগম করিয়াছেন। তিনি 
সেই একা ধাহার বিষয়ে, তাহাকেও বুঝিয়াছেন। অতএব তিনি 
ছিন্নসংশয় হইয়াছেন । শাস্ত্ান্থসারে বিবেক যাহা, তাহ! তাহার লাভ 
হইয়াছে । অতএব তাহার মূর্খতাও অপস্ত হুইয়াছে। যতদিন না 
“সৎ? সচ্চিদানন্দ এবং সেই সচ্চিদানন্দ বাতীত সমস্তই অসৎ বোধ হয়, 
ততদিন মূর্খতাও থাকে । যগ্ভপি কোন সংস্কতাষাবিৎ সমস্ত সংস্কৃত 
গ্রশ্থেরই ভাষার অর্থ করিতে পারেন, শিবাবতার পরমহংস শঙ্করাচার্যোর 
মতাম্ুসারে তাহাকেও অমুর্খ বল! যায় না। যেহেতু মহাত্মা শঙ্করা- 
চার্য্যের মতান্থসারে সংস্কতভাষাবিৎ অমুর্ধ বা পণ্ডিত নছেন। শঙ্করা- 
চার্য্যের মতে বিবেকসম্পন্ন যিনি, তিনিই অমূর্থ, তিনিই পণ্তিত। কোন 
সময়ে শঙ্করাচার্য্যের কোন শিষ্য শঙ্করাচার্য্যকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, 
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“মুহহিস্ত্র কো। %” মেই ভিজ্ঞাসক শিষ্কে তিনি উত্তর দিয়ছিলেন, 
"যন্ত বিবেকবিহীনং |” কিন্ত তিনি স্বায় শিষ্কে বলেন নাই যে 
মংক্কতভাবা যিনি জানেন না, তিনিই মূর্খ বা শপৃণ্ডিত।  পরমজ্ঞ।নী 
শঞ্গরাচার্যোর মহামুস।রে বিবেকীই মনূর্থচ বিবেকীহ পণ্ডিত । বিবেক" 
সম্পন্ন যে পণ্ডিত, তাহার অক্ষানের সঙ্গে সংস্পশ পরাস্ত নাই । তাহার 
শাস্বরজ্ঞানালোকে অঙ্জনরূপ অন্ধক।র সম্পূণ তিরোভিত হইয়[ছে। 
মভাজ্ম! অজ্ঞনের প্রতি 5৭ন।ন্‌ শীষ কিয় |ছিলেন, 





“যদ যদ। হি পধন্মন্ প্র।নির্ভবতি ভারত । 
অভুখানমধন্মঞ্॥ তদাক্সাণম্‌ স্থজামাহম্‌ ॥ 
পরিভ্রাণায় সাধুনা বিনাশায় ৯ গুদ্কৃতাম্‌। 
ধন্মসংস্জাপনাথায় স্বামি যুগে যুগে ॥৮ 


পথিবাতে ধঙ্দের গ্লানি হইতে থাশিনলে, তচ্দন্ত অপন্মের অক্কাথান 
৮ইলে সেই অপন্মের বোর জন্য তগলন্‌ শবভাণ ভইয়। গাকেন। 
টিিনি অধান্মর রোধ কবিলে। আর ধন্ষে গ্রশি হই প17৫ 211 
হখন ধন্মেরই অভ্ভাখথান ৬ইনে থাকে । পর্শের্ি সেই প্রকার অন্যান 
অবনীর্-ভগবান্‌ কর্তকই হইয়। থাকে । চিনিই বশসংস্থাপন করিয়। 
থকেন। সেইজন্যই তিনি বলিয় ছিলেন) 


“্ধম্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ।” 


অতএব ভগবান যখনই জগতে আবতীর্ণ হনঃ তখনই তিনি ধর্ম 
সংস্থাপন করিয়া ণাকেন। হগবান্‌ শ্রীগৌরাঙ্গকূপেও পৃথিবীতে ধর্শ- 
সংস্থাপন করিয়াছিলেন । ভিনি কেংন ধর্ম্েরই লোপ করেন নাই। 
সেইজন্যই শ্রীবেদব্যাসের অবতার শ্রীবৃন্দাবনদাস ঠাকুর শীহার 
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শ্রীচৈতন্ত ভাগবত নামক প্রসিদ্ধ গ্রন্থে ঙগবান্‌ শ্রীগৌরাঙ্গ মছাপ্রভূকে 
লক্ষ্য করিয়। এই প্রকার লিখিয়াছেন,- 


প্ধশ্ম সনাতন গুভু স্থাপে সর্ব ধন্ম |» 


আর্যাদিগের বিবিধ ধঙ্শাস্ত্রে বিবিধ ধন্মের উল্লেখ আ।ছে। শ্রীগৌরাঙগ 
মহাপ্রভু সে সমস্ত ধন্মও স্থাপন করিয়াছিলেন। তিনি আরধ্যদিগের 
লৃপ্তপ্রায় বঙ্গচর্যা ধন্য সম্যক প্রকারেও পুনঃ সংস্থীপন করিয়।ছিলেন। 
তিনি 'তৎকাঁলিক বিকৃত গাহম্কাধন্মকে অবিরিতরূপে পুনঃ সংশ্কাপন 
করিয়াছিলেন। তিনি লুপ্ত বানপ্রস্থ ধন্মবেও পুনজীবন প্রদান 
করিয়াছিলেন । সনাতন সন্যাসধন্মে যে বিকৃতি প্রবেশ করিয়।ছিল; 
ন্তিনি তাহারও বিশেষ সংশোধন করিয়াছিলেন । এই কলিকালে সেই 
সন্নযাসধন্দের যে প্রকারে সংস্থাপন কর] কর্তব্য, তিনি সেই ধন্মকে সেই 
প্রকারেই সংস্থাপন করিয়াছিলেন। অনেক ভ্রান্তলোকেরই ধারণা, যে 
কলিকাঁলে সন্ন্যাস গ্রহণ করিতে নাই। সেই সকল লোকের প্রবোধ 
জন্যই স্বয়ং শ্রীগৌরাঙ্গ ভগনান্ও এই কলিকালে সন্ন্যাস গ্রহণ করিয়া- 
ছেন। এই কলিকালেও যে সন্নাসগ্রহণ হইতে পারে, "তাহ তিনি 
নিজে সন্যাসী হইয়া প্রদশন করিয়াছেন । ষগ্ভপি এই কলিকালেও সন্যাস 
গ্রহণ না হইতে পারিত, তাহা হইলে ধর্্সংস্থাপক শ্রীগৌরাঙ্গ ভগবান্‌ 
কখনই এই কলিকালে সন্ন্যাসী হইন্তেন না। কলিকালের পক্ষে সন্গযাস 
অন্গপযোগী হইলে, শ্রীবলদেবের অবতার শ্রীনিত্যানন প্রভুও এই 
কলিকালে সন্ন্যাসী হইতেন না। কলিকালের পক্ষে সন্ন্যাস অনুপযোগী 
হইলে, প্রীঅদ্বৈতপ্রভূর গুরুদেব শ্রীমাধবেন্্পুরী গোস্বামী সন্ন্যাসী হইতেন 
না। এই কলিকালের পক্ষে সন্ন্যাস অনুপযোগী হইলে, মহাপুরুষ ঈশ্বর 
পুরী, মহাত্বা কেশবতারতী, রামচন্দ্রপুরী, শ্রীরঙ্গপুরী এবং ব্রহ্মানন্দপুরী 
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প্রতি সন্ন্যাসী হইতেন না। তাঁভা হইলে গুগবান্‌ শ্রাগৌরাঙ্গ মহা- 
প্রন্তুর জ্যেষ্ঠ জাতা পরম শ্রদ্ধাম্পদ শ্রীশিশ্বরূপ হগবান্‌ শ্রীশঙ্ষারণা 
ন।ম গ্রহণ দ্বারা শন্নযাসী হইয়া এই কলিক।লেই 'নস্তপথের পথিক 
হতেন না। বৃহদ্বম্ম-পুরীণদি মতে পরমহংস শক্করাচার্যা পরমেশ্বর 
শিখের অবতার । শঙ্করদিশ্িজয় গ্রগ্থন্ুগারে শ্রীশঙ্করাচার্ধা শিবাবত।র | 
তাভাকে পবমশিবও বলা ভইত। অগ্ঠ আত্মজ্ঞান জন্য, অলৌকিক 
যোগৈশর্যা জন্য, তাহার অবতার ক।লে ঠাভার তুলা দ্দিঠীয় কেহ চিলেন 
না। হিনি অসাধারণ পাঞ্ডিভযবলে পণ পঞ্ডিত মগ্ডনমিখকে বিচারে 
পরও করিয়। সনাতন সন্যাসধম্মে দীক্ষিত করিয়।ছিপেন | তাঙারই 
রুপাবলে “মণ্ডনঃ পরে শ্ুপেশ্বরচার্য নামে বিখা।ত হইয়াছিলেন। 
য।ছাঁর। স্রেশ্বরাচার্য্যের বেদাশ্তপান্তিক পাঠ করিয়াছেন, তীহারাই 
তাহার প্রতি৩ অবগত  ভইয়।ছেন, ভাভারাই তাহার অস্ত 
প।িতোব পরিচয় পাইয়াছেন, ঠাভারাই ভার উজ্জল আন্মজ্ঞানের 
পরিচয় পাইয়াছেন | জ্বিখাত জুরেশ্বর।চার্ধা বাঠাত গগবান্‌ 
শঙ্করাচার্যধের অন্যান্ত আনেক শিষ্য ছিলেন । €স সকলের মধ্যে সনন্দন 
ব। পদ্মপাদই সর্বপ্রধান। শঙ্গরদিশ্রিজয় গ্রপ্ের মতে ঠিনিই ভগবান্‌ 
শঙ্করাচার্যোর প্রধান শিষ্যা। হিনি শঙ্করস্ব।মী কর্তক প্রথম তঃ সন্যাস- 
ধর্মে দীক্ষিত হইয়ািলেন। শঙ্করদিখ্বিজয় গ্রন্থমধ্যে তাহার গুরু- 
ভক্তির" বিশেষ বিবরণ আছে । বুহদ্দম্্পুরাণ এবং শঙ্করদিপ্থিজয় প্রস্থৃতি 
শ্রস্থানুসারে তীহাকেও শ্রীধিষ্চুন এক অবতার বল। যাইতে পারে। 
তাহার স্বীর গুরু ভগবান্‌ শ্রীণ্চরানন্ন স্বামীর প্রতি অটল বিশ্বাস এনং 
একান্ত নি্র ছিল। অনেক গ্রন্থে স্থরেশ্বরাচার্যাপেক্ষাও তাহার 
মহিম! কীন্তিত হইয়াছে । শঙ্করদিখ্বিজয গ্রগ্থান্সারে সুরেশ্বরাচার্ধ্যকে 
'ভগবান্‌ ব্রহ্মার অবতার বলা যাইতে পারে। ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ষ্যের 
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“তে (টক নামে যে শিষ্য ছিলেন, তিনিও সন্য।স গ্রহণ করিয়।ছিলেন | 
তিনিই পুরীদিগের আদি পুরুব। তিনিই সারদামঠের আদি “মোহাস্ত” 
ছিলেন। অনেক দশনামী সন্নাসীর মতে তীহারও এক নাম “শঙ্কর; 
ছিল। সেইজন্য অনেকে বলেন অগ্তাপি সারদামঠের যখন যিনি 
«মোহান্ত' হন, তখন তিনিও এ শঙ্কর নামে অভিহিত হইয়া থাকেন । 
সন্নাসীদিগের প্রবাদবাক্য দ্বার। অবগত হওয়া যায় যে ভগবান্‌ 
শঙ্করচাঁধ্য স্বীয় শিষ্য তোটককে যে সময়ে আত্মবিদ্যাশক্তি সঞ্চারিত 
করিয়াছিলেন, তখন তিনি তৎসঙ্গে স্বীয় নামও তীাভ।কে প্রদান 
করিয়াছিলেন । সেইজন্য অদ্বাপি শন্মতাবল্ম্বীদিগের মধো, যিনি 
নিজ যোগাত। দ্বার! প্রসিদ্ধ সারদামঠের মোহাস্ত ভন, তিনিও 
শঙ্করাচার্য্য উপাধি প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। সেই প্রাচীন প্রথানগসারে 
কথিত সারদামঠের বর্তমান মোহান্তবাজের নামও শঙ্করাচার্য্য । তিনিও 
এই কলিকালের সন্য।সী। তিনি পাঞঙ্ডিতা জন্যও বিখ্যাত। তাহারও 
অনেক সন্নাসী শিষ্য আছে। তিনি স্বীয় প্রতিভা বলেই এই শ্রীধাম 
হইতে জগজ্জ্যোতিঃ উপাধি দ্বারা অলঙ্কৃত হইয়াছেন । তিনি অন্যান্য 
স্থান হইতে অন্যান্ত উপাধি সকল প্রাণ্ড হহয়াছেন। তিনি যেমন 
দশনামীসন্না সীসম্প্রদায়ান্তর্গত সারদামঠের মোহান্ত তদ্রপ এ সম্প্রাদায়ের 
অন্তান্ত সমস্ত মঠের প্রত্যেক মঠেও মোহাস্ত সকল আছেন। দশনাঁমী 
সন্ন্যাসী সম্প্রদায়ের প্রত্যেক মোহান্তই সন্ন্যাসী । তীহাদিগের মধ্যে 
প্রত্যেকেই এই কলিকালের সন্াসী। তাহাদের প্রায় সমস্ত শিষ্যেরই 
সন্ন্যাস ধর্ম । তীহাদিগের সমস্ত শিষাই অবশ্ঠই কলিকালেই সন্যাসধর্ে 
দীক্ষিত হইয়াছেন। দশনামীসন্নাসীসম্প্রদায়ের মোছান্ত-মহারাজ- 
দিগের সন্ন্যাসীশিষ্যসকল বাতীত সেই সম্প্রদায়ের অন্যান্ত অনেক 
সন্ন্যাসীর অনেক সন্যাসীশিষধাসকলও আছে। ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য্যের 
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তোটকঃ পদ্মপাদ এবং মণগ্ডনমিশ্র বা সথরেশ্বর[চার্ধা বতীত ভগবান 
শঙ্করাচাধ্যের অপর একজন প্রধান শিষ্য ছিলেন । তীহারই নাম 
হস্তামলক | হস্তামলকও এই কলিকালে শিবাবতার ভগবান্‌ শঙ্করাচাব্য 
কর্তৃক সন্যাসধন্মে দীক্ষিত শুইয়াছিলেন। এী মকল ব্যতীত তগবান্‌ 
শঙ্করাচার্যোর অন্যান্ত বহু সন্না।মী শিষ্য ভিলেন । তাহারা সকলেই এই 
কালকালে সন্াসী হইয়াছিলেন। শ্রীনছ্াগবন্ত এবং মার্কগেয় পুরণ 
মতে ভগবান্‌ দত্তাত্রেয়ও মন্নাী ছিলেন ।  ত্প্রবন্তিত সন্যাসী 
সম্প্রদায়ের অগ্যাপি বহু সন্য।সী বিগ্ঘমান রহিয়ছেন, 'অগ্ভাপি সেই 
সম্প্রদায়ের মতান্রসারে কত শেক সন্ন্যাসী হইতেছেন। প্রসিদ্ধ 
শ্রীমছ্াগবতাদি মতে ভগবান খমতদেবও সন্ন্যাসী ছিলেন। তিনি 
আত্মধিছ্াা-পরায়ণ অবধৃত ডিলেন।  শ্রীমছাগধতান্থুস।রে ততৎকর্তৃক 
অনেক বিখ্যাত পগ্ডিতহ মাজ্সধিগ্ঠা লাও করিয়াছিলেন । সেইগন্য 
তাহারা সকলেই তাহার শিষ্য ছিলেন। স্ইে সমস্ত আত্মবিগ্ভাপরায়ণ 
পণ্ডিতসন্ন্যাসী মহাক্মাদিগেরও কত শিষ্য অগ্চ!পি এই ভূমগুলে বিরাজ 
করিতেছেন। তীাহাঁদিগের মহা নির্বাণমণেরঃ অদ্ৈতমঠের, পরমছংস- 
মঠের, অবধৃতমঠের এবং সমাধিমঠের অন্তর্গত কত সন্ন্যাসী দৃষট হইয়। 
থাকে । তাহারা সকলেই কশিক।লের সন্গযাসী, খষভ-সম্প্রদায়ে ব। 
অবধূত-সম্প্রদায়ে অগ্য(পিও কত মৃমৃক্ষ আত্মতন্বাভিলাধী পুরুষশ্রেষ্ঠসকল 
স্থপবিত্র - সন্নযাসধন্মে দীক্ষিত হইতেছেন। কলি সন্্যাসগ্রহণ সম্বন্ধে 
বাধক হইলে, এ সমস্ত প্রাতঃস্মরণীয় মহাপুরুষগণ কখনই সন্যাসধর্শে 
দীক্ষিত হইতেন ন1। বেদবেদান্ত্তাদি প্রসিদ্ধ শান্মসকলমতে কলিতে 
সন্গ্যাস গ্রহণ সম্বন্ধে নিষেধ থাকিলে, ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য্যের শ্যায় 
অসাধারণ আত্মজ্ঞানী, অসাধারণ পণ্ডিত, অসাধারণ যোগৈশ্রর্মযসম্পনন 
মহাপুরুষ কখনই এই কলিকালে সন্নাস গ্রহণ করিতেন না। তিনি 


১৪২ আশ্রম চতুষ্য় 


দেবজ্ঞ হইয়া, তিনি বেদান্তবিৎ হইয়া, সর্বদর্ণনশাস্ক্ের মর্মজ্ঞ হইয়া, 
সর্বশান্্ী হইয়া ; কলিতে সন্াসগ্রহণ সম্বন্ধে প্রতাবায় থাকিলে, প্রসিদ্ধ 
কোন নিষেধ বাক্য থাকিলে, তিশি কখনই এই কলিকালে নিজে সন্ন্যাস 
গ্রহণ করিতেন না এবং বহু সংখ্যক লোককে এই কলিকালে সেই 
সন[তন-সন্য।সধন্ধে দীক্ষিত করিচ্েন না। তিনি স্বয়ং ৬তগবান হইয়া, 
লোকসকলকে কখনই অকর্তব্য কন্মে প্রবৃত্ত করিতেন না। তিনি যে 
সময় অবতীর্ণ হইয়াছিলেন, যে সময়ে সন্যাসধন্ম বিশেষ বিকৃতিগ্রস্ত 
হইয়াছিল । তিনি নিজ স্বাভাবিক কারুণ্যবশত্তঃ জীবকুলের উদ্ধার জন্য 
সেই বিরুতিগ্রাপ্ত সন্যা।সধর্মা পুনঃ সংস্কার করিয়া, নিজে সেই 
অপূর্ববধর্মীমৃত 'অনেককেই পান করাইয়াছিলেন। অনেককেই দ্বৈতবারিণী 
আত্মবিত্যায় অধিকার দিয়াছিলেন। জীব-শিবের 'অদ্বৈতত] কি প্রকারে 
জদয়লম করিতে হয়, তদ্বিষয়ে উপদেশ দিয়াছিলেন। তিনি অজ্ঞানী- 
দিগকেও জ্ঞীনসম্পন্ন করিয়। স্বীয় গুরুদেব পরমহংসাচা্ধ্য শ্রীনৎ্ গোবিন্দ- 
ভাগবতের মুখোজ্জল করিয়ছিলেন | হ্ববিখ্যাত শঙ্কর।চর্যযের গুরুদেব 
শ্রীমৎ গোবিন্মভাবতও এই কলিকালের সন্না(সী ছিলেন। তিনি '্অনন্ত- 
দেবের অবতার! সেই অনস্তই নিত্যানন্দাবধূত নামে বিখ্যাত 
হইয়াছিলেন। 


অবধৃতাশ্রম | 
মহানির্বাণতন্ত্রীদির মতে অবধূতাশ্রমই কলিযুগোপষোণী সন্য।স। 
মহানির্ববাণ তন্ত্রে লিখিত আছে» 
«অবধুতাশ্রমো৷ দেবি কল সন্যাস উচ্যতে ॥” 
অনেক শাস্ত্রাসারেই অবধৃতাশ্রম সর্ধগের পক্ষেই উপযোগী । 
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কলিধুগের পুর্বধুগত্রয়েও এই শারতবর্ষে অনেক মবধূত বিছ্কমান ছিলেন। 
শ্রীমদ্বাগবত প্রভৃতি অনেক প্রাচীন শাঙন্সেই অনেক অবধূহ মহাপুরুষ- 
গণের উল্লেখ আছে । বাঁজন্টশ্রেষ্ঠ পরীঙ্গিৎ মহার।জকে যে মহাপুরুষ 
লীমস্ভাগবত কহিয়াছিলেন তিনিও অবধূশ ছিলেন । অনেকেই তাহাকে 
পরমহংসাবধৃতত কভিতেন। “সহজন্য মহাত্মা পরীক্গিৎ সকাশে তিনি 
যে ভাগবত কহিয়াটিলেন, সেই ভাগবহকে পারমহংসসংহিতা বল! 
হইয়া থাকে । সেই ৩!গবহকে শ্রীম্ছাগবত বাহীঠ পারমহংসসংহিত1ও 
পল। খায়। বাস্তবিক শ্রীমছ্াগবহমুসারেই শ্রীমছছ।গবতের একটা নাম 
পাঁরমহংসসংহিত। | সেই সংহিন্ত! মহ !পুরুষ হ্রীশুকদেব গোস্বামী 
পুণ্যাত্মা পরীক্ষিৎকে কঠিযাছিলেন। ই শ্রীমছ্ু গবতা মুসা রেই শ্রীশুকও 
অবধৃত। শ্রীমছ্ছাগবতে অন্যান্য অবধূহগণেরও উল্লেখ আছে। সেই 
সকল অবধূতের মধো যাহার পুণাবভা ম্থদেবীর গর্ভে জন্ম হইয়।ছিল, 
তাহছারই নাম খব দেখ । শ্রীমদ্বাগবত মতে তিনিও শ্রীবিষ্ণর এক 
অবতার। তিনি অনেক পগিতকেহই আত্মহব্বে।পদেশ দিয়।ছিলেন | 
তিনিই আমাদের সম্প্রদায়ের আদি পুরুম। ভগবান্‌ দত্তও অবধৃত 
ডিলেন। তাহার পিতার নাম অত্র যুনি। সেইজন্য তিনি আত্ডেয়ও 
বটেন। সেইজন্তই শ্রীম্াগপবত এবং মার্কগেয় পুরাণান্সারে তাহাকে 
দত্তাত্রেযর় বল। যাইতে পারে। শ্রীমগ্কাগবতাদির মতে ভিনিও ভগবান্‌ 
বিষ্ণুর এক অবতার । অগ্ঠাপি এই ভারতবর্ষে তাহারও এক সম্প্রদায় 
বর্তমান রহিয়াছে । নগ্ন সন্ন্যাসী বা নাগা সন্্যাসীগণই তাছার সম্প্রদায়ের 
অন্তর্গত ক্রী্াগবতান্ুস।রে পরমতক্ত প্রহ্নাদও তাহার এক শিষ্য 
ছিলেন। 'অলর্ক এবং হৈহয় প্রভৃতিও ভীহার শিষ্যগণ মধ্যে পরিগণিত | 
প্রীমচ্ভাগবতান্ুসারে যিনি জড়ভরত নামে প্রসিদ্ধঃ তিনিও অবধৃত 
ছিলেন। শ্রীবলরামের অবতার নিত্যানন্দদেবও অবধৃত ছিলেন। 
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শরীশ্রীচৈতন্য ভাগবত শ্রীশ্রীমহাপ্রভু গৌরাঙ্গদেবকেও “অবধূন্তরায়' বল। 
হইয়াছে। মৃগুমালা তন্ব্ের মতে স্বয়ং শিবই অশধূত। সে মতে স্বয়ং 
শিধ।ই অবধূতভী | উক্ত তন্বে বলা হইয়াছেত_ 


“অবধৃতঃ সাক্ষাৎ শিবঃ1% 


সেইজন্য বলি অবধৌতিক সন্যাস কেখল কলিষুগেই প্রচলিত নছে | 
ই শন্যাস সত, ভ্রেতা এবং দ্বাপর ঘুগেও প্রচলিত ছিল। এ সন্নাস 
অদ্যাপি কলিধুগেও প্রচলিত রহিয়াছে । 

প্রসিদ্ধ নির্বাণতন্ত্রেও অবধৃতাশ্রমের বিষয় ধণিত আছে । তন্মধোও 
কলিঘুগে অবধূত।শ্রমী হইতে নাই বল হয় নাই । তন্মাধ্যে বরণ? 
তদ্বিষয়ে বাবস্কাই আডে। মুণ্ডমালাতঙ্কেও অবধত সম্বন্ধে উল্লেখ 
আছে। তাহাতেও কলিধুগে আশধূতাশরম প্রবেশ মম্বন্ধে কোন 
শিষেধ বাকা মাই। ১৯৪ খানি ৩ষ্দের মধ্যে কোন তন্ত্রেই 
কলিধুগের পক্ষে অবধূতাশম উপযোগী নহে বলা হয় নাই। কোন 
তশ্বই অবধূতাশমের বিরুদ্ধ নহে। এই কলিধুগে অবধৌত সন্ন্যাস 
গ্রহণ হইতে পারে না এ কথা কোন পুরাণমধোও দুষ্ট হয় শা, একথা 
কোন উপপুরাণমধ্যেও দৃষ্ট হয় না, একথ| বিংশ স্থৃতির মধ্যে কোন 
স্বৃতিতেও দৃষ্ট হয় না, একটা কোন দর্শনেও দৃষ্ট হয় না, একথা নিরুক্তাদি 
কোন বেদাঙ্গেও দৃষ্ট হয় না, এ কথা চতুর্বেদের মধ্যেও দুষ্ট হয় ন1। 
শ্রীমস্তাগবতের মতে তগবান্‌ দত্তাত্রের অবধধূত ছিলেন, তগবান্‌ 
খষতদেবও অবধূত ছিলেন, প্রসিদ্ধ জড়তরতও অবধৃত এবং ব্রহ্গবিচ্ঞা- 
পরায়ণ ছিলেন। শুকদেব গোস্বামীও অবধৃত ছিলেন। এই কলিষুগে 
ভগবান্‌ খলদেবের অবতার শ্রীনিত্যা নন্দপ্রভৃও অবধূত হুইয়াছিলেন। 
চৈতন্ভাগবতাঙ্থসারে সর্বাবতারের সমষ্টি, সর্বশক্তিমান শ্রীশচীনন্দন 
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শ্ীগৌরাঙ্গমহ প্রভৃও অবধত ছিলেন । যেহেতু চৈতন্ত ভাগবতে তাহাকে 
“মবধৃত রায়” বলা হইয়ছে। সেইজন্য তিনি অবধৃত ছিলেন না বলা 
যায় না। অগ্ভাপি দত্তাত্রেয় সন্প্রদায়ে কত অবধূত রহিয়াছেন, অগ্যাপি 
খমশ সম্প্রদায়ে কত অবধূৃত রহিয়াছেন, ক'ত অবধৃত হইতেছেন। বরঞ্চ 
কোন কোন পুরাণমতে এবং তম্বমতে কলিধুগে দগ্তাশ্বম গ্রহণ হইতে 
পরে না। যেহেতু হাহা শ্রোতসংস্কার। বিশেষতঃ তম্মমতে কলিষুগে 
শীতমস্ংগ্কারে কোন বাক্তিরহ অধিকার নাই। ান্সিক মতান্ুসারে 
কলিবুগে জীবদিগের পক্ষে শৈবসংগ্কারহ বিশেষ উপযেগা। প্রসিদ্ধ 
শৈষ্বশান্ত্র শ্রীমদ্বাগবতান্ঠসারেও এই কলিগ পক্ষে তাম্বিক মুই 
বিশেষ উপযোগী । স্ইেমতে তন্বাগ্সারেই কলিষুগে সাধনা করিতে 
হইবে। কোন “কান পুরাণ এবং এস্বান্থুসারেই কলিধুগের পক্ষেই 
দগুখবলগ্বনে সন্যাস গ্রহণ নিষিদ্ধ । কিন্ত কোন বেদমধ্যেই এ প্রকার 
নিষেধ বাক্য নাই। অতএব বেদানুসারে কলিযুগেও দগুগ্রহণ দ্বার। 
সমাস অবলম্বন করা যাইতে পারে। সন্যাস সম্বন্ধে সামবেদেউ 
বিশেষ লিবরণ আভডে। সামবেদে সন্যাসোপনিষন্মধ্যেই সন্ন্যাসবিধি 
আছে। এস বিধি অনুসারে সর্বঘুগেই সন্যাস গৃহীত হইতে পারে। 
কলিধুগের পক্ষে কোন প্রকার সন্যাস নিষিদ্ধ হইলে, তন্মধ্যে তাহার 
উল্লেখও থাকিত। তন্মধ্যে ভাহার উল্লেখ নাই বলিয়া, সর্বযুগেই 
সন্ন্যাস গ্রহণ কর! হইতে পারে । 

কোন বেদে ও কোন স্মভিতেই কলিকালে সন্গ্যাস গ্রহণ হহতে পারে 
ন1 বলা হয় নাই | সেইজন্য কলিকালেও সন্গ্যাস গ্রহণ হইতে পারে বুঝিভে 
হইবে। অন্যান্ত সর্বশাস্্রীর প্রমাণাপেক্ষা বৈদিক এবং স্থার্ত প্রমাণই 
শ্বরধিক বলবৎ। ন্বমতে কলিধুগে অবধৃত-সন্গ্যাসী হইবার বিশেষ ব্যবস্থা 
আছে । প্রসিদ্ধ শ্রীমগ্াগবতান্ুসারে কলিবুগের পক্ষে সন্ন্যাস নিষিদ্ধ নহে । 

১৩ 
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শ্ীমছ্াগবভানসারে। 

বেণরাজার পিতা অঙ্গরাজ। গাহস্ক্যাশ্রম পরিত্যাগাক্তে প্রব্রজ্যায় 
গমন করিয়াছিলেন । হিনি গার্গ্কা পরিভাা।গে ৰানিপ্রস্থ হন নাই। 
5গবান্‌ খগ ওদেবও গাহ্‌স্থা শ্রমের পরেই অবধৃন্ত সন্নাসী ৬ইয়াছিলেন । 

অনেকে বলেন ব্রঙ্গবৈবর্তপুপ।ণাভিসারে কলিকালে অশ্বমেধযজ্ঞ, 
গোমেধযজ্ঞ, মাং দ্বারা পিতৃপোকের শ্রাদ্ধ, দেবর দ্বার! পুজোৎ্পার্তি 
এখং সন্নাস গ্রহণ হইতে পারে না। তীহ।দের মহ সমর্থন জন্য, 





তাহার ত্রহ্মবৈবর্তের এই শ্লোকও বলিয়া! থাকেন, 


“অশ্মমেধং গবালভ্তং সন্মবাপং পলপৈতৃকং। 
দেবরেণ স্ুতাতৎপত্তিং কলোৌ পঞ্চবিবজ্জয়েৎ ॥৮ 


ব্রহ্মবৈবর্তপুরাণীয় উক্ত শ্লোকাবুত্তি দ্বারা অনেক মন্ন্যাস্দ্বেষী ব্যক্তিই 
কলিকালে সন্গাস গ্রহণ হইতে পারে না বলিয়া] প্রচার কৰিয়। 
থাকেন। তীাহার। যগ্যপি এ ব্রহ্গবৈবর্তপুরাণায় হ্োকের নিগুট 
তাৎপর্ষ্য গ্রহণ করিন্তে সক্ষম হইতেন, তাহ] হইলে তাহার! কলিকালে 
সন্নাস গ্রহণ হইত্তে পারে না বলিয়। কখনই সিদ্ধান্ত করিতে পারিতেন 
না। কথিত ব্রক্ষবৈবর্তপুরাণীয় শ্লোকে কলিত্তে সন্ন্যাস বিবর্জধন 
করিবার কথা আছে। সন্নাস গ্রহণ বাতীত তাহ! কি বিবর্জিত 
হইতে পারে ? এক বাক্তি যাহা গ্রহণ করে নাই, তাহা সে বাক্তি 
কি প্রকারে বিবর্জন করিবে? এই কলিছেতে যিনি সন্ন্যাস গ্রহণ 
করিয়াছেন কোন শাল্সানুসারে সেই সঙ্গাস পরিত্যাগের প্রয়োজন 
হইলে, তিনি পরিতাগ করিতে পারেন। এই কলিকালে সন্নাস 
গ্রহণ না করিয়াই তাহা কি প্রকারে পরিত্যাগ করা হইবে ? সেই- 
জন্যই বলিতে হয় সাধারণ লোকেরা ব্রহ্গবৈবর্তপুরাণের কলিকালের 
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গঞ্যাসাদি বিবজ্জনবিষয়ক যে শ্লোক আছে, তাহার যে তাত্পর্যা 
গ্রভণ করেন, তাহা তাহাদের ঠিক গ্রহণ করা হয় না। ভগবদ্‌ গীতা 
অন্ভসারে অবগত হওয়া যায়, সর্বপন্ম পরিত্যাগের পরে তবে শ্রীকষ্জের 
গরণাগণত হওয়া যায়। ন।ন। শাঙ্্ানুসারে সন্নযাসও এক প্রকার ধন্ম। 
»ন্যাসও আর্নবধন্মের অন্তগত এক প্রকার পন্ম | শান্ান্রসারে বন্গচর্যয, 
গ।হন্থা এবং বানপ্রস্ত ধন্ম(বলম্বনের পরে হবে সন্নাস ধন্ম গুহীত 
হইতে পারে। সন্যাস ধন্মের পর শাঙ্সাতম।রে আর অন্ত কেন 
প্রকার ধন্ম গুহীত হইতে পারে না। শাল ভুসারে সন্নাসধন্মুই শেখ 
পদ্ম | ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণের মতানলা রে” 

“সর্বধম্মীন পরিতাজা মামেকৎ শরণং ব্রজ | 

অহং স্বাং সব্ধপাপেভে।। মোক্ষয়িস্তামি ম। গুচ3 ॥” 


শবগনভ হওয়া হইল শ্রীগবানের শরণাগহ হইতে হইলে সর্বাধন্ছ 
পরিত্যাগ করিতে হয়। পুর্বে বলা হইয়াছে সর্বাধর্শোর অন্তর্গ্তই 
সন্বাস ধর্ম । অতএব শ্রীঙগবানের শরণাপন হইবার পুর্বে ভাছাও 
পরিত্যাগ করিতে ভয় । ভগদ্বাক্যান্সারে বুঝিন্তে ভয়, সর্বধন্দের 
গভণ এবং পরিত্যাগান্তে তবে শরণাপন্নের অবস্থা! লাভ করা যায়ঃ 
তবে সেই শুছুল্লভ অবস্থার অধিকারী ভওয়। যায়। সম্পূর্ণ ভগবানে 
বিশ্বাস লা হইলে, সম্পূর্ণ ভগবানে নির্ভর না হইলে কেহ তীহার 
শরণাপন্ন হইতে পারে না। 

ব্রদ্গবৈবর্তপুরাণীয় শ্রীরুষ্ণ জন্মথণ্ডের ৮ অধ্যায় হইতে নন্দের প্রতি 
ভগবান্‌ শ্রীরুষ। _ 

“দগগ্রহণমাত্েণ নরে। নারায়ণে। ভবেৎ 7৮১। 


পূর্নকর্ম্দাণি দগ্ধ চ পরকর্্মীণি রুস্তবনং | 
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কুরুূতে চিন্তয়েন্মাঞ্চ ষায়াতু, মম মন্দিরম্‌ ॥৮২। 
সন্সযামিনঃ পদম্পর্শাৎ সগ্থঃ পুন্তা বনুন্ধরা | 

সছ্যঃ পুত্তানি তীথানি বৈষ্বশ্চ যথা। ব্রতী ॥৮ ৩। 
সন্নাসিনশ্চ স্পেন নিম্পাপো জায়তে নরঃ | 
ভুক্ত, সন্নাসিনং লোকম্চাশ্বমেধফলৎ লভেৎ ॥৮5। 
নত্বা চ কামত্ো দুষ্ট রাজনুয়ফলং লভেৎ । 

ফলং সন্্যাসিনাং তুল্যং যন্তিনাং ব্রঙ্মচারিণাৎ ॥৮ ৫। 
সন্ন্যাসী ষাতি সায়াহ্ছে ক্ষুধিতো। গৃহিণাৎ গুহং | 
সদন্নৎ বা কদন্নং বা তদ্দভ্ং নৈন বজ্জয়েৎ ॥৮৬। 

ন যাচতে চ শিষ্টান্তং ন কুধ্যাৎ কোপমেব চ। 

ন ধনগ্রহণং কুধ্যাৎ একবাসা নিরীহি ৪3 ॥৮৭। 
শীতগ্রীষম্সে সমানশ্চ লোভমোহবিবঞ্জিতঃ 

ভত্র শ্িিছৈকরাত্রঞ্চ গাতরম্যস্থলং ব্রজেৎ ॥৮৮। 
যানমারোহণং কৃত্বা গৃহীত্ব। গৃহিণে! ধনমূ। 

গৃহং রূতা গুহীব স্যাৎ শবধন্মা পন্তিতো। ভবেৎ ॥? ৯। 
রুতা চ ক্ৃষিবাণিজা, কুরত্তিং কুরুতে চয়ঃ। 

স সন্নাসী $রাচারো শধন্মাৎ পতিতো ভবেৎ ॥৯০। 
অশগুভঞ্চ শুভঞ্াপি অকর্ম কুরূতে নদি । 
বহিষ্কৃত্তঃ স্বধন্ম্াচ্চাপ্ুযুপহান্যঞ্চ তজ্ভবেৎ ॥৯১। 


গাহ্ন্থ্য আশ্রমের গুরুই সন্যাসাশ্রমের গুরু নছেন। সন্নাসাশ্রমে 
প্রবেশ করিতে হইলে স্বতন্ত্র গর করিতে হয়। সন্যাশ্রমের গুরু 
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পণ গৃহস্থ ভাতে পারেন না। সন্নাসাশমের ওর মন্না।সাই 
হইতে পারেন । 

যিনি অন্ঞানরূপ গুহ পরিহ্যাগ পুননক জ্ঞাণমগে বিচরণ করিতেছেন 
ভিনিই পরিব্রাজক | চিনি সেভ জ্ঞানমার্গাণলন্বযনে পরখন্গাকে গ্র।প্ু 
ভইলে মার তাহ।কে সে মাগে বিচরণ বগি হইলে না| 

গঞ্চল অবস্থা যাভার দাসা তহিশিই পলমইংম | প্রশংস। যাভাব দাসা 
[তিনিই পরমহংস | বিধিশিদেধ উভযহ লাভার পাস ঠিনিভ পরমহংস | 

তোষার সামান্য আঙারনিদা চপনবলনভ গাগ ভঘ আই 
বে তুমি সন্নাসী হইয়া কি প্রকাবে পণিব 5 সাম আর্থে নে 
সম্পূণরূপ সর্দত্যাগ | 

সন্নাসবিধি অতিক্রম করিয়। ন্যাসার বেশ ধারণ কলা অপঞ্লা | 
যেহেতু তদ্বারা আপর।ধ হইয়া থাকে | ইীগ্রাকার বেশদ্ধাপা আসা সান 
দিগকে প্রবঞ্চন। বরা ভইয়। গকে। যেহেতু ভাঙাদিগেন মঅপ্যে 
মনেকেই 'ই প্রকান সন্যাসবেশীকেও প্ররূত সন্নাসা বাধে ওক্তি 
শদ্ধা করিয়। থাকেন। যিনি আন্তরে সন্ভাসা হন নাত? আমাদিগের 
মনে তিনি টৈধ মন্নাস গ্রভণ দ্বারা সন্ন্যাীর বেশ ন! করিলে হাল 


মহানির্বণতগ্ম | দশমোপ্াসঃ | ভ্রীদেরাবাড। বুদ্ধিশ।দ্ধং প্রপক্ষামি 
তত্বতঃ শৃণু কালিকে ॥১১ সদাশিব কহিলেন) 

ছে কালিকে! মামি তোমার নিকট যথাষণরূপে বুদ্দিশ্্াদ্ধ 
বলিতেছি, শ্রবণ কর। (১১) লোকে সুখসমাতি » চিন্তে নিহাকণ্ম 
সমাধ। করিয়! গঙ্গা, যক্ছেশ্বর, বিষণ, বাস্তদে ও ভুম্বামী আর্চনা কলিবে। 
(১২) প্রণবোচ্চারণ করিতে করিতে দর্ভময় ব্রাঞ্মণ কল্পনা করিবে; 
পঞ্চ, নব, সপ্ত, অথব। ব্রিসংখ্যক ত্রাঙ্গণ প্রস্বত করিতে হয়। (১৩) 
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গর্ভশৃন্ঠ সাগ্র উদ্ধার কুশ দ্বারা দক্ষিণাবর্তীযোগে সার্ধদ্বয় বেষ্টন পূর্বক 
উক্ত ব্রাঙ্গণ রচনা করিতে হইবে । (১৪) হে শিবে! বুদ্ধি এবং 
পার্বণশ্রাদ্ধে ছয়টি এবং একোদিষ্ট শ্রাঙ্ধে একটা মাত্র ব্রাঙ্গণ কল্পনার 
আবশ্যক | (১৫) অনন্তর সুধী ব্যক্তি কুশময় বাঞ্গণদিগরকে একপাত্রে 
উত্তরান্ত স্কাপন করতঃ এই মন্দ পাঠ পূর্বক মান করাইবে। (১৬) 
জলদেবত। আমাদের অভীষ্ট সিদ্দির নিমিত্ত, জলদেবতা আমাদের 
পানের নিমিত্ত এবং জলদেবতা শ্রামাদের নিমিত্ত সমাক প্রকারে 
মঙ্গল বিধান করুন| (১৭) অনন্তর কুশময় বাহ্ষণগণকে গন্ধপুষ্প 
দ্বারা পুজা করিশে। (১৮) হ্থুধী বাক্তি পশ্চিম ও দক্ষিণ দিকে তুলসী- 
পত্র ও দর্ভের সহিত ছুই দুইটা একত্র করিয়। ছয়টী পাত্র স্থাপন করিবে । 
(১৯) পশ্চিম স্থাপিত পাত্রদ্ধয়ে দুইটা ব্রাঙ্মণকে পূর্বমুখ এবং দক্ষিণ দিক্‌ 
স্থাপিত চারিটী পাত্রে চারিটি'** | 

সন্য।স গ্রহণের সময়ে কর্তব্য ধন্মঃ সন্নাস গ্রহণার্থ গুরুর আশয় 
গ্রহণ, খণত্রয় মোচন, আত্মশ্রাদ্ধ। বক্িত্থ(পন১ সাকলাজোম, ব্যাঙগতি- 
হোম, প্রাণহোম, তত্রহোমঃ যজ্ঞোপবীতহোম, শিখাচ্ছেদন ও আনুতি 
প্রদান, মহাবাকোর উপদেশ, শিষ্কে আত্মস্বপ জ্ঞানে গুরু? 
প্রণাম, ব্রহ্গমন্ত্রোৌপাসকের মন্যাস, সন্নাসীর আচার ব্যবহার | 

চিত্ত শুদ্ধির নিমিত্তই উপসনাদি কথন। 


মহানির্ববাণ তন্ত্রম-_অষ্টমোল্লাসঃ | 


কুলাবধূতৎ ব্রন্মজ্ঞং গত্বা! সংগ্রার্থয়েদিদমূ ॥২২৮ 
গৃহাশ্রমে পরব্রঙ্গন মমৈতদ্বিগতৎ বয়ঃ। 
গ্রসাদৎ কুরু মে নাথ সন্ন্যাসগ্রহণং গ্াতি ॥২২৯ 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৫১ 


বুতাঞ্জলিপুটো ভূত্ব! গ্রাথয়েৎ পিতৃদে বন্তাঃ ॥২৩৭ 
তুপ/ধবং পিততরো দেব! দেবর্ষিমাভৃকাগণাঃ | 
গুণাতীতপদে যুয়মনৃণং কুরুতাচিরাৎ ॥২৩৮ 
ইত্যানৃণযৎ গাথযিত্ব। প্ণম্য চ পুনঃ পুনঃ । 
মুমুক্ষুশ্চিত শুদ্ধাথমিমং সন্্রৎ শততৎ জপেৎ ॥২৪৩ 
হ্বীৎ ত্র্যম্বকৎ বজামহে লুগঞ্চিং পুিবদ্ধনমূ । 
উর্বারুকমিব বঙ্গনান্‌ ম্মত্োমুক্ষীয় মানব ভাৎ ॥২৪৪ 
বিভাব্য ম্বৃতবৎ কায়ং দহিতং সর্দকম্মণ। । 
স্মরংস্তভৎ পরমং বর্গ বজ্জনুত্রৎ সমুদ্ধরেৎ ॥ ২৫৫ 

এং ক্লীং হংস ইত্তি মক্েণ ক্ষন্ধাত্রত্তার্ধ্য মন্ত্রবিৎ | 
যজ্জনুত্রৎ করে রুত্ব! পঠিত ব্যাজন্চিত্রয়ম্‌ । 
বন্রিজায়া সমুচ্চার্ষ/ ঘ্বতাক্তমনলে ক্ষিপেৎ ॥২৫৬ 
ক্রত্বৈবমুপবীতঞ্চ কামবাজং সমুচ্চরন্‌ ॥২৫৭ 

ছিত্বা শিখাং করে রুত্ব। ঘ্বতমপধোো নিয়োজয়েৎ। 
ব্রহ্মপ্ুজ্জি শিখে ত্বং হি বালরূপা তপন্থিনী | 
দীয়নে পাবকে স্থানং গচ্ছ দেবি নমোহস্ত তে ॥২৫৮ 
, কামং মায়াৎ কুচ্চমস্ত্রং বহিজায়ামুদীরয়ন্‌ । 

তল্মিন্‌ শ্ুসংস্কতে বছেসী শিখাহোমং সমাচারেৎ ॥২৫৯ 
ততে। মুক্তশিখা সুত্রঃ প্রাণমেৎ দণগুবদ্‌ গুরুম্‌ ॥২৬৩ 
গুরুরখখাপ্য তং শিষ্য দক্ষকর্ণে বদেদিদমূ। 
তস্ত্রমসি মহাপ্রাজ্ঞঃ হংস সোহহং বিভাবয় । 
নিশ্মমে। নিরহঙ্কারঃ শ্বভাবেন স্ুখং চর ॥ ২৬৪ 


১৫২ আশ্রম চ৩ুষ্য় 


নমস্তভাৎ নমো মন্থং তভাং মন নগেো নমঃ । 
ত্বমেব তৎ তত্বমেব বিশ্বরূপ নমোহস্ত তে ॥ ২৬৬ 


অনস্তর সংসার প।শ হইতে মুক্ত হইয়। পরমানন্দ মনে পরিভপু 
হদয়ে কুলাবধৃত ব্রহ্গমজ্ঞ বাক্তির নিকটে এইরূপ প্রার্থন। করিবে । 
(২২৮) । হে পরব্রহ্মন্‌ ! গ্রহস্থাশ্রমে আমার এই বয়স অতিক্রান্ত ভইয়।ছে, 
নাথ ! এক্ষণে আমার সন্গাসগ্রহণ বিষয়ে প্রসন্ন হউন | (২০৯) | তৎপর 
শিষ্য কৃতক্নান ও জিতাত্মা হইয়া আঙ্তিককার্ধা সমাধা করিবেন, পণে 
তিনটা খণ হইতে মুক্তিলাভের নিমিত্ত দেবতা, খধি ৪ পিভগণের 
তর্পণ করিবেন । (২৩১) । সন্াস গ্রহণ কালে দেবগণ, বঙ্গ, বিষু 
রুদ্র, রুদ্রান্ুচরগণ, খধিগণ, নারদ প্রভৃতি দেবধিগণ, সনকসনানতন প্রভৃতি 
খবিগণ এবং পিত্ৃগণের যেরূপ পুজা করিতে হইবে তাহা! বলিতেছি 
শ্রবণ কর। ( ২৩২, ২৩৩ )। হে দেবী! পিঠা, মাতা, পিতামহ, 
পিতামহী, প্রপিতামহী, মাতামহ, মাতামহী, প্রমানামহ' প্রমাতামহী, 
বুদ্ধ প্রমাতামহ, বুদ্ধ প্রমাতামহী, পূর্বদিকে দেবগণ ও খবিগণ, 
দক্ষিণদিগকে পিতৃপক্ষ এবং পশ্চিমে মাতামহপক্ষের পুজা কর! 
সন্ন্যাস গ্রহণের সময়ে বিধি । (২৩৪১ ২৩৫ )। পুর্ধবদিক হইতে 
আরম্ভ করিয়া সকলের নিমিত্ত দুই দুই আসন স্থাপন করা এবং এই 
আসনে যথাক্রমে দেবতা! প্রত্ৃতির আবাহন পূর্বক পূজা কর কর্তবা। 
(২৩৬)। অনন্তর যথাবিধি সকলের অর্চনা করিয়া পুথক্‌ পৃথক পিগু 
প্রদান করিতে হয়, এইরূপে পিতৃ-পিগু প্রদান-বিধি ক্রমে পিগুদান করিয়া 
পিতৃ ও দেবগণের নিকট কৃতাঞ্জলীপুটে এই প্রার্থনা করিবে। (২৩৭)। 
হে পিতৃগণ ! হে মাতৃগণ ! হে দেবগণ 1 হে খবিগণ ! আমি গুণাতীন্ত 
পদে গমন করিতেছি, আপনারা আমাকে অঞ্চণী করুন। (২৩৯)। 


আশ্রম চওষ্টয় ১৫৩ 


রুঁতাঞ্জলিপুটো। তত্ব গ্রার্থয়েৎ পিভৃদেব চাঃ ॥ ২৩৭ 
ভূপ্যধ্বং পিতরে। দেব। দেবধি মাতৃকাগণাঃ | 
গুণাতীতপদে যুয়মনুণিং কুরুতাচিরাৎ ॥ ২৩৮ 
ইত্যানৃণাৎ প্রা্থয়িত্ব। পরণমা » পুনঃ পুনঃ | 


পিহ।১ পিশামভ এবং প্রপিতাখহ সকলেহ আগ্মন্গদপত অঠএব 
আাস্স-রঙ্গো আম্স্মপণ করিবার জন্য আপনার শান্ধ সম্পন কর। জ্ঞান 
পোকের কর্তব্য । (১৮০) ছে দেশি! পুবব্। আসন বপন 
করিম! উত্তরাভিমুখে উপপেশন পুর্নক আপাধনান্তন পিভগণের অক্চন। 
করিয়া 'শছুদ্েশে পিগুদান করিবে | (১৪১) । দেবগণ, গমিগণ ও 
পিতগণের পিগু-দানার্থে বথাক্রমে পুর্ন ও পশ্চিমাটিমুখে কশ আস্তাণ 
বলিয়া আপনার জন্য উদগ্র-কুশ শান্তা করিবে । (১৭২) মুমুঙ 
বাক্তি গুরুদশিত প্রথান্রসারে শ্রাদ্ধকন্ম মমাপন করিয়। চিশশুদ্ির জগ্য-_ 


মুমুক্ষুশ্চিতত শুদ্ধাথমিমং আগ্রং এতং জপেৎ ॥ ২৪৩ 

হ্রীং ত্রান্বকং বজামহে সুগন্ধিং পুষ্টি বঙ্দীনম্‌ | 

উর্বারুকমিব বন্ধনান্‌ স্বভ্চোমুক্ষীয় মাম্বভাৎ ॥ ২৪৪ 
অনন্তর গুরু, উপাসনান্তসারে বেশীর মঞগ্ল রচন। করিয়া শিছুপরি 
কলস সংস্থাপন পূর্বক পুজ। অন্ত করিবেন । (৯৪৫) । তদনস্তর বঙ্গজ্ 
ব্যক্তি শিনপ্রদশিত পদ্ধতি মতে পরন প্রঙ্গের ধা!ন কর: পুজাস্তে বঙ্জি 
স্কাপন করিবে । (১৪৭)। পরে গুরুদেব পূর্বোক্ত সংশ্ঘত বজি- 
মধ্যে স্বকল্পোক্ত আভ্ন্তি প্রদান পূর্বক শিষ্কে আহ্বান করিয়! স'কল্য 
[হাম করিবেন। (২৪৮) । অগ্রেবাজতি পশ্চাৎ প্রাণহোম করিবে, 
এই সময় প্রাণ আপন সমান উদান ব্যান এই পঞ্চ প্রাণের প্রত্যেকের 


১৫৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


'আনভুতি দিবে । (২৪৯)। অনন্তর দেহে আমার অধ্যাস বিনিবভ্তিণ 
জন্য তব্বহোম করা কর্তব্য ; পৃথিবী, সলিল, বঙ্ছি, বায়ু, আকাশ, গন্ধ, 
রস, রূপ, স্পর্শ, শব, বাক, পাণিঃ পাদ, পায়ু, উপস্থ, শবোত্র, তক, চক্ষু, 
জিহবা, স্রাণ ইত্যাদি বুদ্ধিক্িয়, মন, বৃদ্ধি, মভংকাঁর, চিত্ত ইত্যাদি দেহজ 
ক্রিয়।, সমুদায় ইন্দ্রিয় কার্ধাঃ প্রাণকার্গা এই সকল পদ উচ্চারণ পুর্নক | 

বৃহদ্বন্মপুরাণা উত্তর এঞ। শপ্পম অধ্যায় | 

ব্যাস কহিলেন, গৃহস্থ খখন আপনার শলী, পলিত ও অপতোর 
অপত্য দেখিবে, তখন মরণা আশয় করিবে । এঙ্গণ থে সে আশশে 
থাকিয়া মার্কগেয়পুরাণান্তর্গভ সপ্টুশতী চন্তী, শ্রীমদ্ছগবগীতা ও 
মহাভারত পাঠ করিবে। চগ্ডা ও গীত। পাগ এবং হরিশাম ও 
গঙ্গান্নান যে ব্যক্তি প্রযত ভইয়া শ। করে, তাভার জন্ম বৃথ| 
হইয়া থাকে । গ্রামা-আহর ও পরিচ্ছদ ভ্যাগ করিয়া বীতম্পৃহ 
হইয়] পুল্র হস্তে নিজ ভারধ্যার ভারাপণ পুর্নক অথবা তাহার 
সহিত বনগমন করিবে। নানাবিধ পৰি মুনিজনযোগা আহার 
এবং শাকমূল ও ফল দ্বারা জীবন যাত্রা নির্বাহ করিবে এবং 
যথাবিধি বঙক্গাম।ন মছহাযজ্জঞের শন্ুষ্ঠান করিবে । প্রাতঃক্ান, জটাঁবন্কল, 
নখশ্মশধারণ, সর্বভূতে মৈত্রী, শীতোষ্ণাদি দন্্রসহিষ্্ণতা ও চিত্তৈকাগ্রাতা 
সম্পাদন করতঃ বেদাধ্যয়নে নিতা নিরত হইবে । যথাবিধানে বৈতানিক 
অনলে আহুতি দিবে । দরশশপৌর্ণমান্ত যাগ করিবে । নক্ষত্রযজ্ত, নব- 
শশ্তেষ্টি ও চাতুর্মান্ত যাগ অনুষ্ঠানে নিযুক্ত থাকিবে । চরু ও পুরোডাশ 
দেবতা-উদ্দেশে প্রদান করিয়া প্রণাম-পুর্বক শেষ ও স্বয়ংকৃত লবণ 
ভক্ষণ করিবে। দিবসে আহরণ করিয় রাত্রিকালে একবার মাত্র আহার 
করিবে। সুখ প্রয়োজনে যত্বশীল হইবে না, স্ত্রীসম্ভোগাদি করিবে না, 
ভূমিশায়ী হইবে, গৃহে মমতাশুস্ত হইবে ও বৃক্ষমূল আশ্রয় করিবে। 
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ফলমুলা তাবে তাপস-ধ্রাঙ্গণের ঘিকট হইতে তিদ হাবে বনবাসী-গৃহস্থ 
বাঙ্গণের নিকট হইতে শিক্ষা গ্রহণ করিবে । এনপ তিক্ষাব অভাব 
ভইলে গ্রাম হইতে তিক্ষীহরণ করতঃ বনে বস করিয়া অষ্টশ্রীস মাত্র 
শাঁজন করিবে । 'অসাধা রোগে আক্রান্ত হইলে ঈশানদিক আশ্রয় 
পুর্নক সরলগঘনে খে।গনিষ্ঠ হইয। যাবৎ শ। দেহপাত ভয়ঃ হাখখ জল ও 
বায়ু মাত শঙক্গণ করতঃ দেভপ্|5 করিবে | এইবূপে পরমায়ুব ঠতীয় 
তাগ বনে অতিবাহিভ করিয়। চতুর্থ হাগে সঙ্গ চা।গ পুর্নক সন্নযাস। শমেগ 
অনুষ্ঠান করিবে । যথাক্রমে আরম পাপন করিয়। ইন্দিয়জয়পুন্িব 
অগ্রিছোত্র সমাধা করিবে ও খণনয়েন পরিশোধ করিয়া মোগস।ধন 
পরিরজা।শমে মনোনিবেশ করিলে । বেদ সমুদায় অধাষন) পুল্োত্পাদন 
ও থা শক্তি খজ্ঞান্বষ্ঠন করতঃ বানপ্রস্থ। শমের পর চতুর্া শমে মন দিবে। 
দ্বিজাতি বেদাধ্যয়ন, পুলোৎপাদন ৩ যজ্ঞান্তস্ভ।ন ন] করিয়া মোক্ষ ইচ্ছ| 
করিলে নরকে গমন করে। সন্নস্থদঙ্ছিণ প্রজাপতি দেখভাকে যাগ 
করিয়া ব্রাক্গণ গৃহ হই প্রপজা। করিবে । সন্নিস্্গ মুক্ত ভইলে মোক 
লাও ভয়, ইছ। অবগত ভইয়া মোক্গের জন্ঠ একাকী বিচরণ করিবে । 
মুঝয় ঠিক্ষাপাত্র, বুঙ্ষমূলাশ্রয়। কৌগীনাদিপস্্ সঙ্গভ্যাগ ও শঙ্ষমিত্রে 
সমতা; এই সমস্ত মুক্তপুরুঘের লক্ষণ | জীবন ব! মুক্ঠা কদাচ কামন। 
করিবে না। সত্যপৃত-বাকা বলিনে, সাবধানে পা্নিক্ষেপে করিবে, 
বন্গাদিদ্ধার। জল াকিরা পান করিবে ও মনঃপৃত-কার্ধ্য করিবে। 
অপমানজনক বাক্য সম্ভ করিবে, কাহাকেও 'অপঙ্ঞা করিবে না) এই 
নশ্বর দেহ ধারণ করিয়! কাহারো সভিত বিরোধ করিবে না। সাভার 
ভিক্ষাপাত্র অছিদ্র হইবে ও তৈজসপাত্র হইলে ন!। অলাবু. দার, 
মৃত্তিকা ও বংশনিন্সিত পাত্র অতিথিদিগের তিক্ষাপাত্র বলিয়া স্বায়ন্তৃন- 
মনু নির্দেশ করিয়াছেন | যতি একবার মাত্র ভিক্ষা করিবে, প্রচুর ভিক্ষা 
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করিবে ন|। প্রচুর ভিক্ষা করিলে বিষয়ে আসক্তি আসিয়! পা়ে। খনি 
পাকধূম বিগত হইলে, উদৃখল-মুষলের কার্ধা শেষ হইলে, পাকাঙ্গার 
নির্বাণ হইলে, গুহস্থপর্বান্ত সমস্ত লোকের আভার হইলে ও উচ্ছিষ্ট পাঞআাদি 
ফেলিলে, এইরূপ সময়ে নিতা িঙ্গা আচরণ করিবে । সমদর, লাভ, 
গৌরব, নিন্দা ও হন্দ্রিয়স্ুখ স্প। ইচ্ছ। করিলে খতি ব্যক্তি পাপগ্রস্ত হইয়! 
থাকে । যতি ব্রাহ্মণ কর্তৃক নিমন্সিত হহয়। তিক্ষ! কপিবে, অনিমন্থণেও 
গুহ্স্থেরা তাহাকে পুজা করিবে । প্রাণায়াম দ্বাব! দেন সকল দগ্ধ 
নরিবে। ধারণাদি দ্বারা পাপ নষ্ট কবিবে, বিগয় ভইতে ইন্দ্রিয় আকর্ষণ 
দ্র! বিময়-সঙ্গ ত্যাগ করিবে ও “সোহভমস্ষি” এইবূপ চিন্তা দ্বারা বিপু 
দমন করিবে । জরাশে!কে মাক্রান্ত' বাধিমন্দির, ক্ষৎপিপাসায় কাণ্তর, 
রজোগুণধুক্ত, অনিতা এই পাঞ্চতোৌঠিক দেহ ত্যাগ করিবে । 
ব্রহ্মজ্ঞানী বাক্তি স্বজনে সুরত ও শক্রজনে ছুঙ্গত নিক্ষেপ করিয়। ধ্যান- 
যোগে বঙ্গে লীন হইয়া থাকে । যণিবাক্তি গোদোহছন পরিমিত 
কাল ব্যাপিয়! গ্রহস্থের গ্রহে অবস্থান করিবে ও মধুমাংসবজ্জিত 
ইনুদীফলাদিসম্ভৃত ন্লেহছ তে।জন করিবে । অসব্ধথা, ক্রীড়া ও পরনিন্দ। 
নিয়ত ত্যাগ করিবে । হে জাবালে! তোমায় ভিক্ষর এই উৎকৃষ্ট 
বিধি বলিলাম, আর পুলাদিতে মমত্বত্যাগ প্রভৃতি যে সমস্ত ফল 
বলিলাম, তাহা! আত্মা ও পরমাত্মার অতেদ চিন্তাতেই হইয়া! থাকে 
জানিবে। ব্রঙ্গচর্যা প্রভৃতি চারি আশ্রমের দ্বার গৃহস্থ আশ্রম | অতএব 
গৃহস্থ আশ্রমই সর্বশ্রেষ্ঠ । গৃহস্কবাক্তি তাহাদিগের সেবায় সদশতি প্রাপ্ত 
হইয়া থাকে | যেমন নদ-নদী সমুদায় সাগরে গিয়! অবস্থিতি করে, 
তন্জপ অন্য আশ্রমবাসীরা গৃহস্থের সাহায্যে অবস্থান করে। যেমন 
জলজন্ত্রগণ সমুদ্রকে আশ্রয় করিয়া জীবিত থাকে, তন্রপ ভিক্ষুকবর্গ 
গৃহস্থকে অবলম্বন করিয়া জীবন ধারণ করে। সন্তোষ, ক্ষমা, 
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শীতোষ্টাদিদন্দ্রসহিষ্রতা, আন্তেষ, ইন্দিয়নিগ্রুত শান্ত বজ্ঞান, আত্মজ্ঞান। 
সত্যকথন ও ক্রোধ! 7 এই দশবিধ ধর্শের পক্ষণ জানিবে। 
এইন্ধপে যখন ভিক্ষুক বাক্তি কণ্মফল ত্যাগ করতঃ স্বর্গাদি ফল-লাভে 
শিম্পৃত হইয়া আত্মসাঙ্গাতৎ্কারে বত হইবে, খন নাহার পাপ 
বিনষ্ট ভইয় মোক্গ লাহ ভহইবে। মুর্তক।ল সশ্নাস করিলে 
যখন পরমগতি প্রাপ্তি »র, তখন সন্নাস অপেক্ষা মুক্তির কারণ পরম 
ধন্ম আর নাই । এহ সগ্া।স আাঙ্গণ, ্লিয় ও বৈশ্যেরও ধন্ম বটে কিন্ত 
কলিযুগে ইহা অতি দুর্ঘট | [5 ্িজপুক্ষব জাবালে! যতিদিগের 
ধন্ম তোমাকে বলিলাম, এ্দণে আর কি শবণ করিতে উচ্ছ। কর? বল। 

বৃহনারদীয়পুরণ | পঞ্চবিংশ শপ্যায় হইত) 

যখন সকল বস্ত্র প্রতিই মানমিক রৈেরাগা উতৎ্পন হয়, বিদ্বান 
ম।নব, তখনই সন্্যাস করিবে, বৈরাগ্য অভাবে মন্যাস করিলে পতিত 
হইবে। সন্গাসী সর্বদা বেদান্তাহ্যাসর 5১ শষপমসম্পন্ন। জিতেন্দিয়, 
স্খদুংখাদি দন্দবঞ্জিত, নিরহঙ্কার এবং মমাভীন হইবে । সন্রযাসী 
শমাদিগুণস্ম্পন্ন ও কামক্রোধবক্ছিত হইবে, উলঙ্গ থাকিবে বা জীাণ 
কৌগীন পরিধান করিবে, মুগ্ডিত-মণ্ড হইবে, শকু-মিত্র ও মান-শপমানে 
সমতা জ্ঞান করিবে । একদিনের অধিক গ্রামে থাকিবে না, তিন 
দিনের অধিক নগরে থাকিবে না, নিভা শ্তি্গ। করিয়া জীবিকা নির্বাভ 
করিবে ।. একান্নাশী ভউবে, অর্থাৎ ব্রঙ্গচারীরা যেমন পাঁচ বাণ্ডীর 
ভিক্ষান্ন সংগ্রহ করিয়। ভোজন করেঃ সন্াসী সেরূপ করিবেন; 
একজনে যাহা ভিক্ষ। দিবে, তাভাই োজন করিবে । চুল্লীর অঙ্গার 
পরিষ্কত ও সমগ্র পরিবারের [ভাজন ব্যাপার সমাহিত হইলে অর্থাৎ 
অপরাহ্ে, মন্্যাসী, কলহাদিবজ্জিত উত্তম দ্িজনিকেতনে ভিঙ্গা করিতে 
পর্যাটন করিবে । স্ন্যাসী তিকালক্গানীয় নারায়ণ-পরায়ণ ভইবে, 
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সংযতচিত্ত ও জিতেন্দ্িয় থাকিবে, নিহ্য প্রণব জপ করিবে । যে যন্তি 
একানাশী নহে ব। কদাঁচিৎ পাম্পটা করে, বহুশত প্রায়শ্চিত্তেও তাছার 
নিক্কতি নাই। ছে বিপ্রগণ! সন্নানী যদি লোভযুক্ত খা দম্তঘুক্ত হয়5 
তাহাকে বর্ণাশ্রম-বিগছি্ত চগুাল তুল্য জানিবে। সন্যাসী "আত্মাকে 
নারায়ণ ভাবিবে; আময়, দন্দ্রদোষ, মমতা ও মাত্সর্যা আত্মাতে 
নাই ভাবিবে ঃ আত্মাকে শান্ত, মায়াতীশ, বায়, পূর্ণ, সচ্চিদনন্দন্বরূপ, 
সনাতন, নিশ্মল ও পরমজ্যোঠিয্য় মনে করিবে । ঠ।বিবে, আত্মার 
বিকার নাই, মাদি নাই, অন্ত নাই; আস্মা জগতের চৈতগ্হেতু, 
গুণাতীত ও সর্বশ্রেষ্ঠ । উপনিষত্পাঠ. বেদার্থ চিন্তা এবং ইন্ড্রিষ- 
জয়পুর£সর সহশ্রশীর্ষা দেবদেবের ধ্যান সন্যাসীর কর্তব্য । যে সন্্যাসী 
মাৎস্ধযাদি-নিহীন এবং এই প্রকার ধ্যাননিষ্ঠ, তিনি পরমানন্দস্বরূপ 
সনাতন পরমব্রক্গ প্রাপ্ত হন । 

তাপনীয় শ্রতিতে জান। যায় যে, সেই মায়! তমোময়, অর্থাৎ 
অজ্ঞান স্বরূপ। এই মায়াকে সর্বপ্র'্ণী অন্ত করিতে পারে। সেই 
অন্থুভবই মায়ার প্রতি প্রমাণ, অঙ্ৃভব ভিন্ন অন্ত কোন প্রকারে মায়ার 
প্রামাণা হইতে পারে না; এই বিষয় শ্রুতিতে পুনঃ পুনঃ কথিত 
আছে। ১২৫ 

শ্রুতিপ্রমাঁণদ্বার। স্পষ্টই প্রতীয়মান হুইতৈছে যে, মায়। জড়ম্বরূপ ও 
মোহরূপ এবং সেই মায়া এই অনস্ত জগৎকে ব্যাপিয়। রহিয়াছে, ইহাও 
সেই শ্রুতি প্রমাণে উক্ত আছে। যেহেতু বালক, বৃদ্ধ ও বনিতা 
প্রভৃতি সকলেরই মাস ম্পষ্টরূপে অন্ুতৰ হইতেছে । ১২৬ 

অচেতন ঘটাদি পদার্থের যে স্বভাব তাহাঁকেই জড় বলিয়! থাকে 
এবং যে বস্ততে বুদ্ধি প্রবেশ করিতে পারে না, তাহাকে মোহ বল। 
যায়। লৌকিক বাবহারে কেবল এইরূপ প্রত্তিপাদিত হইয়াছে | ১২৭ 


আশ্রম চতুষয় ১৫৯ 


যদিও পুর্বেবীক্ত প্রকার লৌকিক দৃষ্টান্ত অন্তসারে সর্ন।ন্রতবসিদ্ধ 
মাধ! যে বিশ-ব্যাপিয়। রহিয়াছে, ইহাই প্রতিপন্ন হইল: কিন্ত জ্ঞান 
দর যে সেই মায়ার বিনাশ ভয়, উছ|ও অনন্য স্বীকার করিতে হইবে । 
যে হেতু কেবল মক্তি দ্বারা সেই মাযান স্ববপ নিশ্চয় কর| খাইতে 
পারে না এবং শতিতেও গসভ মায়ার স্বূপ অনিশ্চিত বলিমা কথি £ 
মাছে; সুতরাং সেই মামাকে জ্ঞানন[ঠ্য বলিষা স্বীকপ করিতে 
হইল। ১৯৮ 

মায়া সর্বজনের অন্তশুনসিদ্ধ, এ তএঞএব হভাভানে অসৎ বল যায় ন]। 
যে বস্ত অসৎ তাভা কেউ কখনএ আন্গভব করিত পারে শাং আ্ভরাং 
ভাহাঁকে অসৎ নল যক্তিসঙ্গত ভন মা; এবং জ্ঞানের উদয় হইলেই 
(সই মায়ার বিনাশ ভয়; আহএব মায়কে সৎও বলিত5 পারা যায় 
শা;যে পস্ত সৎ তাহার শিন।শ কখন সম্ভব হয় ন।। অতএব মায়াকে 
সৎ বা] অসৎ কিছুহ খলিতে পাবনা | হবে এইমাত্র বল! মায় যে, 
মায়াকে জ্ঞানদ্রঙ্গিতে নিভা 'এনং হাভার নিনুত্তি ভয় এই নিমিত্ত তুচ্ড 
বলা যায় । ১২৭ 

এইক্ষণ কুক্ষাূপে বিবেচনা করিয়! দেখিলে মায়াকে তিন প্রকারে 
বিভক্ত বলা যায়। তুচ্ড, শনির্ণচনীয ও বাস্তবিক_-ইহার বিশেষ 
এই-_জ্ঞানদ্ষ্টিতে তুচ্জ, বুজিদুষ্টিতে অনির্বাচনীয় এবং লৌকিক দৃষ্টিতে 
বাস্তবিক. বলিয়! স্বীকার কর! খায়। যথার্থ বিবেচন। করিয় দেখিলে 
মায়াকে অতি তুচ্ছ পদার্থ বলিয়া বোধ হইবে। শাল্ীয় শক্তিব 
অনুধাবন করিয়া মায়ার শন্বান্তসন্ধান করিলে, এ মায়া অনির্বাচনীয় 
বলিয়া প্রতীয়মান হইবে এবং লৌকিক ব্যবহারের প্রতি দৃষ্টিপাত 
করিয়। পর্যযালোচন] করিয়া দেখিলে ধ মায়া যে কোন একটী বাস্তবিক 
পদার্থ তাভাই অন্তমিত হইবে | ১৩০ 


১৬০ আশ্রম চতুষ্টয় 


ক্তিতে বণিশ আছে যে, মায়া দ্বিবিধ। স্বাধীন ও পরাধীন ; 
কিন্ক একপদার্থ উভয় প্রকার হইতে পারে না। এইক্ষণ এই বিষয়ের 
সিদ্ধান্ত প্রদশন করিয়া এক পদার্থের উভয় প্রকারত্ব প্রতিপাদন 
করিতেছেন ।__যে হেতু চৈতন্তব্যতিরেকে মায়ার স্বন্ব উপলদ্ধি য় 
না, এই নিমিত্ত মায়াকে পরাধীন বল! যায় এবং ই মায়াই অসঙ্গ 
চৈন্তন্তকে অগ্তথাভূত করে, এই হেতু মায়াকে স্বাধীন বলিয়৷ থাকে । 
একই মায়। চৈতন্তের আশিতত ও কর্তৃত্ব হেতু পরাধীন ও স্বার্ধীনরূপে 
প্রতিপন্ন হইল | ১০২ 

কিরূপে মায়া! অসঙ্গ৮ৈতন্তকে অন্তথাভূত করিয়া থাকে, তাহা 
দম্পষ্ট প্রদশিত হইতেছে ।_ মায়ার এমন একটা অনির্ব৮নীয় শক্তি 
আছে যে, সেই শক্তিদ্বারা কুটন্ত অসঙ্গচৈতন্ত আত্মাকে জড়বৎ 
প্রতিপাদন করিতে পারে এবং চৈতন্যের আভাসদ্বারা জীব ও ঈশ্বরের 
স্বরূপ নিন্মীণ করিয়া তাহাদিগের গ্রতেদ প্রাতিপাদন করে। মায়ার 
শক্তি প্রতাবেই জীব ও ঈশ্বরের পৃথক্‌ জ্ঞান হইয়া থাকে । ১৩৩ 

পুর্ববোক্ত মায়াশক্তির এই একটী আশ্চার্যা গুণ যে, মায়! আত্মার 
অন্তথা ভাব প্রতিপাদন করে বটে, কিন্তু তাহার স্বরপের কোন হানি 
না করিয়াই সেই আত্মাতে জগৎ ভাসমান করে। এইরূপ অঘটন- 
ঘটন-পটীয়সী মায়ার সেই সমুদয় কার্ধ্য চমত্কারজনক নহে; কারণ 
মায়া করিতে না পারে এমন কাধ্যই নাই এবং তাহাতে কোন বিষয়ই 
অসম্ভব নহে । ১৩৪ ূ 

যেমন জলের দ্রবন্বতাব, অগ্নির উষ্ণস্বভাব এবং প্রস্তরের কাঠিন্ঠ- 
স্বভাব স্বত£সিদ্ধ, সেইরূপ মায়ার অঘটন-ঘটন স্বত্াব স্বতঃসিদ্ধ বলিয় 
প্রসিদ্ধ আছে। মায়া যেমন অঘটন-সংঘটন করিতে পারে, এইরূপ 
অঘটন-ঘটনা শক্তি আর কাহারও নাই। ১৩৫ 


আশ্রম চতুইয় ১৬৯ 


মায়ার লৌকিক লক্ষণ বিবেচনা করিয়া দেখিলে স্পষ্টই বোধ 
হইবে যে, মায়ার স্বরূপ নিশ্চয় করিতে পারা যায় না, অথচ সাক্ষাঞ্থ 
দেদীপ্যমান প্রকাশ পাঁয়। যাহার স্বরূপ নিরূপণ করিতে পার! যায় 
ন1 অথচ স্ুুম্পষ্ট প্রভীষনান ভয়, এইরূপ যে সকল উন্দজালিক ব্যাপার 
তাহাকেই লোকে মায়া বপিধ। স্বাকার করে। এঠএব কিদ্ধপে তুমি 
সেই মায়ার স্বপ্ূপ নিনপণ করিবে? সুতরাং সাহার স্বরূপ নিস 
অনুসন্ধান করাও অবিধেষ। ১৪১ 

এই পরিদ্রশ্ম।ন জগত জুষ্পষ্ট প্র্াশিত ভইয়। দেপাগামান বহিয়াছে, 
কিন্তু এই জগনঠর্প কোন একটা বস্ত্র প্রতি সবিনেব মনঃসংযোগ 
পূর্বক অনুমন্ধান করিয়া দেখিলেও্ড তাভার বিশেষ হন্ধ জানিতে পারা 
যায় ন1, এই নিগিত্ত এশ জগতকে মায়াময় লিনা স্বীকান করিছে হয়॥ 
এইন্ষণ পক্ষপাত্শূন্য হইয়া খিবেচন। করিযা দেখ যে? মায়ার স্বরূপ 
নিকূপণ করিতে পারা যায় কিনা? বাস্তবিক সুশ্ধপ বিবেচনা 
করিয়া দেখিলে নিশ্চয় প্রচীতি হইবে যে, কোনবূপেও মায়াস্বরূপ 
নির্ণয় করা খাইতে পারে না 1৯৪২ 

তত্ববিবেকঃ | 

আল্মার পরমানন্দ প্রত্যন্দের প্রতিবন্ধাকের ভে বিষ্ঠা এবং ইহাক 
কারণস্বরূপ প্ররুতঠি । সেই প্ররুতি সচ্চিদাশন্দময় পরংরঙ্গের প্রতিনিদ্ব- 
বিশিষ্ট ) 'বিশ্ুদ্ধসন্ব, রজ ও তমোগ্ণের স্ঙ্ষাতম অবস্থাস্বূপ ॥ সেই 
প্রকৃতি ছিবিধ, মায়া ও অনিগ্ঠ!। যখন প্ররুতি সন্বগুণের নিশ্মলি 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়, অর্থাৎ যখন সান্বিক ভাবাপন্ন হয়, তখন তাহাকে 
মায়া বলে এবং প্র প্ররুতি যে সময়ে এ সন্বণের মালিম্ত ভাব আশ্রিদ্ব 
করে অর্থাৎ যখন ভাহাতে সাবিক ভাব না থাকে, তখন তাহাকে 

৯১১ 
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অবিগ্া বল! যায়। অতএন একই প্ররুতি অবস্থাভেদে মায়া ও 
অবিগ্যাস্ব্ূপে প্রকাশিত হইয়া! দ্বিধা বিভক্ত হুইয়াছে। এক প্ররুতি 
যে কারণে মায়া ও অবিগ্ঠারূপে বিভিন্ন হইয়াছে, তাহার কারণ এই 
থে, মায়াতে ব্রন্গের প্রতিবিহ্বস্বরূপ যে চৈশন্ত, যিনি শায়াকে বশীভূত 
করিয়া রাখিয়াছেন, সেই চৈত্তন্য সর্বজ্ঞ 'ও পরাৎ্পর ঈশ্বর নামে খ্যাত 
আছেন । ১৫-১৬ 

উক্ত অবিগ্যাতে ঈশ্বরের প্রতিবিষ্ব সমনিত যে চৈতন্য, তিনি 
অবি্যার বশতাঁপন্ন হইঘ়। জীব নামে কীন্ডিত ভয়েন। সেই অবিগ্ভার 
নিম্মলতা ও মালিন্যের তারভখাপ্রবুক্ত এ জীব দেব, মন্তম্য, গো, অশ্ব 
গ্রভৃতি নানাপ্রকান অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া থাকে। পরস্থ পূর্বোক্ত 
অবিদ্ভাই ক্।রণশরীর বলিয়া অভিহি5 ইয়া থাকে । সেই কারণ- 
শরীরের অভিমানী জীব সকলকে প্রাজ্ঞ বপা যায়। প্রাজ্ঞগণ এই 
স্থলশরীরকে শিনশ্বর জ্ঞান করিয়া অবিনাশ কারণশরারকে ব্রন্গপ্রাপ্তির 
কারণ বলিয়। স্বীকার করেন ।৯৭ 

পুর্বেবাক্ত কাঁরণশরীর ঈশ্বরপ্রাপ্তির নিদান এবং স্থুলশরীর কেবল 
জীবের স্থখাদিশ্োগার্থ। সেই স্থলশরীর উৎপত্তির ফাঁরণাভূত যে 
আকাশ, বায়; তেজঃ, অপ. ও ্সিতি, এই পঞ্চভূত তাভ। প্রাজ্ঞজীবের 
ভোগার্থ। ইহা তমোগুণপ্রধান প্ররৃতি হইতে ঈশ্বরের আজ্ঞায় 
প্রাজ্ঞদিগের ভোগের জন সমুত্পনন হইয়াছে । এ সকল আকাঁশাদি 
প্ঞ্চভূত এই পরিদৃশ্তমান ব্রহ্গাণ্ডের নিমিত্ত । ইহা হইতেই এই অনন্ত 
বন্ধাণ্ডের উৎপত্তি হইয়াছে । ১৮ 

নিগুণ ও উপাধিসম্বন্ধরহিত পরমাত্মার যে সোপাধিকত্ব প্রভৃতি 
বর্ন করা যায়, তাহা কেবল অবিগ্ভার আশ্রয়ীভূত অলীক কল্পন! 
মাত্র। বস্ততঃ নিত্যজ্ঞান ও নিত্যানন্দময় পরমাত্মার উপাধি নিরুপাধি 





আশ্রম চতুষ্টয় ১৬৩ 
কিছুই নাই, অবিগ্ভার বশীভূত ব্যক্তিরাই আত্মাকে মণ্ডণ, নিগুণ, 
সোপাধি ও নিরুপাপধি প্রস্থৃতি নান।প্রকার বিশেষণ দিয়া বণন। করিয়। 
থাকে । ৫২ 


নির্বাণহপ্বম্‌। চতুদ্বশঃ পটলঃ। ১৭ এংশ। 
শ্রীশঙ্কর উবাচ । 

শৃণু দেবি প্রাবক্ষ্যামি অবধূতো যথা ভবেৎ। 
বীরম্য মুস্তিৎ জানীয়াৎ সদ! তপঃপরায়ণঃ ॥ 
যদ্জপৎ কথিত পুর্বৎ সন্ন্যাসধারণং পরমূ। 
তদ্রপৎ সর্ধকম্মাণি প্রকুর্ধযাৎ বীরবল্প ভঃ ॥ 
দ্ডিনাং মুগ্ডনঞৈবামাবাস্যায়াৎ চরেদ্‌ যথ। | 
তথ নৈব প্রকুর্ষ্যাত্, বীরস্ঠ মুগ্ডনং প্রিয়ে ॥ 
অসংস্কৃতকেশজালমুক্তালঘ্বিতমুদ্ধীজঃ | 
অস্মিমালাবিভূষশ্চ রুদ্রাক্ষান্‌ বাপি ধারয়েৎ | 
দিগম্বরো বীরেন্দ্রশ্চ অথবা কৌপিনী ভবেৎ । 
রত্তচন্দনদিপ্ধীঙ্গঃ কুর্ষযাৎ ভন্মবিভূষণমূ ॥ 
ক্ষমাদানং তপোধ্যানং বালভাবেন শৈলজে । 
শিবোহ্হং ভৈরবানন্দঃ সমুণ্ডো কুলনায়কঃ | 
এবং ভাবপরে। সক্ত্রী হেতুযুক্তঃ সদ! ভবেৎ। 
সম্িদ। সেবনৎ কুর্ধ্যাৎ সদ1 কারণসেবনমূ ॥ 
ভবেৎ সাক্ষাৎ স পুরুষঃ শস্তুরূপে। ন সংশয় । 
নির্বাণমুক্তিমাপ্লোতি ব্রাহ্মণে। বীরভাবতঃ ॥ 


১৬৪ 


আশ্রম চতুষ্টয় 


অবধূতঃ ক্ষভ্রিয়শ্চ সহযোগী ন সংশয় | 
স্বরূপোহুপি ভবেছৈশ্যঃ শুদ্রোইপি সহলোকবান্‌ ॥ 
সংপূর্ণকলমাপ্পোতি বিণো। নির্বাণতাং ত্রজেৎ। 
ত্রিভাগফলমান্সোতি ক্ষত্রিয় বীরভাবতঃ ॥ 
পাদদ্বয়স্ত বৈশ্বাস্ঠ শুদ্রন্ঘ চৈকপাদকম্‌ । 
ব্রাহ্মণস্য বিনাম্তস্য সন্ন্যাসে। নাক্তি চগ্ডিকে ॥ 
কুর্ধযান্‌ মোহেন চান্যত্র সৈব পাপাশ্রয়ো নর | 
গুপ্তভাবেন দেবেশি শুণু মত্প্রাণবল্পভে ॥ 
সন্াসিনা সদা সেব্যং পঞ্চতক্বৎ বরাননে । 
দ্বাদশাব্দন্য মধ্যে চ যদি ম্বতুযু ন জায়তে ॥ 
দণ্ড ন্তোয়ে বিনিক্ষিপ্য ভবেৎ পরমহৎসকঃ । 
অবধুতাচাররতঃ হংসঃ পরমপুর্বকঃ ॥ 

সৈব সানন্দবিখ্যাত। ছ্বাদশাব্দে সরস্বতী ॥ 
অবধুত্তস্ত চাখ্যাতং শৃণুঘ পর্ধতাত্মজে ॥ 
বনেহরণ্যে প্রাস্তরে চ গিরো চ পুর এব চ। 
একস্থানে চ সংস্থিত্বা ইউধ্যানাদিকঞ্চরেৎ ॥ 
যো মক্্রদানতৎ্প্রাজ্ঞঃ শরণ পরিকীত্তিতঃ | 
শ্রেষ্ঠকেশৈর্জটাজুটঃ সদাত্মবৎ সমাচরেৎ ॥ 
অন্ভধ্যামী মহাবীরেো!। অবধ্যঃ স চ শৈলজে | 
নানাশান্ত্রেু যো! বিজ্ঞে!। নানাকম্মবিশারদঃ ॥ 
সদেইউদেবীভাবেন ভাবয়েৎ যো হি চাবলাৎ । 
স এব ভারত বীরে। মহাজ্ঞানী জিতেক্দ্রিয়ঃ ॥ 


অশ্রম চতুষ্য় ১৬৫ 


উদ্ধবান্ঃ সদ বীরো মুক্তকেশে। দিগম্বরঃ | 
স্ধত্র সমভাবে বঃ স চ নরোত্মে। ভবেৎ ॥ 
নানাদেশেষু শীঠেবু ক্ষেত্রেযু তীথভূমিনু | 
জমণৎ কুরুতে নিতৎ কুষ্যাৎ বত্রেন পুজনং ॥ 
দেবনততারাঃ সদা ধ্যানৎ আওগুর্পু্জনৎ থা | 
'অন্তর্যাগেসু বে। নিষ্ঠঃ সবারঃ পরিকীপ্ডিতঃ ॥ 
অবধুভীশ্রমে দেবি যস্ ভণ্*৮ নিশ্চল | 
তন্ঠ তুষ্টা ভবেৎ কালী কিৎ ন সিদ্ধাতি ভুলে ॥ 
আবধুত২ সমালোক্ শঙ্তুৎ জ্ঞানী তু গুজে । 
শক্তিতঃ পঞ্চনত্বামি নত্্রেনৈব নিবেদয়েত ॥ 
অশক্তঃ পরমেশানি ভক্তি তঃ পরিতোষয়েত | 
অবশ্যং পুজয়েদ্বীরৎ গুহস্ঃ সাধুরূপকঃ । 

যে। নাচ্চয়ত্তি তৎ বীরৎ স ভবেদপদাশ্রয়ঃ ॥ 


নির্বাণভন্বম | ত্রয়োদশ পটল | 


জতঃপরৎ প্রবক্ষ্যামি যন্দরপৎ দণ্ডধারণম্‌ । 
সাধুরূপো গৃহস্থশ্চ ব্রাঙ্গণ। ব্রক্ষবাদিনঃ ॥ 

' সর্ধমায়াপরিত্যক্তঃ সদ। ধন্মপরায়ণঃ । 
জিতেন্দ্রিয়ো ক্দিতক্রোধঃ সমস্থৎ সর্বজাতিনু ॥ 
পুক্রে রিপে) সমস্থঞ্চ সমৎ স্বর্গে চ পার্খিবে । 
ফ্য়াভাবশ্চ সর্বত্র পুজ্রে মিত্রে রিপৌ। ভবেছ 
লাভালাভে জয়ে নাশে নিন্দায়াৎ পৌডিকে তথ! ॥ 


৯৬৬ 


আশ্রম চতুষ্টয় 


কায়ে প্রাণে ন সম্বন্ধে! সর্বদা সমভাবুকঃ। 
ব্রহ্মজ্ঞানং বিন! জ্ঞান বন্ঠ চিতে ন বিছ্যাতে ॥ 
সন্নাসধন্স্তশ্ৈব নাম্যন্য লুরপুজিতে । 
সন্গ্যাসধারণৎ কাধাৎ বিপ্রাস্য মুক্তিহেতবে ॥ 
যে। বিপ্ো ধায়য়েদ্দ গং সৈব নারয়ণঃ স্বয়ং । 
চতুভুজাঃ গুজ্ায়স্তে দণ্ডধারণমাত্রতঃ 
সর্বলক্ষণসংযুক্তে। ব্রা্মণো গমনঞ্চরেৎ। 

গত্বা চ দণ্ডিনং দুষ্ট 1 প্রণমেৎ দণ্ডবৎ ক্ষিতেী ॥ 
স্বমেব দেবদেবেশ ত্বমেব ত্রাণকারকঃ । 

ত্বমেব জগতাৎ বন্ধুজ্সাহি মাং শরণাগতৎ ॥ 

ইতি শ্রুত্ব। দণগ্ুধারী পপ্রাচ্ছ সাদরাজ্ঞ*নৎ । 
কম্ত্বৎ কস্ঘ আুতস্ত্বৎ হি কথমাগমনৎ বদ ॥ 
আুত্ব)। তদ্ধচনৎ বিপ্াঃ প্োবাচাআ্মনিবেদনম্‌ | 
বিপ্তাবংশে সমুদ্ডতঃ হামুকোহহৎ বিবেকবান্‌ ॥ 
নাস্তি মে পিতরো সাক্ষাৎ নাস্ভি মে স্ত্রীনুতাদয়ঃ 
স্বতৌ। চ মাতাপিতরো স্থৃতা ভ্াত্রাদয়ঃ সুতাঃ ॥ 
পশ্চাৎ শ্বকান্তানাশে তু হ্াহমত্যন্ততাপবানূ । 
অতএব হি নে শ্বামিন্‌ দেহি মে পরমাশ্রয়ম্‌ ॥ 
সত্যৎ কুরু দ্বিজশ্রেষ্ঠ যদুক্তৎ টব মমান্তিকে । 
মিথ্যাভাষণদোষেণ ব্রন্মবত্মবিবর্জতঃ ॥ 
ভবত্যেব ন সন্দেছে। দ্বিজ মৎ্পুরতো বদ । 
স্থিতায়াং যৌবনাক্তায়াৎ কাস্তায়াৎ পরমেশ্বরি ॥& 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৬৭ 


সর্বৎ হি বিফলৎ তন্য যঃ কুর্ষ্যান্দগুধারণম্‌ । 
পিতরে বিছ্যেতে দেবি যঃ কুর্য্যাদ্দগুধারণম্‌ ॥ 
সন্ন্যাসং বিফলং -তস্ত রৌরবাখ্যং স গচ্ছতি । 
বিছ্যত্তে বালভাবে চ যস্য কান্ত! সুতস্তথ। ॥ 
সন্্যাসধারণৎ তস০্॥ বথ। হি পরমেশ্বরি । 

স গুরুশ্চাপি শিষ্তশ্চ রৌরবাখ্যৎ প্রগচ্ছতি ॥ 
ইত্যাদি দুঢবাকাস্ত শ্রুহ্া দণ্ডী জিন্তেক্দিয়ঃ | 
সন্নযাসদানং তব দগ্ঠাম্মুক্তিঞ্ খাখতীম্‌ ॥ 
আদে দশাক্ষরৎং মঞ্রৎ প্রথম শ্রাবয়েৎ গুরু 


তৎ আ্রন্বা ০ মহাবক্সগমনং কারয়েৎ ভন ॥ 
ক্রোশৎ বা ক্োশবুগ্নান্থা বেগেন গমনঞ্চরেৎ । 
গুরুণ সহ শিষ্যেণ পুষ্ঠে পুষ্ঠে বিধাবয়েৎ ॥ 
তিষ্ঠ ত্তিষ্ঠ মহাবাহে। মাং ন্তাক্কী নহি গচ্ছ ও 
শিষ্যৎ পরমহংসন্দ্রং ত্বৎসমে। নান্তি ভুলে ॥ 
ক্ষম্তব্যমপরাধং মে ত্বমেব লিষুণরূপধকু 1 
ত্বমেব জগন্ভাং বন্ধুত্মেব সর্দপুজিতঃ ॥ 
ভ্বমেব পরমো হংসম্ভিষ্ঠ তিষ্ঠ তু মাত্রজ। 
সশিষ্যো দ্ডিনং দেবি হতি বাক্যৎ বদেদতঃ ॥ 
অতঃ স পরমেো। হংসঃ পথিকঃ গ্থমোদিতঃ | 
তশ্ডৈব দর্শনার্থায় চাশ্ুরিক্ষে চ দেবতা ॥ 
সন্ত্রীকাঃ পরিবারাশ্চ আয়ান্তি দিখিদিক্ষুচ | 
এতস্মসিন্‌ সময়ে দণ্ডী শান্তয়েৎ শিষ্যনুত্তমম্‌ ॥ 


১৬৬৮ 


আশ্রম চতুষ্টয় 


ফুতৎকারৎ বছশে। দত্বা মন্ত্রেণোনেন সুব্রতঃ ৷ 
ফুৎকারৈর্বাযুযোগৈশ্চ পুনঃ গাণৎ নিয়োজয়েৎ ॥ 
জন্মান্তরন্ত তন্যৈব ততক্ষণে জায়ত্েে কিল । 
জন্মাম্তরৎ সমালোক্য সংস্কারমাচরেদ্গুরঃ ॥ 
কুণ্ডান্তিকে সমানীয় অন্ন প্রাশনমাচরেৎ্। 
অমুকম্তং সমাভাস্ঞ পুম্পৎ বহ্ছে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
ইতি নানা তু সংস্থাপ্য মহাসংস্গারমাচরেৎ। 
ততোহপি দণ্ডিনং দেবি শিষ্যায় জ্ঞানহে তবে ॥ 
শুণু শৃণু মহাভাগ মদ্বাকাৎ হদয়ংকুরঃ | 
জন্মাস্তরত্ত তস্সৈব পুণিব্যাং নাধিকারিতা ॥ 
স্বতদেহন্বরূপোহয়ৎ শরীরোহয়ং ন সংশয়ঃ । 
বীরতে। ভব সর্বত্র তোয়াগ্যাহারচেষ্টয়। ॥ 
ব্রহ্মণে তু বদ তন্মাত্রভোোজনং তব । 
পঞ্চতস্বৎ সমাসেব্যৎ গুপ্তভাবেন পার্বতি ॥ 
সদৈব মানসীং পুজাং সদ মানসতর্পণৎ । 
ত্রিসন্ধ্যৎ মানসং যাগৎ নাভিকুণ্ডে প্রযত্ুতঃ ॥ 
সদৈব মানসং ভোগ তাগৎ কুরু প্রাযত্বুতঃ | 
ষড়বর্গেষু জিতে। ভূত্বা! নরে। নারায়ণঃ স্বয়ং ॥ 
ভবত্যেব ন সন্দেহে দণ্ডধারণমাত্রতঃ ৷ 
পিভৃবংশে সগুদশ মাতৃবংশে ত্রয়োদশ ॥ 
কান্তায়াঃ সগ্ডমশ্চৈব লম্ষ্ানারায়াণে। ভবেতৎ। 
ইতি শ্রুত্বা বচস্তস্ত শিষ্যুশ্চৈতদত্রবীদ্বচঃ ॥ 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৬৯ 


যছুক্তৎ ময়ি মুক্তার্থ, ততৎ্করোমি নিরস্তরম্‌ । 
পরচচতত্ৎ সদা সেবাৎ কম্মাৎ ভাবাৎ বদন মে ॥ 
যত্রেব বর্তত্ে দণ্ডী বনু শিষ্যসমার ততঃ | 

তত্র গত্বা গনত্বেন পঞ্চতত্ববিচেষ্টয়া ॥ 

অথব। বারমধ্যে তু যঙ্দ্েন গমনং ৮রেৎ। 
তক্তজ্ঞানী গুহস্থস্) সন্রিধানে ব্রজেৎ কিল ॥ 
লুদুরমপি গশ্তব/ৎ মত্রান্ডে কুলনায়কঃ | 

ভিক্ষা কাধ ন ৮ স্বার্থ, দেবভার়াঃ ক্ুন্তে পুনঃ ॥. 
আচাবধ্যপত্রীং দু তু ভিম্মাৎ বু্যাৎ সমাহিত | 
হে মাতর্দেহি মে ভিক্ষীৎ কু গুলীৎ তর্পরামাহম্‌ ॥ 
এবমুক্বী। ততে। দণ্ডী মহাসংগ্ষারমাচরেৎ । 
ক্ুগান্তিকে সমানীয় হোময়েদ্বিধিপুর্বকমূ ॥ 


/॥ 


গী 


নীতি | 
আষ্টাদশোহ্ধ্যায়ঃ | 

'অজ্ঞ্ভন উবাচ। 
অব্র্যাসম্তয মহাবাহো তত্বমিচ্ছামি বেদিতুম্‌। 
ত্যাগস্য চ হৃমীকেশ পুথক্‌ কেশিনিসুদন ॥ ১ 

শ্রীভগবান্‌ উবাচ। 

কাম্যান্ঠাং কম্মণাং হ্ভাসং সন্্যাসং কবয়ো বিদুঃ। 
সর্বকম্মরকলত্যাগং প্রাহুস্ত্যাগং বিচক্ষণাঃ ॥ ২ 


৬৭৩ 


আশ্রম চতুষ্টয় 


ত্যাজ্যং দোষবদিতোকে কর্ম প্রাহুর্মনীষিণঃ | 

যজ্ঞদানতপঃকম্ ন ত্যাজাযমিতি চাপরে ॥ ৩ 

নিশ্চয়ং শবণু মে তত্র ত্যাগে ভরতসত্তম | 

ত্যাগে হি পুরুষব্যান্ত্র ত্রিবিধঃ সংপ্রকীত্তিতঃ ॥ ৪ 

যজ্ঞানতপঃকম্ম ন ত্যাজ্যং কার্ষ্যমের তৎ। 

যজ্ঞোদানং তপশ্চৈব পাবনানি মনীষিণাম্‌ ॥ « 

এতান্যপি তু কম্মাণি সঙ্গং ত্যক্তী ফলানি চ। 

কত্তব্যানীতি মে পার্থ নিশ্চিতং মতমুত্তমমূ ॥ ৬ 

নিয়তন্ঠ তু সন্নাসং কম্মণে। নোপপদ্যান্তে। 

মোহাত্ৃস্ত পরিত্যাগস্তামসঃ পরিকীত্তি-্ভঃ ॥ ৭ 
৪খমিত্যেব যত কন্ম কায়ক্লেশভয়াৎ ত্যজেৎ। 

স ক্ুত্বা রাজসং ত্যাং নৈবত্যাগফলং লভেৎ্ ॥ ৮ 

কার্ধযামিতোব যৎ কম্ম নিয়তং ক্রিয়তেহজ্জুন । 

সঙ্গং ত্যক্ত। ফলঞৈব স ত্যাগঃ সাত্তবিকো মন্তঃ ॥ ৯ 

ন ছেষ্ট্যকুশলং কর্ম কুশলে নানুষজ্জত্ে | 

ত্যাগী সত্বসমাবিষ্টো৷ মেধাবী ছিন্নসংশয়ঃ ॥ ১৭ 

ন হি দেহভৃতা শক্যং তক্ত,ং কম্মাণ্যশেষতঃ | 

ষস্তু কন্মফলত্যাগী স ত্যাশীত্যন্ভিধীয়তে ॥ ১১ 

অনিষ্টমিষ্টং মিশ্রঞ্চ ত্রিবিধং কর্ম্মণঃ ফলম্‌ । 

ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সন্্যাসিনাং ক্ধচিৎ ॥ ১২. 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৭১, 


বিহিত যজ্ঞের অনুষ্ঠান না] করিয়। যে ব্যক্তি মোক্ষকামনা করে, 
তাহার অধোগতি লহ হয় ॥ ১৫ ॥ মংখারের কেন প্রাণী ৯ইন্ে 
বাহার কিছুমাত্র আশঙ্কার স্চার হয না, জগতে মস্ত গ্রাণীহই সেই 
নি্গীক মভাপুরুতবে অ হস গ্রানান করিম গকেন 0১৬ খিনি গু শ্য!গী, 
অসঙ্থায় ও অগ্নিহ্যাগী ইহণ। আন্সমিছিব নিমিভত এক।কা বিএ 
করেন, তীাভার পক্ষে কেশল আয়ের নিমিভ্ত গ্রামে গমন করিবার বিধি 
এ]ছে ॥১৭| শরহিখন্‌ বানগ্রন্থের কন খপি মাহদমে জাবি ত গাকিশ।প 
অথব|] দেভহ্যাগ করিবার আকাজা। জানে হত! হলে তা থেমশ 
এাভর "অন্টমভিন আপেল কুবিষা থাকে, 2স মপণ্জাবন!ব জিত 
»পন্বাও গেহকপ ক।লেপ গ্রহ কতিখ। থ।কিবেন ॥ইত॥ হলি পদার্থে 
শিন্সম, সনিভাবে হমভাপরশ্ী এক তণযল্ব5 0 এ শণডিলাদ, ০ হ 
সননাপেক্ষা শেঠ ॥১৯॥ পানিও 1১, ভি লং গুণ কে শিভউন 
বাস, এই বভচত্ষ্টষেল শন্ু্গান কিন্ত ঘথেষ্ট হয়, ভতাল আপি 


৮1শ গ্রুতি পতহতপ শষ 


পঞ্চশে আর আবশ্যক কারে 0১০02 
চারি মাস কৃনণাপি বিচলণ করিতেন নাত কান তিদ্বারা পাজানুণে ও 
জাবগণের ভিংস! ভইবরাল জান্তবন! 1১১॥ মনকে পিশনি কাও। পাশা 


ন| ভয়, এরূপ সাববানে গন করাঃ বানের দ্বার ভাবিয়া ভলপান শর, 


স্পা 


যাহাতে লোকের মনে আমাতি পানি? অপ পাকা প্রানি আ কক 
এবং কখন কোন কারণে কাভারও প্রতি ক্রোধ প্রকাশ না বর! 
যতিগণের পরম পর্ব ॥২২। যাঠগণ এরকমাজ আকস্মিক সভায় করিম! 
কাহারও সাভাখা 'গ্রভাণের আনপল্ছা মা ককিয়। ৫শৃং নিল।শুয় হুশ! 
ব্রণ করিবেন। নখকেশধারণপুর্দক স্মস্থ ইন্দিয়গণকে বশাছুত করিয়া 
নিত্য আত্মতত্বপরায়ণ হওয়া তীহাদের পক্ষে আঅনশ্ত কর্তব্য ॥২৩।. 
রক্তবস্ত্র পরিধান পূর্বক দ'গুপাণি হইয়া ভিক্ষান্নমাত্রে প্রাণধারণ কর!' 


১৭২ আশ্রম চতুষ্টয় 


যতিগণের ধন্ম। আত্মপ্রশংসা শ্রবণ অথবা কীর্তন করা নিধিদ্ধ। 
অলাবু, কাষ্ঠ, মৃত্তিকা এবং খংশধিশিন্মিত ভিঙ্গাপাত্রই প্রশস্ত; 
তদতিনিক্ত পঞ্চমপাত্র নিম্পয়োভন ॥২৪॥ ভিক্ষুক কদপি ৫5জসপাত্রে 
হিক্গা গ্রহণ করিবেন ন1) বোন দিন কোন গ্ৃহস্থের শিক্ট কি ভিক্ষা 
গ্রহণ বরা শিভ্ায ভিঙ্গ।শীর পক্ষে একান্ত শিবিদ্ধ ॥১৫॥ পুর্বেবোভ ভুত 
গ্রক্রে টিক্ষা। গ্রহণ করিলে মহল গো।বধের পাপ হয, এটি স্নাহন 
বেদবাক্য ॥৯৬।॥ করিন্ক।লে কদাচিৎ স্ক্সেহভাবে রমার জপগুণ 
জপয়ে শ্থ(ন দান করিলে ছুই কোটি ব্রাঙ্গকল্পকাশ কল্তাপাক নরকে 
বস হয় ॥১৭॥ ভিগক যতি কেখল একবার মাত্র ভিটা করিখেন, 
গ্রাণধারণোপযোগা বস্ত্র অতিরিক্ত শিশুর ভিক্ষা করা শিথিদ্ধ | 
যত্কাঁলে গ্রহস্থের রন্ধনপুম শির্বাপিত, উদৃখপ মুবলের কাব্য শিলুত্ত। 
অঙ্গাররাশি তম্মসাৎ এবং গৃহস্থিত সমস্ত পরিবারের ভে।জন সমাপ্ত 
হইবে, সেই সময়েই যতির ভিক্ষার্থ বহির্গত হওয়! উচিত । ডচ্ছিষ্ট 
পাত্র পরিত্যাগ করিয়া হিক্ষার্থ গমন কর। বিহিত | যাহাতে ইন্দ্রিষগণ 
প্রবল হইতে না পায়, এরূপ সাবধ।ন হইয়। অল্লাহার ও নিজ্জন বাস 
আশ্রয় কর| সর্বেতো ভাবে বিধেয় ॥২৮॥ ॥২৯॥ যতি ব্যক্তি রাগ দ্বেষ 
পরিবজ্ঞন করিয়া মোক্ষকামনা করিবেন । ধাহার আশ্রমে যখন গমন 
করিবেন, মুহুর্তের অধিককাঁল তথায় বিশ্রাম লাত করিবেন ন1। যতি 
বাহার আশ্রমে দুই দগুকাঁল অবস্থান করেন, সেই গৃহস্থ কৃতরুতার্থ হন, 
তাহাকে আর শাস্ত্রোক্ত কোন কর্ম্মহই করিতে হয় না ॥৩০॥ যতি ধাহাঁর 
আশ্রমে এক রাত্রি বিশ্রাম করেন, তাহার আজীবনসঞ্চিত সমস্ত 
মহাপাপ ধ্বংস হইয়া যায় ॥৩১॥ যতি ব্যক্তি যে যে আশ্রমে গমন 
করিবেন, সেই সেই আশ্রমেই জরাভিভূত, মুমুষু; অসহৃ ব্যাধিয্ত্রণায় 
প্রপীড়িত নরনারীগণকে দেখিতে পাইবেন । জীবের দেহত্যাগ, পুনঃ 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৭৩. 


নঃ গর্ভবাস, নিদারুণ গভযন্বণা, নানাযোনিন্রমণ, অধন্মে হুঃখোত্পত্তি, 
প্রিয়জনবিমোগ, অপ্রিয়সংযোগ, পুনঃপুশঃ নিবয়বাস, নানাবিধ নরক- 
যন্ধণা1। নানাবিধ কন্মদে।নে নর্গণের মান।বিধ গতি এবং দেহের 
শনিত্যত। গ্রহৃতি নানাবিধ ক্লেশকব ঘটন1ও ঠাভার নয়নগোচর হইবে | 
অহএব এই বিনশ্বর মংসারেন এহাদুশ বিচি গঠি অবলোকন পুর্কীক 
নিহ্য পরমাম্মপরায়ণ হইয়া! প্রমনরমহকারে মুক্তিপথ চিন্তা করাই 
যিগণের শিভাবম্ম 0৩১-৩৫।। 
যিনি শিক্ষাপ। পরি হাগী হহম। ববপতিপদে পবিকান্তিত ভাবেন, 
তাজা নিতা নিতা *তগুণ পুণা সঞ্চার ভহবে ॥2৬। জ্ঞাননিয় প্ক্তি 
ক্রমে রূমে এহ প্রকার চত্পাশমের সেল করিম দন্দ্হনি ও সঙ্গহান 
হভলে তীভার ঈশ্বরত্ধ প্রাপ্তি ভষ বলিন। শানে কথিত ভইখাডে ॥৩৭| 
বাহার! কৃদ্ধি এবং যাহাদের আসা আসাঘহত ছাভারা দেমধ্যে 
আত্ম।কে বন্ধন করিয়! লাগে । যাভাব| গ্তণৃদ্ধি ৪ সংখতা। ক্ঠাহালা 
মাম্মাকে আঅনামমপদ প্রদান করিঘ! থাকেন || শি স্মৃতি, 
পুরাঁণ, উপনিমদ্‌, শ্লোক, স্গথ এবত আয়া এভ অপ্ুবিধ শঙ্গ বাতিলেকে 
517ত 'আার শ্বেত বাক্ময় শাম কি মাছে ॥65॥ 2াদ 2ণ্য মহ পবিশ্ন 
বাক্য, পর্বিধ মভাযন্ছ, হট 5প্প্ঠা, উন্দিঘপমন, স্ব] চছ) এবং 
শদ্দাপুর্বক উপব।সঃ এই কমেকটী শিষন পাপন কিন! ডাটা আন্মজ্ন 
লাভ হয় ॥8*॥ সমস্ত 'আাশমেক আশনাবাত আংস্সহন্ (জজ্15:1 পরিতে 
পারেন। সেই তবুটি মন্্রপুর্নক শরণ, মনন ও দীন করাও সর্ণা শমাপ 
পক্ষে বিশেষ আবশ্যক ॥৪১॥ আ্ছচ্ছ নেই মুক্তিলা ও ভয়। কিষ্ক যোগ প্যতি- 
রেকে সেই আস্মঙ্ৰান জন্মে ন!। চিরকাল চেউ যোগাঙ্যাস করিলে 
সিদ্ধিলাভ হুইয়। থাকে 18২11 অরণ্যা শয়পুর্ধক যোগান্ষ্ঠান? নানা শ্রস্থ 
অধ্যয়ন, দাঁন, ব্রত, তপন্তা, মন্গ, পদ্মাসনযোগ, নাসংগ্রদর্ণন, শৌচ, মৌন, 
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মন্ত্রপাঠ এবং আার।ধনা, ইহার কিছুতেই সিদ্ধি লাভ হয় না, অভিনিবেশ- 
পূর্বক অনির্কেদ সহকারে সর্বিণ পুনঃ পুণঃ যোগান্তুশীলন করিলে নিশ্চয়ই 
সিদ্ধিলাভ হয়, তাহার আর কিছুমা অন্যথা নাই ॥৪৩_-9৫॥ যিনি সর্ধবদ] 
আত্মার সহিত ক্রীডা করেন, 'আত্মীতেই খিনি নিয়ত সংশক্ত থাকেন 
এবং আত্মাতেই যাহ।র পরিতপ্রি, তাহ।রই যে।গসিদ্ধি নিকটনন্তিনী ॥৪৬। 
ইহসংসাঁরে কেবল আত্মা ভিন্ন অপর কিছু অবলোকন না করিয়! ধিনি 
সমস্ত জগত সংসারকে 'আম্মমর দর্শন করেন, সেই মহাত্স। খোগীন্দের 
সাক্ষাৎ আাম্বারাম পরত্রন্গের স্বরূপত্ব প্রাপ্তি হয় ॥৪৭॥ যে যোগে 
আত্মার সহিত মনের সংযে।গ সাধিত হয়, শান্ত্রকারেরা সেই ঘোগাকেই 
শ্রেষ্ঠ যোগ কহিয়া পাঁকেন। খাহাতে প্রাণের সহিত আপন বাসুর 
সংযোগ হয়, কেহ কেহ তাহাকেও যোগ বলিয়। গণনা করেন ॥৪৮॥ 
যদ্দার। ধিধয়ের সহিত ইন্দিয়ের সংযে।গসাধন সম্পাদিত হয়, শীশ্ষমতে 
তাহ! এক প্রকার যাগ। বাহ।দের চিত্ত নিয়ত বিবয়ে অ।সক্ত থাকে, 
তাহাদের জ্ঞানল।৩ ও মে।ঞ্ষলাভ অতি দূরগামী ॥৪৯॥  ছুশিবার 
মনোবৃত্তি সমুহের যদবপি নিবৃত্তি না হয়, তদশধি সুদূরগামিনী যোগের 
কিংবদন্তীই বা কোথায় থাকে ! ৫*॥ মশের সমস্ত বৃত্তিকে নিবৃত্ত কষিয়। 
যিনি পরমাক্সার সহিত জাবাত্মার শংযোগসাধনে সমর্থ হন এবং এ 
উভয় আত্মমকেই একীভূ5 করিয়া খিনি সংসারবন্ধন হইতে মুক্ত হইতে 
পারেনঃ তাহাকেই শান্ক।বের] যোগবুক্ত সাধুপুরুষ ধলিয়। থাকেন ॥৫১॥ 
সংসারের অস্তভূতি সমস্ত বিষয় হইতে বভিমুখ হইয়া সমস্ত ইন্দিয়- 
গ্রামকে মনের সহিত সংযমনপুর্নক আত্মার সহিত মনের সংযোগ 
সাধন করিতে হয় ॥৫২॥ সমস্ত বিষয়ধশ্শ হইতে বিনিমুক্ত হইয়া 
জীবাত্মীকে পরমাত্মার সহিত সংধুক্ত করিতে হয়। তাহাই ধ্যান 
এবং কেবল তাহাই যোগ ; তদতিপরিক্ত আর আর সমস্ত যোগতত্ব বর্ণন 
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করিয়া শেষ করিতে গেলে গ্রন্থবাহুল্য হইয়। পড়ে ॥৫৩॥ জগতে যাহা 
নাই) তাহার অস্তিত্ব স্বীক।র করিলে খিরোধাশাম অলঙ্কার দোষ ভয়, 
তাদ্ুশ কথা বলিলেও অপরের হদয়ে স্থান প্রাপ্ত হয় না ॥6৪॥ যোগী 
ব্যক্তিই পরব্হ্ধষকে জ।নিতৈে পারেন £ বালিকা কুমারী যেমন যুবতীর 
পতিসঙ্গ স্বথ অবগত নঙ্জে। মে কথা ভাঙান নিকটে ন্াক্ত করিলেও 
বালিক1 যেমন কিছুই বুবিত্তে পরে পা, জন্মান্ধ বাক্তি যেমন জন্মাপধি 
চিরদিন দীপাপে।ক দর্শন করিতে পায় এ, অযোগা বাক্তিও সেইবধপ 
পরমধন ব্রঙ্গতব্ব জাত ভঙবার অপিবারা নভে 0৫৫0 খিনি শিহ্য যোগ 
অঙ্ঞাগ কর্ধেন, আম্মার! পরমাস্। কেবল সেভ খোগশীল মভাপুরুষে রুই 
জ্ঞাতবা। সেই স্নান পররঙ্গেব চপ তত শিদ্দেশ কব মন্ভালে।কের 
মাধ্যত্তীত ॥৫৬॥ জল যেমন ক্ষণনাত্র একন্ত।নে ভস্থিল ভইয়া থাকে 
না, সেইরূপ ঝাই।ণ চিন্ত বাত।তত জলের শ্যায » পা সচল গে ব্যক্তি 
কখনই ব্রঙ্গ5ন্ত্র অবগত ভইত৩ পাবে না। অতএব চিত্ত গতির করিবার 
নিমিত্ত খদাবস্থ পঞ্চবায়কে শিরুদ্গ করা আবশ্যক হ বায়ুমিরে!ধে কৃহকাধ্য 
হইবার নিশিত্ত ধডঙ্গমো5 অশ্যাস করা উচিত | যোগাস্শ, স্ব ন্ম ব্তি 
হইতে সমস্ত ইন্িয়গণকে আকর্ষণ, প্রংণবায়ুর সংরোধ, পান, লারিণা 


দক মি 
2 


ও সমাধি, এ ছধটি একথা হ 


হল ঘঙঙ্গ থো? আসম্পম ভমু। 


ণ 
নিদি হহয়াছে। শাস্ত্রের হাভাকেই 


যেগাজের যে অনন্ত আসন পি 
যোগাচ।রিগণেক সিদ্ধিপ্রদ ফিদ্ধাসন নামে পণন। করিয়াছেন এবং সেভ 
'সমস্ত আসনই যোগিগণ্রে পরমাধু বুদ্ধির কারণ |16৭--৬০।। 

পূর্বোক্ত প্রকারে কাথত আসনে নিশ্য যোগাত্যাস করিলে যোশি- 
গণের দেহ সর্বদা স্বল হইয়া থাঁকে ॥৬১। বামোরর উপনে 
দক্ষিণ চরণ বিন্যস্ত করিয়া এবং দরক্ষিণোরর উপরে বাম চরণ সংযুক্ত 
রাখিয়া ঝোৌগী যে আসুন অবলম্বন করেন, সেই আসনকেই পল্মাসন 
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কহে ॥৬২॥ ধ্রূপে পদ্মাসন করিয়। তদনন্তর দৃঢ়বদ্ধ যোগী হস্ত দ্বারা উভয় 
পদের অস্ুষ্ঠ ধারণ করিবেন। তাদুশ পদ্মাসনেই যোগিগণের শরীর 
বলিষ্ঠ হয় ॥৬৩॥ অথবা যে আসনে মনের জুখ সংসাধিত হয়, যৌগিগণ 
সেই আসনই অবলম্বশ করিত পারেন £ অতএব স্বস্তিকাদি যে কোন 
আসনে অধ্যাসীন হইয়া যোগানুষ্ঠান কর। বিপিসিদ্ধ ॥৬৪॥  গলিল- 
সমীপে, বজিসম্বখে, জীণারণো, গোষ্টে, দংশমশকাপীণ স্কানে, অশ্বথবৃক্ধ 
সমীপে, টচন্যদ্বালয়সমীপে, অথবা চত্বরে যোগান্ুষ্ঠান করা নিষিদ্ধ। 
কেশ, ভম্মঃ তুন» অঙ্গার অথবা অস্থি যে কানে গাকেঃ তাদুশ স্থানে এখং 
দুর্গন্ধময় অপবিত্র স্থানে অথবা যেখানে বত লোকের জনতা, সে স্থানেও 
যোগান্বষ্ঠান ভর ন। ॥৬৫॥৬৬॥ যে স্থানে কোন প্রকার বাধ| নাই, 
যে স্থান সমস্ত ইন্দিয়ের হ্থখানহ* যে স্থানে মনের গ্রসন্ন হা জন্মে এবং 
যে স্থ।ন সুরভি কম্থুম পরিমল ও ধৃপ ধূন।দি গন্ধদ্রব্যে আমোদিত, ভাদৃশ 
স্বানেই যোগানুষ্ঠান করা উচিহ ॥৬৭॥ এত ভোজনে পরিতৃপ্ত 
হইয়া, ক্ষুধায় কর হইয়া, মলমুত্রের বেগ দারুণ করিয়া, পথ লমণে 
পরিশ্ান্ত হুইয়া অথবা অন্য প্রকার কোশ চিন্তায় আকুল হইয়া 
যোগীব্যক্তি যোগানুষ্ঠঠন করিবেন না ॥৬৮॥ উরদদেশের উপর এক 
চরণ উত্তোলন করিয্না দক্ষিণ হস্ত দ্বারা বামহস্ত পারণ পুর্বক উন্নত 
বক্ষঃস্থল আর কিছু উন্নত করিয়া তাহাতে চিনুক সংলগ্র করিতে ভয়। 
নেত্র নিমিলনপূর্বব সবগুণখিলশ্বী হইয়া, দন্তদ্বার| দস্তস্পর্শ না করিয়া, 
রসনাকে তালুদেশে উত্তোলন পুর্বক অচল রাখিষা এবং বদনমণ্ডল 
সমাবৃত করিয়া নিশ্চল হইতে হয়॥ ৬৯॥৭০॥ সমস্ত ইন্ছরিয়গ্রাম 
সংঘমন পূর্বক উত্তম, মধ্যম ও লদৃঃ এই ত্রিবিধ প্রাণায়ামের অনুষ্ঠান 
করা উচিত। প্রাণায়মকালে অতি নিম্ন অথলা অতি উচ্চ আসন 
অবলম্বন করা নিবিদ্ধ ॥৭১॥ যত্কালে বায়ুর চলাচল থাকে, ন্তৎকালে 
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জগতের সমস্ত পদার্থই চঞ্চল ভয় ; বায়ু নিশ্চল হইলে সমস্তই নিশ্চল 
হইয়া থাকে ; অতএব শীরস্থ বায়ু নিরদ্ধ করিতে পারিলেই যোগী 
স্বশ্থিরত্ব প্রাপ্ত ভন ॥৭৯| দেহে যহঞ্চণ জীবন থাকে, ততক্ষণই 
জীবগণকে জীবিত বল! খা, প্রাণ খহির্থত হইলেই মৃত্যু সংঘটিত 
হয়; অতএব সর্বাগ্রে প্রান পায়ব নিবোধ করা আবশ্যক | যতদিন 
দেহ মধো গাণবায়ু আঅপরুদ্দ থাকে, চচতন্ত যভদিন নিরাশ্রয় ভইয়| 
থাকেন এবং দৃষ্টি যতদিন জরমবোই সংশক্ত থাকে, হ হদিন আর কালের 
ভয় কোথায়? ৭৩।/৭১॥ কালি এমনি তয়ঙ্কর পদার্থ যে, স্বয়ং 
কমলাসন প্রজাপতি রঙ্গাকেও কালের হয়ে শ্রাণায়ামযো গের 
অনুষ্ঠান করিতে হ্য। অতএব সেই হমযেই যে।শিণণ প্রাণবাযু নিবে।ধ 
সাধন করিয়া খোগাভ্যাছে সিডার করেন ॥৭৫1 

পুর্ববেই উক্ত ভহয়ছে, প্রাণায়াম ভরিবিধ 2 উত্তমত মধ্যম ও অধম। 
যাহাতে দ্বাদশ মাতা ও লদৃ এক্গণ থকে, হাহাই লঘ্‌, প্রাণায়াম | 
তাভার ছিগুণ ভউলে মধাম ও দিও৭ রে উত্তম বলিয়। গণ্য 
হয় ॥৭৬॥ লঘু প্রাণায়ামে স্ব অন্যমে কম্প এবং উত্তমে বিষাদের 
উৎপত্তি হয়। লই স্বেণ জব, নপামেই বেপথু য় এবং উত্তমেই 
শিষাদ জয় করিয়া তাভার পর ঘোগার প্রাণ 
পূর্বোক্ত প্রকারে পর্ব্যাঘক্রমে প্রাণবাঘ়ুব নিরোধ সংসাধিত হইলেই 
প্রাণের . সিদ্ধিলযঘভ হব । নূপে ভ্রিশিব প্রাণায়মে সিদ্ধিলাভে 
কৃতকাধ্য যে সকল যোগী ক্রদে ক্রমে সেই প্রাণবাঘুর সেল! করেন, 
সেই প্রাণ সেই ঘোগিগণকে ঘণেচ্জ স্থানে লইয়। যাইতে সনর্গ 
হইয়। থাকে |1৭৭1৭৮1 গ্রথনে একেবারেই প্রাণ্বায়ুকে নিরদ্ধ করিলে 
প্রত্যেক লোমকুপ দিয়! সেই প্র!ণবাঘু বিনিঃল্গত হয়। তন্থারা 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ বিদার্ণ হইয়। কু্ভ;দ্ বিবিধ উত্চকঈ ব্যাধি জন্মে ॥৭৯॥ 'অতএক, 

১২ 
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'আরণ্য গজ অথবা! সিংহ যেমন ক্রমে ক্রমে বশীভূত হয়, সেইরূপে 
বন্য হস্তীর শ্তায় অল্ে অলে প্রাণবায়ুকে আয়ত্ত করা উচিত |1৮০| 
হস্তী যেমন শাসনভয়ে হস্তিপকের নির্দেশ লঙ্ঘন করে শা, যত্ত্রসহকারে 
ধৃত ও সেবিত হইয়া সে যেমন ক্রমে ক্রমে অধিকারিকে সম্পূর্ণ বিশ্বাস 
করে, যোগীর হ্ৃদয়স্থ প্রাণবায়ুও সেইরূপ যোগীর যোগে সংযত 
হয় ॥৮১॥ যট্ত্রিংশৎ্ অঙ্গুলী পরিমিত পথেই অন্দপাবায়ু বহির্ভাগে 
প্রয়াণ করে, নাশিকার উভয় রন্ধ, দিয়া প্রয়াণ করে বলিয়াই 
অজপার নাম প্রাণবায়ু ॥৮২॥ সমস্ত নাড়ীচক্র যত্কালে নিশ্চল হইয়া 
শুদ্ধিলাত করে, যোগিগণ ততৎ্কালেই প্রাণবায় নিরুদ্ধ করিতে 
সমর্থ হন ॥৮৩ যথাশক্তি দুঁটাসন করিয়া চন্ত্রবীজে প্রাণবায়ু পরিপূর্ণ 
করণান্তর কুর্য্যবীজে নিঃসারিত করিলেই প্রাণায়াম হয় |1৮৪। 

চন্ত্রবীজ দ্বার প্রাণায়াম করিলে পলাটস্থ চন্দ্রম! হইতে অমৃতধার! 
বিগলিত হয় এবং সেইরূপ প্রাণায়ামে যোগীন্্রগণ স্ুখলাভ করিয়া 
খ।কেন। যোগিগণ শৃর্যবীজ দ্বারা জঠর মধ্যে প্রাণবায়ুকে আকর্ষণ 
করিয়া কুস্তক অন্থুষ্ঠ।নপূর্ববক চন্দ্রবীজ দ্বার! সেই বায়ুকে শিঃসারিত 
করিবেন। প্রজ্ৰবলিত অগ্নির ন্যয় দেদীপ্যমান হৃদিস্থিত দিবাকরকে 
পুর্ববোক্ত প্রকার প্রাণায়াম ছ|র| ধ্যান করিয়া যোগিগণ আত্মাকে 
পরম মঙ্গলাম্পদ করিম। থাকেন যাহারা এইরূপ মসত্রয় কাল 
যোগাভ্যাস করিয়া উক্ত উভয়বিধ প্রাণায়।মের অনুষ্ঠ।ন করেন, সেই 
সকল যোগী সিদ্ধনাড়ী ও সিদ্ধপ্রথণ নামে অভির্হত হ্ইয়া। থাকেন। 
শাস্ত্রের বিধানান্ুগারে নাড়ীচক্র সংশোধন হইলেই প্রাণবায়ুর সংযমন, 
ভুঠরস্থ বহ্ছির উদ্দীপন, কুলকুগুলিনীর চৈতন্য এবং শরীরের সমস্ত ব্যাধির 
'অনাময় সম্পাদন হইয়া থাকে ॥৮৫-৮৯॥ জীবের দেহের মধ্যে যে বায়ুর সত্বা 
আছে, সেই বায়ুর নামই প্রাণ এবং সেই প্রাণের অবরোধ করার নাম 
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আয়াম। এই ছুটি একত্রিত হইলেই প্রাণায়াম হয়; পুরণ ও রেচন, 
এই উত্তয়লিধ শ্বাসের মধ্যে 'একখ্বাসমধ়ী যোগকেও প্র।ণায়াম বলে ॥৯০॥ 
লঘু প্রাণারামে ঘম্ম ও মধ্যম প্রাণায়ামে কম্প উপস্থিত হয়। উত্তম 
প্র।ণায়ামে পন্মাসশবদ্ধ দেহ মুহ্গুছি উদ্ধে উখিত হইয়া থাকে ॥৯১॥ 
প্রণায়ামে দোষক্ষয় ও শ্রন্যাহারে পাতিক বিনষ্ট ভয়। পাণণাতে 


ভা) 
০9] 


স্থির এবং পানে বঙ্গদর্শন লহ হইয়া থাকে ॥৯২॥ ইভ সংসারের 
শুভ।শু 5 কন্মে সংলিপু শা ভইয়। সমপি অনলম্বন করিলে মোক্ষ লাভ 
ভয়। যোগাসনে দেহ দুঢ়বদ্ধ কণাকে যডঙ্গযোগ বলে ॥৯৩॥ প্র।ণা- 
মের দ্বাদশ্গুণে প্রত্যা জার এবং প্রতাা।হারের দ্বাদশগুণে ধারণা হয় 
দএণার ছ্বাদশগুণে ধ্যান, সেই ধাাশই ঈশ্বরপ্রাপ্তির হেতুভূত | ধ্যানের 
দ্বাদশ গুণকেই সমাধি বলে ॥৯৪0৯৫। সম।ধিযোগে সেই জ্যোন্চিপ্ময় 
স্বপ্রকাশ অনন্ত পরব্রন্ষের দর্শশ লাভ হয়। ষ্টাহার দর্শন পাইলেই 
সমস্ত ক্রিয়াকাণ্ড এবং পুনঃ পুনঃ সংসারে যাতায়াত নিবন্ধ হা 
থাকে ॥৯৬॥ প্র।ণবায় জঠরাকাশে নিরদ্ধ হইলে ধাহার দেতস্থিত 
ঘণ্টাদি বন্ধ সমূহ উচ্চ রূব ঘিনাদিত ভয়ঃ ভীহার সিছ্িলাভ 
অদৃরবর্তী ॥৯৭॥ যোগশাস্্রের বিবাণানুসারে প্রাণায়াম করিলে সমস্ত 
ব্যাধির ক্ষ ভয়। শাস্শিশিদ্ধ গ্রাণায়ামে নান! প্যাধির ট্টৎপন্ি 
হইয়] থাকে ॥৯৮॥ নিঘম অতিক্রম করিয়া বায়ু সতযমন করিলে 
শ্বাস, রাশ, তিক, শিবোবোগ, কর্ণরোগ। অক্ষিরোগ জন্িয়া 
'থকে ॥৯৯॥ যণেক্ত নিয়মে পর্যায়ক্রমে প্রাণবায়ুন পূরণ, কুস্তক 
ও রেচণ করিলে খোগীব্যক্তিন যোগ সিদ্ধ হয় 0১০০ যে।গের 
দ্র) যথেচ্ছলদঘ়বিভ রী উ্ন্দ্যগাতনর শ্রহাহরূণ করার নাম প্রাচ)াভার 
॥১১। গ্রত্যাভারযোগে যে যোগী সমস্থ ইন্দ্রেয়গণকে স্র্বদ। বুশ্মনৎ 
সঙ্কুচিত করিনা রাখেন) তিনি সন্পূর্ণনাপে বিধৃতপপ হন 0১০২) 
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নাভিদেশে দিবাকর ও তালুদেশে চন্দ্রমার অধিষ্ঠটন। শশধর 
অধে।মুখে স্ুধাবর্ষণ করেন, স্ুর্যদেব উদ্ধমুখে তাহ পান করিয়া 
থাকেন ॥১০৩| বাহার সেই স্থধা লাভ হর, তাহার তালুদেশের 
সহিত চন্দ্রদেব অধেভাগে আবর্তন করেন এবং নাভীমণ্ডলের সহিত 
সুর্ধ্যদেব উদ্ধগমী হন। এই মুদ্র। অন্যাস করাকেই বিপরীত মুদ্রা 
কহে ৪১০৪॥ কাকচঞ্জুনৎ ওঠ সম্কচিত করিয়া যিনি সেই অমৃত্তধার 
পান করেন, সেই প্রাণজ্ঞ ও প্রাণবিধানজ্ঞ যোগীনর উহ সংসারে 
চিরযৌনন লাভ করিয়া থাকেন ॥১*৫॥ রসনাকে ভালুমাণ্যে নিবেশিত্ত 
করিয়া যিনি উর্ধমুখে পুর্বেক্ত অমুতপারা পান করেন, রর মাসের 
মধো তাহার অমরত্ব ল।ভ হয় ॥১০৬॥ রূসনাকে উদ্ধভাগে উখিত করিয়া 
স্থিরচিত্তে যিনি সেই সোম পান করেন, একপক্ষ মধ্যেই সেই যে।গী 
মৃত্যুকে জয় করিয়! থাকেন ॥১*৭॥ তালুদেশে শোভমান সুগহীঃ 
বিবরকে যিনি রসনাগ্রা দ্বারা নিঃশেষিত করেন, ছয় মাসের মধ্যে 
তাহার কবিত্বশক্তি লাভ হয় ॥১০৮॥ যে যোগী এঁরূপে ছুই তিন 
বৎসর যোগানুষ্ঠ।নে সমস্ত দেহ স্ুধাপৃর্ণ করেন, তিনি উদ্ধরেত। হন 
এবং তাহার অনিমাদি গুণোদয় হয় ॥১০৯॥ যে যোগীশরীর পূর্ণ 
চন্দ্রের ভ্াায় শিত্ষা পরিপূর্ণ সেই শরীরে তক্ষকে দংশন করিলেও 
বিষসংযোগ হয় না॥১১০। 

যথাক্রমে আসন, প্রাণায়াম ও প্রত্য।হার আয়ত্ত করিয়া যোগিগণ 
অবশেষে ধারণা অভ্যাস করিবেন ॥১১১॥ পঞ্চভূতকে যিনি হৃদঘ়মধে) 
পৃথক পৃথক্‌ ধারণ করিতে পারেনঃ তাহার নিগুঢ একা গ্রতী জনে 
এবং সেই স্কঠিন যোগকেই ধারণা কহে ॥১১২॥ ব্রহ্গপ্রতিপাছ। 
ব্রহ্মবীজসংবুক্ত পীতবর্ণ চতুক্ষোণ ক্ষিতিমগুলকে হৃদরমধো ধারণ] করাকে 
ক্ষিতি ধারণ। বলে। সেই ধারণাখোগে ক্ষিতিজয় অনায়াসসাধ্য হয় ॥১১৩| 
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কুন্দকুম্থমসন্নিভ অন্দচন্্ররকার বিষ্ুদৈনত বিষ্ণণবীজসংনক্ত ততস্বন্ন্প 
কথ্স্থিত জলালাপনরূপ বৈষঞ্বচক্রকে খিনি হদরমধো ধান করেন, 
্টাহার সলিলজয় করতলস্থ ॥১১৪॥ ইন্ধগোপ নামক শুলোছিন্ত 
পর্ষ।কাটের গ্ঠার রক্তবর্ণত রুদ্রতেজঃ-সম্পন্ন বহিবাজমনন্থিত "ভালুস্থি ভ- 
ভ্রেকোাণ নজ্ু»ক্রকে হৃদয়ে ধান কনশিলে আন্রুশেই বঙ্গিকে অয় কর। 
হন ॥১১৫॥ ঈশানকোণাপিপতি মহাদ্বাপিষিত 'শত্বম্বূপ প্রাণবাজ- 
সংপূক্ত অগ্রশনন্নিভ কুশ্মপুণৎ সুনন্ত খিণণি হনস)স্থি» গল্পকে হদয়ে 
ধান করিলে বায়ুজর অতি সুলভ ৬ ॥১১৭॥ শিপপ্রতিপাদ্য, সমগ্তণাআক 
ফর্বীজসংপৃ্ঃ জল ও “জ্যাতিঃ স্ববপ রঙ্গরক্ষ)ষ্তিত সহলদল পণ 
গ্রাণব।যুকে নিলিত করিনা পঞ্চ, ঘটিক। কাল একচিন্ছে হৃদয়ে ধান 
কর নাম নে ধারণা । সেই ধাবণাখে।গে যোগিগণের কাজি 
মোক্ষদ্বাপের কপাট উদ্ঘটিত ভয় ॥১১৭॥ পুষ্ভনী, পাবশা, দহশী, 
ল্রমণা ও শমনা, এই পাঁচটিই যোগবাস্থ্োক্ত পঞ্চভূতের পঞ্না।রণ। 0১১৮। 
এক।গ্রচিন্ত।কেই ধ্যান খলা যায়, সেই ধান সাকার ও শিরাক।র ভোদে 
দ্বিবিধ, সগ্তণ ও নিগুণ ॥১১৯॥ নন্্রসংসুক্ষ সাকার বস্তণ ধ্য।নকে 
সগুণ ধ্য।ন বলে এবং মন্থবিবর্জিত শিরাকার বস্তর প্যানই শিগণ 
ধ্যান ॥১২০। যথাসাধ্য ?য।গ|সণে ডপবেশনাস্তর্র আত্মঘশঃসংযোগ 
পূর্বক নাসিকাগ্রে দৃষ্টি রাখিয়া শরাবকে সমভাবে স্থিরহরক্পে অবস্থিত 
রাখার নাম প্যানমুদ্রা। সেই মুদ্রাই সাধকের সমস্ত সিক্ষির নিয়ামক 
॥১২১। যে|গিগণ স্থিরতর আসনে উপনিষ্ট ভইঘ়| একমাত্র প্যানানুষ্ট।নে 
যে পুণালাঁভ করেন, য।গণাল লোকেরা রাজস্থয় অথনা অশ্বমেধ 
যজ্ঞের অনুষ্ঠ।ন করিয়াও তাঁদৃশ পুণালাভ করিতে পারেন না ॥১২২॥ 
অবণেক্দ্রিয়ের শবজ্ঞানাদি পর্গ ইন্দিয়ের বিষমুসাধন জ্ঞান যতক্ষণ 
থাকে, ততক্ষণের চিন্তার নাম ধ্যান। অতঃপর বাহ্জান বিরহিত 
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হইলেই সমাধি হয় ॥১২৩॥ প্রাণবায়ুকে দেহমধ্যে পাচ দণ্ড কাণ 
নিরুদ্ধ করিয়। র|খিলে ধ্যান, ছয় দণ্ড পাখিলে ধারণ। এবং দ্বাদশ দিবস 
র/খিতে পারিলে সমাধি হইয়া! থাকে ॥১২৪॥ সলিলে লবণ মিশ্রিত হইলে 
যেমন একীভূত হইন্রা যার, আত্মার সহিত মনের £সইন্ূপ মিলণ 
হইলে সমাধি হইয়া থ।কে ॥১২৫॥ দেহ্মপ্যে নিরদ্ধ প্র।ণবায়ু যখন 
ক্রমে ক্রমে শীণ হইত। বায়, মন যখন আত্ম।তে গিয়। বিলীন ভয়, যোগী 
৬তৎক।লে বরঙ্গত্ব লা করেন ; এই অভ [সক খেগের নান সুমপি ॥১২৬। 
যৎক।লে পরমাত্মার সহিত জীবাত্মা একীভূত ভইয়া যান, ২কালে দেহীর 
সমস্ত সংকল্প লিনষ্ট হইয়। যায়। কোন কোন শাস্বকার ইশকেই সমাপ্ি 
বলির! কীর্তন করেম ॥১২৭॥ সমধিসুক্ত যোগীন্দের আম্মপরজ্ঞান। 
শীত-উষ্ণ অনুভন অথব। সুখদুঃখ কিছুই থাকে ন। ॥ ১২৮ সমাধিনুক্ত 
যোগীর কালতয় নাই, ভিনি সংসারের কে।ন কম্মেই লিপ্ত হন ন! 
এবং কোন অস্ত্রেই তাহার দেহভেদ তয় লা। ১২৯॥ বৈপ আহার, 
বৈধ বিভার, বৈধ চেষ্টা, বৈধ নিদ্রা এনং বৈধ প্রনোধনশীল যোগীই 
তত্বদর্শা ভন ॥ ১৩০ ॥ নিষফারণ, নিরুপমেয়,। বাক্যমনের অগোচর, 
আনন্দময়, বিজ্ঞাণময়) তত্বম্বরূপ পরব্রহ্ধকে যিনি জানিতে পারেন, 
তিনিই ত্রহ্ষজ্ঞ যোগী ॥ ১৩১ ॥ শিরবলম্ব, নিরাতঙ্ক ও নিরাময় 
পরাৎপরের উদ্দেশে যিনি ফড়ঙ্গ যোগের অনুষ্ঠঠন করেন, সেই যোগী 
জীবশাস্তে পরব্রহ্গে লগ প্রাপ্ত হশ ॥ ১৩২ ॥ স্বৃতে দ্বত মিশ্রিত্ত হইলেন 
যেমন দ্ব্তই হয়, ক্ষীরে ক্ষীর মিশিত হইলে যেমন ক্ষীরই হয়) যোগীব 
আত্ম। সেইরূপ পরমাত্মতে মিশ্রিত হইলে পরমাত্মস্বরূপত্ধ প্রাপ্ত হন ॥ 
১৩৩ ॥ যোগীর পক্ষে সলিলসঞ্জাত বস্তু দ্বাঞ গাত্রমার্জন অথবা ঈষৎ 
উষ্ণ সিক্ত লবণ ভক্ষণ করা নিষিদ্ধ, যোগী সর্ধথ! অঙ্গে বিভুতি লেপন 
ও ক্ষীর ভোজন করিবেন ॥ ১৩৪ ॥ যে ব্রক্ষচারী সর্বদা জিতক্রোধ» 
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নিলেশিত ও অবিমৎসর ভইয় সন্বৎসর কাল যথোক্ত নিয়ম অভ্যা।স করেন, 
তাহাকে যোগী বলা যায় ॥ ১৩৫ ॥ মহামুদ্রা) নতোমুজা, উড্ভীয়ানমুদ্র।, 
জলঙ্ধরমুদ্রা 9 মূলণ্গ মু্দা, এই পঞ্চমুদ্দ! খিনি জাত আঙেনঃ সেই যোগীই 
সিদ্ধিপ্র।প্ত হন ॥ ১৩৬ ॥ শাীচক্রস'শো ধন, সম্যক্রূপে শবীরশে।ষণ এবং 
তালুস্থ চন্দ্রের সভিত নাতিস্থ স্াাধ্যর সংখোজণ করণের নাম মহা মুদ্রা 0১৭ 
বামপদতলে লিঙ্গ উত্পীঢণ, পঞ্চংস্থলে হন্দেশ সংস্থাপন এবং উঠয় ভস্তে 
বহুক্ষণ প্রসবিত দর্গেদ চরণ পাপন করিয়া কৃক্ষিমধ্ধে গ্রাণবায়ুব পণ 
পূর্বক ক্রমে ক্রম নিঃযাধণ করাকে মভাযুদ্র। বলে। এই মুদ্রাযে।গে 
মস্ত মহাপাপ “িধবহসিহ ভর ॥১৮৪॥১৩৯॥ প্রথমভং ঈ1তৈ অশ]াস 
করিয়া ছদণস্তব পিশগগ! ন[ডাছে পুনপার মুদ্রা অহ্াস করা আবশ্যক । 
যখন উর শাডশ ক্রাছ। অমস্হখাক ভয়, সহ সমর মু পরিছ।গ 
কর| বিপেয় 0১৪০॥ যেোগিগণের পগা।পথ্য বিচারের আবশ্যকণ্ত। নাই» 
কারণ তীভ।41 65!জন করিপামাত্রহ সমস্ত সবস বস্তু গাবস ভয় যায়। 
উঞ্রবীন্য হলাতলও অমুনর ম্যার জার্ণ ভয় ॥১৪১| যাহার মহামুদ্রা 
অভ্য।স করেন, তাভাদিগের ্ষ়কাশন কুষ্ঠ, গুল্স, অর্শ ও অজীর্ণ প্রন্ভতি 
(কোন প্রক।র উতকট ন্যাপি জন্মিতে গায় না ॥১৭২। যে মুদ্রযোগে 
রসণ! 'লুদিবরে প্রি হইয়া! উদ্ধগ!মিন ৬য়, এবং যাভ!তে দষ্ছি নিমুতই 
হ্বমধ্যে নিবিষ্ট গ।কে, তাত!কেই হেরা অথনা নত্ামুদ্রা বলে ॥১৪৩। 
খিনি খেচরীমুদ্রা অবগহ আছেন) ভীভার এ সংদারেক কশ্মকণ্ডে লিপু 
' হইতে ্ঃ শ]) কদাপি তাহার ক!লহদ থাকে না এবং শরজালে নিদ্ধ 
হইলেও তাহার €কছুম'ত্র যন্ত্রণা অন্তভূত হয় মা ॥৮৪৪॥ মন এবং 
রসন| তালুস্ত আকাশে বিচব্রণ করে বলিয়া এই মুদ্রার নাম খেচরীমুদ্রা 
এই মুদ্রার সেবা করলেই সিদ্ধিলাভ তয় ॥১৪৫॥ আত্মা যতক্ষণ দেতমধ্যে 
অবস্থান করেন, ততক্ষণ মৃত্ানয় কোথায়? প্রাণবায়ু যতক্ষণ খেচরী- 
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মুদ্রায় আবদ্ধ থকে, সচ্চিদানন্দ আত্মা ততক্ষণ দেভ পরিত্যাগ করেন 
না] ॥১৪৩| 

মে মুদ্র।য় যোগিগণ অহ্র ইচ্ছামত উদ্ধে উদিত 
তহ!কেই উভ্ডীরান মুদ্রা কহে ॥১৪৭|॥ উদ ভন্ডে গ্রসা 
ধারণপুর্বক শাতির উদ্দদেশ পধান্ত জঠছের পম্ডাছাগে সংলগ্ন করিরা 
উদ্ভীমান মুদ্দা নন্ধণ করিলে ঘোগীব মুভ্ভাভর নিবারি হ ভয় ॥১৪০॥ থে 
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মুদ্রার শবীরস্থ নাডীসমৃ কণ্বঙ্গ এবং গালুত্তি 5 সমস্ত নৃহোস অপেো!গত 
হইয়া গত হ্য়। সেই মুদ্রার শাম সমস্ত-ছুঃখ ভঞ্জন জলন্দণ মুদ্রা ॥১৪৯॥ 
প্রপ্তক্ত প্রক্রিদা় ক সক্কোচ হঈলেই জালন্গর মুদার অনুষ্ঠান করা হয়) 
তাহ। ভ্ইলে তালুস্থ চন্দ্র-নিঃসারিত অমুত জঠরাগ্রিতে নিপতিত্ত হয় 
না 'এবং শরীরস্ত পঞ্চ বায়ু চঞ্চল হইতে পার না ॥১৫০॥ পাদপার্দ্বারা 
উপন্থপায়ুব উত্পীড়ন ও সঙ্কোচ সাদন করিয়া আপন বায়ুকে উর্ধে 
আকর্ষণ পূর্বক মুদ্রা পদ্ধণ করার নম মুলবন্ধ মুদ্রা ॥১৫১॥ মুলনন্গ মুদ্রা 
অনুষ্ঠ।নে প্রাণ ও অপান বায়ুর একতা সাধনে মূত্রপুরাষ ক্ষ হয় এবং 
বুদ্ধব্যক্তিও যৌবন প্রাপ্ত ভয় ॥১৫২॥ প্রাণ ও অপান নায়ুর বশবস্তী 
জীবাআা নিয়তই উদ্ধ গাগে সমুখিত- আপোতাগে অবরোহিত এবং বামে 
দক্ষিণে পুনঃ পুনঃ সঞ্চালিত ভঈইতেছেন। সই জীপাজ্মা সর্ববদ।ই সচঞ্চল, 
কদাচ একম্থানে স্থন্থির হইয়া থাকেন না ॥১৫৩॥ রজ্জুনদ্ধ বিহঙ্গম যেমন 
একবার প্রধাবিত হইয়া পুনর্বব।র সেই পজ্জুদ্বারা আকধিত হরর, ত্রিগুণাত্মক 
জীবাত্মাও সেইরূপ প্রাণায়ামযোগে আকৃষ্ট হইয়া থাকেন ॥১৫৪॥ প্রাণবায়ু 
অপানবায়ুকে আকর্ষণ করিতেছেন, আবার আপন বায়ুও প্রাণকে 
আকর্ষণ করিতেছেন, উদ্ধী ও অধ্ভাগস্থিত এই ছুটি বায়ুকে যোগিগণ 
একত্র সংযোজিত করিয়া থাকেন ॥১৫৫॥ দেহস্থ বায়ু হকারাত্মক 
পুরুষবীজে বহির্গমন এবং সকারাত্মক প্রকৃতিবীজে পুনঃ প্রবেশ 
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করিতেছেন, অনএব জীবাম্মা সর্বদা হংমমন্্র জপ করিয়া গাকেন। 
অহোরাজ্রের মরে একবিংএতি সহস্র ছদ এত বার ভংসমন্থ্েণ জপ অনুঠিন 
ভইতেডে ॥১৫৬|১৫৭॥ 

অজপানাম্নী গাঞ্ঞাই এখাগিগণের মোক্ষদাঠ়িনী | »ঙ্গল করিষ। এই 
গাববরা জপ করিলে খাসী সমস্থ পাশ তভ175 গুক্তিলা হ +/পন। '? 
অজপাগায়গ্রাই যোগীব “খ।গবিদ্বকারী বৈরিদেশ গণের অন্তর দন্রূপা 
৬ন। যোগী ততৎকালে দএবধিনী বত্। শবণ এবং দু বু সন্মখে 
দশ করিতে পান আস্ী নিশেসের পো শত যাডন পণ অতিক্রমণ 
করিতে পারেন এন” অচিন্ত্যপূর্ব আনঙস্তপু্দ এসসনমূভ কগ্থস্থ ভউয়। 
থাকে । পারণশন্তি অভিশর প্রথরী হইয়। ডঠে। মহাভার বস্্ও অন্তি 
লঘু জ্ঞান ভয়। যাগীশবীর কখনও স্ুল, কখনও রুশ, কখনও ক্ষদ্ব এবং 
কখনও বুছৎ ভইরা থাকে । অপরের শরীরে প্রবেশ করিবার এবং 
তির্য্যক জাতির ভাসা বুঝিবার শক্তি জন্মে। যোগীশরীর শিতা দিব্যগন্ধে। 
স্গবাসিত হয় এবং নাকাও দিব্য পধির্াতা লাভ করে। সেই যোগী 
দেবতুল্য দেহ পরণ করেন, দেবকন্ত।বাও ঠাভাকে বাঞ্ধা কর্ধিগ থাকেন। 
যে যোগীব অন্তরে এই সমস্ত গুণ নিগ্যম।ণ থকে, তীভার যোগসিদ্ছি 
অবস্থাস্ত/বিনী ॥১৫৮-১%০|  পুর্বোক্ত যোগ-বিদ্রকর অন্তরাামে যে যোগীর 
মানস সংক্ষোভিত ন। হল, বক্ধাদি দেলগণেব দুল্ত পদ তাহার সন্ধে 
উপস্থিত হুইয়! থ।কে ॥১৬৪॥ 
' স্কন্দ কহিলেন, হে অগন্তা ! থে পদ লাশ হইলে হাহার আর 
নিবুত্তি হয় না, যাভা ল।ত হইলে শোক, "তাপ কিছুই পাকে না বড 
যোগের অনুষ্ঠঠনে সেই স্দুল্পভ পরমপদ লান্ড হয় ॥১৬৫॥ 'এক জন্মে কি 
প্রকারে যোগসিদ্ধি লাভ হয় এবং যোগসিদ্ধি বিন। কিরূপেই না ঘুক্তিপদ 
প্রাপ্তি হয়, যদি এ প্রকার সংশয় জন্মে, তাহার মীমাংসাও ছুল্ল“ভ নহে! 
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হে খষিপ্রবর ! কাশীধামে তন্থু ত্যাগ অপবা পূর্বে ক্র প্রকার যোগা হুষ্টান, 
এতছুভয়ের অন্তর একটি ভইলেই নির্ব্বাণ লাভ ভইয়] থাকে । মানবগণ 
একে স্বভাবতই 5ঞ্লেন্দিয ; তাহাতে কলিকাল-কলুসে অল্লাযু; এবপ 
স্থলে যোগানষ্ঠানের মহ।ফল মোক্ষলাহ কিদপে সম্ভনে? অতএব 
জীবগণের মোক্ষপদ্রদ দয়ময় সদ[শিন বিশ্বেশ্বরাদেব সর্ববাদাই কাশাধ।মে 
বিরজ করি'তিছেণ। জীবগণ কাশীধামে যেমশ স্তখে নির্বাণঘুক্তি 
ল।ভ করেন) যোগ।চারদি অন্ত কো।নশ উপায়ে পৃথিবান অন্ত কোন স্থানেই 
তেমণ সুখে মোক্ প্রাপ্ত হন শা। পুণ্যবাম পাপণসী ক্ষেত্রে স্বদেভ 
সন্নিবেশিত করাই পরমযোগ । এই যেগে যেমন নস্ব নির্ন।ণমুক্তি 
লাভ হয়ঃ অন্য কুত্র।পিই তেমন শীঘ্র মন ম্থাণে মুক্কিলাঙেল সম্ভাবন। 
নাই ॥১৬৬-১৭১| বিশ্বেশ্বর, বিশল।ঙগী, "ভ।গীরথী, ক।লউৈরল, ঢুণ্টি- 
গণেশ ও দগুপাণি বারাণসীস্ক এই ভয় দেবনা যঙ্গযোগ। যিনি 
বারাণসীধামে নিত নিত্য এই সডঙ্গযে।গের সেনার শিরত থাকেন, নিনি 
স্দীর্ঘ যোগনিদ্রাপ্রাপ্ত হইয়। অমরত্বরূপ অমৃত পান করেন। কাশীতে 
এতদতিরিস্ত আরও ফড়ঙ্গযোগ আছে। ওযষ্কাবেশ্বর,। কর্িবাসেশ্বরঃ 
কেদারেশ্বর, ত্রিলো৮নেশ্বর, বীরেশ্বর এবং উপবিশ্রেশ্বর । এই ছয়টি মৃহ্িও 
ষড়ঙগষোগ। চরণামৃতকুণ্ড, অসীনদীর সঙ্গম, জ্ঞানপ।পী, মণিকধিকা) 
ব্রহ্মহদ এবং ধর্মহৃদ, এই ছয়টি পনিত্র জলাধার ও মডঙ্গযে।গ ॥১৭২-১৭৫| 
স্কন্দদেন পুনরায় মহযি অগন্তাকে সম্বোধন করিয়া কহিলেন হে 
নগোত্তম ! এই ষড়ঙ্গযোগের সেবা করিলে, জীবের আর জননীর জঠরযন্ত্রণা 
তোগ হয় না ॥১৭৬ গঙ্গা ক্সানরূপ মত।মুদ্র। জীবের মভাপ।তকবিনাশিশী। 
এই মুদ্রা অভ্যাস করিলে অমরত্ব লাভ হয় ॥১৭৭॥ বারাণসীবজ্মে” সঞ্চরণ 
করিলে খেচরীমুদ্রা অনুষ্ঠিত হুয়। এই খেচরীমুদ্রার অনুষ্ঠানে নিশ্চয়ই 
র্থলভ হইয়া থকে ॥১৭৮॥ সমস্ত দেশ পরিভ্রমণ পৃর্ববক ধিনি বারাণসী- 
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গমনে দৃসংকল্প হইয়া বারাণসী? পথে প্রধাবিত হন, ভাঙার উদ্ভীয়ানরূপ 
মহা মুদ্রার অনুষ্টান কণ। হয়। এই মুদ্রাণ অনুষ্ঠানে নিশ্চই মুক্তিলাভ 
হইব] থ।কে ॥১৭৯॥ নিশ্বশ্বরের স্ানসঞ্জত ছল মস্তকে পাৰণ করিলে 
ভলন্দর মুদ্রণ অনুষ্ঠান কর। শুয়। এই মুড্রাটি সমস্ত দেলগণেরও 
সুছুল্পভ ॥১৮০॥ যিশি শত শত বির্প সা করিয়া ও বাবাণসা প্গিতাগ না 
করেন, সেই উগ্ভমাল দুর» জ্ঞানপাশ পুকষের মুলবন্গ মুদ।র অনুষ্ঠান 
করা হয়। এই খুদ্দার অনুষঠ।নে সনাও দুঃখের মল পিন তইয়া, 
থাকে ॥১৮১। 

মভামুনি অগৰ্তাকে সম্বোধন করছ পুনরায় মড়ানন কভিলেন) হে 
মুনিনর । এই আমি তোমার নিকট হই প্রকার খেগেপ বিসয় কীর্তন 
করিলাম। তন্মধ্যে পারাণসাস্ত এই মঃঙ্গ এবং 'এউ মুদ।যো।7গর অনুষ্টানে 
নিঃসন্দেহ মুক্কিলা5 হয়| এইটি গরদাহপণ অভেম্বর খএঙ্জীব অিখাগুনীয 
বাক্য ॥১৮২॥ যনপিন শুরীণ 'একবাতগ (িকলেন্দিয় হই] পা খাম, 
যতদিন করাল ব্যাপি আসিয়া শরীরকে আজ্নণ না করে কাণ পরিপৃণ 
ভইবার যতদিন বিলম্ব থাকে, কাণাপাছে ভাহদিন এই সডঙ্গযোগে নিপাত 
থ/ক] বিধেয় ॥১৮৩। এই উতয়বিদ ঘোগের মধ্যে পাবাণসাস্ত খোগই 
সর্রবোত্কষ্ট। অবিমুক্ত বারাণসাঙ্ষে্জে এই খোগের বা করিভোষ্ট পরম 
উৎকৃষ্ট যোগ সংসাগিত হয় ॥১৮৪॥ আপিপ্যধির দ্বারা শরার জর্জবী ভু 
হইয়াছে, বৃদ্ধকাল উপস্থিত ভইরাছে, শরীরে মৃত্যুলঙ্গণ দেখা দিয়াছে 
এবং ইহ সংসা হইতে প্রস্থান করিনা? কাল শিকটনন্ী হইনাতেঃ সর্বদ। 
এইরূপ জ্ঞ/ন করিরা! কাশীনাথের পদাশ্রয় গ্রহণ কর! উচিত ॥ ১৮৫ ॥. 
কাশীনাথের পাদপগ্ম আশ্ররর করিলে মান্ুষেণ আর কালন্য় কোথাস্ন 
থাকে? কাশগীতে ভীবসংহারক ছুরস্ত কল ক্রুদ্ধ হইলেও নুমঙগল, 
হয় ॥ ১৮৬ ॥ পুণ্যবান গৃহস্থ যেমন আতিথ্ ব্রতের নিমিত দিবাতাগে 
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তোজনের পৃর্ব্বে অন্ঠিথির প্রতীক্ষা করিয়া থ।কেন, কাশীব।সী 'হাগ্যবান 
পুকষেরাও সেইরূপ কৃতাস্তে? আগমন প্রভীশ্। করেন ॥ ১৮৭ ॥ কলি, 
কাল এবং অনিতা কম্মকাণ্ড এই ভিনটিই সংসারে কণ্টকন্বরূপ। 
অ।নন্দকাশশবাসা জাপগণের উপর এই পাপজ্জ কদাচ প্রভা বিস্তার 
করিতে পাবে না ॥ ১৮৮ ॥ কাথা ঠিন অন্তর অপস্থান কপিল অহফিত- 
তবে কাল আসিরা দেশমধ্যে প্রদেশ করে। অতএব সেই কালভঞ হইছে 
অতুয় লাভের বাসন। থাকিলে কাবানাস আশ্রর করাই অপশ্্য কর্তব্য ॥১৮৯।॥ 
ইতি শ্রীক্ষপ্দপুবণে কাশীখণ্ডে খোগাখ্যান নাম একচত্বাপিংশভহম অধ্যায় । 
মহ (নির্ববাণন্তন্থম | অই্টমেলাসঃ | 

্রক্মচর্যাশ্রমে! শাস্তি বানপ্রস্ঠোহপি ন পরিয়ে । 

গাহৃন্ট্যো ভিক্ষুকশ্চৈব আশ্রমৌ ছে কলৌ যুগে ॥ ৮ ॥ 

ভিক্ষুকেহপ্যাশ্রমে দেবি বেদোক্তং দণডধারণম্‌ । 

কলে নাস্ত্োেব তত্বজ্ঞে বতস্তচ্ছেীতসংস্কৃতিঃ ॥ ১০ ॥ 

শৈবসংক্কারবিধিনাবধুতাশ্রমধারণমূ । 

তদেব কথিতং ভদ্রে সন্ন্যাস গ্রহণং কলৌ ॥ ১১ ॥ 

বিপ্রাণামিতরেষাঞ্চ বর্ণানাং প্রবলে কলৌ। 

উভয়ত্রাশ্রমে দেবি সর্কেষামধিকারিতা ॥ ১২॥ 

মহানির্বণতন্ত্রম। অষ্টমোলাসঃ | 
শ্রীসদাশিব উবাচ । 
অবধূতাশ্রমে। দেবি কলৌ সন্ন্যাস উচ্যতে ॥ ২২২ 
ব্রহ্মজ্ঞানে সমুৎপন্সে বিরতে সর্বকম্রণি । 


অধ্যাত্ববিদ্যানিপুণঃ সন্ন্যাসাশ্রমমাশ্রয়েৎ ॥ ২২৩ ॥ 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৮৯, 


ব্রাহ্মণঃ ক্ষজিয়ে। বৈশ্যঃ শদ্রঃ সামান্য এব চ। 
কুলাবধুত্তসংস্ষারে পঞ্চানামধিকারিতা ॥ ২০৫ ॥ 
যজ্ঞসুত্রশিখাত্যাগাৎ সন্নাসঃ স্ঞাদ্‌ দ্বিজন্মনাম্‌ | 
শুদ্রাণামিতরেষাঞ্ শিখাং ভই্ৈব সংক্ষিয়। | 

ততো মুক্তশিখাসুত্রহ প্রণমেদশুনদ গুরুমূ ॥ ১৬৩ ॥ 
গুরুরুথাপা তং শিষ)ং দক্ষকণে বদেদিদম্‌ ॥ ২৬৪ ॥ 
তশ্বমসি মহাপ্রাজ্ঞ হংসঃ সোহহং বিভ্াবয় । 
নিম্মমে। নিরহঙ্কারঃ শ্বভাবেন স্ুখং চর ॥ ২৬৫ ॥ 
ততে। ঘটঞ্ বহি বিস্ুক্গা ব্রহ্ম তত্ববিৎ । 
আত্মন্বরূপং তং মন্ত্র প্রণমেচ্ছিরস। গুরুঃ ॥ ২৬৬ ॥ 
নমন্তরভাং নমো মন্ধং কভার মন্তাং নমো নমঃ | 
ভ্বমেব তৎ নতত্বমেব বিশবধপ নমোহস্তরন্তে ॥ ২৮৭ || 
ব্রক্মমন্ত্রোপাসকানাং জজ্ঞানাং ক্িভাত্মনাম্‌ | 
স্বমন্ত্রেণ শিখাচ্ছেদ'ৎ সন্রাসগ্রহণ* ভনবেত ॥ ১৬৬ | 
ব্রহ্মজ্ঞাননি শুদ্ধানাং কিং নক শ্রাদ্ধ প্রজ্গনৈহ | 
শ্েস্ছাচারপরাণান্ত প্রতাবায়ো ন লিছ্যতে ॥ ১৮৯1 


মভানিরর্বাণত্হ্থম | আগ্ঠমোলাসঃ 


ধাতুপ্রতিগ্রহং নিন্দামনৃ-তং ক্রীডনং শিয়া । 
রেতস্ভ্যাগমন্ুুয়াঞ্চ সন্নাসা পরিবজ্জয়েৎ || ২৮০ ॥ 
সর্বত্র সমদুর্টিঃ স্ডাৎ কীটে দেবে তথা নরে। 

সর্বং ব্রন্ষেতি জানীয়াৎ পরিক্রাট সর্বাকম্মস্্র || ২৮১ | 


১৯০ 


«হে প্রিয়ে। 


আশ্রম চতুষ্টয় 


বিপ্রান্নং শ্বপচান্নং ব। যস্মাত্ৃন্মাৎ সমাগতম্‌ । 

দেশং কালং তথা পাত্রমন্মীয়াদবিচারয়ন্‌ ॥ ২৮২ ॥ 
অধ্যাত্সশ!ক্সীধাযয়নৈং সদ1 তত্ববিচারণৈ2। 

অবধুতো। নয়েৎ কালং স্বেচ্ছাচারপরায়ণঃ ॥॥ ২৮৩ |! 
সন্নযাসিনাং ম্বৃতং কায়ং দাহয়ের কদাচন। 

সংপূজ্য গন্ধপুষ্পাগ্যৈনি নেদ্াপ্, মজ্জয়েৎ ॥ ২৮৪ | 
ব্রহ্মজ্ঞানাদ্ুতে দেবি কম্ধসন্ন্যাসনং বিনা । 

কুর্বন্‌ কল্পশতৎ কণ্ম ন ভবেম্মুক্তিভাগ জনঃ ॥ ২৮৭ ॥ 
ঝুঁলাবধুতস্তত্বজ্ঞে। জীবন্মুক্তে৷ নরাকৃতিঃ | 
সাক্ষান্্রারায়ণং মত্ত গৃহস্যস্তং গাপুজয়েৎ ॥ ২৮৮ ॥ 
যতের্দশনমাত্রেণ বিমুক্তঃ সর্বপাতকাৎ। 
তীব্রততপোদ্দানসব্বযজ্ঞফলং লভেৎ ॥ ২৮৯ ॥ 


মহ।নির্ব।ণতম্ন। অষ্টমে।ল্লাস। 


অধিকার খ।কিবে । ১২1৮ 


কলিধুগে ক্রঙ্গচষ্যাশ্রম নই, বানপ্রস্থাশ্রমও নাই। 
-গাহৃস্থ্য ও তক্ষুক এই ছুষ্টী আশ্রম 1৮1” শে দেবি! 
কলিমুগে ₹তক্ষুকাশ্রমেও বেদে।ক্র দপগুধারণ ন।ইঃ কারণ তাহ। বৈদিক 

স্কার। ৯ হে ভদ্রে! কলিকালে শৈবসংগ্কারবিপি অনুসারে অবধূতাশরম 
ধারণ তাগাই "সন্যাসগ্রহণ” নামে কথিত হইয়া] থাকে । ১১। হে দেবি! 
কলিযুগ এ্রানল হইলে ব্রাঙ্গণ এবং অন্ত সকল বর্ণেরই এই উভয় আশ্রমে 


হে তত্বজে! 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৯৬ 


মহাপির্বাণনন্ত্র। অষ্টমোল্লস। 

"শ্রীসদাশিধ কহিলেন । হে দেবি! কলিযুগে অবধূতা শ্বমই 
সন্ন্যাস বলিয়া কথিত ২২২1৮ পরন্ষজ্ঞান উৎপন্ন হইলে, সমুদায় 
কাম্যকঙ্ম্ রভিত হইলে, অধ্য।ত্মুবিদ্ক! বিশদ ব্যক্তি সন্যাসাশ্রম অবলগ্বন * 
করিবেন । ২২৩৮ শকুলাবধূ5 সংস্কাণে আাঙ্গণ। ক্গলিয়। বৈশ্য, শদ্র ও 
সামান্য জাতি, এই পাচ বর্ণের অধিকার মাছে । ২২৫1৮ পযজ্ঞনুত্র ও 
শিখা পরিত্যাগ করিলেই দ্বিজগণের সন্নাস হয়। ২৬৩।” “শুদ্ধ ও 
সামান্ঠ জাতিগণের শিখা হোম করবিলেহ আংঙ্কার ভয় । অনন্তর শিখা ও 
যজ্জস্ত্র ত্যাগ করিয়া শুরুকে দণ্ডনৎ প্রণ!ম করিবে । ১৬৪1” “গুব, 
শিষ্যকে উম পিত করিয়া দরঙ্গিণ কর্ণে উহা পণিবেন যে, ভে মভপ্রাজ্ঞ। 
সেই প্রহ্ম তুমিই । তুমি ভংসঃ 9 সোতভং ভাবনা কর। ভুমি অতঙ্কার 
ও মমতারহিত হুইঘা নিজের শুদ্ধতবে হুখে লবিচরণ কর। ২৬৫।” 
অণন্তর ব্রহ্মতত্বজ্ঞ গুরু, ঘট ও অগ্নি বিজন পুর্বক শিষ্ুকে আম্মন্বরূপ 
বিনেচনা করিয়া মস্তক দ্বাগ! প্রণাম কর্সিবেন (মস্ত যথা ২৬৬) 
“তোমাকে নমস্কার, আমকে নমঙ্কার | তগাম।কে ও আমাকে বারন্ব।র 
নমস্কার | হে বিশ্বরূপ তুমিই তা অর্থ জাণ এবং ভাভাহ অর্থাৎ 
জীবই ভুমি, তোন।কে নমস্কার করি। ২৬৭৮ “জিতেন্ডরিয় ও ন্তত্বজ্ঞান- 
সম্পন, ব্হ্ষমন্ত্রোপ।মকদিগের নিজমন্ত্র পাঠ ক শিখাচ্ছেদনেহ সন্ন্যাস 
গ্রহণ করা হয়। ২৬৮।৮ পব্রঙ্গজ্ঞান দ্বারা বিশুদ্ধ ব্যক্তিদিগের খঙ্, পুঁজ 
ও আদ্ধাদিতে গ্রযোজন কি? ঠাভারা ন্েচ্ঞাচারপ্রায়ণ। ভহাদের 
প্রতাবায় নাই । ১৬৯৮ “সন্না।সী ধাতুদ্রন্য পরিগ্রভণ? পরনিন্দা, মিথা।- 
ব্যবহার, স্ত্রীলোকের সহিত জ্ীডা) শুক্রচযাগ ও অসুয়। পরিন্চযাগ 
করিবেন। ২৮০ |” “পরিবাট্‌ সন্ন্যাসী দেব! মনুম্) ব। কীটে সর্ধহ সমদরশী 
হইবেন। সর্ব কর্ম্েই সমুদয় জগৎকে ব্রহ্ম বলিয়া জানিবেন। ২৮১৮ 


১৯২ আশ্রম চতুষ্টয় 


প্ব্রাহ্গণের অন্ন হউক ব1 চগ্ডালের অন্ন হউক্‌, যে কোন ব্যক্তির অন্ন যে 
কোন দেশ হইত্তে সমাগত, তাহা দেশ কাল বিচার শা করিরা ভোজন 
করিবেন। ২৮২” “অবধৃত ব্যক্তি ন্বেচ্ছাচ।রপরায়ণ ভইয়াও নেদাস্ত 
প্রভৃতি অপ্যাত্শান্ত্র অন্যয়ন এবং সর্বদা আম্মতন্ববিচার দ্বারা সমন 
অতিপাত করিবেন । ১৮৩1৮ এসন্সযঠাসীদিগের মৃতদেহ কখনই দা 
করিবে না। এ দেহ গন্ধপুষ্প।দি দ্বারা অর্চিভ করিয়া নিখাত অর্থাৎ 
ভূমিতে প্রোথিত করিবে অথবা জলে নিমজ্জিত করিবে । ২৮৪1৮ পভে 
দেবি! ব্রঙ্গজ্ঞান ব্যতিরেকে এবং কম্মীসন্না/গ ন্যতিরেকে শত কাল 
ব্য।পিয়! কন্ম করিলেও কোন জন মুক্তিভাগী হইতে পারিনে না। ২৮৭ ।% 
“ব্র্গজ্ঞানসম্পন্ন কুলাবধূ্ত, মনুষ্ট( কৃতি হইয়াও জীবনুক্ত । গুভম্থ তাহ।কে 
সাক্ষাৎ শারায়ণ “বাধ করিয়া পুজ] করিবেশ। ২৮৮1৮ এমন্থষ্যগণ যি 
দর্শন করিবামাত্র সমুদার পাতক হইতে মুক্ত ভইরা তীর্থ, ব্রত, তপন্তা, 
দান ও সমুদ।য় যজ্ঞানুষ্ট।নের ফল লাভ করে। ২৮৯।৮ 
ংসারবদ্ধলমুক্ত ব্যক্তির কুলাবধূত ব্রহ্মজ্ঞের নিকট প্রার্থনা ১ 
“হে পরব্রহ্গন! গৃহস্থ শ্রমে আমার 'এই বনস কাটিয়া গিয়াছে ভে 
নাথ ! আমি এক্ষণে সন্ন্যাস গ্রহণের নিশিত্ত উপস্থিত্ত হউয়ছি, আমার 
প্রতি প্রসন্ন ভউন | ২২৯।” “গুরু বিচার করিয়া নিবুত্তগৃহকণ্ম সেই 
ব্যক্তিকে শান্ত ও বিবেকযুক্ত দেখিরা দ্বিতীয় আশ্রম আদেশ 
করিবেন । ২৩০1” 
তমীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং 
দেবাতানাং পরঞ্চ দৈবন্তম্‌। 
পদ্ষিং প্শীনাং পরমং পরস্তাৎ 
বিদাম দেবং ভুবনেশমীড্যমূ ॥ ২০ 
( শ্বেতাশ্বতরোপনিষ২ ) 


আশ্রম চতুষ্য় ১৯৩ 


খিনি সকল ঈশ্বরের ( প্রন্ু« ) পরম ঈশ্বর, যিনি সকপ দেবতার 
পরম দেবত।, যিনি সকল পতির গতি, সেই পগাৎপর প্রক।শময় 
ভুবনেশ্বরকে আমর। জ।শিতে উচ্ডা কবি ॥ ২০ ॥ 


আসতো মা সদ্দীময় তমলো মা জ্োতির্গময় ম্ত্োোম শান্ত গময় । 


আবিরাবীম্ম এধি ॥॥ ২১ ॥ 
(শ্রুতি) 


অসৎ হইতে আমকে সংস্বরূপে, অন্ধকার ভইন্ডে আমাকে জ্যেতিহ- 
সর।প এবং মুত ভ৯০১ মামাকে অমুহন্বদপে লহমা যাতি। তি 
স্বগ্রকান 1! আমার নিকট প্রকাশিত হু 8১১ ॥ 


আস্ুুর-বিবুধ-সিদ্ধজ্ঞায়তে যস্য নান্তং 
সকলমুনিভিরম্তশ্চিন্তাতে যে। বিশ্ুদ্ধঃ | 
নিখিল-জদিনিবিষ্টে। বেতি মঃ সর্দাসাক্ষী 
তমজমম্বতমীশং বান্সদেবং নতোহশ্মি ॥ ২২ ॥। 
(গরু পুণ্ণ ) 
অনুর) দেবতা ও সিদ্ধগণ বাণ অন্তর জাশিতে পারেন নাঃ মুশিগণ 
বাত।কে অন্তঃকগণ মধ্যে চিন্ত। কেন) যিনি নিম্মল যিনি সমস্থ জাবের 
জদয়ে অবস্থিত হয়| সমুদায় 'অনগত আছেনঃ খিশি সর্বাস[ক্ষা, সেই 
জন্ম-পিহীন, সতা ঈশ্বর, বাসসদেবকে প্রণিপাত করি ॥ ২২ ॥ 


ব স্তন্ময়োছায়ত ঈশসংস্ো, জ্ঞঃ সর্বগে। ভুবনব্ঠান্তয গোপ্ত।। 
ম ঈশোহস্ঠ জগতে। নিতামেব, নান্টে। হেতুর্কিদ্যতে ঈশায়ন ॥৯৩॥ 
( উপনিষহ ) 


১৩ 


১৯৪ আশ্রম চতুষ্য় 


এই পরম।ত্ম। চৈনন্যময়, মরণধণ্মবিহীন এবং সর্বস্বমী-রূপে স্থিতি 
করিতেছেন। তিনি প্রজ্ঞবানঃ সন্দত্রগামী. এহ ভননের পা।লশকর্তী | 
তিনি এই জগতকে নিহ্া নিয়মে প।খিভেছেন, দব্যতিরেকে জগৎ- 
শাসনের আর অন্ত হেতু গাই । আমি মুমুক্ষু হইপা সেই আত্মবৃদ্ধি- 
প্র1শক পরমাস্থ।র শরণাগতত হচ ॥ ২৩ ॥ 


যে! দেবানাং পভবশ্চোজ্ভবশ্চ, বিশ্বাধিপো। রুদ্রো মহধিঃ | 
হিরণাগর্ভং জনয়ামাস পূর্াং, স পো বুদ্ধা শুভয়। সংযুনক্,॥২৪॥ 
শ্বেতাশ্বতর উপশিখদ, ৩ অঃ ৪ শ্লেেক। 


খিশি ইন্দ্রাদি দেনগণের সি করিয়া 'উ।ভ।দিগকে স্ব স্ব আধিপনা 
গ্রদান করিয়াছেন) যিশি নিশ্বকর্ভী, কাদ্ররূপাত সন্প্ঞত যিশি জগচ্টেণ 
উৎপত্তি পুর্বে ব্গ।কে সৃষ্টি করিয়াছেন, দ্িনি আমাদিগকে শত বুদ্ধি 
প্রদান করুন |1২৪।। 


যসা পভা-প্রভবত্তো, জগদন্ত-কোটী- 
কোটাস্বশেষবস্টুরাদি বিভুত্তি-ভিন্নমূ্‌। 
তদ্তব্র্ম নি্ষলমনম্তমশেষভূতম্‌ 
গোবিন্দমাদি-পুরুষং, তমহং ভজামি || ২১ ॥ 
(এক্সাণ্ড সংভিতা, ৫ অঃ, ৪৬ শ্লোক ) 


ধাহার প্রভা হঈতে কোটী কোটী ব্র্গাগ্ড উদ্ধত হইয়াছে? যে কোটা 
কোটা ব্রহ্ধাণ্ডে বাশার অনপ্ত শিভূন্দি নিগ্ভমাশ পৃহিয়।ছে, সেই নিক্ষলঙ্ক, 
অনন্ত; অশেষড়ত, আদি গোবিন্দ পুরুষকে ভক্গনা করি ॥ ২৬ || 


আশ্রম চতুষ্টয় ১৯৫ 


জগদভিনয়কর্ত,রেকভর্তঃ গ্াহর্ত, 
নিখিল-কুশল দাতুদীনপাতৃর্বিধাতুঃ | 
অন্দিনমনুমানং, যন্ঠ রত্তাম্তবাহি ন ভবতি কুশলং, 
ভদ্‌ বীজমাছ্যং প্ররণৌমি ॥২ ৭। 
মন্মিন চরাচরমিদং, শ্রচিবং বিভাতি 
নস্ঠাঝ্সভাব-রচিতং জগতাং বন্ত সম । 
যন্য ভাব ঞলনাপ্রাতুল। নিতাশুং 
শ্বাংশৈরসংখা-জগতাং প্পতিং নমামি ॥২৮॥ 
ম একোইবণে লন্তধ1 শপ্ডিযোগাদ্‌ 
বণাননেকান্‌ নিহিভাথেো দধাতি। 
নিচৈ্তি চান্তে বিশ্বমাদৌ স দেবঃ 
স নো বুদ্ধা। শ্ুভয়া সংযুন, 1১৯ 
( শ্বেত।খ হাপোপনিসত, ৪ অঃ) ৩১ প্লেক ) 


বিনে .৪5 গগতের দি সন্ভাপাদি অিনযেশ আঅগদ্ধিতীর কর্তা, পমঞ্জ 
জগতের অদ্বিভাম শর, শান্তা) শিখিল-কুশল-দ1 হা, দান-পাত।। অনু- 
নানদিপ্রমাণ সকল শভ্ায ৭ বিপাক বুস্তাস্ত হণ করিয়াও শেয় 
করিনি পারিতেছে না, সহ আছ্য পাকে অঠিবাদণ করি ॥ ২৭ || 
্‌ ধভ।তে এউ চরাচর সন্স।র স্থচিরকাণ অনাদিরূপে শ্দর্তি পাঠতেছে। 
'হঈ' চরাচর জগৎ যাভার স্ববপে বহু প্রকার সন্ত হইয়াছে যা] 
গ্রন্াত্র তুলন! নিতান্ত দুর্ল 5, অসংখা অগচ একমাত্র; সেই গুগৎ- 
ক।বকণ স্ৃগ্টিকর্তীনে প্রণাম কবি ॥ ২৮।। 

মিনি একাকী, বর্ণভীন) “ঘনে প্রজাগণের হিহার্থে বহু প্রকর 


১৯৬ আশ্রম চতুষ্য় 


শক্তিযোগে শিবিপ কাম্যবস্ত বিধান করিতেছেশ, যিনি সমুদয় বঙ্গাপ্ডের 
আগ্যন্ত-মপধো ব্যাপ্ত হইয়া গতিযাডেন, নিনি দাপাযমাশ পরমাক্মাত তিনি 
ম।মাদিগকে শু বুগ্ছি প্রদ।ণ ককন || ২৯ | 


জগন্রপজ্য সবিতুঃ, সংঅষ্ট,দীঁবান্তো বিভোঃ। 

ন্গত্তিং মহদ্বর্চ্টো বরণীয়ং যাস্মভিঃ | 

ধ্যায়েম তৎপরং সত্যং সর্ধব্যাপি সনাততনং । 

যে! ভর্গঃ সর্সাক্মীশো মনোবুদ্ধীন্দ্রিয়াণি নঃ 

ধম্মার্থ-কাম-মোক্ষেযু, প্রেরয়েদ্িনিযোজয়েৎ ॥৩০॥ 
( মহানিনাণতন্ব, ৯ উল্লাস, ২৭-২৯ শ্লোক ) 


খিনি প্রণব ও ব্যাঙজতির বাচা, তিনিউ জগতে সষ্টিকর্তা, দীপ্ডি 
প্রভৃতি ক্রিয়াশ্বয় বিভর অন্তর্গত, খোগিগণের বরণায়, সর্বব্যাপী, 
সনাতন, দিই মহাজ্যোত্তিঃ ধ্যান করি। সেই মহ।জ্যোতিঃই 
সর্বঞাঙ্সী ঈশ্বর আমাদিগের মন-বুদ্ধি ও ইন্দ্িয়-সমুদর়কে ধন্দীর্থ- 
কাম-মোক্ষে প্রেরণ করিতেছেন ॥ ৩০ ॥ 
স্ততসংহিতার জ্ঞানযোগ খণ্ডে চারি প্রকার সন্না।সীর বিবরণ 
সন্নিবেশিত আছে ; কুটাচক, বহুদক) হংস ও পরমভ্ংস। (৫৩ পৃষ্টা ) 
উপশিনদের মধ্যে পরমাত্মার স্বরূপ-বোধক ও জীবত্রন্মের অভেদ- 
প্রতিপাদক কয়েকটি শিল্দিষ্ট খাক্য আছে, ন্ভাহাকে মহাব।ক্য বলে : 
যেমন-_ 
অয়মাত্ম! ব্রহ্ম+_এই জীখাত্ম। ব্রহ্ম । 
অহং ব্রদ্ধান্সি, আমি ব্রঙ্গ। 
তন্বমসি, তুমি সেই রঙ্গ । (৫৯ পৃষ্টা ) 


'আশ্রম চঙ্ইুয় ১৯৭ 


তে চারি প্রকার আবধতের বুভ্তাপ্ত আছে ২ নঙ্গাবব 5, শৈপ। বধ 5) 

৩ওগাবধূত ও ভংসাবধত। (৬ পৃষ্টা) 
( মভ।নিননাণ 2% ৬৪৩) 

ওক্তাবধূত ছুহ এ্রধ!ণ ; পু ও এপুণ | পৃণ গক্তাবধ চকে পরমহ 
ও হরপুণকে পবিবাজক বলে । 

চারিপ্রক।য় অবধুতেপ অপো ৯ 5র্থকে ঠবায বলো | এগ তিন পাকার 
এখধূত যোগ হোগ। ৪৬5 বশ] হিল শক্ত ৫ শিবতপা । 
»চা।বধৃতের। সঙ্গ ও পান গ্রভণ খপব আহ খদুচ্ছ।কেমে 1৯1 পি 


ভাত ভগ্ন করিনি 2 মিশে পিপি লিড মানিবে না| এ 


॥ 
তি 


পায় 
তুবায়াবধতে স্বজাতির চি৬ ও গ্রভ।খমেল ক্রিন। স্মন্ত পরি শাশ কশিবে 
থ[বিবে। 
৮ হগষল্। 


এবং সংকল্পবচ্জি 5 €& নিন ভভয, মন্দ লনণ করিত 
ঢু 
নু 


সর্বদ| নাম্সআাবেতে যনুষ্টুঃ নোকব্ম।ভলহি 5, গ্ুচশু্। 


লোক-সংসঙ্গবজিতি 5 ও শিবাপদব ভরে | তিভ।প পান রাবণ নাহ 
রী শি ্ রি] ৬ - £. ৬ ৯: £, ০ 
ওগন-পানাশ বি পলা শত তিনি মৃক্ি, শে], লব 


হংসচারপলবায়ণ ও যাঠ। 


বিবেকচু ঘামণি হভ 2 
*দেহল্য মোক্ষো ন মোক্ষো ন দগুস্) কমগুলোঠ । 
অবিস্াজদয়গ্রন্থিয়োক্ষো মোক্ষো যতস্ততঃ ॥ ৫ ৬৫ ॥৮ 
«সে জন্যে দেহের মোক্ষ মোঙ্গ সে তনয়, 
দণ্ড কমগুলু মোক্ষ কর্দাচ না হয়। 


অবিগ্ঠাদয়গ্রন্থি মুক্ত সেই মোক্ষ, 
যোগী-খধিগণে করে সেই মোক্ষ লক্ষ্য ॥ ৫ ৬৫ |৮ 


১৯৮ আশ্রম চতুষ্টয় 


অষ্টাবক্র সংহিতার অষ্টাদশ প্রকরণ হহাতেত-ষে মহা, সাধারণ 
লোকের স্তায় ব্যবহার করিয়।ও স্বশু/বহঃ সাংসারিক কষ্টে অভিভূত 
হন না, তিনি মহাহদের ভ্যায় আ্োহরহিত ও ক্রেশরছিত হইয়। 
সাত্িশয় শোভমান হন। ৬০ মুঢ প্যক্তির খে বিষয়নিনুক্তি তাহ। 
প্রবৃত্তিষ্বরূপ হয়। জ্ঞানা নাক্তির মে বিখরপ্রবৃত্তি হাশ। শিবুত্তিকূপে 
পরিণত হয়। ইহার তাৎপধ্য এই যে, মুচ বাক্তি বিষয় পরিন্যাগ 
করিয়াও আসক্তি পরিত্যাগ করিতে সমর্থ হয় শা। জ্ঞানা ব্যক্তি 
অনাসক্ত হুইয়। কাধ্য করেন। ৬১। মুঠ ব্যক্তি জ্লীপুত্র” গ্ুঙপন প্রগতি 
পরিগ্রহ বিষয়ে প্রায়ই বৈর।গা প্রদশন করেঃ পরন্থ যিনি শিজ শরীরেও 
আশা শৃগ্ঠ হইয়াছেন, তাহার পরিগ্রহ বিবয়ে অন্র।পও লাই, বৈরাগ্যও 
নাই । ৬২। মুঢ় বাক্তির দৃষ্টি সববপাই তাঁবনা বা অভাধনায় শাসক্ত 
থাকে, পরন্থ আাত্মনিষ্ঠ ব্যক্তির দৃষ্টি চিন্তান্বিত থাকিয়াও অদুষ্টিস্বরূপ। 
হয়। ৬৩। যে যুনি অর্থাৎ মননশীল খ্যক্তি সমুদাঁয় বিষয়েই বালকের শ্।য় 
কামনাশূন্ত হইয়! বিচরণ করেন, সেই বিশুদ্ধ আবী যোগী কম্ম করিতেছেন 
বটে কিন্ধু তাহাতে লিপ্ত হন না। ৬৪। যিনি সর্ব বিষয়ে সমদশী 
সেই আত্মজ্ঞ ব্যক্তিই ধন্য । তিনি সমুদ।য় দর্শন করিতেছেন, সমুদয় 
শবণ করিতেছেন, সমুদায় স্পর্শ করিতেছেন? + * ক্ষ 

অষ্টাবক্র সংহিতার ষোড়শ প্রকরণ হইতে» __“বিষয়ে প্রবৃত্তি থাকিলে 
বিষয়ান্থরাগ প্রকাশ হয়, বিষয় হইতে নিবৃত্তি ইচ্ছ1 হইলে বিষয়ে দ্রেষ 
উপস্থিত হয়। জ্ঞানী ব্যক্তি স্ুখছুঃখ, শীতগ্রীষ্ম ও রাগদ্ধেবরহিত 
হইয়া অজ্ঞান শিশুর ম্যায় অবস্থান করেন। ৮। রাগী ব্যক্তি ছুঃখ 
পরিহারের নিমিত্ত সংসার পরিত্যাগ করিতে ইচ্ছা করেন। যিনি 
বীতরাগ অর্থাৎ সংসারে অন্ুরাগশূন্ত, তিনি সাংসারিক ছুঃখে লিপ্ত 
ন] থাকাতে সংসার আশ্রমে থাকিয়াও খিশ্নমন! হন ন1।৯। যাহার 


আশ্রম ৮তষ্ুয় ১৯৯ 


দেহে মমঠা। আছে, ঘাসাল “আমি যুক্ত” এহদপ মোক্ষাতিমান আছে, 
[ঠনি যোগীও নহেন, জ্ঞানী ও নঙেন। ত্িনি কেবল ছুঃখের ভাগা। 
১০ মহাযোগা মহাদেশ অথবা সনিখোগেশ্বর হরি অথবা পরমখোগা 
ব্র্গা যদি (হামাকে তন্বজ্ঞনেব উপদেশ প্রদান করেন হথাপি থে 
পরবান্ত তুমি জগব্প্রপঞ্চ বিশ্য 5 উহতে শা পাশিধে 2৮ পথান্ত তুদি 
আশ্যন্তিক দ্ুঃথ শিলুত্তিবূপ স্বাস্কা লা ১ করিত» পাবিবে না। ১৯1১ 
শীনদ্াগবত | ১১৭ বন্ধ । আফ্টাদশ অধ্যায় | খভিপম্মশিণয় | 
'ভগবান্‌ কঠিলেন।“উদ্ধণ ! খুনে প্রবেশ করিতে ইচ। হলে, 
পুলগণের উপর পত্রীধ হাব দিয়। এথব!| ঠাভ।র মঙি ৩হ, এাস্ত চিওে 
আয়ুর ভলাম হাগ বনেহ বাস করিবেন হ বিশ্তদ্ধ পন্ত কন্দ, মুল ও 
ফপ দ্বার! জাবিক। নির্ববাত করিবেন এবং বগল, বন) ডিণ। পর্ণ বা 
ম্গচন্থা পরিধান করিবেন । তিনি কেশ লোম? নখ। শ্শ ও মল। 
মপগত করিবেন নাঃ দন্ত ধাবন করিবেন ন]। পরিগন্ধ্য। জলে আন 
করিবেন এবং শ্গিলে শয়ন করিবেন । গ্রান্মকাপে পঞ্চাগ্সিভাপে 
তপ্ত হইবেন : বর্ষাকালে জলধার। শখ্য। করিবেন ; শাঠক্ালে জলে 
গলদেশ পর্যান্ত মগ্ন হছইয়। থাকিবেন ; এইনূপ আমরণ করিয়। হপস্ত। 
করিবেন। অগ্রিপক্ক কিংবা! কালপকক ফ্লাদি ভোজন করিবেন। 
উলুখল ব। প্রস্তর এণ্ড দ্বারা কুট্টিত করিবেন 5 অথবা দস্তকেই উলুখল 
স্কানীয় .করিবেন। নিজের ভীবনে।পথোগা সকল দ্রব্য নিজেই 
আহরণ করিবেন। দেশ, ক।ল ও শক্তি নিশেনবূপে জ্ঞাত হুইয়! 
কালান্তরে আহ্গত দ্রব্য কালাস্তরে গ্রহণ করিবেন না| নন্য চর" 
পুড়োডাশাদি দ্বারা কাল-বিভিত অন্নাদি পিতদেবোদেশে নিবেদন 
করিবেন ; বর্ণাশ্রমী ব্যক্তি বেদবিহিত পশু দ্রার। শ্ামার যাগ করিবেন 
না। বেদবাদিগণ মুনির পক্ষে পূর্বের স্যায় অগ্নিোত্র, দশ, পৌর্ণমাস 


২০০ আশ্রম চতুষ্টয় 


ও চাতুশ্বান্ত যজ্ঞ সকল উপদেশ দিয়/ছেন। ১০৮। ধুমাদিব্যাপ্র-শুদ- 
মাংস মুনিগণ এইরূপে তপন্ত। দ্বারা হপোময় আমার উপাসন। করিয়া 
খধষিলোক হইতে আমাকে লাভ করেন। যিনি ছুঃখরুত মৌক্ষফল- 
জনক এই মহৎ তপশ্ত। অল্প কামনা পুরণের জন্য প্রয়েগ করেন, 
তাহার অপেক্ষা আর মুর্খ কে £ খখন ইনি জরাবশতঃ কম্পান্বিও হুইয়। 
নিয়মপালনে অক্ষম হইবেনঃ তখন আপনাছে  অগ্রিসমারোপণ 
করিয়া আমাতে মনঃসংযোজন পূর্বক অগ্নি প্রবেশ করিবেন । যখন 
ধর্মের ফল, লোক সকল পরিণামে ছুখঃজনক বলিয়া তাভাতে বিরক্ত 
হইবেন, তখনি অগ্নি পরিত্যাগ পূর্বক মেই আশ্রম হইতে বহিগীত 
হইবেন। উপদেশক্রমে আমার পুজা করিয়া সর্বস্ব খত্বিকৃকে দান 
পূর্বক আস্মাতে অশ্ি নিধান করিবেন এবং নিরপেক্ষ হইয়! প্রজা 
অবন্বলন করিবেন। “ইনি আমাদিগকে অতিক্রম করিয়া ব্রহ্গপ্রাপ্ত 
হইবেন)-__এই ভাবিয়া! পত্রীপ্রভতি দেবত। সকল সন্নাস অবলম্বনে 
উদ্বাক্ত ব্রাঙ্গণের বিদ্র করেন। মুনি খদি বক্স পরিধান করিতে 
অভিলাষী হন : যতটুকু দ্বারা কৌপীন আচ্ছাদিত হইতে পারে, 
ততটুকু বস্ত্র পরিধান করিবেন ₹ আপদ উপস্থিত ন! হইলে, দওড ও পাত্র 
তিন্ন, পরিত্যক্ত অন্য কিছু ধারণ করিবেন না। দৃষ্টিপূত পদন্যাস 
করিবেন; বস্পূত জল পান করিবেন ; সত্যপৃত বাক্য বলিবেন ; 
মনঃপৃত আচরণ করিবেন। ৯-৯৬। মৌন, চেষ্টাহীনতা ও প্রাণায়াম 
যথাক্রমে বাক্য, শরীর এবং মনের দণ্ড। ছে উদ্ধব। ধাহার এই 
সকল দণ্ড নাই, তিনি কেবল বেন্ুযষ্ঠি সমুহ দ্বারা যন্তি হইতে পারেন 
না। চারিবর্ণের মধ্যে নিন্দনীয়দিগকে পরিত্যাগ করিয়া অনতিপ্পরে শ- 
পূর্বব সপ্ত গৃহে ভিক্ষা করিবেন ; তদ্বার যাহা লব্ধ হইবে, তাহাতেই 
সন্তুষ্ট হইবেন। গ্রীমের বহির্ভাগন্থ জলাশয়ে গমন করিবেন ; তথায় 


আশ্রম ৮তুষ্য় ২০১ 


মৌনভাবে ক্সান কিয় আঙভ পবিজ সমস্ত দ্রণা শিএ|গ করিয়া দিয়া 
মপশিষ্ট ভোজন করিবেন | নিঃসঙ্গ, সংখতৈন্দিয়। আক্মারাম, আস্মমিবত। 
ধারণ ও সমদশী ভইয়। একখ।কীা এই পৃথিবী পধ্যটটন করিবেন | নিজ্জন- 
নিভয়-স্থানরামা। আমার প্রভি শুক্তিবশভঃ শিম্মলচিত্ত মুনি আত্মাকে 
এমার গভিভ অহিনন্ূপে চিগ্ত। করিবেন । জ্ঞাননিষ্ঠ। দাবা আস্মার 
দ্দসগণের চাঞ্চলাহ বন্ধন * আৰ 


1 
/ণ্ 


পন্ধন ও খোদ বিচার করিলেন | উ 
হভদিগেল দমনভ মোক । সহ ভে মুনি মামার প্রতি ভক্তি বাবা ঘও 
হন্দিয় জম করিবেন এবং দ্র কামন। সকল তই পিপৃক্ত উভয়! আত্ম 
মহৎ সুখ ল।ত করিম। ধিচবণ করিতে থ!কিবেশ | হিক্ষার জন্য শগর। 
গম, বূজ ৬ সার্থ সকলে প্রবেশ করিঘ। পি দেশ শিবিনদী-কনন- 
মালিনী ও আাশ্রমশালিনা পুথিনা পরান করিবেন হ বানপ্রঞ্কদিগের 
এশ্রমশগুলে পুনঃ পুনঃ হিগণ করিবেন, শিলবুত্তি দ্বণা লব্ধ এঅন্নভে(জনে 
শুদ্ধমন্ব ও বিরভহমোহ ভইখ। মুক্ষ হইবেন | ১৭-১৫ | এই দৃশ্যমান 
মিষ্টা্লাদিকে বস্থবূপে দশন পরিশে নত কারণ হভা আন পাইলে । 
মহএব ইভলোকে ও পরলোকে চিউনিবেশ করিয়া অনিমিত্তক কার্যা 
১ইতে বিরত ভইবেন | চিত্ত, বাকা ও প্রাণ দ্র! আনাতে বিলচিত 
এই জগৎকে, অভন্কারাস্পদ শগীরাকে এবং ভচ্জন্য সমূদান থকে মায়া? 
এই বিবেচন। পুর্নক ভাগ করিয়। আাম্মনিষ্ট ভউবেন এবং আর হাভাকে 
চিন্তা করিবেন ন1। মুমুক্ষু ভইয়া খিনি জ্ঞননিষ্ট কিম্বা মুক্তি বিষয়ে 
নিরপেক্ষ মদীয় তভ্ত হন, তিনি চিক্তসতি 5 ্যাশ্রন সমস্ত শ্যাগ 
করিয়া বিধিসমুহের অনর্ীনতাবে আচরণ করিবেন । বিবেক 
হইয়াও বালকের গায় ক্রীডা করিবেন : নিপুণ হইয়াও জডের ন্যায় 
ব্যবহার করিবেন। পণ্ডিত হইয়াও উন্মত্তের গ্যায় কণা কহিবেন ; 
বেদনিষ্ঠ হইয়াও নিয়মশূন্টী ভাবে গোচধ্যা "আচরণ করিবেন। 


২৮২ আশ্রম চতুঙ্ছুয় 


কম্মকাণ্ড ব্যাখ্যা! করিখেন না) এুতিশ্বমতিবিরুদ্দ কাধ্যও করিবেন 
না এবং কেবল তক-পরায়ণণ হহবেন নং প্রয়েজন-শূন্ত বিবাদে 
কোনও পক্ষ অবলম্বন করিবেন ন।। ধার ব্যক্তি লোক হইতে উদ্দিগ্ন 
হইবেন ন| এবং লোককেও উদ্দিগ্ন কবিবেন ন|। ছুন্নাক্য সকল 
সঙ্গ করিবেন, কাহাকেও অবাভেল। করিবেন আঃ দেহকে উদ্দেশ 
করিয়া]! পশুজাতির হ্যায় এরহাচগণ করিবেন ন। | যেমন এক চন্দ 
নানা জলপাতে অবস্থিত থকে ইরূপ একমাজ পরশাজ্ম। 
ভূতগণে ও নিজ দেভে অশস্থিত পহিয়ছেন হ সশুদায় ভূত একাত্মক | 
২৬-৩২। জ্ঞানী সময়ে সময়ে কখনও খাস না পাপে বিবিধ হইবেন 
নাঃ পাহলেণ জষ্ট ভইবেন শ। 3 উহয়েই তবাধীন | আহারের 
নিমিত্ত চেষ্টা করিবেন : কারণ প্রাণ ধরণ কর্তব্যমধ্ে গণ্য £ তিনি 
প্রাণ থাঁকিলেই তন্ববিচান করিবেন ; ত্ুজ্ঞ হইয়া! মুক্ত হহবেন। 
মুনি যদৃচ্জাক্রমে উপস্থিত অন্ন, শ্রেন্ঠ হউক, অপরুষ্ট হউক, ভোজন 
করিবেন; এইরূপে বস্ত্র এবং এইবূপে শধ্যাও যেমন যেমন পাইবেন, 
ব্যবহার করিবেন। জ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তি বিধিশিধাশক্রমে শোৌচ, আচমন, 
স্নান বা অন্যান্ত নিয়ম সকলও আচরণ করিবেন না; আমি ঈশ্বর 
যেমন কাধ্য সকল লীলা! পুর্ববক অনুষ্ঠান করি, সেইরূপ তিনিও লীলা 
পূর্বক অনুষ্ঠান করিবেন। তাহার তেদজ্ঞান নাই) যাহাও ছিল, 
সেও জ্ঞানদ্বারা হত হইয়াছে। যতদিন দেহের অন্ত না হয়”ততদিন 
কখন কখনও প্রতীতি হয়; তাহার পরে আমার সহিত মিলিত হন । 
যে পণ্ডিত ছুঃখ-পরিণামী কাম সকলে নির্ধি্ হইয়াছেন, তাহার 
মদীয় ধর্শ জ্ঞাত না থাকিলে, তিনি কোন মুনিকে গুরুব্ূপে আশ্রয় 
করিবেন। শ্রদ্ধালু ও অসুয়াশৃন্ত হইয়া যতদিন ব্রহ্ম ন! জানিতে 
পারেন, ততদিন আমার স্বরূপ দেখিয়া ভক্তি ও আদরপূর্বক গুরুর 
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সব করিবেন । খিনি অভিতেন্দিয : প্রচণ্ড ইন্দ্রিয় ঘাহার সারথি 
এবং জআান-শৈরাগ্য শাই অথচ সন্গ[।ঞ অবলম্বন করিয়াছেন : এ হাদুশ 
ধন্মবিখাভী ব্যক্তি দেবগণকে” আস্মকে এবং আন্মস্ত আমাকে খঞ্চন। 
কনে এবং অমম্পুণণ মনোধথ তইয] হছ ও পরলে।ক হইতে চান হয়| 
১৩-৯৯ |  হিক্ষ্কের ধন্ম শন ও অহিংস পানগ্রঞ্জের ধন্ম তপশ্চরণ 
গুভার ধন্ম ভূত ৩ পাঞ্গমদিগরকে লি প্রদান কর। হ দিজেণ ধন্ম 
আরবধোর সেবা কব এঙ্গচম। হপশ্|, শৌচ, আস্তোব। ভুতগণের 
প্রতি সৌছাদ্দ এবং খঙক177 শ্গাগমন গ্ুতন্ছের বন্মত আমার 
ঢপাশন। অঞ্চলের বন্য খিশি সকণ ভতে আমাকে হ।বনা করিয়। 
অগ্যকে তজন। অ। করন, স্ববন্মানুপারে নিহা আমাকে ভঙানা করেনও 
তিনি শদ্বিধয়িণা দুঢ শক্তি লাভ করেশ। হে উন | আবিন।শিশী হজ্ভি 
দারা 6শনি সর্বালোক মহেশ্বর সকলের উৎপঞ্তি নান গ্রাবস্তক কারণরূপা 
পেকুঞ্ঠবাসা আমকে প্রাপ্পু ভন। এহ প্রক।ব স্ববন্ম দ্বার। শুদ্ধমন্ত 
ইওয়।তে আমার গঠি জানিতে পরেশ এবং জ্া।ন-শিক্ঞান সম্পন্ন ও 
বিরক্ত হইয়। আম।কে প্রাপু ভন বণাশ্রমাচার বিশিষ্ট লে।কপিগের 
ইহাই আচার) লক্ষণ ৩ ধন্ম ; ইহাই মস্থুপ্তিসম্পন্ন পরমমুক্তির সাধন। 
হে সাধোা! নিজধন্মসংঘুক্ত মছুভ্ত থে প্রকারে পরমেখর মামাণে 
প্রপ্ত হইনে পারিবে, তুমি আমাকে যাহা জিজ্ঞম। করিয়ছিলে, 
এই শাহ ব্যক্ত করিলাম |” ৪--১৮। 
ৃ অষ্টাদশ অধ্যায় সমাপু ॥ ১৮ ॥ 

যাজ্ঞবন্ধ্য সংহিত1, 

সর্ববেদ-দর্গিণাধুক্ত প্রাজাপত্য বঙ্গান্্ঠানের পর যথাশিয়মে সেই 
সকল বৈতান ওপাসন অগ্রি আপনাতে আরোপিত করিয়া বানপ্রস্থ 
আশ্রম হইতে অথবা ( বৈরাগ্য উপস্থিত হইলে ) গৃহস্থাশ্রম হইতেই 
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চতুর্থাশরমে প্রবেশ করিবে । যে বাক্তি বেদাধ্যয়ন ও স্ুক্ত জপ 
করিয়াছে, যে পুজবান্, যে মন্ধপন্গু প্রঙ্গুতিকে যথাশক্তি অনদান 
করিষাছে, যে আহিণাগ্রি এবং যে খথাশক্তি নি হানৈমিত্তিক যজ্ঞ নুষ্ঠান 
করিয়াছে, তাহারই চতুর্থাশ্রমে প্রবেশ[ধিক।র আছে, অন্তথা ইহাতে 
প্রবেশাধিকার নাই । ইষ্টানিষ্টকর সমস্ত প্রাণিগণের প্রতিই ওুঁদ]সীন্ত 
করিবে: শান্তিগুণাবলম্বী ভবে: চিন গাছ দওও ও কমগুলু বারণ 
করিবে ; একাকী থাকিবে: অভিম।নমুলক শৌতম্মার্ত ক্রিয়াকলাপ 
পরিত্যাগ করিবে এবং কেবল মাত শিকার জন্য হামে প্রবেশ 
করিবে । কোন গুণের পরিচঘ ন। দিঘ।, লাক্য নেঞাদির চাপলা 
এবং লোত পরিত্যাগ পুর্নক তিক্ষকান্তর বক্জিত গ্রামে কেবল প্রাণ- 

ধারণার্থ, অষ্টতাগে বিভক্ত দিবসের পঞ্চমভাগে ভিক্গাচরণ করিবে । 
মুখায়। বেণুময়, দারুময় এবং শল।বৃময় পাত, যতিদিগের খাষছ্ার্যা | 
গোলাম্বল কেশ এবং জল, এই সকল পাত্রকে শুদ্ধ করে। উন্দ্রিয়সমূৃহকে 
বিষয় হইতে নিবন্তিত করিবে ; অনুরাগ ও দ্বেঘ পরিভ্যাগ করিবে ং 
যাহাতে প্রাণিগণের অগ্তঃকরণে ভীতি উত্পপন্ন হয়, গে সকল ব্যবহার 
করিবে না; চতুর্থাশ্রমী দ্বিজ, এইরূপে ক্রমে মুক্তিলাভ করিতে 
পারিবে । তিক্ষ, বিষয়কামনাদি ত দোষ-্লুষিত শম্তঃকরণকে 
বিশেষরূপে বিশুদ্ধ করিবে : কেন না, অন্তঃকরণ বিশুদ্ধিই তত্বজ্ঞানো ৎ- 
পত্তির এবং ধান ধারণাদি কর্মে বিলক্ষণ সামর্থালাভের কারণ । 
বিবিধ গর্ভযন্্ণা, জন্মমৃত্যু, নিষিদ্ধাচরণাদি জনিত নরক-গমনাদি গতি, 
আধি, ব্যাধি, অবিদ্কা, অস্মিত।, রাগদ্ধেব ও অভিনিবেশ এই পঞ্চ 
ক্লেশ, জরা, অন্ধত্ব-পক্ৃত্বাদিজনিত বূপনিপর্যায়, সহজ সহজ জাতিতে 
উৎপত্তি, ইষ্টবস্থর অপ্রান্তি এবং অনিষ্ট প্রাপ্তির বিষয় পর্যালোচনা 
করিয়া ( যাহাতে আর সংসারে না আসিতে হয়, এইজন্য ) নিদিধ্যাসন 
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দ্বানা বঙ্গের সনি অভিনঙাবে শরীারাদি ব্যতীত স্শ্দ আত্মার সাক্ষাত- 
কার করিবে । কোন একট মাশম1বলম্বন, ধন্মের প্রতি কারণ নছে : 
কেনন।, আশ্রমাবলঙ্বন 5 কবিলেই হইপ ; অতএধ অপকার (অর্থাৎ 
অপরে খে ব্যবহার করিলে আপনার ক্ষে। ৬ হয ব। হইত, পরের প্রতি 
(সই ব্যবহার ) না করা, সতাবাদিতা, আস্তেম, অতেণধঃ লজ্জা, শীচ, 
বৃদ্ধি, ধৈর্য, দপ-শুন্য তা. ভন্দিয়স্তঘম এবং আধ্যাত্মিক জ্ঞান, হাই 
সমণ্ড ধন্মের হেতু পলিষা কথিত ৬ভয়াছে (তর্থাৎ এ সকল ব্যতণ' 
কেবশমাঞ আশ্রমাবলম্বন অর্থাহ। ৪9 কমগুলু ধারণ করিলেই 
পন্মানুষ্ঠান হয় না। আতশিমবপন্বনও পরিতে হইবে, এ সকল কার্যাও 
করিতে হইবে )1”? ৫৬-৬৬| 

ইতি খশিগ্রকরণ | 

আমছ।গবত | একাদশ গন্ধ | নবম অপ্যায়। 
এবপৃত-ব।কা। 

“ব্রণ কভিপেন,  মন্্রষুদিগেণ মে খে বস্থ প্রিয়তম) সেই সেই 
বস্তর সহিত আসন্তিই ছুঃখেণ শিমিও ; অতএব যে আকিধ্ল ব্যক্তি 
তাত। জানিয়।ডেন, তিনিই অনন্ত সখ লাভ করিতে পারিয়াডেন। 
আমিষ-সম্পন কুরর পঙ্গীকে আমিনহান অন্তান্তঠ কুগরেরা বধ করে। 
সেই আমিষ ত্যাগ করির। সে শগা হইয়া থাকে । আমার মান, অপমান 
নই; পুত্রবান্‌ ও গৃহাদিগের শ্যায় কোন চিন্তাও নাই; আমি আপনা 
আপনিই জ্রীড। করিয়। এবং আপনা? তই আসক্ত হইয়া বালকের স্তাঁয় 
এই সংসারে ভ্রমণ করি । অজ্ঞ উদ্যম-রহিত বালক এবং যিনি প্রকন্তির 
পরবর্তী ঈশ্বরকে প্রাপ্ত হুহয়াছেন ; এই উভয় ব্যক্তিই চিন্তাশুন্ত ও 
পরমনন্দময়। কোনও সময়ে কতকগুলি বাক্তি কোনও এক কুমারীকে 
বরণ করিবার নিমিত্ত হাহার গুভে উপস্থিত হয়; তৎকালে তাহ।র 
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বন্ধুজন স্থান বিশেষে গমন করিয়াছিল, দেই জন্ত কুমাপী নিজেই 
তাহাদিগের অগ্র্থণা করিল। হে মহপতে ! কুমারা তাহ।দিগের 
আহারের শিখি নির্জনে শালিধ।ঠ কুটিতে প্রবৃত্ত হইলে, সেই কুমারীর 
প্রকোষ্টস্থিত শঙ্খ সকলের অতি শখ হইতে ল।গিল । ১-৬। সে '্চাভতে 
লঙ্জ|জনক বোধ করতঃ এক এক করিয়া শঙ্খ সকল শুগ্র করিগ, দুই ছুই 
গাছি করিয়া এক এক হস্তে অবশিষ্ট রাখিল। তথ।পি অপঘ। 5 করিতে 
প্রবুন্ত হইলে, শঙ্খ-দ্বয়ের শব্দ হইতে লগিল। তাভ। হ১5৪ এক্গ|ছি 
শগ্র করিল: এক গাছি হহন্তে আর শব্দ তঈল ন।।| হে অরিন্দম! 
লোকতৰ জাশিবর অভিল।যে এই সকল লোকে জমণ কিনতে কঝিতে 
আমি সেই কুমারী ভইতে এই উপদেশ শিক্ষা করিয়াটি ১-বভজনের 
একত্র নাস১ বা ভুত জণেপ একত্র বাসও কণভের কারণ হইয়া গাকে। 
অতএব কুম।শী-ক্কণেণ ম্ঞার 'এক।কীহ বাস কবিনে। জিততাসন ও 
জিত্তশ্বাস হইয়। আপন্ত পগিত)|গ পুব্বক নৈরাগা ও অভ্যাসযে।গ দ্র। 
মনকে এক বিষয়ে সংঘক্ত করিয়া ব।খিবে | এই মন যাহাতে স্ক।নলাভ 
করিয়া! অল্পে অল্পে কম্ম বাসনা পধিতা।গ করে এবং ডপশম।ত্ম+ সন্বগুণ 
দ্বারা রক্তস্তমঃ নাশ করিয়া গুণ ও গুণকার্যা-ব্হিত শিব্নাণ প্রাপ্ত হয়, 
ইহাকে ত।ভাত্েে সংযুক্ত করিয়া পাখিবে। যমন বাণে নিনিষ্টচিত্ত পাণ- 
নিন্মাতা ব্যক্কি পার্শে গমনকারী রাজ।কে ভামিতে পারে না, সেইব্ূপ 
চি্তকে অবরুদ্ধ করিলে? তখন বাহে ও অতান্তরে কিছুই জানিবেন নাও 
সর্পের ম্যায় মুনি একচারী, গৃহহীন, স্বপন, গুহ।শামী, আচ।রদ। রা 
অলগ্ষ্য, অসহায় ও অল্পভাষী হইবেন । ৭-১৪ | নশ্বর-দেহ মন্ুষ্ের গৃহা বস্তুই 
দুঃখের কারণ ও নিক্ষল : সর্প পরকৃত-গৃহে বাস করিয়া সুখী হইয়া থাকে । 
দেবলারারণ পুর্ববস্থষ্ট এই জগৎ কল্লাস্ত-সময়ে কালশক্কি দ্বারা সংহার 
করিয়া আত্মাধার ও অখিলাশ্রয়নরূপে 'এক ও অদ্বিতীয় হইয়া থাকেন। 


আশ্রম চতুষ্য় ২০৭, 


'স্বশক্কি কালপ্রগাবে শক্তি সকল এবং মত্বাদিক্রমেঞ্ধ দ্র কারণে লীন 
ভইলে পর, কৃষ্ণপুরষের ঈশ্বর আদি-পুব্ম, রঙ্গ দি ও অন্য মুক্ত জার, 
গণের প্রাপ্য হইয়| অবস্থিত্তি করেশ; কারণ, তিনি নিরুপ।ধিক, শির্বিবসয়, 
ন্বপ্রকাশ ও আ।শন্দ-নন্োত ; অহএন মোক্ষশন্বের প্রতিপাগ্ঠ। হে 
শক্রদমন 1 নিরবচ্ছিন্ন আকসা ৮ণনূপ কাল দ্বারা, জিগুণাত্মিক। নিজ 
মায়াকে ক্ষোভিত করিয়। দ্দ।প1 পাথমে মহত্ব সঙ্গি করেন। অতঙ্ক।র 
দ্ব[র। বিশ্বন্য্টিক।রিণা, অ*এব শিশ্বশাখুপা ও ভ্রিশুণাজ্মিক| সেই ম।য়াকেই 
স্রত্রাত্সা বল। যায়, ৬155 ৫5 শিখ তাত হাবে ঠার্পত পভিসাছে 
এবং ইহ।দ্বাপ। পুকম সংস।7ণ প্রবূপ হহথ! থাকে | বেমন উণন। ও মুখ 
দ্বারা ছাদয় শে উপ বিস্তান করিস। পুনবা।র ভাভ। গ্রাস করে গন্ধপ 
মহেশ্বর এই হেশের হষ্ি, স্থিতি ৪ স্ভ।ব করিয়া থাকেন । ১৫-২১। 
"দহীঃ_ _ন্রেভঃ দেন? শ। শয়ভেত যাহ105 বাহে সমগ্র মন ধারণ করে 
মপণ|ন্তে তাহার সরূপত। গপ্রপূ হয; বান । কাটি পেশগ্কারকে ধা।ন 
করিতে করিতে তৎকভঁক শির বো গ্রবেশিত হইয়। পৃর্করূপ 
পরিত্যাগ ন। করিয়াই, তাভার সাঞ্ধপা প্রাপু হন | এছ সকল পুরু তইতে 
আমি এরপ বুদ্ধি শিক্ষা করিয়াছি! (৬ পভ 1 স্বীয় শরীর ভন্ড থে 
বুদ্ধি প্রাপ্ত ভইঘাটি) নলিতেছি আপন কর। শরার আমার গুরু; কারণ, 
নিরস্তর মনঃগীড় যাভার শেঘ ফল, "সহ উৎ্পন্ি-বিন।শ ইভার ল্ম ; আর, 
আমি উহ দ্বারা! খাথাখথ ত্বান্সন্বান কির! থাকি 7 আনএব ইভ। 
আমার বিবেকেব কারণ; হগাপি তাকে পরকায স্থির করার সঙ্গহখন 
হইয়া বিচরণ করির। গাকি। পবা যে দেভের ভিতসাপন করিব? 
নিমিত্ত স্ত্রা, পুল্র, অর্ণ, পশ্ত, তা, গৃভ আম্মায়বগ্ী বিস্তার করিয়া ক্টে 
ধন সঞ্চখ পূর্ববক পোষণ করণে, বুক্ণন্মী সেউ (দভ এই পক্ষের কঙ্মরূপ 
দেছস্তপ বীজ উৎপাদন করিয়া বিণঈ হইয়! পাকে । দমন অনেক 
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সপত্বী গৃভন্বামীকে ঘার্ণ কিয়! ফেলে, সেইরূপ সন! ইভ।কে এক দিকে 
অ।বর্ণণ করে ; তৃষ্| অন্ত দিকে ; শিগ্র অন দিকে ২ তবকৃঃ উদর, করণ, 
আর নাসিকা, চপল চক্ষু এবং কন্মশক্তি অন্ত) দিকে আকষণ 
করে। ২২-২৭। দেবন।রায়ণ আজ্মশন্তি মায়া দ্বীর। রুক্ষ, সরীস্কপ, 
পশু, পঙ্গী ও দন্দশূক প্রতত্তি বিবিধ শরার শষ্টি করিয়া, এ ী সকলে 
সন্তষ্টচিত্ত ন| হওয়াতে ব্রহ্মদর্শণের নিশিও বুদ্ধি সম্পন্ন পুব্স-শরীর কৃষ্টি 
করিয়। পরম সন্তোষ লা করিলেন । এই সংসারে বহু জন্মে পর 
অনিতা হইলেও পুকষাথ-সাপন মন্থয্যজন্ম লা করিয়।ঃ তা পঠিত শা 
ভইতে ভইতেভ দার ব্যক্তি শাঘ্ মুক্তির শিমিভ নত করিবেন । বিসয়ঠে।গ 
সকল জন্মে হয়| পাকে । এইরপে নৈরগা-সম্পন্ন ভইরা বিজ্ঞানদীপ- 
প্রশ।বে অহঙ্কার ও সঙ্গ পরিত্য।গ করত: আত্মনিষ্ঠ ভইয়। পৃিণী 
পর্যটন করিয়া থাকি । নিশ্চয়ই 'এক গুরপ নিকট হউন্তে সুস্থির সপুষ্ট 
জ্ঞাণ উৎপন্ন হয় না; কেশ না, রঙ্গ অদ্বিতীয় হইলেও ভিন্ন ভিন্ন খশিগণ 
তিন্ন তিন্ন রূপে তাহাকে নির্ণয় কিতেছেন। ভগব।শ কহিলেন অগাধ 
বুদ্ধি সেই ব্রক্গণ এই কথ! কিয়া নিধন্ত হুহইলেশ এবং পা! কর্তৃক 
ধন্দিত, স্থপুজিত এবং তজ্জন্ত আশন্দিত ভ্ইয়া, তাহাকে আমন্ত্রণ 
পূর্বক খণাধথ গমন কগিলেন; আ।মাদিগের পূর্ববপুরুষগণের পর্বজ।ত 
সেই য্থ, অনধূতের বাকা শ্রবণ করিয়া সর্বসঙ্গবিশির্খা্ত ও সমপর্শী 
হুইয়াছিলেন । ২৮-৩৩।৮ 
হ|রীতসংহিতা | যষ্ট অধা!দু। 

অতঃপর উত্তম চতুর্থ আশ্রম ( অর্থ।ৎ সন্।াস) বলিণ ; শ্রদ্ধার সহিত 
সেই আশ্রমানুষ্টঠন করিলে শুববন্ধণ হইতে ঘুভ্ভিলাত করিচ্তে পারা যায়। 
পুর্ববাধ্য|য় কথিত রীতিতে বানগ্রস্থাশ্রমে থাকিয়! সর্বপ্রকার পাপ ধ্বংস 
করতঃ ব্রাঙ্গাণ সন্ন্যাপলিধি অনুসাণে চতুর্থাশম গ্রহণ করিবেন? পিতৃগণ 


আশ্রম চতুষ্টয় ২০৯ 


দবগণ ও মন্ুষ্যগণ উদ্দেশে দাণ ও শ্রাদ্ধ করিয়া! এবং আপনা অগ্নিক্রিয়। 
সম।পশা্তর, পুর্বব অগবা উত্তর ধিক লক্ষ্য করতঃ স্বীয় বৈব|হিক অগ্নি 
সঙ্গে লই! প্রপ্রজ্য। গ্রহণ করিবে । সেই স্ময় হইতে পুন্্রদিপ প্রতি 
স্নেহ ও আপাপাদি পর্নিত/গ করিবে। বন্ধু ও সর্বসৃতকেই অভয় 
প্রদান ককিবে।  চতুপঙ্ুলপবিমি ১, কষ গো-বলিরজ্জুর দ্বারা বেষ্টিত, 
সম-পর্বব, প্রশস্ত বেণু শির্মিত ভ্রিদণ্ড,১ সন্নাসীর বাহা ও মানস শৌচের 
জন্ঠ প্রকান্ডিত হইয়ছে। আচ্ডাদন-বাস কৌপীন, শীতনিনাপিণী কম্থা ও 
পাছৃকাদ্থয় সংগ্রহ করিব; অন্ত কে।ন কর দ্রবা সংগ্রহ করিবে ন|। 
এই সকল দণ্ড “কীপীনাদিই সন্নাসীগ চিশ্গপে উক্ত হইয়াছে । পুর্বেবাক্ত 
দ্রব্য সকল সংগ্রহ করিয়া সনন॥াম পুর্ববক উত্তম তার্থে গমন করত শস্সপৃত 
ব।রি দ্বারা আচমন করিবে । ৩ৎপরে দেবহাগণের তর্পণ করিয়া সুর্য্যকে 
সমন্ত্রক প্রণাম করিবে । অপন্তর পৃর্বমুখে উপনিষ্ট হয়, ষথাশক্কি 
গায়ত্রী জপাস্তে পরব্রন্গের প্যান করিবে । প্রত্তি দিবস আপনার প্রাণ 
পরণের জন্য তিক্ষার্থ মণ করিবে । সায়ংকালে প্াঙ্গণগণের গুহে 
উপস্থিত হইয়া দক্ষিণ হণ্ত দ্বাগা সম/ক্‌ কবল প্রার্থণ। করিবে । বাম করে 
পাত্র স্থাপন করিয়া দক্ষিণ হস্ত ছ্ার। সংগ্রহ করিবে । খত অন দ্বারা 
নিজের তৃপ্তির সম্ভবন!,'5২পরিমাণ শিক্ষা সংপ্রচ্ধ করিবে | তৎপরে সংযশী, 
সেই পাত্র অন্থত্র শুচিদেশে স্থাপন কির, সমাভিত চিন্ডে চতুরঙ্ুল দ্বার! 
সর্বনাপ্নযুক্ত গ্রাসমত্র অন্ন আচ্ডাদন করত পুণক পাত্রে রাখিবে। 
পরে তাহ। ক্ুর্য্য।পি ভূত দেবগণকে প্রদান করিয়। পাত্রদ্ধয়ে কিংবা 'এক 
পাত্রেই যতি তভোজনারভ্ত করিনেন। বট কিংব। অশ্বথ পত্রে, অথবা 
কুম্তী ও তৈন্দুক নিন্সি5 পাত্রে যতি কখনই ভোজন করিবে না। কাংস্ত- 
পাত্রে (োজনকারী বতিগণ মণাক্ত বলিয়। কীঙ্ঠিত হণ, এই ভান্তা কাচ 
কংম্তপনত্রে যতিগণের £ভাজন বিহিত শভে। যে ব্যক্তি কংংস্তপাত্রে 


১৪ 
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পাক করে ও যে কাংশ্তপা্র তোজন করায় হাতার খে পাপ হথ, 
সেই পাপ ক।ংগ্তপাত্রে ভেজনকারা খতিগণ প্রাপ্ত ভন। বাঁ পোজন 
করিয়া সেই পান্দ্বয় “শীত করিবে; (সই পাত্র বজ্জেব চমসের 
(যঙ্জির পাত্র বিশেষের) ন্যয় কখনই দুগিত হয় না। অনস্তব 
আচমন|স্তে শিদিদ)াসন করত ভগপান হাঙ্করের উপ।সন। করিবে। 
বুধ,_-জপ, ধান ও ইতিভাস দ।র। দিনাবশেদ অতিবাতি 5 করবশ। 
সয়ংক।লে সন্ধাবন্দদ করিয়া দেপগুহাদিতে রাত্তি যাপন কখিবে এবং 
হৃদয়পুগ্ডরীকভণনে অবিণাশী বঙ্গকে ধ্যান করিবে । যদি সন্ন্যাসী এ 
প্রকার পশ্মাত্মা, সর্ব 5হসমদর্শী, জিতেন্দি ও এাস্ত ভন) ৩াহ। হইলে 
তিনি সেই পরম স্তান (মুক্তি) লাহ করেন, যেস্থাণ পাইলে আর এ 
ছুঃখময় সংস।রে ফিরিঘা। আসিতে ভয় না। যে ভ্রিদগুধারী সন্নাসী, 
রূপ-রস-গম্গ-স্পর্শাদি সম্বন্ধ ভাতে উন্দ্রিয় সযূভকে উদাসীন করিয়া, ক্রমে 
ক্রমে নিলিপ্র ত।বে এই প্রকার আচরণ করেন, তিনি সমস্ত সংসার বন্ধন 
হইতে যুক্তি লাত করত অমৃত্াত্মা গগব।ন্‌ বিষ্ণুর পদ প্রাপ্ত হন। 


মঠ অপা।ব সমাপ্র ॥৬॥ 


মঠ শৃঙ্গগিরি জ্যোসী 
ক্ষেত্র বামেশবর বদরিকা শ্রম 
দেব আদিবরাহ নারায়ণ 
দেবী কামাখ্যা পুন্নাগরী 
তীর্থ তুঙ্গ সদর আলোকনন্দা 
বেদে যজুর্ব্বেদ অথর্সববেদ 
মহাবাক্য অহংবক্গন্মি অয়মাত্ম। বর্গ 


মঠ সারদা গোবর্দন 


আশ্রম চতুষ্টয় ২' 


ক্ষেত্র দ্বরক। পুরুষ ত্তম 

দেখ সিদ্দেশ্বর জগন্নাথ 

দেবী ভদ্রকালী খিমলা 

হার্থ গঙ্গাপোমতাী মহোদধি 

বেদ সামবে+ খগ্বেদ 
মহ।বকা শন্বমসি প্রজ্ঞানমানন্বংএন্গ 


শক্ত সম্প্রদায়েও বেদাচারা, বৈষ্ঞবচি।বী। শৈবাচারী, ধঙ্গিণাচারী, 
বামাচারী, গিদ্গান্তাচারী, কৌলাচারী ( এতাবৎ পর্বাচার ও বীরাচারের 
অন্তর্গত) এই স।১» নামের গ্ৃভস্ত ও সন্যাসী আাছেন।  তন্বমতে 
কৌলাচারই সন্দা পেক্ষা শ্রেষ্ট। 

বীরাচারপণের ভৈরবীচক্রে নটক্্রী, কাপালী, বেশ, রজকী, 
ন(পিতিনী, ব্রাঙ্গনী, শুদ্রকন্য|, গোপকন্তা। ও ম।লাক।র কন্ঠা, 'এই শয় 
প্রকার স্ত্রীলোক কুলকন্তা বলিয। পরিগণিত । তৈরবীচক্রগ 5 পর- 
পুরুধষেরাই ইঁ সমস্ত কুপক্্লীর প্রক্হ পুঠি 5 কুলপন্মে বিধাহিভপি 
পতি নভে | 

গুপূ মঠ 

৫ম--দকলাস ক্ষেত্রঃ কাশী সম্প্রদম, নিরঞ্জন দেবভাঃ মানসসরোবর 
তীর্ঘ, ঈশ্বর আচার্যা, সনকগ্ুনন্দন ও সনতকুম|র রক্গচারী, “সন্যং 
জ্ঞানমনজ্ং ব্রঙ্গ” বাক্য | 

৬ষ্ট-_নাভিকুগুলিলী ক্ষেত্র, সনা সম্প্রদায়, পরমহংস দেবতা, ভংস 
দেবী, ভ্রিকুটী তীর্থ, ব্রহ্মা) বিষণ, মভেশাদি ব্রহ্মচারী, অজপ। ম্ষ। 

৭ম__এই মঠের আয়া মধ্যে শুদ্ধাত্ম ভীর্থ এবং অহমেব ভংসঃ, 
নিত্যোইভম্, নিন্মলোইভম, নির্দিকল্পোইহম্, শুদ্ধোভহুম্‌ উযাদি তবজ্ঞ 
মক্তাম্মাজ্ঞাপক কতিপয় বাকা সন্নিবিষ্ট আছে । 





২১২ আশ্রম চতুষ্টয় 


তীর্থ, আশ্রম, সরস্বতী ও ভারনীর কিয়দংশ খিন্ন অপর সপ্তশিষ্য- 
সম্প্রদায় আচার্যের 'অসন্তোষোত্পাদন করায় দগ্ডাধি বর্জিত হয়েন, ৪৮০. 

তীর্থ ও আশ্রম পদ্পাদের, বন ও অরণ্য ভস্তামলকের, গিরি, 
পর্বত ও সাগর মগুনের এবং সরন্ব ভী, ভারতী ও পুরি তোটকের শিষ্য । 

ত্রিদণ্তী সন্ন্যাসীগণ ইচ্ছা করিলে পুনর্কবার গৃহস্থ হইতে পারেন । 
ল্মতদ্রাভরণকালে অজ্ন ভ্রিদপ্তী সন্নাসীর বেশ ধারণ করিয়াছিলেন । 


«একদণ্ডী ভবেদ্বাপি ত্রিদণ্ডী চাঁপি বা ভবেৎ।৮ 


শম, ( অন্তরেক্দিয়সংযম ) দম, ( বহিরিক্জিয়সংযম ) ধ্ুত্তি ( পারণা- 
শক্তি-বাক্যসংযম ও বীর্যাবেগধারণ )। 
আদিতাযপুরাণ হইতে" 


দেবরাচ্চ সুতোৎপত্তি দত্ত! কন্তা ন দীয়তে। 
ন যজ্ঞে গোবধঃ কার্যাঃ কলৌ ন চ কমগুলুঃ ॥ 


“কলিকালে দেবরকর্তৃক ল্রাতজায়র গর্ভে পুজোৎ্পাদন, বিবাহিত 
কন্তাঁর পুনর্ধ্বিবীহ) যজ্জে গোবধ এবং কমগ্ুলুধারণ ব] সন্যাসগ্রহণ 
নিষিদ্ধ ।” 


মণ্ডনবান্তিক গ্রন্থের যষ্ঠাধ্যায় হইতে।_ 
যাবছর্ণবিভাগোহস্তি যাবদ্‌ বেদঃ গাবর্ততে । 
যাবচ্চ জাহ্ছবী গঙ্গ। তাবৎ সন্রাস ইয্যতে ॥ 


“যাবৎ কাল পর্যন্ত বর্ণবিভাগ ও চতুর্ধেদ সমাজে বিগ্মান থাকিবে, 
যাবকাল পধ্যস্ত গঙ্গার মাহাত্ম্য অক্ষর থাকিবে, তাবৎকাল পর্য্যন্ত 
সন্গ্যাসাশ্রম প্রচলিত বহিবে |” 


আশ্রম চতুষ্টয় ২১৩ 
বেদ হইতে-_ 
“মা হিৎস্ঠাৎ সর্বভূতানি।” 
“প্রাণিহিংস! করিবে না 
“অগ্নিষ্টোমীয়ং পশুমালভেত 1” 
“অগ্রিষ্টোম যক্ঞার্থ পশুহিংসা করিবে ।” 
আত্মন্তগ্রীন্‌ সমারোণা 
ব্রাহ্মণ? গুবেজেদ্‌ গুহাৎ । মন্ুঃ 
চত্বারো ব্রাহ্মণসো 1 আশ্রমাঃ আুতিচোদিতাঃ | 
ক্ষব্রিয়স্/ ত্রয়ঃ প্রোক্ত। দ্বাবেকৌ বৈশ্বশূদ্রয়োঃ | 
যোগিষাগ্য বন্ধ্যঃ | 
“মুখজানাময়ং ধন্মো মদ্িষ্োলিক্গধারণমূ। 
বাভজাতোরুজানতানাং নায়ং ধশ্মেো। বিধীয়তে ॥”৮ 


“মুখজ অর্থাৎ ব্রা্ষণগণের পক্ষেই দণ্ড কমণডনু আদি লিঙ্গধারণরূপ 
ধর্মবিহিত, জন্রিয় বৈশ্ঠের পক্ষে উক্ত ধর্্ বিহিত নয় |” 


সঙ্গিরধেযক্ড্রিয়গ্রামং রাগদেষৌ গ্রহায় চ। 
ভয়ং হ্ৃত্বা চ ভূতানামম্থৃতী ভবতি “দ্বিজ2” ॥ 


দ্বিজ অর্থাৎ দ্বিজাতি রাগদেষ পরিহারপুর্বাক ইন্জ্িয় সমুহ নিরুদ্ধ 
করিয়া প্রাণিগণের পক্ষে অভয়ের কারণ হইয়া “মুত” হইলে। 
অর্থাৎ অমুতধামের দ্বারস্বরূপ সন্ন্যাসাশ্রমে প্রবেশ করিবে। 

পরাশরমাধৰ গ্রন্থের দ্বিতীয় অধ্যায়ের সন্যাস প্রকরণ হইতে।_ 


২১৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


খণত্রয়মপাক্-া নিশ্মমে। নিরহস্কতিঃ | 
ব্রা্মণঃ ক্ষত্রিয়ে। বাথ বৈশ্যে! বা প্রত্রজেদ্‌ গৃহাৎ ॥ 


“রান্ধণ, ক্ষল্রিয় বা! বৈশ্য দেবধণ, পিতৃখণ, খবিখণ পরিশোধ করিয়। 
অহঙ্কার ও মমতা বিবঙ্জিত হইয়া প্রব্রজ্যা ব1 সন্ন্যাস আশ্রয় করিবে 5 
পরাশরমাধব গ্রন্থের সন্ন্যাসাশ্রম প্রকরণ হইতে, 

«অপরে পুনঃ, সন্নাসং ত্রবর্ণিকাধিকারমিচ্ছস্তি অধীত- 
বেদসা দ্বিজাতিমাত্রস্য সমুচ্চয়বিকল্পাভ্যামাশ্রমচতুষ্টয়সা বন্ুস্থতিষু 
বিধানাৎ । অতএব যাজ্ঞবক্ক্েন সন্ভাসঞগ্রকরণে ছিজশব্দঃ 
প্রযুক্তঃ” “যানি পুর্বোদাহতবচনানি, তানি ক্ষভ্দ্রিয়বৈশ্যায়োঃ 
দওধারণনিষেধপরাণি । তথ চ মুখজানামিতি বচনমুদাঙগতমূ 1৮ 


মহানির্বাণতন্ হইতে,_- 
ভৈক্ষুকেৎপ্াশ্রমে দেবি! বেদোক্তং দণগুধারণমূ্‌। 
কলো নাস্ত্েব নাস্ত্যেব যতস্তৎ শ্োতসংস্কৃতিঃ ॥ 
৮ম উল্লাস, ১০ শ্লোক । 
“হে দেবী! যগ্যপি কলিধুগে ভিক্ষুক আশ্রম (সন্ন্যাস ) থাকিবে বটে, 
কিন্ধ এ আশ্রমে বেদোক্ত দগুধারণাদি নিষিদ্ধ।” 
“কলাবাগ্যন্তয়োঃ স্হিতিঃ ॥% 
কলিঘুগে কেবল আদি ও অন্তবর্ণের অর্থাৎ ব্রাঙ্ষণ ও ূদ্রবর্ণেরই অস্তিত্ব। 
মত্ম্তপুরাণ হইতে, 
নাধীয়ন্তে তদাগ্য়ঃ ন যজন্তে দ্বিজাতয়ঃ । 
উৎসীদন্তি তদ৷ চৈব বৈশ্ঠৈঃ সাদ্ধিত্ত ক্ষত্রিয়াঃ ॥ 


আশ্রম চতুষ্টয় ২১৫ 


'শ্তিদ| অর্থাৎ কলিধুগে দ্বিজ1তির। অগ্না।ধান হইতে বিরত হইবেন । 
ক্*লিয় ও বৈশ্যগণ উত্সন্ন হইবে | 


পরাশর সংহিতার ২য় অধ্যায় হইতে” 
“অতঃপরং গৃহস্থস্থ পন্মাচারং কলৌ যুগে 
ধশ্মসাধারণৎ শক্যৎ চাতুব ণাশ্রমাগতম্‌ । 
সংপ্রবক্ষ্যাম/হৎ ভূয়; পারাশধ্যঞ্রচোদিতঃ ॥” 


“অতঃপর কলিষুগে গুহস্তে চউখ পাশমোচিত বন্মান্যষ্টানের কথ। 


বলিব” 


অমেধারতো। গোমাংস চগ্ালান্নমথাপি ব। 
যদি ভুক্তত্ত বিপ্রেণ রুচ্ছ,চান্দ্রায়ণং চরে। 
তখৈব ক্ষত্রিয়! বৈশ্যস্তদর্দন্ত সমাচরেত ॥ 


মহানির্বাণতম্ব হইতে”-- 
* ॥ * কলিকালে তু বর্ণাঃ পঞ্চ প্রাকীত্তিতাঃ | 
ব্রাহ্মণঃ ক্ষভ্িয়ো বৈশ্যঃ শুদ্রঃ সামান্য এব চ ॥ 
৮ম উল্লাস, ৫ম শ্লোক । 
শ্রুতি হইতে, 
“যদহরেব বিরজেৎ তদহরেব প্রব্রজেৎ্ 
অর্থাৎ যে দিনই তীব্র বৈরাগ্যের উদয় হইবে, সেই দিনই সন্যাস গ্রহণ 


করিবে । ইহাতে তিথি, নক্ষত্র, লগ্ন” বয়স, বর্ণ, জীপুরুষ আদির 
বিচার করেন নাই । 


২১৬ আশ্রম চতুষ্চুয় 


মন্থু নবমোহব্যায় হইতে, 
“ব্রাঙ্গণঃ ক্ষজ্রিয়ে। বৈশ্বান্ত্রয়ো। বণ। দ্বিজ'তিয়ঃ | 
চতুর্থ একজা তিস্ত শুদ্রে! নাস্তি তু পঞ্চমঃ ॥811” 


ব্রাহ্মণ, গলিয়, বৈশ্য ও শূদ্র এই চারি বর্ণ তিন্ন পঞ্চম বণ নাই। 
এতন্মধ্যে প্রথম বণত্রয় দ্বিজাতি | 


“সর্ববণেষু তুল্যান্ু পত্বীঘন্ষতষোনিযু। 
আন্ুলোম্যেন সন্তৃতা জাত্য। জ্ঞেয়াস্ত এব তে ॥৫॥ 
স্ত্রীঘম্তরজাতান্ু দ্বিজৈরুৎপাদিতান্‌ স্ুতান্‌। 
সদৃশানেব তানাহুম ণতৃদোষবিগহ্িতান্‌ ॥৬| 


চতুবর্ণের সবর্ণা ও অঙ্গহযোনিকন্ার সহিতত যথাশাস্্র বিবাছে থে 
লাদি উত্পন্ন হয়, তাহার। পিতবণ ধর্মাদির অধিকারী হইয়া থাকেন, 
আর অন্থলোম বিবাহ অর্থাৎ ব্রাঙ্গণ যদি শ্লিয়া ব। নৈশ্যাকে, ক্ষল্রিয় 
যদি বৈশ্যাকে ও বৈশ্য যদি শূদ্রাকে বিবাই করেন, তবে তাহাদের পুল 
মাতার হীন-জাতীয়ত্ব জন্য পিতৃবর্ণ হইতে হীন ও পিতার উচ্চ-জাতিত্ব 
জন্য মাতৃবণণ হইতে উৎকৃষ্ট বর্ণ ধর্মের অধিকারী হইবেন । 
সজাতিজানন্তরজাঃ ষট্নুত। দ্বিজধশ্মিণঃ | 
শ্যদ্রানাস্তসপম্মীণঃ সর্বেইপাধ্বংসজাঃ স্ব তা: ॥৪১। 
বিহিত বিবাহক্রমে সজাতিজ অর্থাৎ ব্রাঙ্গণ ব্রাঙ্গণীতে, ক্ষপ্লিয় 
ক্ষত্রিয়াতে, বৈশ্ত বৈশ্ঠাতে যে ত্রিবিধ পুল উৎপন্ন হয়, মার ব্রাহ্মণ 
ক্ষজিয়াতে; ব্রাহ্মণ বৈশ্ঠাতে এবং ক্ষল্লিয় বৈশ্য তে যে ত্রিবিধ পুল্র উৎপন্ন 
হয় এই ছয় প্রকার সন্তান দ্বিজধন্মী অর্থাৎ উপনয়ন, বেদাধ্যয়ণাদি 
ধর্মকর্মঘের অধিকারী | 


আশ্রম চতুষ্টুয় ২১৭ 
বাণপ্রঞ্চ। শরম অবলম্বনের বিধি__ 
“পুজ্রেষু দারান্‌ নিক্ষিপা বনং গচ্ছেখ সহৈব ব।।” 
পুলের হস্তে স্ীর শুরণপোবণ ও ধন্মার্থ কল্যাণের হার সমপণ 
করিয়া খশে- লোকালয় হইছে দুরবন্তী শিল্জন স্থানে এক।কা গমন 
করিবেন অথবা স্ত্রীকে সঙ্গিনী কশিয়া লহবেন। 
«“আশ্রমাদাশ্রমং গত্বা। হতহোমজিতেক্দ্িয়ঃ | 
ভিন্ষণাবলিপরিশ্রান্তঃ প্রব্রজন প্রেতা বন্ধতে ॥”৮ 
খন, ৬ মও। 
একাশ্বম হইতে বিধিপুর্নক মগ আশমে গমন করিয়। যখাশিধানে 
অগ্রিছেম, ইন্দ্িয়সংঘম, ভিক্ষা ও পলির কাপ্য শেক করিয়া প্রব্রজয। 
গহণানন্তর পরলোকে মোঙ্লাসহ্ুূপ পরমানন্দ লাশ করিবেন । 
শ্ীনগ্াগবঙ্ের ২য় অপ্যায় হউতে 
“যদ। সিজন বন্ুন্ধরে। 
কলৌ ম্নেচ্ছন্ত্রমাপন্নাঃ প্রায়শো রাজশাসনাৎ ॥ 
সন্ধ্যাবিহীন। বিপ্রাঃ স্থাভ্‌ তিকর্ম্মরন্তা মহী | 
ক্ষব্রবৈশ্যা দিকম্মাণ? শুদ্রাচারা অপি দ্বিজাঃ ॥ 
দ্বিজসেবাচুতাঃ শুদ্রা ভবিষ্যষ্তি কলৌ যুগে । 
পরদাররতাঃ সর্বে হিংসাপৈ শুন্যসংযুত্াঃ ॥ 
সর্ধংসহে ভবিষ্যন্তি শিববিষ্ুবিনিন্দকাঃ 1” 
আধ্যাত্ম রামায়ণ হইতে৮ 
*মে পরেষাং ভূতিপরাঃ ষটুকম্মাদিবিবর্জিতাঃ | 
কলৌ বিপ্রা ভবিষ্যন্ডি শুদ্র।! এব বরাননে ॥” 


২১৮ আশ্রম চওুয় 


হে বন্ন্ধরে ! কলিধুগে প্রায় সকল মন্ুষই রাজশ।সন বশতঃ স্বধন্ 
ত্যাগ করিয়া শ্লেচ্ছত্ব প্রাপ্ত হইবে । আাক্ষণগণ সন্ধ্যাবিহীন হইবে ও 
দাসত্ব করিবে, ক্ষত্রিয় বৈশ্বের কন্ম করিবে ও শৃদ্রাচারে প্রবৃত্ত হহবে। 
শদ্রগণ দ্বিজসেবা করিবে ন।| প্রায় সকলেই পরদার নিরত, হিংসা 
পৈশ্তস্তবুক্ত হইবে এবং শিব নিন্দা ও বিষু নিন্দ| করিবে । 

হেবরাননে! কলিনে ত্রাঙ্মণগণ পরের ভৃত্যত্ব স্বীকার করিবে, 
্বধণ্্ন বট্কম্মবিবর্জিতত ও শুদ্রতুল্য হইবে । 

“বাযুপর্কণাতোয়ব্রতিনো মোক্ষভাগিনঃ | 


সম্ভতি চেৎ পন্নগ। মুক্তাঃ পশুপক্ষিজলেচরাঃ ॥” 
মহনির্বণতন্ব | 


“কুলং পবিত্রং জননী রলুচাথ! বলুন্ধরা প্রণ্যবতী চ তেন। 

অপারসন্থিৎস্বখসাগরেহস্মিন্‌ লীনং পরে ব্রঙ্মাণি যসা চেতঃ ॥৮ 

অপারসম্িৎসুখসমুদ্রে_ পরব্রঙ্গে যাহার চিত্ত বিলীন হুইয়াে। 
তাহার দ্বারা কুল পবিত্র, জননী রুতার্থা ও খন্থুমতী পুণ্যবতী ভইয়া 
থাকেন । 


«“যেনাহং নাস্তা স্যাৎ কিমহংতেন কুব্যাৎ |” 
যাহাতে আমি অমৃত না হইব, আমি তাহ। লইয়া কি করিব ? 
“গ্রাং পর্যযটৎস্তষ্টমন। গতস্পৃহ2 1” 
অত্যাশ্রমীগণ সর্বাশ্রমধন্্দধ পরিত্যাগ পূর্বক লোক সকলকে 
ধন্দ্োপদেশ দিয়। পৃথিবী পর্যটন করিতেন। 
“নামানি অনভ্তস্য হতত্রপঃ পঠন্‌ 1” 
তাহার! হতত্রপ_ নিল্পজ্জ হইয়! অর্থাৎ লোকনিন্া বা লোকলজ্জার 


আশ্রম চতুষ্টয় ২১৯ 


মন্তবে পদ [খাত করিয়া পরমাক্মাপ অনন্ত মহিন! গান করিয়া লোক 
খধপকে সচেতন করিতেন । 
বিষুসংহিতা। হইতে 
“বিরক্ত'সর্ধকামেষু পারিবাজ/ৎ সমাশ্রয়েৎ। 
আত্মন্থগ্রীন সমারোপা দত্। চাভয়দক্ষিণামূ ॥ 
»৩থমাশ্রমং গচ্ছেৎ ব্রাঙ্গণঃ প্রবজন্‌ গুহাৎ। 
'আচাধ্যেণ সমাদিঞ্ং লিঙ্গ- যত্্রাৎ সমাশ্রয়েৎ ॥% 
সমপ্ত বিষষবাসন। বিস্চ্জন পুর্বক আাত্মাতেহ মগ্রির সমারো পণ 
করিয়। অর্থ/ৎ বাসা অগ্িষ্ো পরিহাগ পুর্দক আস্মাঙেহ পরম হেজের 
উদ্ধব করিয়। ও সহধন্সিণাকে আহযদানবপ পঙ্গিণ। দিয়। সন্যাস গরভণ 
করিবেন । আচাধ্য যে গুহ মহামন্ধে দাঞিত কগিয়।ছেন, প্রাঙ্গণ যত্সহ 
তাহাই 'আশ্রয়পুর্নক গুভ পলিপ করিষা সন্নযাসাশষে প্রবেশ 
করিখেন | 


“শোচমাশ্রয়সন্বন্ধং যততিধন্মাংশ্চ শিক্ষয়েৎ। 

অহিংসা সত্যমস্তেয়ং ব্রহ্মচর্য মফন্তুতা ॥ 

দয়। চ সর্দভূতেষু নিতামে তদ্[তিশ্চরেৎ। 

গ্রামান্তে রক্ষমূলে চ নিত্যকালনিকেতনঃ ॥+ 

পবিত্রতা, আশ্বয়সপ্বন্ধ অর্থ।ৎ আম্মাপরমাজ্মার বিশেন সম্বন্ধ ও 

সন্ন্যাসাশ্রমোচিত কার্য শিক্ষ। করিবেন। অহিংস।, সত্যশালতা। 
অচৌধব্য, ব্র্মচর্ধ্য হইতে শিবুত্তি, সর্বপ্রাণার প্রতি নয়াদৃষ্টি, যতি এতাবৎ 
আচরণ করিবেন। যতি গ্রামের বাহিরে বা তরুতলে সর্বদ! বাস 
করিবেন। 


১২০ আশ্রম চতুষ্টয় 


পর্যটেৎ কীটবদ্ভুমিং বর্ষা নৈকত্র সংবিশেৎ। 
রদ্ধানামতুরাণাঞ্চ ভীরুণ! সঙ্গ বঙ্জিতঃ ॥ 
যতি কীটের ন্যায় নিরতিসন্ধি হইয়! ভূতলে পর্যটন করিবেন ; 
কেবল বর্ষাকালে কোন এক নিশ্চিত স্থানে নিবাস করিবেন। বুদ্ধ) 
মুমুু$ ভীরু ব্যক্তির সঙ্গ ত্যাগ করিবেন। 
গ্রামে বাপি পুরে বাপি বাসে নৈকত্র ছুষ্যতি | 
কৌপীনাচ্ছাদনং বাসঃ কন্থু। শীততাপহারিণী ॥ 
পানুকে চাপি গুহ্রীয়াৎ কুর্ধ্যান্রান্ঠসা সংগ্রহং ॥ 
সম্ভাষণং সহ শ্রীভিরালস্তপ্রেক্ষণং তথা । 
নৃত্তাং গানং সভাং সেবাং পরিবাদাংশ্চ বর্জয়েৎ। 
বানপ্রস্থগৃহস্থাভ্যাং গ্রীত্তিং যত্দেন বর্জয়েৎ ॥ 


যতি গ্রামের বা নগরের এক স্থানে সর্বদা বাস করিবেন না। 
কৌপীন মাত্র আচ্ছাদন, শীতনিবারণার্থ কন্া বা কম্বল ও পাছুকা ভিন্ন 
সন্ন্যাসী আর কোন দ্রব্যই নিজ নিকটে রাখিবেন না। স্ত্রীদিগের 
সহিত সম্ভাষণ, আলিঙ্গন বা তৎ্প্রতি সকাম দৃষ্টি এবং গ্রাম্য আমোদ- 
প্রমোদজনক নৃত্য-গীত, বিষয়ীদিগের সাংসারিক কার্্যার্থ সতা, অন্তের 
দাসত্ব ও পরনিন্দা বর্জন করিবেন। বানপ্রস্থ বা গৃহস্থাশ্রমীগণের 
সহিত প্রণয় করিবেন না। 


একাকী বিচরেন্নিত্যং ত্যক্ব। সর্বপরিগ্রহম্‌ । 
যাচিতাযাচিতাভ্যান্ত ভিক্ষয়া কল্পয়েৎ স্থিতিম্‌ ॥ 
( সাধুকারং যাচিতং স্যাৎ পাক প্রণীতমযাচিতম্‌ ) 


আশ্রম চতুষ্টয় ২২১ 


সমস্ত প্রকার লোকজন পরিকর পরিভ্যাগপূর্বক যতি একাকী 
বিচরণ করিবেন । ভিক্ষা দ্বারা লব্ধ অথবা অনায়াসপ্রাপ্ত অন্নদ্বারা 
জীবিক শির্বাভ করিবধেন। (সাধুবচন প্রয়োগপুর্বক গৃহীত অন্নের 
নাম “্যাচিত+ ও প্রার্থনা এ] করিয়াই যাশ। পাওয়! যায় শাভাই 
“অযাচিত” )। 


মহানির্বাণতন্ন ভই০৩৮ 
ভিক্ষুকস্যাশ্রমে দেবি বেদোক্ত দণ্ডধারণমূ। 
কলৌ নাস্তোব তঙজ্ে যস্তৎ শ্রোতসংক্ন্তিঃ ॥ 


হে তন্বজ্জে! কলিকালে বেদান্ত দ«গুপধারণ পুর্নৰ স্ম্্যাস আহণের 
বিধান নাই । 


তীর্থাশ্রমবনারণাগিরিপর্বাতসাগরা2 | 

সরম্থতী ভারতী ঢচ পুরীন্তি দশ কীন্তিতাঃ ॥ 
ত্রিবেণীসঙ্গমে তীথে তত্বমস্যাদিলক্ষণে। 
স্নায়াত্রত্বার্থভাবেন তীর্থনামা স উচ্যতে ॥ 
আশ্রমগ্রহণে প্রৌড আশাপাশবিবর্জিতঃ | 
যাতায়াতবিনিন্ুু ক্ত একদাশ্রমলক্ষণমূ ॥ 
সুরম্যে নিঝরে দেশে বনে বাসং করোতি যঃ। 
আশাপাশবিনিন্মক্তে। বননামা স উচ্যতে ॥ 
অরণ্যে সংস্থিতে। নিত্যমানন্দনন্দনে বনে । 
ত্যক্ত1 সব্দমিদং বিশ্বমরণ্যলক্ষণং বিল ॥ 


২২২ আশ্রম চতুষ্য় 


বাসে গিরিবরে শিত্যং শীণ্তাভাসে হি তৎপরঃ। 
গম্তীরাচলবুদ্ধিশ্চ গিরিনাম1 স উচাতে ॥ 

বসে পর্বতমুলেষু প্রৌটো যে। ধ্যানধারণাৎ। 
সারাৎসারং বিজ্গানাত্তি পর্বতঃ পরিকীত্তিত? ॥ 
স্বরজ্ঞানবশে। গিতাং শ্বরবাদী কবীন্গরঃ | 
সংসারসাগরে সারাভিজ্জছো যে হি সরন্বতী ॥ 
বিদ্ভাভারেণ সম্পুর্ণ ঃ সর্বধভারং পরিতাজেৎ। 
দুঃখভারং ন জানাতি ভারতী পরিকীতিতঃ ॥ 
জ্ানতত্ত্বেন সম্পূর্ণঃ পুণতত্তপদে স্তিতঃ | 
পরব্রহ্মরতো নিত্যং পুরীনামা স উচ্যতে ॥ 


'শন্বমসি প্রভৃতি লক্ষণঘৃক্ত জ্রিখেণীসঙ্গম নীর্ঘে যিনি মান করেন 
তাহার নম “তীর্গ 1” যিনি আশ্রম গ্রহণে স্ুনিপুণ ও শিক্ষাম ভইয়। 
জন্মমৃত্যুবিনির্ধক্ত হয়েন তিনিই “আশ্রম 1” যিনি বাধনা বজ্জিত 
হইয়া! রমণীয় নিঝ'র নিকটবর্তী বনে নিবাস করেন, তাহার নাম “বন 1৮ 
যিনি অরণ্য ব্রত।বলম্বী হইয়া সমস্ত সংসার ত্যাগ করিয়া আনন্দপ্রাদ 
অরণ্যে চিরদিন বাস করেন, তিনি “অরণ্য | যিনি সর্বদ] গিরিনিব।স- 
পরায়ণ, গীতাভ্যাসতৎপরঃ যিনি গন্ভীর ও স্থির-বৃদ্ধিঃ তিনি “গিরি” 
নামে খ্যাত । যিশি পর্বতমূলে বাস করেন, যিনি ধ্যানধারণাঁয় নিপুণ 
এবং যিনি সারাৎ্সার ব্রহ্মকে জানেন তিনিই “পর্বত 1” যিনি সাগর- 
তুল্য গন্ভীর। বনের ফলমূলমাত্রভোগী ও যিনি নিজ মর্যাঁদ] লঙ্ঘন করেন 
না, তিনি “সাগর ।৮ খিনি স্বরতত্রজ্, স্বরবাদী, কবীশ্বর ও সংসারস।গর 
মধ্যে সারজ্ঞানী তিনিই “সরম্বতী 1 যিনি বিদ্যাতার পরিপুর্ণ হইখ। 


আশ্রম চতুষ্টয় ২২৩ 
সকল ভার পরিতা!গ করেন, দুঃখ হার আনু ভব করেন না, রি 
সতত পরুরন্গে অনুবক্তঃ তাহার নাম “পুরী চর 


মাতরং পিতরং বদ্ধং ভার্যাঞ্চেব পতিব্রতাম্‌ । 
শিশুঞ্ তনয়ং ভিন্ধ। নাবধূতাশ্রমং ব্রজেৎ ॥ 
মনি, ভন্ব। ৮ম উল্লাস। 


বৃদ্ধ পিন্তামাতা, পিব্রত। ভাষ্য! ব শিশুপুল থাকিলে, তাহাদিগকে 
পবিন্যাগ পুর্বাক অবধূত্য। শন বলম্বন করাবে না। 


ততঃ সম্ভপ্প্যতাঃ সর্বা! দেবর্ষি পিতৃদেবতাঃ | 
শিখাসুত্রপরি্যাগাদ্ে হী ব্রন্গাময়ো ভবেৎ ॥ 
যজ্ঞন্ত্রশিখাত্যাগাৎ সন্নাসঃ স্াদ্বিজম্মনাম্‌। 
শ্দ্রাণামিতরেমাঞ্চ শিখাং হ্ন্বৈব সংক্কিয়া ॥ 
মনি, ত্। ৮ম উল্লাস। 
তদনস্তর দেব, খষি ও পিতুলোকের হুপ্তিসাধন এবং শিখা ও যজ্ছো- 
পবীত পরিত্যাগ করিয়া মন্ঘ্) ব্রহ্গময় হইবে । রাঙ্গণ, ক্গল্িয় ও বৈশ্য 
শিখ। ও স্ত্র উভয় পর্রিত ভাগ করিয়া সন্ন্যাসী হইবেন । শু্রের ও অন্ন 
বর্ণের কেবল শিখাদগ্ধ হইলেই অন্যাস সংস্কার সিদ্ধ হইবে । 
মহানির্বাণতন্ব হইতে” 
ব্রাহ্মণঃ ক্ষত্দ্রিয়ো বৈশ্যাঃ শুদ্রঃ সামানা এব চ। 
কুলাবধূত্তসংস্কারে পঞ্চানামধিকারিতা ॥ 


৪&া 


২২৪ আশ্রম চতুষ্টয় 


বর্মণ, গরন্রিয়, বৈশ্য, শূদ্র ও সামান্য এই পঞ্চ প্রকার বর্ণেরই 
কৌলাখধৃতাশম গ্রহণ করিখার অধিকার আচে। 


কুটীচক। 

ত্যন্ত।। সর্বান্ুখৎ স্বাদং পুল্রৈশর্ষযস্খং তাাজেৎ। 

অপতো সুবসন্নিতাৎ মমত্বং যত তস্ত্যজেৎ। 

নান্যসা গেহে ভূঙীত ভূঙ্জানে। দোষভাগ, ভবেৎ | 

কামং ক্রোধঞ্চ লোভঞ্ তথেষধ্যাসতামেব চ ॥ 

কুটাচকস্ত্যজেৎ সর্বং পুজ্রাথং ঠচব স্র্বন্তঃ | 

ভিক্ষাটনাদিকেইশক্ডে। যতিঃ পুভ্রেযু সংন্থসেৎ। 

কুটী৮ক ইতি জেয়ং "৭ "৭ 

কুটীচক সন্যাসীগণ পুল, ধশ্বধ্য আদি জনিত সর্বপ্রকার জুণভোগ 

বাসনা পরিত্যাগ করিবেন ও পুত্র নিকটে থাকিতেও শতত্প্রতি কিছুমাত্র 
মমত। প্রকাশ করিবেন ন। অন্টের গ্রহে ভোজন করিবেন না, করিলে 
দোষতাগী হইতে হয়। পুল্রের জন্যও কখন কাম, ক্রোধ, ঈর্ষা, মিপ্যার 
বশবভ্তী হইবেন না। কিন্ধ তিক্ষার্থ ভ্রমণে অসমর্থ হইলে তিনি পুল্লের 
নিকট থাকিন্তে পারিবেন । কুটীচকের ইহাই শাস্ত্রোক্ত লক্ষণ | 


বতুদক । 
কক ++ ক পরিব্রাট ত্যক্তবাহ্ধবঃ | 
ত্রিদণ্ড কুণ্ডিকাঞ্ধৈব ভিক্ষাধারং তথেৈব চ ॥ 
সুত্রৎ তথৈব গৃত্রীয়ান্লিত্যমেব বহুদকঃ | 
প্রাণায়ামেহইপাভিরতে। গায়ভ্রীং সতত জপেৎ॥ 


আশ্রম চতুষ্টয় ২২৫ 


বিশ্বরূপং জদি প্ায়ন্নয়েৎ কালং জিতেক্দ্রিয়ঃ | 
ঈষতরুতকষায়স্য লিঙ্গমাশ্রিতা তিষ্ঠতঃ ॥ 


যে সন্ন্যাসী বন্ধুবাঞ্ধবঃ আাম্ায়কটুম্ব পরিভাগ  পুর্বাক বিদ গু 
িক্গাপাজ ও যজ্জোপবীত ধারন করেন, যিনি প্রাণায়াম অঙ্গাসে তত্পর 
থকিষ। গায়ত্রীজপনিরহ হয়েন, খিশি মংসারেন 'একমাত পরমতব 
এগবান্কে ধান করেন, জিতেন্িয হইয়। শগবদ্ধা।নে কালাতিপা হ 
পরিতে থাকেন এবং একখপড গোঁরিক বসন ধারণ করেন) তিনিই 


“বঙ্দধ সন্নাসী” আমে আভিষিত হয়েন। 


হংস। 


শক্ত পুভ্রাদিকং সর্কং যোগমার্গে বাবশ্িতৈঃ | 
ইন্ডিয়াণি মনশ্চৈৰ তুপাপুরুষসংজ্ঞকৈঃ ॥ 
নৈ্ঠশচ শোষয়েদেহমাকাজ্কন্‌ ব্রহ্মণঃ পদম্‌ । 
বঞ্জোপবীতং দ ও বন্ত্রং জন্তনিবারণম্‌ । 

অয়ং পরিগ্রহে। নান্ে হংসসা আ্ুতিবেদিনঃ | 


যিনি পুল, কলঞঃ গৃভ আদি পরিভ্যাগ পুর্বাক আত্মযোগা হ্য।স- 
নিরত, চিত্ত, ইন্দ্রিয় ও মনকে মিনি স্ববশে রঞ্ছ। করেন, ভিশিই “ছংস” 
নামে অভিহিত হয়েশ। ব্রঙ্গপদ প্রাপ্তির আশয়ে হংস কুচ্চচান্জরায়ণ 
তুলাপুরুষ ন! অন্যান্য ব্রত পালন পুর্রবক শরীরকে শুষ্ক করিয়া ফেলিবেন। 
যক্জোপবীত, দণ্ড ও গপাত্রলগ্র কীট পত্ঙ্গাদি ঝাড়িব!র জন্য বঙ্গ ঠিন 
আর কোন পদার্থ নিজ নিকটে বাধিবেন ন।। 
১৫ 


২২৬ আশ্রম চতুষ্টয় 


পরমহংস। 
'আপাঝ্িকং ব্রঙ্ম জপন্‌ প্রাণায়ামাংস্তথাঁচরন্‌ । 
বিধুক্তঃ সর্ধসঙ্গেভ্যো যোগী নিতাৎ চরেন্মহীম্‌ ॥ 
আত্মনিষ্ঠঃ স্বয়ং যুক্তস্তাক্ত'সর্দপরিগ্রহঃ | 
চতুথোহয়ং মহানেষাং ধানভিক্ষুরদাজতঃ ॥ 
ভ্রিদগু কুণিকাঞ্ধেব সুত্র চাথ কপালিকাম্‌। 
জক্,নাৎ কারণং বস্ত্রং পর্দভিক্ষুরিদং তাজেৎ ॥ 
কৌপীনাচ্ছাদনাথঞ্ বাসোহন্/ পরিগ্রহম্‌ । 
কুষ্যাৎ পরমহতৎসস্ত দণমেকঞ্চ ধারয়েখ। 
আত্মন্টোবাত্মবুদ্ধশ্চ পরিত্যাক্তশুভান্ভঃ ॥ 
তান/ক্তলিঙ্গোইব্যক্তশ্চ চরেদ্ভিক্ষুঃ সমাহিতঃ | 
প্রাগুপুজেো ন সন্তৃষ্তযেদলাভে ত্যন্তমৎসরঃ ॥ 
ত্য প্তৃষ্ সদ1 বিদ্বান্‌ মুকবৎ পুথিবীঞ্চরেৎ। 
দেহসংরক্ষণাথন্ত ভিক্ষামীহেদ্বিজাতিষু ॥৮ 


খিনি অধ্য।স্স ব্রঙ্গজপ ও প্রাণায়াম অগ্য।স করেন, সঙ্গবিবজ্জি ৩ 
হইয়া পরমাম্মার সছিত আত্মার যোগ সাধনের নিমিত্ত নিঃসঙ্গতাবে 
পর্যটন করেন, আত্মাতেই ধাহার একমাধ্রে নিষ্ঠা, আপনাতেই আপনি 
সমাহিত এবং সর্বপ্রকার ঝঞ্জাট বাহার মিটিয়! গিয়াছে, তিনিই চতুর্থ 
ও পূর্বতন ( কুটাচকাদি )গণ অপেক্ষা উত্তম। ইনি ধ্যানভিক্ষ 
(পরমহংস ) নামে পরিচিত | ধ্যানভিক্ষ পাত্রঃ সুত্র, কপালিক।, 
গাব্র ঝাড়িবার বস্ত্র আদি সমস্তই পরিত্যাগ করিবেন। কেবল কৌগীন 
ও আচ্ছাদনার্থ একমাত্র বস্ত্র নিজ নিকটে রাখিবেন । পরমহংস এক- 
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“০ ধারণ করিবেন ও শুভাম্ত৬ সব্দ গ্রাকার কম্মফলবাসন। পপ্রিত্যাগ 
পুর্নণ নুদ্দি দার! আপনাতেই আত্মার বিচারণা করিতে থাকিবেন। 
লে।কে তাহাকে পরমহংস বলিয়া জানিতে পারে, এমন কোন বাহ্চিহ্ন 
রাখিবেন না। শাস্মসমাহি শচিত্তে ঠিনি প্রচ্ছ্নবেশে বিচরণ করিবেন । 
দি কেত তার আদর ব। পুথ। করেঃ হবে সন্থষ্ট এবং কে দ্বে বা 
অনিষ্ট করিলে ঠাইাতে মতখধধুক্ ভতবেন না। ভোগহৃষ পবিত্য।গ 
পূর্ব সকল বিবঘ বিদি5 থাকাও মুকের স্যাম (মোনা হইয়া) 
পিচরণ করিধন। দেভরদছ।এঁ কেপ ব্াঙ্গাণ, লয় ও বেশু এট 
দি্গাভিগণের গু তিশ্গ।গহণ (প্রশ্ন তার ভোজন ) করিবেন | 


“তহিমিব জনমোগতৎ সর্নাদ। বজ্জয়েদ যঃ। 
শবমিব বন্ুনার্ষে। তান্ত,কামে। বিরাগী। 
বিষসিব বিষয়াপ্তিং মন্/মানো। ভরন্তং | 
জগতিত পরমহংসো মুক্তিভাবং সমেতি ॥” 
লোকসমাভকে সর্পের সায় হয়নক জানিয়া ধন ও নারাকে ঘ্মণিত 
অস্পৃশ্ত শববৎ বুঝিষ। যিনি ভাহাদিগকে সর্বাদা পরিত্যাগ করেন? 
খিনি কম্মফলকামনা শূন্ত ও বেরাগ্যবান্‌ ও যিনি বিষয় লাশিকে বিমল 
গায় দুষিত মনে করেন, জগতে সেই পরনহংসহ মক্তি লাতের 


আঅধিকালী | 


অবধৃত। 


অবধৃতলক্ষণৎ বণৈজ্জান্তবাং ভগবস্তমৈঃ। 
বেদবনথ-তত্বজ্জেবে দবেদান্তবাদিভিঃ ॥ 
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শাশাপাশবিনিম্মুক্ত আদিমধ্যান্তনির্্লঃ | 

আনন্দে বর্ততে নিতাযমকারস্তসা লক্ষণম্‌ ॥ 

বাসন। বঙ্জিত। যেন বক্তব্যঞ্চ নিরাময়মূ । 

বন্তমানেষু বর্তেত বকারস্তসা লক্ষণমূ ॥ 

ধুলিধুসর গাত্রাণি ধুতচিত্তো নিরাময়ঃ | 
ধারণাধ্যাননিম্মুঞ্জে ধুকারস্তস্য লক্ষণম্‌ ॥ 

তত্তবচিন্তা প্রত যেন চিন্তাচেষ্টাবিবজ্জিতঃ | 
তমোহহঙ্কারনিম্মুক্তস্তকারস্তসা লক্ষ্ণমূ ॥৮% 

অবধূতগীতা। 


ভগবস্তম বেদবর্ণার্থ এন্বজ্ঞ ও বেদবেদ|প্তবাদীগণ অবপূতের লক্ষণ বর্ণে 
খণে বিদিত হয়েন। “আশশাপাশবিমুক্ত “আগাদিমধ্যে ও আস্তে অর্থাৎ 
সর্বথ] নিশ্মপপ্রকতি, নিতা “আগানন্দে িলাজ করা “ম”কারের লঙ্গণ। 
'বি।”সনা বঞ্জন, শিম্পাপ "বশ্যাখ্যানে ভূন্ত ভবিষ্যৎ চিন্ত। না করিয়া 
“বশ্তমান দশাতেই আনন্দ পুর্বক বিরাজ করা, “ব"কারের লক্ষণ । 
ধহ!র গাত্র “ধু'্শলতে *ধসরিতঃ যিনি নিরাময় ও “ধৃভচিত্ত ও ঘিনি 
ধারণ! ও ধ্যানান্থ! অতিক্রম করিয়াছেন__ইহাই “ধু”কারের লক্ষণ । 
বিনি বিষয়-চিন্তাচেষ্টাবজ্জিত ও “ত”ত্বচিন্তা ধাহার সর্বক্ষণ, যিনি “ত”ম 
ও অহঙ্কার বিঘুক্ত ইহাই “ত”কারের লক্ষণ । বর্ণে বণে অধধূতের লক্ষণ 
বণিত হইল । 


মহানির্বাণতন্্ন হইতে” __ 
“অবধুতঃ শিবঃ সাক্ষাদবধৃত সদাশিবঃ। 
অবধুতী শিবা দেবী অবধূতাশ্রমং শুণু ॥ 
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সাক্ষান্নাপায়ণং মন্বা গৃহস্থস্তং প্রপুজয়েৎ। 
মত ততৎ্দর্শনমাত্রেন বিমুক্তঃ সর্ধপাতকাৎ ॥ 
ত্রীর্থব্রততপোদানসর্দমবজ্ঞফলং লভেৎ ॥৮ 
মহ(দেব পার্বাতাকে খলিতেছেন, হে 'দশি! অবধৃত গ।ক্গাৎ 
শিবক্বপ্ূপ ও আবধৃহা সাজ দেখা ভখব হাজরা । গ্রস্ত ভাইকে 
সঞ্গাৎ শারায়ণ জ।শিম। পুজা করিবেন | তার দধশনমাত্রেই গুভস্থ 
সর্নপ।প ইইত শ্রিনুক্ত ভযেন হবছ তার্থ,ত বি5, পন্ড) দান & 
অশ্বমেধাদি যজ্জ[নুষ্ঠনের কল ল। ১ কবিন। থাকেন । 
«“ন যোগী ন ভোগী নবা মোক্ষকীজ্জী। 
ন বীরে। ন পীরে। ন বা সাধকোঃ ॥ 
ন শৈবো ন শান্তে ণবা বৈষঃবশ্চ। 
রাজতেইবধুন্তো দ্বিতীয়ো মহেশঃ ॥৮ 
অবধূত খোগার শ্য় যোগ নিষমের বশীভূত নেন বিব্যার শা 
0হাগপরায়ণ নছেন, জ্ঞানীর গার “মাশাকজ্ক] নতেন) হান বারের 
হ্যায় বলগপ্রকাশক নছেন, দ্বারের গ্যায় সংঘ্ম। হা[সী নঙ্জেনত শপজপাদি- 
সাধনকারী মঞ্রসাবকণড নভেন। ভিনি শেবও্ত নুভেন, শান্ত মেন, 
বৈষ্ডবও নহ্েন | ভিশি কান উপাসক সম্প্রদায়ের নিয়মনিষেণের 
অন্থগামী ব। বিদ্দেষ্ট। নঙেন তিনি পরমানশন্দস্বূপ সাঙ্ষাৎ দ্বিনা 
শিবতুল্য বিরাজ করিয়! গকেন। 


*তক্তাবধুতে। দ্বিবিধঃ-_পুর্ণাপুর্ণবিভেদতঃ | 
পূর্ণ পরমহংসাখাঃ--পরিব্রাড়পরঃ প্রিয়ে ॥ 
মহ্ানির্বাণ | 
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পূর্ণ ও অপূর্ণ ওক্তাবধূতগণ ছুই হাগে বিভক্ত । হে প্রিয়ে ! পুর্ণগাব 
সম্পন্ন অবধৃতগণ “পরমহংস” ও ধাহার। সম্পূর্ণ ভ্ু।খলাভ কর্পেন শই 
অর্থাৎ সাধকাবধূতগণ “পরিব্রাজক” বলিয়। বিখ্য।ত। 


“কুতাবধৃতসংঙ্কারো ষদ্দি স্যাৎ জ্ঞানদুর্ববল2। 
তর্দ লোকালয়ে তিষ্ঠন্নাত্মানং স তু শোধয়েৎ ॥ 
রক্ষনূ হ্বজাতিচিহুঞ্চ কুর্বন্‌ কম্মাণি পার্বণ । 


নং ৪ সং শ 
কু্যাদাত্মচিতং কম্ম সদা বৈরাখাযমাশ্রিতঃ | 
য় স স্‌ স 


কুর্বন্‌ কন্মাণানাপক্রে। নলিনীদলনীরবৎ ॥ 
মহানিব্বাণ | 


“শমদমধতিযুক্তঃ শ্রীহরৌ ভক্তিনিষ্ঠঃ | 
বিচরতি হি বিরাগী সর্কাদা সঙম্মুন্)ঃ ॥ 

রহসি জনপদে বা সর্বকল্যাণকারী । 
হুযপদ্দিশতি চ লোকান্‌ ব্রহ্মচারী পরিকব্রাট ॥৮ 


শম, (অস্তরেক্রিয় সংযম) দম, (বহিরিক্দিয় সংযম) ধৃতি ( ধারণা শক্তি 
-বাক্য সংযম ও বীর্যযবেগধারণ ) বিশিষ্ট তগবদ্তক্তিনিষ্ঠ ও কর্তৃত্বা- 
ভিমানশৃন্ঠ হইয়! বরহ্মচর্যযব্রতধারী বৈরাগাবান্‌ পরিব্রাজক কখন বিজনে 
কখন বা জনপদে পর্যটন করিবেন এবং লোকের কল্যাণার্থ উপদেশ 
গ্রাদান করিবেন। 
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“কুপ্র কেশনখশাশ্র পাদ গুকুনুম্তবান্‌। 
বিচরেন্িয়তে। নিতাং সঙ্ভুশ্ান্থপীড়য়ন্‌ ॥৮ 


দগাগণ কেশ নখ ও শন কর্তন করিবেশ, দ৪, কমণ্ুল ও ঠিশখনপাঞর 
সঙ্গে লইয। বাছবেন ও কোনরূপ প্র।ণি পীছন কলিবেন আ। 


দ্বাদশাব্দসা পো ও বদি ম্বতানজায়তে। 
দণ্ডং তোয়ে বিশিক্ষিপা ভবেৎ স পরমহংসকঃ ॥ 
পা ৬ইবার পর ছাদশ পের মলো খদি মুক্তা না হয) 2151 ভহলে 
ঘ|দশ বধষান্তে দণ্ডা “৩ জলো নিলেণ করিয়। পারমভংম|শন গ্রহণ 
করিবেন । 


মহাণনির্বাণগন্স হই ত৮ 
বিপ্রান্নং গ্রপচান্নং বা মম্মান্তন্মাৎ সমাগহমু। 
দেশং কালং তথা ঢান্নমন্ীয়াদবিচারযন্‌ ॥ 
ধাতপরিগ্রহং নিন্দামনৃ তং ক্রীড়নং প্রিয় । 
রেতস্তাগমসুয়াঞ্চ সন্গযাসা পরিবজ্জয়েৎ ॥ 


মন: শিঃ ৩ 


সন্্যাসানাং ম্বতং কার়াং দাহয়েম কর্দাচন। 
সম্পুজা গঙ্ধপুম্পা্োনিখনে দ্বাপ্নূ, মজ্জয়েৎ ॥ 
মহানিব্বাণতন্ব । ৮ম উল্লাম। 


“বিষুও সর্বশান্ত্রাণি সন্নাসিনাঞ্চ শিন্দতি। 
যষ্টিবর্সহজআণি বিষ্ঠায়াং জায়তে কৃমিঃ ॥” 
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যে বাক্তি বিষুও, শাঙ্্। সন্গাসীর নিন্দা করে মে ব্ঞ্তি অষ্টিসভমন বম 
বিষ্ঠার কৃমি হইয়। কল যাঁপন করে। 
শ্রীম্ুগবদগীনত।র ১৮শ অধ্যায়ে অর্জন শীরুষ্খেল প্রাতিশ 
“সন্যাসসা মহাবাছে। শত্বমিচ্ছামি বেদিতুম্‌ ॥% 
জ্ছনের প্রতি ভগবান” 
“কাম্যানাং কর্মণাং হ্টাসং সন্াসং কবয়ো বিদ্বুঃ ॥” 
কাম্যকম্মত্যাগকেউ সক্থদ শীগণ “শন্নযাস* খলিয়। থাকেন । 
“এতান্থপি তু কম্মণি সঙ্গং ন্যক্ত।1 ফলানি চ। 
কর্তব্যানীতি মে পার্থ নিশ্চিতং মতমুত্তমমূ ॥৮ 
“নিয়তস্য তু সন্গ্যামঃ কম্মণে। নোপপদ্তে । 
মোহাত্তস্য পরিত্যাগস্ভামসঃ পরিকীত্তিতঃ ॥” 
“ন হি দেহভূতা শক্যং ত্যক্ত,ং কম্্াণযশেষতঃ | 
যস্ত কম্মফলত্যাগী স শ্যাগীত্যভিধীয়তে ॥৮ 
“অনিষ্টমিষ্টং মিশ্রঞ্চ ত্রিবিধং কন্দণঃ ফলম্‌ । 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেতা ন তু সন্গ্যাসিনাং ক্কচিৎ ॥৮ 
গুণাতীত সন্্যাস সন্বন্ধে+_ 
£ত্রেগুণাবিষয়া বেদ] নিন্ত্রৈগুণ্যো। ভবাজ্জন ।” 
শ্রীকৃষ্ণ _ 
“বরিষ্ঠো। নাম-সন্গ্যাসী ব্াজ্মণেযু দশস্বপি | 
শতেযু কর্ম্মসন্ন্যাসী জ্ঞানী ত্বাত্বৈব মে মতঃ। 
সর্ধলোকেঘপি ত্যাগসন্্যাসী মম দ্বল্ল ভঃ ॥৮ 


গাশ্রম ১৩ঙছয় ২৩৩ 
খাদ কেহ কেবল শাম-সম্া।সা ভষেন, তথাপি ঠিনি দশ জন বাঙ্গণের 
উশ্া, যে খাক্তি কক্মসনাসা গে বাঞ্তি শত শাঙ্গণতুলা, খে সন্যাসা 
নাগ্জ্ঞান লও করিযাহেন, সেই জ্বানমন্নামা আমারই মম।ন এবং 
খে প্যক্তি হ্যাগমন্যাসা িনি আামারও ছর হি 
খে।গবাশিষ্ঠ ইউতে_ 
'“মত্তাপ্তং মনসা ভাবৎ তভতান্তং বিদ্ধি পাথঘব |” 
|| মন ভই7ত হাগ কথা খত 21৬ প্রকত হাগি। পাহিরেপ 


ভাপমাতর প্রশস্ত শে | 
“মনসা সংপরি হ/জা সেব্যমানঃ আুখাবহ? ॥ 
মন হইতে পরি হাগ কলিস। মংকল্পবিকপরবঙ্জি 5 হহয। ভা ত ৩ । 


শ্রীদেবাব[5। 
দ্বিবিধাবাশ্রমৌ প্রোক্ে গাহস্ডো। চতক্ষুকম্তণ। | 
কিমিদং আয়তে চিত্রমবধুতাশ্চতুর্দিপাঃ ॥ ১৪১ 
আত্বা বেদিঞমিচ্ছামি ভকতঃ কণয়ঃ প্াভো। 
চতুর্কিপাবধুতানা লক্ষণৎ সবিশেষতঃ ॥১৪২ 
শ্রীসপাশিন উব।চ | 
ব্রক্মমন্ত্রোপাসক! যে ব্রান্গণক্ষভ্রিয়াদয়ঃ | 
গৃহাশ্রমে বসন্তোহপি জ্রেয়াস্তে যতয়ঃ পরিয়ে ॥১৪৩ 
পূর্ণাভিষেকবিধিনা সংস্কৃতা যে চ মানবাঃ। 
শৈবাবধূতান্তে জ্ঞেয়াঃ পূজনীয়াঃ কুলার্চিতে ॥১৪৪ 


১৩৪ 


আশ্রম চতষ্টয় 


ব্রক্মাবধূতাঃ শৈবাশ্চ শ্বাশ্রমাচারবস্তিনঃ । 

বিদধুযুঃ সব্বকম্মাণি মদ্রদীরি-তবত্ম না ॥১৪৫ 

বিন। ব্রক্ষার্পিতৎ চৈতেে তথ চক্রার্পিতিৎ পিনা | 
নিষিদ্ধমন্ত্রৎ তোয়ঞ্চ ন গুহ্বীরুঃ কর্দাচন ॥১৪ ৬ 
ব্রন্মাবধুতকৌলানাং কৌলানামভিষেকিনাম্‌ । 
গ্রাগেব কথিত্তো পম্ম আচারশ্চ বরাননে ॥১৪৭ 
ন্নানং সন্ধ্যাশনং পান দানং চ দাররক্ষণম্‌ । 
সর্বমাগমমার্গেণ টশবব্রাহ্মাবপুতরোঃ 0১৪৮ 
উত্তশবধূত্তো ছিবিধঃ পুণাপুণবিভেদ ৩5 | 

পুর্ণ ঃ পরমহংসাখাঃ পরিব্রাড়পরঃ পরিয়ে ॥১৯৯ 
কৃতাবধুতসংক্কফারে। যদি হ্যাদ্‌ জ্ঞানতুর্ববলঃ | 

দা! লোকালয়ে তিশ্ঠন্নাকআানৎ স তু শোধয়েৎ ॥১৫ ০ 
রক্ষন্‌ বখজাত্তিচিহ্ুঞ্চ কুর্বন্‌ কম্মাণি কৌলবৎ। 
সদ! ব্রহ্মপরে। ভূত্ব। সাধয়ে জ্ঞানমুত্তমমূ ॥১৫১ 
ও তৎসন্মক্্রমুচ্চার্ষ; সোইহমস্মীতি চিন্তয়ন্‌ । 
কুধ্যাদাত্মোচিতং কম্ম সদ। বৈরাগ্যমাশ্রিতঃ ॥১৫২ 
কুর্বন্‌ কম্মাণ্যনাসঞ্তে নলিনীদলনীরবৎ । 
যতেতাকত্সানমুদ্ধর্ত,ং তন্তবজ্ঞানবিবেকতঃ ॥১৫ ৩ 

ও তৎসদ্দিতি মন্ত্রেণ যে। যৎ কম্ম সমাচরেৎ। 
গৃহস্ছে। বাপুযুদাসীনস্তম্তাভীট্টায় তদ্‌ ভবেৎ ॥১৫ ৪ 
জপো। হোমঃ গুতিষ্ঠ। চ সংস্কারাগ্যখিলাঃ ক্রিয়াঃ ৷ 
৬ তৎসম্মন্ত্রনিষ্পন্নাঃ সম্পৃণাঃ স্্যর্ন সংশয়ঃ ॥ ১৫৫ 


আশ্রম ৮কষুয় ১৩৪ 


কিমন্তৈর্বহুভিম ব্লৈহ কিমন্ঠৈভু রিসাধনৈহ | 
ব্রাঙ্গযোনানেন মন্ত্রেণ সন্বকম্মাণি সাধয়েৎ ॥১৩ 5 
স»খসাধ/মবাহুল্যং সম্পুণণফলদায়কম্‌। 

নাস্তে তল্মান্সহামপ্রাগপায়ানতরমন্থিকে ॥১৫৭ 
পুরঃপ্রাদেনে দেহে বা! লিখিত্বা ধারয়েদিমম্‌ । 

গুহস্ঞজ্ঞ ১হাভীথৎ দেহ পুণাময়ো ভবে ॥১৫৮ 
নিগমাগমতত্্রাণাৎ সারা"সাব হবো মন্ুুঃ | 

ও তৎসদিত্তি দেবেশি শপাঞঙ্ডোে সতমীরিশিম্‌ 0১৫৯ 
বর্খাবিষুণমহেশানাৎ ভিছ্বা হালুশিরহশিখাও | 

ঞ1দুক তোহয়মোৎ»ৎসৎ সব্বমন্থ্রোভ্তমোতমঃর ॥১ ৮০ 
»তুর্বরিপানামনানামন্চেষামপি বস্তনাম্‌। 

মগ্রানৈ,2 শোধনেনালং আাচ্চেদেতেশ শো]ধিতিম্‌ 0১৬১ 
পন সর্বত্র সপ্রাপৎ শপ, ভতপন্মহাননু ন্‌ । 
শ্বেচ্ছাচারশুদ্ধচিভঃ স এব ভূুবি কৌালরাটর ॥১ 5০ 
পাদ ভবেৎ সিদ্ধো। মুও২ স্াদথচিজ্তনাৎ । 
সা'শদ্‌ ব্রহ্মসমে। দেহা সার্থমেনৎ জপন্মনুম্‌ ॥১৬৩ 
ত্রিপদোহয়ং মহামন্ত্রঃ সর্দমকারণকারণম্‌ । 

সাধনা দল্ঞ মন্্থ ভবেন্ম ত্য লয়, স্য়ম্‌ ॥১৬৪ 

যুগ্মৎ বুগ্মপদৎ ব।পি প্রত্যেকপধমেব বা। 

জণ্ে তস্ঠ মহেশানি সাধকঃ সিদ্ধিভাগ, ভবে ॥১ ৬৫ 
শৈবাবধুতসংক্ষারবিধুতাখিলকম্ণঃ | 

নাপি তদবে নব পিঙ্র্যে নাষে কুত্তেহধিকারিতা ॥১৬৬ 


বইও ৬ 


আশ্রম ১তুষ্টয় 
»তুর্ণামবধূতানাৎ তুরীয়ো হংস উচাতে । 
ভ্রয়োইন্যে ষোগভোগাঢা। মুক্তশঃ সর্বে শিবোপমাঃ 1১৮৭ 
হংসে ন কুর্্যাৎ স্ত্রীপঙ্গং ন ব। ধাতুপরিগ্রহম্‌ । 
প্রারন্ধমন্সন বিহরেন্লিষেরবিধিবর্জিতঃ ॥১৬৮ 
'তাজেৎ ন্বজানিচিহ্গনি কশ্মাণি গৃহমেধিনাম্‌ | 
ওরীয়ো বিচরেৎ ক্ষৌণীং শিঃসংকল্লো। নিরুদ্যমহ ॥১৬৯ 
সদতআ্মভাবসত্তঃ নোকমোহপিবর্জি তঃ | 
নিশ্নি কেতস্তিতিক্ষুঃ স্ঠানিণক্কো নিরুপদ্রবঃ ॥১ ৭০ 
নাপণিখ ভক্ষাপেরানাং ন তন্ঠ ধ্যানধারণাঃ | 
মুক্তোহবিরক্তে। নিদ্বন্দে। হংসাচারপরো ষন্তিঃ ॥১৭১ 
ইত্তি তে কথিত দেবি চতুর্ণাং কুলযোগিনাম্‌ । 
লক্ষণং সবিশেষেণ সাধুনাৎ মৎস্বরূপিণামূ ॥১০২ 
এতেষাং দর্শনম্পর্শাদালাপাৎ পরিক্তোষণাঁৎ। 
সর্বতার্থফলাবাপ্তিজায়তে মন্ুজন্মনানূ ॥১ ৭৩ 
পুথিবাৎ যানি তীরথাণি পুণযক্ষেত্রাণি যানি চ। 
কুলসন্নযাসিনাং দেহে সন্ভি তানি সদ। পরিয়ে ॥১৭৪ 
তে ধন্ঠাস্তডে কৃতার্থাশ্চ তে প্রুণাষ্তডে কৃতাধ্বরাঃ ৷ 
যৈরচ্চিতাঃ কুলদ্রব্যেমানবৈঃ কুলসাধকৈঃ ॥১ ৭৫ 
অশুচি বাতি শুচিতামস্পৃষ্টঃ স্পৃশ্টয তামিয়াৎ । 
অভ্যক্ষমপি ভক্ষ্যং স্াৎ যেষাং সংস্পর্শমাত্রতঃ ॥১৭১ 
কিরাতাঃ পাপিণঃ ক্রুরাঃ পুলিন্দ৷ যবনাঃ খশাঃ 
শুধ্যন্তি ষেষাং সংল্পর্শাত্বান্‌ বিনা কোহন্যমর্চয়েৎ ॥১৭৭ 


'শ্রম চতুষ্টয় ২৩৭ 


কুলতটত্ৈঃ কুলদ্রবৈঃ কৌলিকান্‌ কুলযোগিনঃ | 
যেহচ্চয়ন্ডি সরুদ্ভগুনা। ০ত৬পি পুজা মহীততলে ॥১০৮ 


যে পধ্যপ্ত নদাপ পাৰ প্রাপূু ভা না খাম হদপপিউ নৌব|ল 
প্রয়োজন হয় ; এবং অদী৫ পাবে উত্তাণ ডলে খেবদ আর নৌকা 
প্রয়োজন থাকে না, জে প্রণব জম বঙ্গীকে গমাক লা করি* 
পারিলে মাওণ জ্ঞান সাপনা। দিতে প্রযে! গুন থাকে আ]। 


উন্বীহাস্তো বণা কশ্চিদ বাগালোকা শাং তজেৎ। 
জানেন জ্েয়মীলোকা জ্বানং পশ্চাৎ পরিন্যজেৎ ॥ 
উক্তরগা 5| 
মে প্রব।র অন্ধকার রন] বেন দবা আনেষণার্গ মনুষ্য উিহ্। 
গ্রহণ পূর্বক সেই দা দশন কপিখা গশচজ এঙপিবারণ (৮৪. উদ্য।ঝে। 
পরিহ্য।গ করে, ঠদ্াপ গপিগ খবর আবহ পূরমার্থদিদক্ষ ব্যক্তি 
ক্।নদূপ উদ্চ। দ্বার! সচ্চিদননা পাদ প্রমাগ্রাচর পর্শিন বলি পশ্টাৎ 
জ্ঞানকে ও পরিভা।গ করিবেন । 
পঞ্চদন্ধী | বঙ্গানান্দে বিদ্যা নন্র | 
যেমন ভণ মধ্যস্থিঠ কোমল পঞ্জ ও কলা প্রতি লঘু বস্ত সকল 
অগ্নিসংখোগে গ্ষণকাল মধ ওমাবশিষ্ট হয়ঃ মেইরূপ অন্ধ ্বপপিজ্ঞান 
দ্বার পূর্বব সঞ্চিত কন্মস্কণ গণকাল মহ শম্মাভত হইব। যাঁয়। হছ। 
দারা প্রতিপন্ন হইতেছে যে, যাহার হন্বঙ্ঞান মনুত্পন্ন হইয়!ছেঃ হাব 
মার প্রারবধ কন্মের কলভোগ করিতে ভয় না ১৪ 
এগবদনী ভায় চতুর্থ হধ্যায়ে সপ্ুত্রিংশৎ শোকে ভীরু অর্জুনকে 
বলিয়াছেন, ছে অজ্ভ্বন! যেমন প্রদাপ্ত ভতাশন কষ্টর।শি ভম্মসাৎ 


৬. 
১৩৮ আশম চতগ্য় 


₹+রে, সেইরূপ জ্ঞানন্বরূপ অগ্নি পুর্বসপ্গি্ত শশা স্ব কণ্ম সকল দগ্ধ করিয়| 
থ।কে, অর্থাৎ তত্বজ্ঞান উদিত ভইলে আ।র প্রারক কর্ম থাকিতে 
পারে না ।১৫ 

যে বাক্তির অহঙ্কার দুবীভূনত হইঘাছে এখং খাভার বৃদ্ধি শিঘঘেতে 
লিপ্ত হয় না, মেই ব্যক্তি মমপয় মন্ত্ধ্য ভনন করিলেও কৌন দোষে 
লিপু হয়েন ন।, কিনব! আপনিও ভন হযেন না| জ্ঞানী ব্যক্তি যে বম্মই 
করুক ন। কেশ, কিছুতেই হাভব পাপস্পর্শ হইতে পাবে না |। ১৬ 

তসথঙ্জানা ব্যক্তি মাবধ করুক, পিতৃ হা! করুক, চৌধ্যবুত্তি মাশয় 
করুক, দণহত্য। স।ধন ককব, বিশ্ব উক্ত প্রকপণ মহাপপ্জনধ কাব্য 
পরুক, কোন প্রকার পপাদি জ্ঞাশী ব্যক্তির মুক্তিণ প্রিণন্ধক ইইন্ে 
পারে ন! এবং শত এ 5 পাপকার্ধা করিলেও জ্ঞানী ব্যক্তির মুখকা্তির 
বিনাশ হয় ন]| (জ্জানী ব্যক্তির! বত পাপ করুক ম| কেন, কিুতেই 
চাঁহাদিগের মুক্তির অন্যথ। হয় গা, কিন্ব! গা্ভাতে শাঙার বিমর্ষ তাপ 
প্রাপ্ত হয় না। কৌরীনকি ব্রাঙ্মনোপনিষৎ ধারঠিঠে উক্ত আছে যে 
জ্ঞানী বাক্তির পাপ হয় ন।, “পাপ কবিয়াছি' এই ভাবনা করিয়। রুশ 
হয় না এবং তাহার মুখও মলিন হয় না ) |১৭ 

আর শাঙ্গেতে উক্ত 'আাছে যে জ্ঞানিগণের যেমন সর্বপ্রকার দুঃখের 
নিবৃত্তি হইয়! খায়, মেইবূপ তাহাপ মর্নন কাম্যবস্থর প্রাপ্তি হইয়া থাকে । 
অতএব জ্ঞানী ব্যক্তিরা আপন অহিলধিত বগ্ত সকলের লাত করিম! 
আপনি অমৃত হইয়া থাকেন ||৯৮ 

ছান্দোগ্শ্রতির মন্মার্থে জানা যায় যে' তত্বজ্ঞানী পাক্তি ভোজন 
করুন, আর খেলনক দ্বারা ক্রীড়া করুন, স্লীতে রমণ করুন, যানাদি দ্বারা 
আমোদ করুন, কিম্বা অন্ত কোন রমণীয় বস্তুতে আসক্ত থাকুন) তিনি 
কিছুতেই শরীর বা প্রাণকে স্মরণ করেন না অর্থাৎ “মামার শরীর 


আশ্রম চতুষ্টুয় ২৩৯ 


(পাষণার্ কিন্ব। প্রাণ রক্ষার্থ এমুব কশ্ম করিতে হইবে” এইরূপ মনে 
করেন না| কেনল প্রাননধ কম্মেপ তোগ দ্বারা জীবি থাকেন। 
জ্ঞানী ব্যক্তির কোন কম্মেই ফলযাধন উদ্দেন্য নাই ১৯ 

শৈত্তিরীয় শত প্রমাণে জান। থাথ যে, তকজ্ঞানী বাক্তি জন্মকন্ম 
প্য ভীত শমুদাষ কামন! উপভোগ করেন, ঠ।ভ।র কঙ্মফণ শোগের নিমিত্ত 
জন্মগ্রডণ করিতে হয় এ! | জ্ভান। পার্তর পম্মকল তেগ সকল করুম- 
নঙ্জিত ভউঘা ককালেভ পশ্থিত ভন! থাকে । আহার কল্মফল 
০এাগের পৌর্লাপর্বা অভি, একব।লেভ সমস্ত কম্মফলেন উপভোগ 
হম ২০ 

- শর্ট ভতে উ ৬৬খ তে খে, নাহল পরপঙ্গাকে জানিতে পারেন, 
ঠাহানা সমুদায কামাপস্থ উপততাগি কাজিন 0৮ 

সামবেদীয়ের] হলিদ| সমতপেদে (ভু মগপা» পুলনক আাপনাব সন্নস্থত 
গন করিয়া থাকেন | মানবেদার! আমিই আম এবং আমিই আনলে? 
[শুভ সর্রাদ। 'এ্রহন্প এপাথন কতবন। সামবেদাষদি/গর সকল 
গানেউ আম্মার সর্নময়ত প্রক।শিতি ভভখ। থকে 0০৭ 

যোগনাশিষ্ঠ হঈ৫ ৮, 

অমরেরাও মুন্ত ভাবেন ইভ মামার য় ব্ঞ্িতে আস্ত 
কি।১৫১। রক্গাত পিনাশ প্রাপু ভাবেন এবং আজন্ম বিফ সংভরালে 
পাইবেন মার ভাব সকল ন্মহাব উনের আহএন আমার ম্যায় ব্যক্তিতে 
শরাস্থা কি 1১৫২। পরমাস্থ। কালকে ও নষ্ট করেন এবং শদষ্টাদি নিয়নও 
লয় পাষ আব অনস্ত অ!কাশ ও লীন ভয় মহএন আমার শ্তায় ব্যক্তিতে 
নাস্থা কি 1১৫৩]! 

এককল্পজীবী যে সিদ্ধগপণ এবং কপ্পমধাক্ষণজীবী ঘষে ইন্রীদি আত 
কল্পসমূহজীবা যে বেজ্গাদি ইভ! সবলে এক 'লসমুভবুক্ত মে মহাকাল 


২৪০ আশ্রম চতুষ্টয় 


তাহ। কর্তৃক গ্রাসিত হইবেন অতএব অল্প।ধিককাপস্তায়ী ব্যক্তিরাও 
অসত্য হয়েন |১৬০ 


“ব্রহ্মা! বিষুণ্চ রুদ্রশ্চ সর্দা বা ভুতজাতয়ঃ | 
নাশমেবানুধাবন্তি সলিলানীব বাড়বমূ ॥১৬৩॥" 


এবং ব্রহ্ম। বিষ রুদ্র আর আঞ্ল দেবাদিপ্রাণা ও শন্তান্য গ্ল।বর জঙ্গম প্র 
ইহারা সকলেই জল যম ত বা 5খাগিতে প্রশিছু ৬য় 21514 21 ক|লেতছু 
শশকে পাহবেন 1১৬১ 

বা।সদেব শহুকের গ্রাতি__ 

ভূতলে জনক নামে রাজা মাছেন ভিনি যথার্থ বেগ্ভ যে বঙগা 
তাহাকে জানেন মহএন ভুমি হাভার নিকটে যাও কল জানিতে 
পারিবা |২ন। 

জনক শুকদেবের জ্ঞানাধিক।র জানিবার নিমিত্ত তিশি থাকুন এহ 
অবজ্ঞাবাকা ক্হিয়। সপ্ত দিবস রাঙীকাধ্য করিতে প্রবর্ত গাঁকিলেন ।৩১। 
শুকদেব উদ্দিগ্রচিত্ত হইয়। দ্বারে সপ্ত দিবস স্কি5 হইলেন অনন্তর জনক 
শুকের সম্তভোগজয়বিদিতার্থ শন্তঃপুরে প্রধেশ কর।ইতে অন্ুজ্ঞ। 
করিলেন 1৩৩ অন্তঃপুরে রাজা দৃশ্য হয়েন না এহ বার্তী গ্রচার করাইয়। 
জনকরাঁজ] সেখানে শুকদেবকে আর এক সপ্তাহ মদোন্মত্তা জন্বরী স্ত্রী 
এবং অন্তান্ত নানা ভোগ দ্বারা লালন করাইলেন 1৩৪। কিন্ছ 
শুকদেবের অন্তঃকরণ সপ্তাহ দ্বারে স্থিতি জন্য ছুঃখেত্ে কিন্বা সপ্তাহ 
স্্ীভোগ সুখেতে বিচল হইল না, যেমত মন্দপবনে বদ্ধমূল পর্বত 
বিচল হয় না, তিনি কেবল আত্মনিষ্ঠ মৌনী হুইয়া পূর্ণচন্দ্রের স্যায় 
নিম্মল রহিলেন ।৩৫। 


আশ্রম চতুষ্টয় ২৪১ 


“তুর্্যবিশ্রান্তিযুক্তম্ঠ এ তীর্ণস্য ভবার্ণবাৎ। 
জীবতোহইজীবতশ্চৈব গৃহস্থস্ভাথব। যতেঃ ॥৯৬ 
ন কুতেনারুতেনার্থে। ন শ্রুতিস্মতিবিভ্রমৈঃ | 
নিশ্ধন্দর ইবান্তোধিঃ স তিষ্ঠত্িত যথাশ্থিতি ॥৯৭” 


তুর্মযবরঙ্গেতে স্থিত এবং সংসাস সমুদ্র হইতে উত্তীণ যে জীবনুক্ত 

জ্ঞানী তিনি গুশ্গ্ক ভউন ব| সন্য।মী ভউন ভাবশবিশিষ্ট হইলেও জীবন- 
বিশিষ্ট নভেন যেডেতুক,জাপনবিশিষ্টে€ কর্তব্য যে পন্মাদম্মবিচার তাহ। 
াভ।র থাকে শা ।৯৬া সেই জ্ঞনির কর্শঠকরণে প্রয়েজন নাই এখং 
হাহ! না করিলে হানি নাই মাব শমুদ্র খেমত মন্দরশৃন্ত হইশে শান্ত 
হয় শেইমত কোন কন্মাদিতে প্রয়োজন ন। থাকাতে স্বয়ং শাস্ত হইয়। 
বঙ্গবূপে স্থিত হয় কুতিশ্থতিরূপ মিথ্যা লাস্তিতেও আর আবশ্যক 
গাকে না ।৯+ 

“যুক্তিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি। 

অন্কৎ তৃণমিব ত্াযজ।নপুুক্তং পঞ্মজন্মন1 1৯৯” 


বাপক যগ্যপি ঘুক্তিমত বাকা কহে তাও আদগ পূর্বক অবশ্য 
গ্রহণ করা উচিত কিন অধুদ্তিক কগ। বঙ্গ] কভিলেও হাহ ভণের 
শাম ত্যাগ কর। কর্তব্য |৯ন। 
আস্তেহনম্ভমিতোভান্বানজো দেবো নিরাময়ত। 
সর্বদ] সর্বজৎ সর্ঝঃ পরমাত্মা মহেশ্বরঃ ॥৭১। 
এবং সেই স্বপ্রকাশ, জন্মরহি 5, সর্নপ্রকাশক» অনন্ত, নিরাময়, 


সর্বস্বরূপ, সর্বহর্তী মহেশ্বর পরমাস্মারূপে স্থিত ভন ।৭5 
৯৬ 


২৪২ আশ্রম চতুষ্টুয় 


. 


গন্ন্যাসী পুরুষ প্রকৃতির অতীত | তিনি অপুরুষ, লপ্ররুতি | সেহ- 
জন্য তিনি বহু পুরু» গ্রকুতিব সভিহু সর্বদ! খাম করিলেও তীাহা।প কোন 
ক্ষতি হইতে পারে না। 

ধাহার আপনাকে পুরুন বপিয়। বোধ আছেঃ তাহার থুব 2] প্ররুহিণ 
শিকট স।বধান ভওয়। উচিৎ্। ঘাশ|ব শ্রাপনাকে পুরু পলিষ। শোধ 
হয় নাই, খাভার আপনাকে কেবপমাত্র আত্ম। পশিয়া বোধ আছে, 
তিনি নিষত খিদ্ভাধরা বিনিনিিত যব 5 নারীগণের সহিত একজে বাসি 
করিলেও সেই নারীাগণ তাহার কে।ন আনিষ্ট করিতে পাঁরে না। 

অনাত্মজ্ঞানী যুব! পুকধদিগেরহ সুপ ভা শারীগণ ভইাতে অনিষ্ট হনে, 
পরে । সেইজন্য ক্টাভার!। মুখ হাগণেব নিকট সাবধান হইবেন । 
তাহার! যগ্ঠপি সাধন বিবয়ে উন্ননিলাত কর্সিতে ইচ্ছা করেন, তহি। 
হইলে কোনক্রমে যেন ঠাভাবা মুবতীপদিগের সহিত একজে বাস 
না করেন। 

যিনি গন্নাসী, তিনিই শাত্মজ্ঞানী। তীহাার কামাদির ভিত 
সংত্রব নাই বলিয়া কাম দ্বার। কামিনীর সহিত কামুক পুরুবের যে 
বব হইয়া গাকে, ভাব কামিনীর সহিত সে সংস্বব হইতে পারে 
না। তিনি নিক্ষধাম বলিয়া কামভাবে তীভার কাঁমিনীতে প্রবৃত্তি 
হয় নাঁ। অততএৰ সুবতী কামিনীগণ তাহার নিকটেই শিরাপদ। 
সেইজন্য যুবতী কামিনীগণ তাহার নিকট সর্বদা গাকিলেও তাহার 
ক্ষতি হইতে পারে না। যুবতী কাঁমিনীগণও তাহার নিকট থাকার 
জন্য তাঁহাদেরও ক্ষতি হইতে পারে না। ঘুবতী কামিনীগণের মধ্যে 
কেহ তীহাঁর বক্ষে বিহার করিলেও তীহার ক্ষতি হইতে পারে না। 
তন্দারা তীহার মন কাঁমভাবে বিকৃত হয় না। তিনি স্বেচ্চাক্রমে 
কোন পরমাম্ন্দরী ঘুণতীবক্ষে নিয়ত বিরাজিত রছিলেও তিনি কাঁম- 
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শানে মগ্র হন্ন।। কাম দ্বারা ঠাহাপ চিত্ত শিুত ভয় না । যুপশা 
অঙ্গের যে স্তান অনাস্ুঙ্গ।ণা পুরুষ স্পশ করিলে কামভাবে উন্মন্তের 
গ|য তন্‌ তিনি সেশ্থান নিয়ত দশন স্পশন করিলেও কামোন্মদ হন্‌ 
শ।, তদ্দার| উহার নিন্বি+ব ছাবের শিপ্ষিন্স। এও পাঠিক্রম হয শা। 
সেইজন্য তাহার নিঞটেই নব] কামিনাদিগের গাকিবব নিরাপদ 
স্থান | খেহজন্য সন্নামাপ নিকটে শহাগণের থাক। অবিবেয বলা 
ডচিৎ মে | ম্পশাদিগের চলিণকে শিশ্ুদী করিবার ভন সুবাদ|ই 
মধ তাগণের আত্মঙ্ঞাণী অন্যামীর শিকট গাকা! উচিৎ । তি একা 
গন্যাগার সর্পে।পাকনে ঠাঙাদিগেবও খা্সজ্ঞান লা আশা করা] 
যাইতে পাবে। 
( খু ) 

নিজের শবণগোনণের উপায পাকিতে গুভন্থ সে ডপাষ পরিত্যাগ 
শ|করেন | কন্যাধার পল্ষে সন্দ যাগ বিবেষ। ১ 

প্রথমত পিবেক না হলে বেরাগা ৬ইচ5 পালে না| বিেবাগ্য 
ব্যতীত সন্গা।স হইতিহ পারে না| ৩ 

যে ব্যক্তি নিদের স্বার্খের হানি শভহালে আপনের প্রতি হাগ বারে 05 
সরা।সা নয়। 

! খ ) 

পুরন প্ররুতিল শ্রাস্মঘ রানি প্রােল ন।ভ' পলিয়। পুক্ষ প্রক্হি 
উয়েরই আন্মঙ্জান লাভের অধিকার আাছে। স্নাণসী আ্জ।নী | 
এই জন্য পু্ম প্ররুতি উ শুয়ে সন্ন্যাস অধিকার আছে। ১ 

আত্মজ্জঞান প্রভাবে অবর্ণ ভওয়।ছ প্রকৃত সন্্যাস। সেই সন্যাসের 
সঙ্গে জীবনুক্তিরও কোন প্রভেদ নাই 1৩ 
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প্রথমতঃ অশেকেরহই বিষয়ে অনুরাগ থাকে । সেই বিধয়ে 
বীতরাগও সহজে কাহারও হয় শ। সেই বিষয়ে যাহার বাতর।গ 
হয় তীহার সন্যাসেরও 'মআরস্ত হইয়াছে । 5 

কেবল সন্যাঁসপীর বেশে দেহ সজ্জিত করিলে কেহ সন্নযাসা 
হইতে পারে না। ৫ 

সন্নযাসীর বিবেক বৈর!গা এখং জ্ঞানেতেই বিশে প্রয়োজন । ৬ 


(গর) 


প্ররুত বিবেক-বেরাগ্য বাহ|র হইয়।ছে, প্ররুত পিবাজ্ঞান যাহা? 
হুইয়াঁছে তিনি বালক কিম্বা যুবক হইলেও সন্যাসের অধিকারা । ১ 

কোন কোন প্রাচীন গ্রন্থের মত অল্প বয়সে সন্ধাস গ্রহণ শিনিদ্দ 
হইলেও শঙ্করাচার্য্য যোচশ বর্ষে ও চৈতন্যদেৰ চতুর্বিংশতি পর্ষ উত্তীণ 
হইলে সন্গ্যাস আশ্রমী হইয়াডিলেন। বৈরাগ্য উদয়ের কোন নির্দিষ্ট 
সময় নাই । যখনই বৈরাগ্যোধ্য় হইবে তখনই সন্যাস আরস্ত হইবে । ২ 

কোন প্রকার বেশ সন্াস দিতে পারে নাঁ। অদৈতজ্ঞান ব্যতাত 
প্রকৃত সন্্যাসী হওয়! যায় না। ৩ 

সন্ন্যাসে শিখাস্ত্র ও গাহ্স্থ্যের পরিচ্ছদ ত্যাগ করা ইয়। সন্যাসে 
গৃহস্থাশ্রমের নাম পরিত্যাগ করা হয়। সন্্যাসে গৃহস্থাশ্রমের সকল 
প্রকার সম্বন্ধ ত্যাগ করারও বিধি আছে। প্ররুত সন্ন্যাসী যিনি, 
তিনি নিগুণ-নিক্কিয় কেবল হইয়াছেন। তাহার দেহের সঙ্গে কোল 
সম্বন্ধ নাই। তিনি সম্পূর্ণ নিশিপ্ত পুরুষ | ৪ 


(ঘ) 


সর্বত্যাগী যিনি তিনিই সন্ব্যাসী। তোমার ক্ষধাও ত্যাগ হয় 
নাই, তোমার তৃষ্জাও ত্যাগ হয় নাই, তোমার নিদ্রাও ত্যাগ হয় 
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শাই, তোমার হখ-ছুঃণও স্যি।গ হয় নাই, শদারে আখাত লাগিলে 
শাখার যন্বণাও বোধ ভয়। তুমি দেহের শঙ্গে সম্বন্ধ হা।গ অগ্ভ।পি 
করিতে পার নাই বলিয়াই দৈহিক কষ্ট বোধ করিয়া থাক | ১ 

সন্নাস-প্রতাবে খিশি ক্ষধা হাগ করিয়াছেন তাহার ক্ষব। বে!বও 
এই | সন্যাস-প্রাতাবে যিনি চঝছা তাগি করিয়।ছেন ভঠাহার তষ্গা- 
বোধ শাহ | আন্য।স-প্রভাবে ধিনি দেডে অবস্থান করিয়।ও দে 
»যগ কপিয়াটেন ভাভার দেঙেব জঙ্ষে কোন মন্বন্ধ নাত | েউভন্য 
সঈ[হার কোন প্রকার দৈহিক কষ্ট বাব ও হয় ন।। ৩ 

এই কলিক!লে মহ সন্নাসা দেখিতে পাও ঠাভাদের মণ্যে প্রায় 
সকলেই গঠ1]1 ঠাহাব্র মধো বিদে্া মতি গনহ আছেন ৩ 

প্রক» সন্নাসা জাবনূভ। ঠাভাব কোশ পন্ধনহ নাই । তুমি 
আপনাকে সম্যাসা খলিয়। পরিচয় দিয়া পাকি অথচ কিষি আাভার 
নিদ্র! প্রচ্তির বিলক্ষণ বশী 5 দেখিচছছি । তুমি দেহাশযে চলিতেছ 
পিতা 1৫ ণি7 5টি বে তোমাকে শাকুত সন্গাসাহ শ। পি 
প্রকারে বলি? হবে ততখাকে বিদেঙাহ বাকি প্রকারে পলি? 


সন্ন্য।স ব্যতাত জীপন্নপ্তি ও নিব্হেকৈবলা হইকুচভ পারে না| 8 


( ৬) 
ধষিনি স্বজ।হাধ সমস্ত চিজ পরিহ্নাগ করিয়। সন্ন্যাসা ভছয়াছেন 
তাহার বেদান্ত অনুসারে জাতি নাহ । আর জাতি যাবার ভয়ও নাই । ৯ 
যিনি কোন বর্ণের অন্তগত ভীাভার জাতি নই হইত পারে বটে। 
যিনি সন্যাসী ভীাহার জাতিও নাই, তীঙ্কান জাতি নষ্ট ইইবারও 
৩য় নাই । ২ 
সন্্যাসীর জাতিকুল-ন্রণা-লক্জা-হয় নাই । 5 
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(চ) 

কেবল তিক্সাব সুবিধার জন্য সন্য।যার বেশ কর! উচিত নয়। 
এ প্রকার বেশ করায় সাধারণ লোককে প্রবর্চনা কর ৬য়। ১ 

সন্ন্যাস স্বভাবে । শিখাস্থএ ও গ্ুহগ্ডের পরিচ্ছদ ত্যাগ করিলেহ 
সন্যাসী হওয়া যায় না। ২ 

প্রকৃত সন্নাসার সন্নপ্রকার সন্বন্ধ হাযাপ ভয়। এ 

যাহার সর্বত্যাগরূপ মুক্তি লাভ ভহয়াছে হিনিই প্ররুত সমা!সা | « 

তুমি সন্নাসী হুহয়। নিজেগ মাপয় পরিশা।গ করিস । এই 
দ্বিতল মঠও তত? একটী মালয় । ইহা মধ্ো থাকায় তোমার কেন 
দোঁষই বা হয় না কেন? ৫ 


(ছ) 

শাঙ্গীয় সন্যাস চারি প্রকার । শ্যহিমতে স্মার্তসন্যাস। আলি 
মতে শ্রৌতসন্নাস | পুরাণমতে পৌবাণিকসন্াস | তত্বমন্তে তান্বিক- 
সন্নযাস। এ চারি প্রকার সন্যাসের অন্তকরণে কত মহাত্মা আরও 
কত প্রকার সন্য(স শ্ষ্টি করিয়।ডেন। ১ 

মন্ুস্থতি মতে যে সন্যাস হ|হার প্রচলন ইদানী দেখিতেই পাওয়া 
যায় না। অথচ মন্ত্র দোহাই অনেকেই দিয়া থাকেন। ২ 

সন্নাসের প্রথমাবস্থায় পরিব্রাজক হইয়া! নানা দেশ, নান! তীর্থ 
পর্যটন করিতে হইবে। একস্বানে অধিক দিন থাকিলে মমতা 
হইবার সম্ভাবনা এই জন্য পরিব্রাঞ্জকসন্্য।সী একস্থানে 'অল্স দিনই 
অবস্থান করিবেন। সেই পরিব্রাজক সন্ন্যাসী পরমহংস হইলে 
তিনি মহ। জনতায় থাকি লেও মমতার অধীন হন না। ৩ 

প্রকৃত ব্রহ্গচধ্য ব্যতীত ক্রুতি-সম্মত সন্ন্যাসে অধিকার হয় ন|। 
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কপিতে প্ররুত বঙ্গচারী ৬ ওযা অতি কঠিন | এই জন কলিতেে শৌত- 
সন্নাসও হগ্ল ত। ৪ 

বনবাম পুন্নক গুকগুভে রঙ্গচণা সাধনার প্গতি আছে ॥  কলিছ্ছে 
0ম পদ্ধতিণ অন্তঙন দেখিতে গাওয়া সাষ না| ভতবাও কলিতে নৈধ 
বঙ্ধচধ্যও বিলল | বেপখঙগ»ণা বাত! 5 পৈধ শৌহ আনা।মেও অধিকার 
হম না| € 


পুশ খেশাগা বানা» চন্যাস ৬৬০০ পাবে না] ৬ 


মঙ্ভাপ্রাভ চৈ বঙ্গচ্ী ৪ বনপ্রস্থ।শনী ভন মনত ঠিনি 
প্রথনতঃ গ্রভন্থ ভষইমা গারে হাহা পরিত্যাগ পুর্নাক সন্য।সী 
ভইয।ডিলেন | শঙ্গবাচাপা 25৪ ভন অভ পানপ্রস্থাঞ্ ভন নাই । 
[নি রঙ্গচবোর পরে সমান গ্রভণ পল্যি।ছিলেন | শ্রকদেব গোস্বামী 
কখনও গ্রভন্) ব্রঙ্গ৮!রী এণত বাশপ্রস্থা ভন শা | তিনি চির সন্ন্যাসী 
টিলেন। ১ 

নাভ।, পিতা, পুল, কলন প্রি স্বজনপর্গ সন্বে মন্নযাস গ্রভণ 
শবিধি ভইলেও মহাপ্রনধ মাত! ও পুবশী ভার্্যা সন্ধে স্ম্সী 
৮ পুজ্যপাদ শঙ্গপাচাধা এ চারার হইয়।ডিলেন। ২ 

কোন শাঙ্পেই সন্যাসীর পঙ্গে একদশীবত বিহি হ হয় মাই | কিন 
কাশীতে দেখিতেছি আলেপ, জগ একাদশীরত পালন বরিয়। 
থাকেন। 2 

অদ্বৈভবাদী সন্বাফাদিগের বেদান্ত প্রসান আর্থ । ভাঙা গুভন্থ 


০০ 


বেদবাস্-রচিত | প্রকু 5 উদাহান-অদৈ তন্ছানা গ্রশস্থ- অদ্বৈতজ্জনীকে 


বজ্ঞা কারন স। 1 & 


২৪৮ আশ্রম চতুষ্টয় 


(ঝ) 

মহানির্বাণ অন্ধে সন্াসীকে গৈরিক শন্সও পরিধান করিতে বলা 
হয় নাই। মহানির্বাণ শন্ষের মচ্তের কোন সন্াসী গরিক বন্ধ এবং 
কৌগীন ব্যবহার না করিলে ভাভাকে প্রতাব।য়ের ঠাণী হইতে হষ 
ন]। মহানির্বাণ তন্ধের শন্ন্াসা অপধুত। ১ 

মভানির্বাণ "ন্ধ মতে ব্রাঙ্গণ অবধৃত হইলেও যাভ। »ন, শদ অবধত 
হইলেও তাহি। হন। সেই জন শুদ্ধ অবধৃত ভইয়। সামবেদীর় মইাবাক্া 
উচ্চারণে অগ্চকে সন্যাস দিলেও দোব হয় শা । অখধৃত হইলে শুদ্রও 
সামবেদে অধিকারী হন মঙানির্বাণ তন্ব অনুসারে স্পষ্টহ বোঝ] যায়| ২ 

মহানির্নাণ তন্ধ মতে অবধূৃতই আন্না।গী | মহানির্বাণ তের 
অবধৃতকে কৌপীন গৈরিক বহির্বাস ব্যবহার করিতে বলা হয় নাই । ৩ 

মহানির্বাণ তন্বে অবধূতকে কৌগীন এখং গৈরিক শহির্বাস বানভার 
করিতে নিষেধও করা হয় নাই । সেই জন্য এ মতের কোন বধ 
ইচ্ড1 করিলে কৌপীন ও গৈরিক বহির্ধবাগ বানহার করিতে পারেন । ৪ 

মহাশির্বাণ তন্সের মতে সন্না।স গ্রহণের সময় ব্যা।জঠিঙ্োম। 
প্রাণহোম, তন্বহোম, যক্তোপবীতষ্ভোম ও শিখাঙছোম করিতে ভয়। 
এ সমস্ত হোমের প্রত্যেকটিকেই মাকলাহে।মের অন্তর্গত বল! হয়| « 

মহানির্বাণতন্ষে নামসন্নাসের উল্লেখ নাই। তাহাতে কেবল 
কম্মসন্ন্যাসই বিবৃত হইয়।ছে। ৬ 

মহানির্বাণ তন্ব অনুসারে সন্ন্যাসীর মস্তক মুগ্ডনের প্রয়োজন 
নাই। কেবলমাত্র শিখা ভেদ করিবার প্রয়োজন । সেই শিখাচ্ছেদ। 
যিনি সন্াস গ্রহণ করিবেন, তীহাকেই করিতে হইবে। নাপিত 
দ্বারা করিতে হইবে না| ৭ 

মছানির্বাণ তন্ন অন্সসারে কোন অবধূৃত গুহস্থাশমে থাকিয়। গুহস্থের 


আশ্রম চতুষ্টয় ২৪৯ 


কর্তখ্য কাধ্য সকল করিলেও তাহাব প্রতাবায় মাই । প্তিলি গৃহস্থাশ্রমে 
থ[কিয়া গৃহস্থ্ের কর্তবা কন্ম সকল ন| করিলেও তাহার কোন প্রতাবায় 
নাই। কারণ ই তগ্ব ন্নসারে অবধৃত গৃহস্থের কর্তব্য কন্ম সকল 
করিলে কোন ফল লাশ করেন শা 1৮ 

মহানির্বব।ণ তন্ব মন্রসারে অধধৃত নিজ ইচ্ছা অনুসারে সন্নাসের 
চিহ, সকল না রাখিয়। গুহস্থের চিঞ্জ সকল ধারণ করিয়। গুহস্থের কর্তব্য 
কার্য সকলও কবিতে পারেন । ৯ 

মহানির্বাণ তগ্ন অন্নমাবে শুর অবধত হইলে তিনি আর শুদ্ধ খাকেন 
ন।| গেই জন্ত তাহার চঙ্বেনদ এবং প্রণবেও অনধিবার থাকে ন।।| ১০ 

মহানির্বাণ তন্ব মনে পঞ্ধবণ আবধঠ ভইলেই শারায়ণ হন। 
তাহাদের পরস্পর কে!ন প্রভেদহ গাণে না| ১১ 

অবধৃত সন্নাস। | অবধূভ অদ্বৈত-জ্ঞনা, অবধূত আত্মজ্ঞানা | 
অবধৃত আত্ম! | অবধূন্ত নিত্য । দমইজগ্ঠ তাহার জন্মই হয় ন।ই। 
তাহার জন্ম হয় নাই বশিষ! ঠাভার জাতি ও শ|5| ১১ 

স্বাধীনবৃত্তি-অবলম্বী অবধূতের স্টায় ধৃশিধূসরিত গা হইলেই প্রকৃত 
অবধূন্ত হওয়া যায় না। কত জন্থরও 5 ধুলিধূসরিচ পারত ভাহারা 
কি অবধৃত হহয়াছে ? ১৩ 

অবধৃত-বুত্তি অপেক্ষা স্বাধীন বৃত্তি আর নাই। নে বৃত্তি অবলম্বন 
ইচ্ছা করিলেই করা খার না। আ্আত্মজ্ঞান যাভার হুইয়াছে তিনিই 
সে বৃত্তি অবলম্বন করিতে পক্ষম হইয়াছেন । ১৪ 

বৈদিক সন্ন্যাস । তাদ্সিক সন্যাস। বৈদিক সন্ন্যাসী দণ্ডা। তান্ত্রিক 
সন্াসী অবধূত! বেদের মতের পরমহংসকে দণ্ডীপরমহংস ও তন্ত্রের 
মতের পরমহংসকে অবধৃত-পরমহংস বলে । 

সন্ন্যাস বিধি |- শ্মশ্র কেশ মুণ্ডনের প্রয়োজন নাই । গৈরিক কৌপীন 


২৫. আশ্রম চতুষ্টয় 


ও বহির্বরবাস ধারণ । কৌন প্রকার মলা তিলক ধারণের আবশ্যকতা 
নাই। শান্তভাব থেকে আরম্ত করিয়া বাৎসল্য শেষ । যখন যে ভাবে 
থাকিবে তখন সেইভাব অনুসারে উপাধি । যখন দাসভাবে সন্যাসী 
থাকিবেন তখন তিনি ভগবানদাস, সথ্যে ভগবান সখা বা ৩গবত বন্ধু, 
বাৎ্সল্যে ব্রহ্মপুত্র, মধুরে ঈশ্বর পত্রী | &০. 

যগ্পি তুমি ভোগবিলাস চাও তোমার জন্য গাহস্ত্য আছে তুমি 
গৃহস্থ হও। প্ররুত সন্নাসী 'ভোগবিলাস চাহেন না তাহ।র বাস সম্বস্ধে 
স্বানাস্থানের বিচার নাই। তীহার ভক্ষ্য সম্বন্ধে কোন নিয়ম 
বিধিও নাই। 


সমাপ্ত। 





'যোগা চার্ধয শ্রীপ্রীমদবধূত জ্ঞানানন্দ দেবের রচিত 


গ্রন্থাবলীর তালিকা । 


১" চেতন ব। পর্ব্ধন্মনশির্ণধনার (হয মংক্ষরণ ) ০ ৮ ১২. 
| লাখ গই9র (তুতায় নন্সবণ ) ৭৬ 5০৯ ও 
৩। ডদ্দীপনা (২য় সংঙ্গরণ ) ০৯ +৬৯ ৮৩ 
৪। সাধন ও মুক্তি (ত্য সং ।) *** ৮০ ৮/% 
€| এখাস্মতঙাবাধ -** ০৯০ | 
৬1 [গিদাগুনার ০০৯ 5০০ ৮/5 
৭| শুক্তিযোগশন (১ম হগ) *** ৮ 7? 
৮। দিদ্ধাগদর্শন ( ১ম) ৯য, ৩যঃ পর্থ ভাগ এক নব) ১০, *** ১5 
৯। জাতিদপণ বা! নি ঠাদর্শন ( বাব।) *** ₹** ২1? 
৭ ( অব।প।) ৮১, রর 
১1 পাতঞ্জলদর্শন ও মণিদত্ধমালা (মুল গু সনল বঙ্গানুবাদ) *** 1% 
১১। জীরুষচৈ “ল্য ও স।বক মুগ *০* *০* 85 
১৬ প্রার্থন। গীত (১ম ভাগ) *** *** 1%০ 
১৩! রী (হয এ ৩য় হাশ শক) ০০ ৮** 15 
১৪। নিহাগীতি ( ১ম ভাগ) রঃ *** 17০ 
১৫] ণ (২ম ভাগ) ও গীঠাবলা *** *** ১1%5 
১. বাবধতন্ব *** *** ১1০ 
১৭। যাগদর্শন ০ টির ॥ 
১৮। আশ্রম চতুষ্টয় -*০ ** ৮05 
১৯] নিতা উপাননাবাধ *** *** 1৯ 
২ | শ্তণরতাকর (১ম ৭ হয হাগ) ৪ প্রার্থনা কশ্গনাঞ্জলি (১ম, হয়, ৩য় 
মুগ গক্ত্র) ঠ ৫ 0৩ 
২১। কবিতাকুশ্গমমাল ০৪৯ ১০০ 7৮০ 
২২; পছ্যাবলী ০ ১০৯ ১০ 
২৩। প্রভাবতী (দু কাবা ) ৮৯০ ১০০ 9০ 


২১। যবন বৈরাগী ও অপরাধ শঞ্জন ( দৃণ্ঠ কাবা ) *** ৮০৯ 1/০ 


মহ্থানির্ব্বাণ মঠ হইতে প্রকাশিত গ্রন্থ 


১। 
২। নিতাধন্ধ পত্রিক] (১৬০৬-১৩০৭ সাল) ** ন্‌ 
৩। জনতার ব। সর্ববধন্ম নমঞ্ঘয় মাসিক পর্জ-১ম হইতে ৬ বন পযান্ত 

প্রতি বয ৮১, **। ২ 
৪| “নিতাগোপাল” ( জীবণা বাধ1) *** *** ২২ 
৫ রণ ( অবাধ! ) '*" '* ১? 

্চ্ছকারের ফটো! 

দাড়ান হাফ, টোন্‌ (কাবিনিটু ) ১৯, ৪৯৯ /১% 
& ছোট (২৮ ৩) ৮৯, ১০ 
বন! হাফটান্‌ (কা[বিনেট্‌) /১৪ 
এ ছোট (৩৮৫৮) ফি রহ /৩ 


এববত্র ডাকমাণডল ধঠখ। 


' গ প্রীপ্তিস্থান-_ 


ম্যানেজার, মহানির্র্বাগ মঠ 


রানবিহারী এভিনিউ 
কালীঘাট পোঃ) কলিক।ত। | 


